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INSTITUICAO DE UTILIDADE PUBLICA DESPORTIVA
CONT N° 501 515 674

R MEMBRO DA UNIAQ EUROPEIA DE JUDO
Federagdo Portuguesa ¢ repERACAO INTERNACIONAL DE JUDO

SEGUINDO A SUA POLITICA DE SUSTENTABILIDADE
A FEDERACAD PORTUGUESA DE JUDD

de u 0 FUNDADA EM 1353 PASSA DA ACREDITACAQ IMPRESSA PARA UMA VERSAO ONLINE
CONTANDO COM O APOIO DE TODA A FAMILIA DO JUDO

CIRCULAR N2 062/23

ASSUNTO: Divulgagdo de Evento

Odivelas, 23 de margo de 2023

Exmos. Senhores,

Vimos por este meio proceder a divulga¢do do Evento abaixo indicado:

- Liga Juvenil - Associacdo Porto

Com os nossos melhores cumprimentos e cordiais,

Saudacgdes Desportivas
Vice Presidente da Federagao Portuguesa de Judo

Joaquim Sérgio Pina
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Liga Juvenil

Jornadas

22 Abril 2023 (Gaia)
13 Maio 2023 (Gaia)
1 Julho 2023 (Maia)

Iniciados Juvenis Cadetes
(12ane)
MASCULINOS
FEMININOS




Datas:

Liga Juvenil

Escaldes: Iniciados, Juvenis e Cadetes (12 ano) Masculino e Feminino

Idades: Masculinos e Femininos nascidos entre 2008 e 2011

Pesos: Masculinos -38kg -46kg -50kg -55kg -60kg -66kg -73kg -81kg +81kg

Femininos -40kg 44kg -48kg -52kg -57kg -63kg -70kg +70kg

Tempo: Combates de 3 minutos

Arbitragem: Regulamento da F.P.J. para competi¢cdes de Juvenis

Normas:

6.1 A competicdo sera organizada para 2 escaldes, nos quais competem iniciados
juntamente com juvenis do 12 ano. No outro escalao competem juvenis 22
ano e Cadetes do 12 ano. Ou seja, sera feito um escaldo com atletas nascidos
em 2008 e 2009 e outro escaldo com atletas nascidos em 2010 e 2011.

6.2 Cada atleta compete na sua categoria de peso. Apenas pode competir uma
categoria acima da sua.

6.3 Todos os participantes deverdo possuir licenca federativa e estar
revalidados na corrente época.

6.4 A competicdo realiza-se de forma simultdnea e disputam-se varios encontros
na mesma jornada.

6.5 Nao existe obrigatoriedade de participacdo nas 3 jornadas.

6.6 A falta de comparéncia em alguma das jornadas, inviabiliza vencer a Liga

6.7 Apenas se encontrara vencedor no final das 3 jornadas, pelo que sera o atleta
com o maior numero de vitérias em cada categoria.

6.8 Nao existe tolerancia de peso.

Podem ser efetuadas até dia 13 de Abril de 2023 para:
geral@ajdp.pt

7.1 Os clubes podem inscrever novos atletas do clube até a dltima jornada, no
entanto, ficam restringidos pelas normas.

7.2 A participacdo na competicao é gratuita.

7.3 A entrega de prémios sera realizada na dltima jornada.

12 Jornada 22 de Abril 2023 (Gaia)
23 Jornada 13 de Maio 2023 (Gaia)
32 Jornada 1 de Julho 2023 (Maia)



