
Campeonato Nacional de Juniores 2022

Cernache, 5 março 2022

LISTA DE INSCRITOS (03/03/2022)
LF nome peso clube associacao seeded

1 128024 Afonso Rebelo -60 Kg ULHT Lisboa

2 143330 AFONSO SOARES -60 Kg JCPN Setúbal

3 128140 Alexandre Almeida -60 Kg AJAm Lisboa

4 141452 Alexandre Bucur -60 Kg AAC Coimbra

5 123064 ANDRÉ RIBEIRO -60 Kg JCPN Setúbal

6 126169 António Pereira -60 Kg CJTN Santarém

7 144178 Artur Rosa -60 Kg JCPt Algarve

8 117728 Bernardo Silva -60 Kg ACEO Lisboa

9 123219 Bruno Caldeira -60 Kg SFGP Santarém 2CNJ2021

10 136460 Carlos Gregório -60 Kg EJAH Castelo Branco

11 139830 Daniel Damázio -60 Kg SFGP Santarém

12 145001 Daniel Jesus -60 Kg JCPt Algarve

13 125723 David Costa -60 Kg Manh Viana do Castelo

14 129401 David Silva -60 Kg GDSA Leiria

15 148221 Diogo Marques -60 Kg JCLx Lisboa

16 142921 Duarte Alves -60 Kg JCVa Viana do Castelo

17 116339 Duarte Diniz -60 Kg CPRM Santarém

18 127323 Duarte Martins -60 Kg CPRf Viana do Castelo

19 141416 Eduardo Fragoso -60 Kg ULHT Lisboa

20 140485 Francisco Almeida -60 Kg EJC Coimbra

21 123404 Francisco Bastos -60 Kg FSAL Lisboa

22 130632 Francisco Santos -60 Kg MonC Coimbra

23 118770 Francisco Soares -60 Kg JCVi Viseu

24 137419 Gonçalo Lampreia -60 Kg SUS Lisboa

25 129034 Guilherme Alves -60 Kg FSAL Lisboa

26 137024 Ivo Santos -60 Kg ADJF Porto

27 124737 João Martins -60 Kg JCMG Leiria

28 135961 João Martins -60 Kg ACMC Coimbra

29 133738 Luis Conceição -60 Kg JCPr Setúbal

30 132570 Manuel Zorreta -60 Kg JCLx Lisboa

31 131244 Mateus Gata -60 Kg JCLx Lisboa

32 127158 Miguel Lopes -60 Kg SFGP Santarém

33 148009 Paulo Lopes -60 Kg JCLx Lisboa

34 151159 Pedro Oliveira -60 Kg ACFd Castelo Branco

35 125291 Pedro Teles -60 Kg JCMG Leiria

36 123066 RAFAEL CHAMBEL -60 Kg JCPN Setúbal 1CNJ2021

37 123807 Rafael Reis -60 Kg GCP Lisboa

38 123135 RICARDO PIRES -60 Kg JCPN Setúbal 3CNJ2021

39 136840 RICARDO TABUAÇO -60 Kg SCPo Porto

40 144940 Rodrigo Lavado -60 Kg CJDg Leiria

41 124452 Rui Anjos -60 Kg AAC Coimbra

42 132087 Rui Costa -60 Kg CNFc Madeira

43 122144 Samuel Sanfona -60 Kg JCLa Açores

44 136526 Tomás Fonseca -60 Kg SCP Lisboa

45 127798 Tomás Freitas -60 Kg SCP Lisboa

46 131215 Afonso Rebelo -60 Kg ULHT Lisboa

47 131172 AFONSO SOARES -60 Kg JCPN Setúbal

48 131129 Alexandre Almeida -60 Kg AJAm Lisboa
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1 125282 Abel Teixeira -66 Kg CJPV Açores

2 135139 Afonso Pereira -66 Kg FSAL Lisboa

3 137528 Afonso Santos -66 Kg EJC Coimbra

4 157171 André Ribeiro -66 Kg VFC Setúbal

5 147394 André Sousa -66 Kg SAD Lisboa 3CNJ2021

6 119358 ANTÓNIO FARIA -66 Kg JCPN Setúbal

7 148008 Arthur Gottheiner -66 Kg SAD Lisboa

8 115427 Bernardo Fernandes -66 Kg ACMC Coimbra

9 118244 Bernardo Roque -66 Kg JCMG Leiria

10 159747 Diogo Barros -66 Kg CPRf Viana do Castelo

11 150770 Diogo Rodrigues -66 Kg CJPo Porto

12 123410 Francisco Coelho -66 Kg ULHT Lisboa

13 126057 Francisco Oliveira -66 Kg CAAL Lisboa

14 134600 Gabriel Costa -66 Kg AJBr Setúbal

15 127005 Gonçalo Lourenço -66 Kg SUS Lisboa

16 132328 Gonçalo Pataco -66 Kg SUS Lisboa

17 135064 Guilherme Arenga -66 Kg CNSu Lisboa

18 139545 Guilherme Moura -66 Kg SCP Lisboa

19 119875 HENRIQUE ARAÚJO -66 Kg JCPD Açores

20 137547 Henrique Ferreira -66 Kg SCP Lisboa

21 147174 Igor Fouto -66 Kg AJAm Lisboa

22 120653 Ivo Rodrigues -66 Kg EJPb Leiria

23 127322 João Salgado -66 Kg CPRf Viana do Castelo

24 147764 João Silva -66 Kg SFGP Santarém

25 133132 João Soares -66 Kg CJPo Porto

26 154316 José Caldeira -66 Kg BBFe Portalegre

27 145004 José Nobre -66 Kg JCPt Algarve

28 145930 Junior Duarte -66 Kg SUS Lisboa

29 144217 Levi França -66 Kg JCVi Viseu

30 124256 Manuel Ribeiro -66 Kg A4JP Aveiro

31 133384 Mario Dias -66 Kg CJDg Leiria

32 132078 Matias Castro -66 Kg CNFc Madeira

33 112302 Mauro Faria -66 Kg JCMa Madeira

34 143340 Máximo Dydyuk -66 Kg JCVC Viana do Castelo

35 146483 Miguel Dias -66 Kg ULHT Lisboa

36 120693 Miguel Gago -66 Kg AAC Coimbra 1CNJ2021

37 119363 NUNO MARTINS -66 Kg JCPN Setúbal 3CNJ2021

38 123894 Pedro Horta -66 Kg ULHT Lisboa

39 133783 Rafael Mendes -66 Kg CJAH Açores

40 138180 Rafael Pepê -66 Kg CPCM Portalegre

41 133443 RICARDO FERRO -66 Kg JCP Lisboa

42 137488 Rodrigo Vale -66 Kg JCAl Algarve

43 123833 Sidónio Serpa -66 Kg SAD Lisboa

44 122516 Vasco Dinis -66 Kg SCP Lisboa
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1 122059 Afonso Dias -73 Kg EJAH Castelo Branco

2 136204 Afonso Faria -73 Kg AAC Coimbra

3 137754 Afonso Fernandes -73 Kg CNFc Madeira

4 125624 Afonso Gonçalves -73 Kg CNFc Madeira

5 123610 Alexandre Sacavém -73 Kg GRGc Lisboa

6 123808 André Lopes -73 Kg ULHT Lisboa

7 131236 António Maria Almeida -73 Kg GCP Lisboa

8 149968 BERNARDO MELO -73 Kg JCPD Açores

9 132540 Bruno Sequeira -73 Kg SCBM Aveiro

10 127719 Daniel Seratila -73 Kg SUS Lisboa

11 130418 Denis Levchuk -73 Kg SCP Lisboa 3CNJ2021

12 113747 Diogo Gonçalves -73 Kg AJCB Castelo Branco

13 124107 Diogo Rangel -73 Kg CAAL Lisboa

14 147855 Diogo Vendas -73 Kg SUS Lisboa

15 138408 DUARTE DIAS -73 Kg JCPN Setúbal

16 123988 Francisco Amaro -73 Kg GCP Lisboa

17 124506 Francisco Silva -73 Kg ULHT Lisboa

18 124206 Frederico Neto -73 Kg SAD Lisboa

19 134588 Henrique Ramos -73 Kg SCEB Leiria

20 117333 Iuri Correia -73 Kg GRGc Lisboa

21 114483 João Ferreira -73 Kg GDSA Leiria

22 141549 João Rosa -73 Kg AAC Coimbra

23 127231 João Taveira -73 Kg CJPo Porto

24 120184 José Bentes -73 Kg ULHT Lisboa

25 129005 Manuel Baptista -73 Kg JCPt Algarve

26 123777 Manuel Sousa -73 Kg SAD Lisboa

27 134058 Miguel André -73 Kg CJMo Setúbal

28 168443 MIGUEL PEREIRA -73 Kg JCPN Setúbal

29 142485 Oceano Faria -73 Kg JCSJ Açores

30 148517 ONeill Melo -73 Kg AJAm Lisboa

31 157088 Otari Kvantidze -73 Kg SCP Lisboa

32 126874 Pedro Carreiro -73 Kg CRCh Setúbal

33 135250 Pedro Jesus -73 Kg SAD Lisboa

34 137088 Ricardo Varalonga -73 Kg DCE Viseu

35 137349 Rodrigo Vicente -73 Kg A4JP Aveiro

36 161374 Saba Danelia -73 Kg SUS Lisboa 1CNJ2021

37 137885 Tomás Gomes -73 Kg SUS Lisboa 2CNJ2021

38 160946 Vadzim Nikitsin -73 Kg ULHT Lisboa

39 128483 Vitor Condelipes -73 Kg CPRM Santarém
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1 120327 Cristiano Gherman -81 Kg JCPt Algarve 3CNJ2021

2 132228 David Soares Lima -81 Kg SUS Lisboa

3 137098 Dinis Santos -81 Kg DCE Viseu

4 139557 Diogo Lopes -81 Kg JCSC Açores

5 143170 Diogo Valente -81 Kg 1Out Santarém

6 158163 Eduardo Pinto -81 Kg JCAv Beja

7 132288 Eduardo Simonetta -81 Kg SCP Lisboa

8 138542 Filipe Almeida -81 Kg SUS Lisboa

9 142342 Francisco Pereira -81 Kg EJC Coimbra

10 117337 Guilherme Kobayashi -81 Kg SUS Lisboa

11 118529 João Alves -81 Kg EJAH Castelo Branco

12 118601 João Dias -81 Kg EJAH Castelo Branco 2CNJ2021

13 139833 João Oliveira -81 Kg SFGP Santarém

14 129656 Joao Pinto -81 Kg JCAv Beja

15 132331 Jonas Cruz -81 Kg SAD Lisboa

16 149140 José Ricardo Geria -81 Kg EJC Coimbra

17 132177 Pedro Raposo -81 Kg CAAL Lisboa

18 122724 Rafael Alves -81 Kg JCMa Madeira

19 111959 RICARDO LOPES -81 Kg JCCa Viana do Castelo

20 135953 Rodrigo Maria Almeida -81 Kg SCP Lisboa

21 125843 Tiago Alves -81 Kg AAC Coimbra

22 141145 TOMÁS ALMEIDA -81 Kg SCPo Porto

23 129933 Tomé Figueiredo -81 Kg JCVi Viseu

24 149669 Valério Gouveia -81 Kg JCRG Açores

1 118639 Alexandre Soares -90 Kg ACMC Coimbra

2 143247 Daniel Loureiro -90 Kg VFC Setúbal

3 119908 Diogo Afonso -90 Kg JCMG Leiria

4 156336 Henrique Sousa -90 Kg JCLa Açores

5 140529 João Cavaco -90 Kg CRCh Setúbal

6 120199 João Garcês -90 Kg ULHT Lisboa

7 139807 Joaquim Alves -90 Kg ULHT Lisboa 3CNJ2021

8 140177 Lourenço Pimenta -90 Kg SUS Lisboa 2CNJ2021

9 145978 Manuel Monge -90 Kg SCP Lisboa

10 122740 Marco Vieira -90 Kg JCMa Madeira

11 144429 Ricardo Rocha -90 Kg JCVi Viseu

12 135040 Rodrigo Santos -90 Kg AJCB Castelo Branco

13 162789 Wilson Freitas -90 Kg CJMo Setúbal

1 117964 Guilherme Silva -100 Kg GRGc Lisboa

2 131924 Gonçalo Loureiro -100 Kg SUS Lisboa 3CNJ2021

3 147111 João Oliveira -100 Kg CPRf Viana do Castelo

4 153222 José Pacheco -100 Kg SLB Lisboa

5 137880 Max Mzyar -100 Kg CNSu Lisboa 2CNJ2021

1 154277 José Cunha +100 Kg JCMo Coimbra

2 157919 Miguel Arouca +100 Kg OPre Lisboa

3 116365 Miguel Oliveira +100 Kg ADJF Porto
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1 127689 Constança Alves -48 Kg SCBM Aveiro

2 122137 Denisa Grecu -48 Kg EJAH Castelo Branco 2CNJ2021

3 127721 Inês Faria -48 Kg SUS Lisboa

4 145452 ISABEL FARIAS -48 Kg JCPD Açores

5 146259 Madalena Vasques -48 Kg ULHT Lisboa

6 140650 Maria Bernardino -48 Kg EJAH Castelo Branco

7 142191 Maria Gaspar -48 Kg AJBr Setúbal

8 149617 Mariana Inácio -48 Kg JCLa Açores

9 130780 Matilde Gonçalves -48 Kg EJAH Castelo Branco 3CNJ2021

10 117568 Raquel Brito -48 Kg SAD Lisboa CNJ2021

11 159124 Raquel Homem -48 Kg AcJF Algarve

12 148575 Raquel Moniz -48 Kg CJRG Açores

13 141080 Teresa Serpa -48 Kg AJFC Lisboa

1 147547 Ana Teixeira -52 Kg EJC Coimbra

2 159255 BEATRIZ PEDRO -52 Kg AJCB Castelo Branco

3 142192 Camila Gaspar -52 Kg AJBr Setúbal

4 134213 Catarina Torres -52 Kg JCPr Setúbal

5 129642 Iracema Manarte -52 Kg ADJF Porto 3CNJ2021

6 121963 Lara Rodrigues -52 Kg JCMa Madeira

7 167480 Leandra Alves -52 Kg CNFc Madeira

8 141999 Maria Rodrigues -52 Kg CJAH Açores

9 127560 Mariana Dias -52 Kg CJRi Santarém

10 139843 Mariana Máximo -52 Kg SCP Lisboa 1CNJ2021
11 141888 Rita Pereira -52 Kg EJPb Leiria

1 138223 Beatriz Duarte -57 Kg JCPr Setúbal

2 153395 Beatriz Neves -57 Kg CJPo Porto

3 138355 Catarina Drogas -57 Kg BBFe Portalegre

4 131533 Catarina Silva -57 Kg AJAm Lisboa

5 142357 Ema Rodrigues -57 Kg JCPt Algarve

6 115766 Flávia Sousa -57 Kg AAC Coimbra

7 157792 Iara Colito -57 Kg EJC Coimbra

8 134336 Iara Guedes -57 Kg SUS Lisboa

9 153274 Isabel Damas -57 Kg ULHT Lisboa

10 117202 JOANA MORGADO -57 Kg JCVa Viana do Castelo

11 154241 Laura Bogdan -57 Kg JCPt Algarve

12 170910 Margarida Ramos -57 Kg JCPt Algarve

13 153275 Maria Damas -57 Kg ULHT Lisboa

14 145983 Maria Fernandes -57 Kg JCMa Madeira

15 142193 Maria Mendes -57 Kg AJBr Setúbal

16 132738 Maria Rosário -57 Kg EJAH Castelo Branco 1CNJ2021

17 149880 Maria Silveira -57 Kg SAD Lisboa 2CNJ2021

18 125581 Mariana Barreto -57 Kg TKBD Viana do Castelo

19 119687 Matilde Silva -57 Kg EJC Coimbra

20 131325 Matilde Tristão -57 Kg SAD Lisboa

21 141492 Raquel Brás -57 Kg SUS Lisboa

22 157605 RAQUEL FERNANDES -57 Kg JCPD Açores

23 118505 Sara Araújo -57 Kg EJPb Leiria

24 130435 Sofia Passão -57 Kg JCPr Setúbal

25 114175 Teresa Santos -57 Kg AAC Coimbra
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1 122248 Adriana Torres -63 Kg EJAH Castelo Branco 2CNJ2021

2 128816 Ana Teixeira -63 Kg CJPo Porto

3 114488 Carolina Cabral -63 Kg FSAL Lisboa

4 130778 Eduarda Martins -63 Kg EJAH Castelo Branco

5 126248 Júlia França -63 Kg JCLa Açores

6 152487 Júlia Jardim -63 Kg MonC Coimbra

7 124224 Laura Costa -63 Kg CAAL Lisboa

8 131325 Leticia Martins -63 Kg SAD Lisboa

9 134353 Mafalda Silva -63 Kg CJRG Açores 3CNJ2021

10 124069 Margarida Brás -63 Kg SCP Lisboa 1CNJ2021

11 161421 Mariana Lot -63 Kg JCPt Algarve

12 148502 Mariana Simões -63 Kg AAC Coimbra

13 131923 Marta Loureiro -63 Kg SUS Lisboa

14 146992 Matilde Jota -63 Kg JCPr Setúbal

1 140871 Ana Queirós -70 Kg Manh Viana do Castelo

2 150668 Bruna Pedroso -70 Kg JCSJ Açores 3CNJ2021

3 145524 Catarina Santos -70 Kg ACMC Coimbra

4 137698 Cláudia Calado -70 Kg JCLa Açores

5 131627 Joana Morgado -70 Kg JCVC Porto

6 115144 Leonor Gomes -70 Kg JCMa Madeira

7 126250 Maria Vidinha -70 Kg JCLa Açores

8 138618 Mariana Serrão -70 Kg CJMo Setúbal

9 141338 Patricia Dias -70 Kg JCPr Setúbal

10 135283 Sofia Bernardo -70 Kg CJRG Açores

1 129242 Beatriz Moreira -78 Kg AAC Coimbra 2CNJ2021

2 120609 Carolina Paiva -78 Kg ULHT Lisboa

3 138458 Fábia Conceição -78 Kg SUS Lisboa 3CNJ2021

1 151941 Ana Silva +78 Kg Manh Viana do Castelo

2 145792 Elisangela Fernandes +78 Kg SUS Lisboa 1CNJ2021

3 152305 Margarida Bernardo +78 Kg OPre Lisboa

4 162835 Rosa Mané +78 Kg JCAl Algarve 2CNJ2021
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99999 Andreia Sousa Delegado JCPr Setúbal

99998 Pedro Nunes Delegado AJBr Setúbal

68302 Abel Louro Treinador EJAH Castelo Branco

20261 Alexandre Oliveira Treinador JCLx Lisboa

94610 Alexandre Sacramento Treinador EJPb Leiria

82410 André Soares Treinador JCSJ Açores

67818 António Boloto Treinador DCE Viseu

121665 ANTONIO CUNHA Treinador JCVi Viseu

74010 António Dias Treinador CPRf Viana do Castelo

28884 António Drogas Treinador CPCM Portalegre

3325 António Morais Treinador ULHT Lisboa

22316 António Morais Correia Treinador ACMC Coimbra

17587 Arlindo Araújo Treinador EJPb Leiria

91786 Bernardo Tavares Treinador OPre Lisboa

69882 Bruno França Treinador JCLa Açores

70071 Bruno Xavier Treinador CRCh Setúbal

92667 Carina Gouveia Treinador JCPN Setúbal

121886 Carlos Luz Treinador JCSJ Açores

27455 Delfim Martins Treinador JCPt Algarve

74433 Diogo Cesar Treinador CAAL Lisboa

85692 Diogo Fernandes Treinador CNSu Lisboa

126908 Diogo Oliveira Treinador CRCh Setúbal

56887 Duarte Aveiro Adolfo Treinador JCMa Madeira

3379 Eduardo Garcia Treinador FSAL Lisboa

95143 Eduardo Silva Treinador AAC Coimbra

76743 Eric Domingues Treinador GDSA Leiria

115 Fausto Carvalho Treinador ACMC Coimbra

165473 Felipe Quadros Treinador SLB Lisboa

83411 Fernando Vendas Treinador SUS Lisboa

86166 Gonçalo Mansinho Treinador AcJF Algarve

101059 Henrique Lopes Treinador GCP Lisboa

9794 Horácio Nunes Treinador GCP Lisboa

55558 Hugo Viegas Treinador CNSu Lisboa

81806 Igor Sampaio Treinador SFGP Santarém

99921 Inês Moreira Treinador EJC Coimbra

104324 João Abreu Treinador FSAL Lisboa

43254 João Abreu Treinador AAC Coimbra

81079 João Barbosa Treinador 01/out Santarém

96108 João Martinho Treinador SAD Lisboa

71155 João Neto Treinador AAC Coimbra

14474 João Nunes Treinador JCLx Lisboa

61900 João Pina Treinador SCP Lisboa

82757 João Rodrigues Treinador SCP Lisboa

45511 João Santos Treinador SCPo Porto

129704 Joaquim Baptista Treinador JCPt Algarve

49790 Joaquim Cortez Treinador JCMo Coimbra

30767 Joaquim Guerreiro Treinador JCVC Viana do Castelo

9866 JORGE BATISTA Treinador JCPD Açores

31301 Jorge Bernardes Treinador CJMo Setúbal

64454 Jorge Gonçalves Treinador SUS Lisboa

115328 José Duarte Treinador EJAH Castelo Branco

48635 José Martins Treinador ACEO Lisboa
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15923 José Oliveira Treinador SCVi Viana do Castelo

15923 José Oliveira Treinador JCCa Viana do Castelo

15923 José Oliveira Treinador TKBD Viana do Castelo

23642 José Prenda Treinador JCRG Açores

38345 Júlio Marcelino Treinador JCAl Algarve

162089 Katia Sombra Treinador CJTN Santarém

26116 Luis Almeida Treinador AJAm Lisboa

84451 Luis Brito Treinador CNFc Madeira

89766 Luis Filipe Teixeira Treinador CJRG Açores

51025 Luis Gonçalves Treinador CJRi Santarém

26747 Manuela Trindade Treinador JCPr Setúbal

127072 Márcio Carinhas Treinador MonC Coimbra

29381 Marco Morais Treinador JCPN Setúbal

16306 Mário Coelho Treinador CJPV Açores

52720 Miguel Galharda Treinador VFC Setúbal

72232 Miguel Santos Treinador SAD Lisboa

78522 Natalino Borrega Treinador SCCm Portalegre

83987 Nelson Azevedo Treinador Manh Viana do Castelo

33446 Nelson Brás Treinador FSAL Lisboa

7073 Nelson Trindade Treinador JCPr Setúbal

33468 Nuno António Treinador FSAL Lisboa

78933 Nuno Rosa Treinador AJCB Castelo Branco

67634 Nuno Silva Treinador EJC Coimbra

69877 Nuno Vital Treinador JCLa Açores

37585 Paulo Nogueira Treinador GRGc Lisboa

91968 Pedro Bernardo Treinador SUS Lisboa

57480 Pedro Bettencourt Treinador SCP Lisboa

86437 Pedro Carvalho Treinador CJPo Porto

95404 Pedro Folgado Treinador JCMG Leiria

82491 Pedro Guarinho Treinador ULHT Lisboa

73075 Pedro Jacinto Treinador SAD Lisboa

50151 Pedro Pinheiro Treinador ADJF Porto

80620 Pedro Pratas Treinador ULHT Lisboa

125490 Pedro Queirós Treinador GRGc Lisboa

52613 Pedro Santana Treinador AJAm Lisboa

161174 Renata Pati Treinador AJBr Setúbal

12098 Renato Kobayashi Treinador SUS Lisboa

118793 RODRIGO BOAVIDA Treinador JCVi Viseu

161839 Rodrigo Freitas Treinador CJDg Leiria

69366 Rosa Costa Treinador BBFe Portalegre

22759 Rui Ferreira Treinador CPRM Santarém

74810 Rui Ferreira Treinador JCVa Viana do Castelo

5821 Rui Rosa Treinador ULHT Lisboa

5048 Rui Veloso Treinador SCPo Porto

53222 Sérgio Carvalho Treinador ACFd Castelo Branco

140091 Taciana Cesar Treinador CAAL Lisboa

149424 Vicente Neto Treinador JCP Lisboa

77422 Vitor Machado Treinador CJAH Açores


