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1 140559 Ana Ramalhinho +70 Kg EJAH Castelo Branco
2 167134 Margarida Ferreira +70 Kg SCP Lisboa

1 154191 Angelo Merly -40 Kg AcJF Algarve

2 135840 Beatriz Carinhas -40 Kg MonC Coimbra

3 164130 Catarina Graga -40 Kg SLB Lisboa

4 166391 Madalena Dias -40 Kg BVB Algarve

1 133462 Beatriz Almeida -44 Kg AJAm Lishoa

2 155953 Beatriz Anselmo -44 Kg JCP Lishoa

3 163399 Caetana Sousa -44 Kg CBSu Lisboa

4 139811 Madalena Uva Sancho -44 Kg CBSu Lisboa

5 138327 Marcia Cortesao -44 Kg EJC Coimbra

6 159267 Mariana Ponte -44 Kg JCS) Acores

1 159255 Beatriz Pedro -48 Kg AJCB Castelo Branco
2 165524 Carolina Lampreia -48 Kg BVB Algarve

3 140481 Daniela Rodrigues -48 Kg UFAD Algarve

4 150040 Fabiana Ribeiro -48 Kg CPRM Santarém

5 145452 Isabel Farias -48 Kg JCPD Acores

6 138419 Leonor Dias -48 Kg JCPN Aveiro

7 139559 Madalena Cardeira -48 Kg SAD Lisboa

8 125532 Margarida Trindade -48 Kg JCPR Setibal

9 140650 Maria Bernardino -48 Kg EJAH Castelo Branco
10 145479 Maria Nobre -48 Kg JCPt Algarve

L 142963 Sofia Santos -48 Kg SUSi Lisboa

12 142299 Susana Rebelo -48 Kg CAAL Lisboa

1 144792 Adriana Fonseca -52 Kg SCP Lisboa

2 137478 Ana Goncalves -52 Kg AcJF Algarve

3 134213 Catarina Torres -52 Kg JCPR Setibal

4 167945 Clara Martins -52 Kg CJTN Santarém

5 164129 Juelma Santos -52 Kg SLB Lisboa

6 148933 Maria Freitas -52 Kg VSC Viana do Castelo
7 157924 Mariana Pereira -52 Kg ADJF Porto

8 140898 Naria Silva -52 Kg A4)P Aveiro

9 142147 Soraia Correia -52 Kg JCLx Lishoa

10 131719 Vitéria Rodrigues -52 Kg JCRG Acores
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1 145032 Beatriz Dias -57 Kg AJCB Castelo Branco
2 157189 Diana Almeida -57 Kg T)dk Lisboa

3 137083 Eva Seixas -57 Kg DCE Viseu

4 161230 Francisca Ferreira -57 Kg ADJF Porto

5 156250 Frederica Braga -57 Kg CRCh Setubal

6 152068 Iris Mendes -57 Kg SLB Lisboa

7 154547 Laura Dinis -57 Kg JCPN Aveiro

8 156285 Laura Macovei -57 Kg JCRG Acores

9 138907 Maria Bettencourt -57 Kg JCS) Acores

10 142944 Mariana Cardoso -57 Kg JCLx Lishoa

11 167390 Matilde Nobre -57 Kg BVB Algarve

12 153683 Victéria Borges -57 Kg LJCI Santarém

1 139716 Carlota Pina -63 Kg SCP Lisboa

2 141356 Claudia Simoes -63 Kg AMFZ Santarém

3 153758 Leonor Costa -63 Kg SAD Lisboa

4 147354 Madalena Carvalho -63 Kg GCP Lisboa

5 147112 Mafalda Dias -63 Kg CPRf Viana do Castelo
6 145908 Mara Santos -63 Kg JCVa Viana do Castelo
7 166301 Marta Carolino -63 Kg JCAI Algarve

8 146992 Matilde Jota -63 Kg JCPR Setubal

1 145296 Beatriz Rosa -70 Kg JCPt Algarve

2 164133 Clara Beatriz Tavares -70 Kg SLB Lisboa

3 168109 Francisca Raposo -70 Kg CBSu Lisboa

4 161086 Inés Carmo -70 Kg JCVa Viana do Castelo
5 136175 Matilde Pimenta -70 Kg JCCb Coimbra

6 141338 Patricia Dias -70 Kg JCPR Setubal

7 167629 Sara Barradas -70 Kg CJMo Setubal

8 144864 Sofia Andrade -70 Kg CPRM Santarém

9 156853 Viviana Vital -70 Kg SAD Lisboa

1 151154 Bryan Silva +81Kg CNSu Lisboa

2 127252 Eduardo Sousa +81Kg EJAH Castelo Branco
3 151384 Goncalo Vasconcelos +81Kg CJRG Acores

4 168428 Guilherme Oliveira +81Kg CIMM Lisboa

5 157504 Lucas Ghiroltan +81Kg JCAI Algarve

1 143130 Afonso Caldas -38 Kg JCLx Lishoa

2 148336 Afonso Santana -38 Kg ULHT Lisboa

3 153276 Carlos Damas -38 Kg ULHT Lisboa

4 137694 Daniel Calado -38 Kg JCLa Acores

5 148338 Eduardo Moita -38 Kg CPMC Coimbra

6 162673 Francisco Fernandes -38 Kg CJRG Acores

7 136797 Goncalo Pereira -38 Kg JCMa Madeira

8 146004 Salvador Tomas -38 Kg JCLx Lishoa

9 146003 Santiago Tomas -38 Kg JCLx Lishoa
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1 138256 Alexandre Aguiar -42 Kg JCRG Acores
2 168160 Daler Akbarov -42 Kg JCPt Algarve
3 155280 Diego Monteiro -42 Kg SLB Lisboa
4 143004 Dinis Silva -42 Kg FSAL Lisboa
5 149413 Francisco Vale -42 Kg AcJF Algarve
6 133011 Gongalo Turibio -42 Kg JCLx Lishoa
7 146277 Gustavo Domingues -42 Kg DCE Viseu

8 141616 Jodo Santos -42 Kg JCCb Coimbra
9 160451 Martim Guerreiro -42 Kg CIMM Lisboa
10 131851 Matias Sanfona -42 Kg JCLa Acores
1 168134 Rafael Giarmetoni -42 Kg CAAL Lisboa
12 149262 Tiago Alves -42 Kg APEL Madeira
1 144196 Afonso Costa -46 Kg ACMC Coimbra
2 159725 Afonso Pinheiro -46 Kg Manh Viana do Castelo
3 154644 Afonso Reis -46 Kg SFGP Santarém
4 142954 André Mota -46 Kg CAAL Lisboa
5 157126 Anténio Dias -46 Kg JCPD Acores
6 141569 Daniel Santos -46 Kg JCPR Setibal
7 140479 David Assis -46 Kg CAS) Algarve
8 138213 Diogo Caetano -46 Kg SCP Lisboa
9 143712 Eric Veiga -46 Kg SLB Lisboa
10 139772 Guilherme Moreira -46 Kg CJPo Porto
1 143289 Guilherme Pedrosa -46 Kg ULHT Lisboa
12 143128 Guilherme Rijo -46 Kg SCP Lisboa
13 148870 Helder Cachada -46 Kg Manh Viana do Castelo
14 152326 Joao Alves -46 Kg CIMM Lisboa
15 157546 Joao Esteves -46 Kg DCE Viseu
16 163242 Kalil Cruz -46 Kg EJC Coimbra
17 153100 Luca Vignati -46 Kg SCP Lisboa
18 133320 Luis Fagundes -46 Kg JCRG Acores
19 140360 Luis Sousa -46 Kg 10ut Santarém
20 151797 Manuel Figueiredo -46 Kg CNSu Lisboa
21 163400 Nuno Tavora -46 Kg CBSu Lisboa
22 140448 Pedro Grosso -46 Kg JuSC Algarve
23 132358 Rodrigo Pinto -46 Kg JCLx Lisboa
24 130374 Santiago Santos -46 Kg AJAr Algarve
25 147973 Tiago Xavier -46 Kg SLB Lisboa
26 146883 Tomas Reguino -46 Kg CPCM Portalegre
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1 136793 Afonso Abreu -50 Kg JCMa Madeira
2 138209 Afonso Cardoso -50 Kg JCPR Setubal
3 143542 Anténio Ferreira -50 Kg SCP Lisboa
4 165224 Bernardo Coelho -50 Kg VFC Setibal
5 138277 David Parreiro -50 Kg UFAD Algarve
6 150027 Duarte Fernandes -50 Kg FSAL Lisboa
7 146362 Filipe Cerqueira -50 Kg JCPR Setubal
8 151799 Francisco Pinto -50 Kg CNSu Lisboa
) 152316 Fransico Silva -50 Kg CIMM Lisboa
10 137888 Gongalo Lopes -50 Kg DCE Viseu
1 154645 Guilherme Reis -50 Kg SFGP Santarém
12 137443 Gustavo Carvalho -50 Kg MonC Coimbra
13 129384 Jodo Elias -50 Kg JCLx Lisboa
14 133317 Jodo Pavao -50 Kg CJAH Acores
15 149904 Leonardo Fernandes -50 Kg ADJF Porto
16 129297 Lourenco Vieira -50 Kg JCMa Madeira
17 167800 Luis Coentrao -50 Kg ADJF Porto
18 144872 Luis Gongalves -50 Kg CAAL Lisboa
19 155878 Manuel Seabra -50 Kg CBSu Lisboa
20 132570 Manuel Zorreta -50 Kg JCLx Lisboa
21 150128 Martim Crisanto -50 Kg JCPN Setubal
22 142475 Nuno Mesquita -50 Kg JCS) Acores
23 160458 Nuno Paiva -50 Kg CBSu Lisboa
24 149321 Nuno Pias -50 Kg Manh Viana do Castelo
25 161838 Pablo Pires -50 Kg EJC Coimbra
26 139534 Pedro Anténio -50 Kg CAS) Algarve
27 137374 Pedro Barriga -50 Kg CJPo Porto
28 167122 Pedro Vaz -50 Kg JCPR Setibal
29 139655 Rafael Augusto -50 Kg CNSu Lisboa
30 142486 Rodrigo Azera -50 Kg JCRG Acores
31 139205 Rodrigo Santos -50 Kg A4JP Aveiro
32 140540 Rogue D'Aguiar -50 Kg CBSu Lisboa
33 154569 Ruben Medeiros -50 Kg CJRG Acores
34 142730 Santiago Vilhalva -50 Kg CPCM Portalegre
35 161978 Tiago Ferreira -50 Kg JCPR Setubal
36 133040 Tiago Trincalhetas -50 Kg BVB Algarve
37 146793 Tomas Mafra -50 Kg CPCM Portalegre
38 139375 Vasco Cordeiro -50 Kg CJRG Acores
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1 148489 Afonso Fernandes -55 Kg CRCh Setibal

2 139658 Afonso Pereira -55Kg CNSu Lisboa

3 146889 André Esteves -55 Kg JCPR Setubal

4 130013 Antdnio Sousa -55Kg SAD Lisboa

5 136460 Carlos Gregario -55 Kg EJAH Castelo Branco
6 157482 Daniel Lopes -55Kg MonC Coimbra

7 168106 Daniel Mardari -55 Kg BBFe Portalegre

8 163271 Elson Nogueira -55 Kg CJAH Acores

9 160766 Flavio Soares -55Kg )l Aveiro

10 133472 Gaspar Cruz -55Kg JCVi Viseu

1 134373 Gongalo Teixeira -55Kg JCLa Acores

12 153153 Guilherme Fernandes -55 Kg JCPR Setubal

13 147299 Guilherme Sambento -55Kg Manh | Vianado Castelo
14 143679 Guilherme Tavares -55Kg A4JP Aveiro

15 134101 Isac Soares -55 Kg JCS) Acores

16 163886 Jodo Gonkzarowka -55Kg CJHj Lisboa

17 142281 Leonardo Oliveira -55Kg CPRf | Vianado Castelo
18 142794 Lourenco Barros -55Kg APEL Madeira

19 163222 Manuel Barreto -55 Kg SFGP Santarém
20 132716 Marcal Pacheco -55 Kg GCP Lisboa

21 131244 Mateus Gata -55 Kg JCLx Lisboa

22 154314 Miguel Abreu -55Kg BBFe Portalegre
23 132569 Miguel Chico -55Kg ULHT Lisboa

24 149230 Miguel Pimentel -55 Kg CJpv Acores

25 166837 Pedro Pereira -55Kg DCE Viseu

26 144414 Pedro Sousa -55Kg JCVi Viseu

27 154097 Rafael Soares -55Kg 10ut Santarém
28 139647 Santiago Romao -55Kg CBS Santarém
29 142470 Sim3o Sousa -55 Kg JCS) Acores

30 142245 Vasco Santana -55Kg AJAm Lisboa
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1 139080 Afonso Silva -60 Kg ULHT Lisboa
2 143330 Afonso Soares -60 Kg JCPN Aveiro
3 13821 Daniel Pinto -60 Kg JCPR Setubal
4 141439 David Bacelar -60 Kg ISJA Lisboa
g 150566 Dinis Santos -60 Kg SCP Lisboa
6 153225 Eduardo Almeida -60 Kg MonC Coimbra
7 131431 Francisco Almeida -60 Kg FSAL Lisboa
8 134626 Francisco Celestino -60 Kg EtFC Portalegre
9 151920 Francisco Santos -60 Kg ScP Lisboa
10 135406 Gabriel Sa -60 Kg CJPo Porto
1 139076 Gongalo Rolo -60 Kg (JMo Setibal
12 142971 Jodo Bugarin -60 Kg FSAL Lisboa
13 148420 Jodo Domingues -60 Kg EJC Coimbra
14 151798 Jodo Santos -60 Kg CNSu Lisboa
15 139632 Manuel Teles -60 Kg GCP Lisboa
16 139366 Martim Faria -60 Kg CPRf Viana do Castelo
17 164776 Miguel Cordeiro -60 Kg CJRG Acores
18 143291 Miguel Horta -60 Kg ULHT Lisboa
19 144476 Miguel Leonardo -60 Kg CJMo Setibal
20 134110 Miguel Ribeiro -60 Kg JCs) Acores
21 143091 Miguel Tavares -60 Kg JCPD Acores
22 140254 Miguel Vaz -60 Kg SUSi Lisboa
23 154502 Pedro Amaro -60 Kg CJHj Lisboa
24 151541 Pedro Azougado -60 Kg GRGc Lisboa
1 141395 Alexandre Oliveira -66 Kg ULHT Lisboa
2 139432 Diogo Batalha -66 Kg cDcs Porto
3 131540 Diogo Pinto -66 Kg JusC Algarve
4 150438 Francisco Caixeiro -66 Kg CAAL Lisboa
5 147920 Francisco Godinho -66 Kg SCP Lisboa
6 146251 Francisco Vasques -66 Kg ULHT Lisboa
7 159698 Gabriel Braz -66 Kg CNSu Lisboa
8 132427 Gongalo Lousa -66 Kg ULHT Lisboa
9 158240 Gustavo Antunes -66 Kg ISJA Lisboa
10 139814 Jodo Alcobia -66 Kg CBSu Lisboa
17 165600 Jodo Carreiro -66 Kg JCPR Setubal
12 136199 Jodo Rodrigues -66 Kg AJAr Algarve
13 157996 Lucas Carvalho -66 Kg CAAL Lisboa
14 147519 Martim Varela -66 Kg SLB Lisboa
15 132078 Matias Castro -66 Kg CNFc Madeira
16 168426 Ricardo Pegado -66 Kg CIMM Lisboa
17 137492 Soraia Lopes -66 Kg AcJF Algarve
18 135029 Stanislav Yoltukhovskiy -66 Kg JCPt Algarve
19 166207 Tiago Macovei -66 Kg CAS) Algarve
20 137332 Vicente Melo -66 Kg ULHT Lisboa
21 145494 Xavier Zacarias -66 Kg LJClI Santarém
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1 160421 Afonso Ferreira -73 Kg SCP Lisboa

2 143754 Alexandre Ferro -73 Kg ISJA Lisboa

3 136193 Bernardo Cunha -73 Kg SUSi Lisboa

4 167954 Crystian Garcia -73 Kg SLB Lisboa

3 151436 Danilo Storozhuk -73 Kg CAS) Algarve

6 135616 Estanislav Estanislav -73 Kg UFAD Algarve

7 160405 Francisco Cardaso 73 Kg VSC | Vianado Castelo
8 155952 Humberto Anselmo -73 Kg jcp Lisboa

9 152066 Jodo Amaral -73 Kg AJBr Setubal

10 167932 Jodo Antunes -73 Kg VFC Setabal

1 153681 Joaquim Gaspar -73 Kg Ljcl Santarém
12 167367 Lourengo Mesquita -73 Kg JCAI Algarve

13 134326 Luca Maier -73 Kg APEL Madeira

14 141107 Luis Oliveira -73 Kg EJAH Castelo Branco
15 145996 Mario Pais -73 Kg JCLx Lisboa

16 147218 Miguel Marques -73 Kg 10ut Santarém
17 168443 Miguel Pereira -73 Kg JCPN Setubal

18 157624 Pedro Carapinha -73 Kg SCCm Portalegre
19 143370 Rafael Luis -73 Kg CDCS Porto

20 168425 Tomas Arouca -73 Kg CIMM Lisboa

1 143407 Frederico Vital -81Kg JCLa Acores

2 139952 Joel Silva -81Kg A4JP Aveiro

3 153434 Miguel Silva -81Kg ULHT Lishoa

4 159684 Miguel Fernandes -81Kg Manh | Vianado Castelo
5 162055 Nathan Figueiredo -81Kg ADJF Porto

6 152313 Nuno Vigoco -81Kg CIMM Lisboa

7 149029 Ricardo Mimoso -81Kg SLB Lisboa

8 155812 Santiago Carreira -81Kg CBSu Lisboa

9 142112 Daniel Mazyar -81Kg CNSu Lisboa

10 165529 Tomas Rodrigues -81Kg JCVi Viseu
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1 68302 Abel Louro Treinador EJAH Castelo Branco
2 20261 Alexandre Oliveira Treinador JCLx Lisboa
3 82434 Ana Catarina Oliveira Treinador JcP Lisboa
4 125180 Ana Gongalves Treinador EJC Coimbra
5 82410 André Soares Treinador JCS) Acores
6 91960 Andrei Veste Treinador APEL Madeira
7 67818 Anténio Boloto Treinador DCE Viseu

8 28884 Anténio Chavigas Drogas Treinador CPCM Portalegre
9 91786 Bernardo Tavares Treinador CIMM Lisboa
10 99380 Bianca Sousa Treinador A4JP Aveiro
n 69882 Bruno Franca Treinador JCLa Acores
12 70071 Bruno Xavier Treinador CRCh Setabal
13 92667 Carina Gouveia Treinador JCPN Setubal
14 74010 Carlos Dias Treinador CPRf | Vianado Castelo
15 32036 Carlos Filipe Santos Treinador AJAr Algarve
16 19595 Carlos Ricardo Treinador CBS Santarém
17 53323 César Nicola Treinador CNFc Madeira
18 118235 Cristian Bernal Treinador UFAD Algarve
19 27455 Delfim Martins Treinador JCPt Algarve
20 66579 Dinis Romaneiro Pinto Treinador CAS) Algarve
21 74433 Diogo César Treinador CAAL Lisboa
22 85692 DiogoFernandes Treinador CNSu Lisboa
23 156709 Eudson Silva Treinador A4)P Aveiro
24 115 Fausto Carvalho Treinador ACMC Coimbra
25 83411 Fernando Vendas Treinador SUSi Lisboa
26 50900 Filipa Cavalleri Treinador T)dk Lisboa
27 50900 Filipa Cavalleri Treinador SUSi Lisboa
28 165473 Filipe Quadros Treinador SLB Lisboa
29 69875 Filipe Teixeira Treinador JCLa Acores
30 70710 Flavio Martins Treinador CJHj Lisboa
31 86166 Gongalo Mansinho Treinador AcJF Algarve
32 101059 Henrique Lopes Treinador GCP Lisboa
33 9794 Horacio Nunes Treinador GCP Lisboa
34 80432 Hugo Silva Treinador ULHT Lisboa
35 80432 Hugo Silva Treinador CBSu Lisboa
36 55558 Hugo Viegas Treinador CNSu Lisboa
37 81806 Igor Sampaio Treinador SFGP Santarém
38 99374 Joana Fernandes Treinador JCCb Coimbra
39 81079 Jodo Barbosa Treinador 10ut Santarém
40 96471 Jodo Criséstomo Treinador ULHT Lisboa
1 96471 Jodo Criséstomo Treinador CBSu Lisboa
42 111414 Jodo Garcés Treinador JuSC Algarve
43 14474 Jodo Nunes Treinador JCLx Lisboa
44 61900 Jodo Pina Treinador SCP Lisboa
45 82757 Jodo Rodrigues Treinador SCP Lisboa
46 46434 Jodo Trincalhetas Treinador BVB Algarve
47 129704 Joaquim Baptista Treinador JCPt Algarve
48 30767 Joaquim Guerreiro Treinador JCvC Porto
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49 9866 Jorge Batista Treinador JCPD Acores

50 31301 Jorge Bernardes Treinador CJMo Setubal

51 5845 José Alves Treinador CDCS Porto

52 38834 José Araljo Treinador JCPD Acores

53 115328 José Duarte Treinador EJAH Castelo Branco
54 23642 José Prenda Treinador JCRG Acores

55 38345 Jalio Marcelino Treinador JCAI Algarve

56 162089 Katia Sombra Treinador CJTN Santarém
57 26116 Luis Almeida Treinador AJAm Lisboa

58 89766 Luis Filipe Teixeira Treinador CJRG Acores

59 76542 Luis Nogueira Treinador MonC Coimbra

60 13236 Manuel Francisquinho Treinador AMFZ Santarém
61 26747 Manuela Trindade Treinador JCPR Setibal

62 127072 Marcio Carinhas Treinador MonC Coimbra

63 133051 Maria Inés Sousa Treinador o]} Aveiro

64 16306 Mario Coelho Treinador CJPV Acores

65 122237 Mario Oliveira Treinador CRCh Setibal

66 68458 Mario Oliveira Treinador VSC Viana do Castelo
67 78522 Natalino Borrega Treinador SCCm Portalegre
68 83987 Nelson Azevedo Treinador Manh Viana do Castelo
69 7073 Nelson Trindade Treinador JCPR Setibal

70 33468 Nuno Antonio Treinador FSAL Lisboa

71 71880 Nuno Carvalho Treinador JCPD Acores

72 61413 Nuno Filhé Treinador BVB Algarve

73 78933 Nuno Rosa Treinador AJCB Castelo Branco
74 67634 Nuno Silva Treinador EJC Coimbra

75 67866 Nuno Vieira Treinador A4)P Aveiro

76 69877 Nuno Vital Treinador JCLa Acores

77 32942 Paula Saldanha Treinador JCMa Madeira

78 37585 Paulo Nogueira Treinador GRGc Lisboa

79 28881 Paulo Vaz Treinador EtFC Portalegre
80 33338 Pedro Alves Treinador CJAH Acores

81 86437 Pedro Carvalho Treinador CJPo Porto

82 73075 Pedro Jacinto Treinador SAD Lisboa

83 50151 Pedro Pinheiro Treinador ADJF Porto

84 52613 Pedro Santana Treinador AJAm Lisboa

85 125941 Pedro Teixeira Treinador ULHT Lisboa

86 161174 Renata Pati Treinador AJBr Setibal

87 12098 Renato Kobayashi Treinador SUSi Lisboa

88 69366 Rosa Costa Treinador BBFe Portalegre
89 74810 Rui Ferreira Treinador JCVa Viana do Castelo
90 22759 Rui Picoto Treinador CPRM Santarém
91 109131 Rui Sousa Treinador CPMC Coimbra

92 88930 Rui Teixeira Treinador CJRG Acores

93 15327 Rui Vieira Treinador GCP Lisboa

94 85774 Sandra Lopes Treinador ISJA Lisboa

95 57472 Sandra Saiote Treinador ISJA Lisboa

96 57472 Sandra Saiote Treinador SAD Lisboa

97 134910 Sérgio Cunha Treinador ARCB Aveiro

98 140091 Taciana César Treinador CAAL Lisboa

99 116885 Tiago Moreira Treinador CAS) Algarve
100 96219 Tiago Nunes Treinador LJCI Santarém
101 149424 Vicente Neto Treinador JCP Lisboa
102 15531 Vitor Pimenta Treinador JCLx Lisboa




