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INSTITUICAQ DE UTILIDADE PUBLICA DESPORTIVA
CONT N° 501515 674
Fed ao Port MEMBRO DA UNIAO EUROPEIA DE Juoo SEGUINDO A SUA POLITICA DE SUSTENTABILIDADE
ederagao Hortuguesa i i A
2 E DA FEDERACADO INTERNACIONAL DE JUDO A FEDERACAO PORTUGUESA DE JUDO

dau d o FUNDADA EM 1959 PASSA DA ACREDITACAO IMPRESSA PARA UMA VERSAD ONLINE
CONTANDO COM O APOID DE TODA A FAMILIA DO Jubo

CONSELHO DE DISCIPLINA
DATA DO ACORDAO: 29 de setembro de 2026
VOTACAO: Unanimidade

RELATOR: Jodo Maria Leitdo Montezuma de Carvalho

Objeto:

Apuramento de eventual infragdo disciplinar relativa aos factos descritos na comunicacdo de correio
eletrénico de 9 de julho de 2025, recebida pela Federacao Portuguesa de Judo em 10 de julho de 2025,
referentes ao treinador José Maria Bettencourt Araujo (P6).

ACORDAO
Proc. n.2 2/2026

Acordam, em plenario, ao abrigo do disposto no n.2 1 do artigo 55.2 dos Estatutos da Federacao
Portuguesa de Judo e dos artigos 42.2, n.2 2, e 48.2 do Regulamento Disciplinar da Federacao

Portuguesa de Judo, os membros deste Conselho de Disciplina:

I. Nos termos do disposto no n.2 1 do artigo 55.2 dos Estatutos da Federacao Portuguesa de Judo,
conjugado com o n.2 1 do artigo 7.2 e com o artigo 48.2 do Regulamento Disciplinar da Federagao
Portuguesa de Judo (RD), compete ao Conselho de Disciplina, colegialmente, apreciar o relatério do

instrutor e deliberar sobre o destino do procedimento disciplinar.

Il. No presente procedimento disciplinar, instaurado por deliberagdo de 8 de junho de 2026 (Ata n.2
3/2026) ao treinador José Maria Bettencourt Aradjo, o Senhor Instrutor, Dr. Fernando Seabra,
apresentou, em 17 de agosto de 2026, relatério que se enquadra no n.2 2 do artigo 42.2 do RD, em
gue propbe o arquivamento dos autos com fundamento na caducidade do direito de instaurar o
procedimento (n.2 2 do artigo 11.2 do RD) e, complementarmente, na circunstancia de uma eventual
pena, decorrido mais de um ano sobre os factos, ja ndo cumprir as finalidades que Ihe estdo
subjacentes. Propde ainda que o participado seja notificado do arquivamento «com um juizo de
censura» e com a indicacdo de que qualquer reincidéncia serd objeto de «punicdo disciplinar

exemplar».
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lll. Este Conselho acompanha a conclusao do relatério quanto a verificacdo da caducidade, mas nao
os pressupostos de facto em que o relatdrio assenta, nem as demais propostas nele formuladas. A

presente decisdo fundamenta-se, por isso, nos termos que seguem (n.2 3 do artigo 48.2 do RD).
A. Factos relevantes
IV. Resulta dos autos a seguinte cronologia:

a) Os factos participados terdo ocorrido em 7 de julho de 2025 e foram comunicados a
Federacdo Portuguesa de Judo em 10 de julho de 2025, por mensagem de correio eletréonico do
Presidente da Associacdo de Judo do Arquipélago dos Acores, que reencaminhou a exposicao

apresentada pelo encarregado de educacdo do atleta em 9 de julho de 2025 (fls. 4);

b) Em 16 de julho de 2025, este Conselho de Disciplina deliberou instaurar processo de
averiguacoes, ao abrigo da alinea d) do artigo 37.2 e do artigo 57.2 do RD, e nomear instrutor o
Dr. Fernando Seabra (Ata n.2 6/2025 e despacho da mesma data, fls. 2 e 3), tendo o Senhor

Instrutor sido notificado em 7 de novembro de 2025 (fls. 1);

c) O processo de averiguacGes foi autuado em 24 de novembro de 2025 e encerrado em 5 de
dezembro de 2025. Em relatério final datado de 9 de dezembro de 2025, o Senhor Instrutor
concluiu que os factos participados se encontravam suficientemente indiciados e propds a
instauracdo de procedimento disciplinar (fls. 10 e 11). Dos autos consta ainda um termo de
entrega, lavrado pelo Senhor Instrutor e datado de 10 de dezembro de 2025, segundo o qual os

autos foram nessa data remetidos ao Presidente do Conselho de Disciplina (fls. 12);

d) O processo de averiguagdes foi recebido por este Conselho de Disciplina em 26 de maio de
2026, por mensagem de correio eletronico do Senhor Instrutor dessa data, que o remeteu
juntamente com outro processo de averiguacdes, apresentando-os como reenvio de processos
conclusos «um em 27 de novembro de 2025, e outro em 10 de dezembro de 2025», que, «por

qualquer razdo», ndo teriam entdo chegado ao destinatario;

e) Na mesma data, o Presidente do Conselho de Disciplina-informou o Senhor Instrutor de que
ndo localizara as mensagens referidas, nem sequer na pasta de correio ndo solicitado,
constando da correspondéncia trocada entre ambos apenas mensagens do Senhor Instrutor de
28 de novembro e de 11 de dezembro de 2025, relativas a outros assuntos, e solicitou-lhe o

reencaminhamento das mensagens de envio;
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f) Em 27 de maio de 2026, o Senhor Instrutor informou ndo ter conseguido recuperar essas
mensagens, embora mantendo a convic¢gdo de que as enviara, referindo: «ja ndo consigo dar
evidéncia de que os enviei em novembro e dezembro do ano passado, datas dos respetivos

termos de entrega»;

g) Em 8 de junho de 2026, este Conselho de Disciplina deliberou a instauragdo do presente
procedimento disciplinar (Ata n.2 3/2026 e despacho da mesma data, fls. 15 e 16), tendo o

Senhor Instrutor sido notificado em 10 de agosto de 2026 (fls. 14);

h) Em 11 de agosto de 2026, o Senhor Instrutor procedeu a reabertura dos autos e, em 17 de
agosto de 2026, ao seu encerramento e a apresentacdo do relatério ora em apreciagao (fls. 13
e 17 a 20).

B. Da remessa do relatério do processo de averiguac¢oes

V. No relatdrio de 17 de agosto de 2026, o Senhor Instrutor refere que «o processo de averiguacoes
concluso foi enviado pelo signatdrio ao Conselho de Disciplina no dia 10 de dezembro de 2025» e
assinala o decurso de «cerca de seis meses» entre a conclusdo das averiguacdes e a deliberagdo de

instauracdo do procedimento disciplinar.

VI. Essa referéncia ndo encontra confirmagao nos autos. O termo de entrega de fls. 12, lavrado pelo
proprio Senhor Instrutor, documenta a remessa por si determinada, mas ndo a sua recegao por este
Conselho. Solicitado a reencaminhar as mensagens de envio, o Senhor Instrutor informou, em 27 de
maio de 2026, que ndo conseguia comprovar esse envio, circunstancia que o relatério de 17 de agosto

de 2026 ndo menciona.

VII. Este Conselho apenas teve acesso ao relatério do processo de averiguacGes em 26 de maio de
2026 e deliberou a instauragao do procedimento disciplinar treze dias depois, em 8 de junho de 2026.
O periodo de cerca de seis meses referido no relatério corresponde, assim, quase integralmente, ao

tempo decorrido entre a conclusdo do processo de averiguacdes e a sua rececdo por este Conselho.
C. Da caducidade do direito de instaurar o procedimento disciplinar

VIII. Nos termos do n.2 2 do artigo 11.2 do RD, o direito de instaurar procedimento disciplinar caduca

se o0 6rgdo competente ndo o exercer no prazo de dois meses a partir do conhecimento da falta.

IX. O conhecimento da falta relevante para este efeito ndo se confunde com a simples noticia trazida

por uma participagdo. Exige que o 6rgao competente disponha dos elementos de facto necessarios
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para formular um juizo sobre a existéncia de indicios suficientes da infracdo e da sua autoria. Neste
sentido, a propdsito da prescricdo do procedimento disciplinar, entendeu o Supremo Tribunal
Administrativo que «ndo basta o mero conhecimento da materialidade dos factos para se poder dar
inicio ao prazo prescricional, antes se impondo o conhecimento da infracao, ou seja, dos factos e do
circunstancialismo que os rodeia, suscetivel de Ihes conferir relevancia juridico-disciplinar, por forma
a tornar possivel um juizo fundado de que integram infracdo disciplinar» (sumario do acdrdao
proferido no processo n.2 0548/16, disponivel em www.dgsi.pt). Quando, como sucedeu no caso,
perante uma participacdo assente em relato indireto, o Conselho de Disciplina determina a realizacao
de processo de averiguacGes (alinea d) do artigo 37.2 e artigo 57.2 do RD), é a conclusdo desse
processo, consubstanciada no relatdrio final previsto no artigo 58.2 do RD, que faculta o conhecimento
da falta. Ndo se acompanha, assim, o relatdrio na parte em que reporta esse conhecimento a data da

participacdo, sem que, como adiante se ver3, tal divergéncia releve para o resultado.

X. No caso, as averigua¢des foram concluidas com o relatério final de 9 de dezembro de 2025. E esta
a data relevante, e ndo a da recec¢do efetiva do relatério por este Conselho. O instrutor atua por
designacao do Conselho de Disciplina e no exercicio de uma competéncia deste, estando obrigado a
elaborar o relatério e a apresenta-lo ao Conselho de Disciplina em prazo curto (artigos 57.2 e 58.2 do

RD). A demora na transmissdo do relatdrio é alheia ao presumivel infrator e ndo lhe pode ser oposta.

XI. Contado nos termos da alinea c) do artigo 279.2 do Cddigo Civil, o prazo de dois meses iniciado em

9 de dezembro de 2025 terminou em 9 de fevereiro de 2026.

XIl. O procedimento disciplinar foi instaurado por deliberagdo de 8 de junho de 2026, quase quatro

meses depois de esgotado esse prazo. Verifica-se, pois, a caducidade do direito de o instaurar.

XIll. A caducidade consumou-se, assim, no periodo que mediou entre a conclusdo do processo de

averiguagoes e a sua recegao por este Conselho.

XIV. A mesma conclusdo se imporia, por maioria de razao, se o inicio do prazo fosse reportado a data
da participagdo, como sustenta o relatério, uma vez que, nesse caso, a caducidade ter-se-ia verificado
ainda antes. A divergéncia quanto ao momento do conhecimento da falta ndo altera, assim, o sentido
da presente decisdo. Alids, nessa perspetiva, a caducidade ter-se-ia verificado antes da conclusdo do

processo de averiguagdes, sem que o relatério de 9 de dezembro de 2025 a tivesse suscitado.

XV. Verificada a caducidade, fica prejudicada a aprecia¢do da prescri¢cdo do procedimento disciplinar.
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D. Das demais propostas do relatério

XVI. A consideracdo de que uma eventual pena jd ndo cumpriria as finalidades que lhe estdo
subjacentes ndo constitui fundamento regulamentar de arquivamento, pelo que nao é acolhida como

fundamento da presente decisao.

XVII. O «juizo de censura», acompanhado da indicacdo de que eventual reincidéncia serd objeto de
punicdo exemplar, ndo corresponde a nenhuma das penas previstas no artigo 18.2 do RD,
aproximando-se materialmente da pena de repreensdo, que consiste numa censura escrita (n.2 2 do
artigo 19.2 do RD) e s6 pode ser aplicada no termo do procedimento préprio, e ndo poderia ser
formulado sem prévia audi¢do do visado, que o n.2 2 do artigo 55.2 dos Estatutos impde. Tendo
caducado o direito de instaurar o procedimento, esta vedada a este Conselho qualquer apreciacdo de

natureza disciplinar sobre os factos participados. A proposta ndo é, por isso, acolhida.

XVIIl. O arquivamento ndo envolve qualquer apreciacdo do mérito da participacdo, nem das
qualificagGes constantes do relatdrio, designadamente quanto a natureza e gravidade da infragdo

indiciada ou a reincidéncia.
E. Decisao

XIX. Nestes termos, ao abrigo das disposi¢es estatutarias e regulamentares acima referidas, acordam

os membros do Conselho de Disciplina da Federagdo Portuguesa de Judo, por unanimidade, em:

a) Declarar caducado o direito de instaurar procedimento disciplinar relativamente aos factos
participados por comunicacdo de 9 de julho de 2025, recebida pela Federagdo Portuguesa de
Judo em 10 de julho de 2025, nos termos do n.2 2 do artigo 11.2 do RD;

b) Determinar, em consequéncia, o arquivamento do presente procedimento disciplinar, sem

consequéncias disciplinares;

c) Ndo acolher a proposta de notificagdo do presumivel infrator com juizo de censura e

adverténcia;

d) Determinar, nos termos do artigo 49.2 do RD e do n.2 8 do artigo 56.2 dos Estatutos, a
notificagdo da presente decisdo ao presumivel infrator, ao participante e a Direcdao da
Federagdo Portuguesa de Judo, bem como ao Senhor Instrutor, e a sua publicacdo na pagina de

internet da Federagao Portuguesa de Judo.
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Registe, notifique e publicite.

O Conselho de Disciplina

O Presidente,

Assinado por: Joao Maria Leitao Montezuma de
Carvalho

Num. de Identificagcdo: 10551824

Data: 2026.10.01 15:35:23+01'00'

Jodo Maria Leitdo Montezuma de Carvalho

O Vogal,

Assinado de forma

Ema NUe digital por

Emanuel Simoes

| Simoe§ Dados: 2026.09.29

12:53:24 +01'00'

Emanuel de Almeida Simbes

O Vogal,

Assinado de forma digital

Fi I i pe Santos por Filipe Santos Marques

Dados: 2026.10.01

Marques 1527:18 +01°00'

Filipe Daniel Videira dos Santos Marques
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