mais do que um DESPORTO...
um DESPERTAR!

INSTITUICAO DE UTILIDADE PUBLICA DESPORTIVA
CONT N° 501515 674

N MEMBRO DA UNIAQ EUROPEIA DE JUDO
Federagdo Portuguesa ¢ repERACAO INTERNACIONAL DE JUDO

dau d 0O FUNDADA EM 1859

CIRCULAR N2 155/24

ASSUNTO: Divulgacao de Eventos

Exmos. Senhores,

2)(E

SEGUINDO A SUA POLITICA DE SUSTENTABILIDADE
A FEDERACAD PORTUGUESA DE JUDO
PASSA DA ACREDITACAO IMPRESSA PARA UMA VERSAO ONLINE
CONTANDO COM O APOIO DE TODA A FAMILIA DO JUDO

Odivelas, 8 de novembro de 2024

Vimos por este meio proceder a divulga¢do dos Evento abaixo indicados:

- Open Juvenis e Cadetes - Lousd - 15DEZ24- Associagdo Coimbra

- Curso Arbitros - Associa¢do Santarém

—-> Estdgio Gokyo - Associagdo Santarém

-> Torneio Open de Equipas Mistas Cadetes - 10.11.2024 - CANCELAMENTO- Associagdo Lisboa

- XIV Torneio Open de Cegos e Baixa Visdo - 09.11.2024 - CANCELAMENTO - Associagdo Lisboa

Com os nossos melhores cumprimentos e cordiais,

SaudacgGes Desportivas

O Presidente da FPJ

Joaquim Sérgio Pina
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ASSOCIACAO DISTRITAL DE JUDO DE COIMBRA

Fundada em 12 de abril de 1978 — Membro da Federagdo Portuguesa de Judo
CONT N°501 877 495

Open de Juvenis e Cadetes

Organizacao:
Local da prova:
Data:

Escaldo:

Categorias de Peso:

Masculino:
Feminino:

Horario:
Pesagem:

Sorteio:
Inicio:

Pesagem:

Sorteio:

Inicio:
Normas:

Arbitragem:

Prémios:

Inscricdes:

Assist. Médica:

Responsabilidade:

Documentagéo:

Apoios:

Lousa

Associacdo Distrital de Judo de Coimbra
Pavilhdo Municipal de Lousa

15 de dezembro de 2024

Juv. M/F. eCad. M/F.

Todas as categorias reconhecidas pela Federacéo
Todas as categorias reconhecidas pela Federacdo

Juvenis (nasc. 2021 e 2011)

Das 09:00 as 09:30 horas (todas as categorias)
09:30 horas

10.15 horas

Cadetes (nasc. Em 2010, 2009 e 2008)

Das 09:30 as 10:00 horas (todas as categorias)
10:30 horas

No fim dos Juvenis (+-12.15 horas)

De acordo com as Normas da Federacdo Portuguesa de Judo

E obrigatorio ser indicado um arbitro por Clube para a competicao.
Os arbitros devem ser portadores de equipamento oficial.

Os éarbitros devem ser inscritos para a ADJC através do email
adjudocoimbra@gmail.com.

Medalhas para o 1° Classificado, 2° e 3% classificados

Até as 24 horas do dia 9 de dezembro, através do seguinte
link: https://forms.gle/PpwaXqySgNSsUte66

E garantida assisténcia médica durante a prova.

A organizacao declina quaisquer responsabilidades em eventuais
incidentes que possam ocorrer durante a prova.

Licenca Federativa atualizada e documento de identificacdo.

Céamara Municipal de Lousd, Junta de Freguesia da Lousa e
Montanha Clube da Lousa

W

“Judo

E-MAIL: adjcoimbra@sapo.pt

APARTADO 4019 — 3030 COIMBRA
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CURSO DE ARBITROS

9 e 10 de novembro (9h-17h)

Centro de Formacao Tecnico Competitiva do Judo
Mestre Kiyoshi Kobayashi

FORMACOES AIDS
Figue em vantagem!

Formador:

Jorge Vitor
(Arbitro de Elite, 3° Dan, Presidente da Comissdo de Arbitragem AJDS)

Responsabilidade técnica Comissdo Associativa de Arbitragem da
Associacao de Judo Do Distrito de Santarem- AJDS

Destinatarios: Treinadores, Atletas e Dirigentes

I idade minima 14 anos e 2° Kyu ( cinto azul ) I

Custo: 30 €
Acreditacao IPDJ: 4.4 créditos ]
Inscricao: : P

https://judoajdsantarem.com/ > Atividade > Formacao [i]

Padrinhos do Juwdo!

Organizacaa:

*




2° ESTAGIQ.GOKYO
AJDS & /)

9 de novemBro (9h-12h; 15h-17h) 5h
Centro'de Formacao Tecnico Competitiva do Judo
Mestre Kiyoshi Kobayashi

FORMACOES AIDS
FiIgue em vantagem!

Formador:
Manuel Francisquinho

(Comissdo Associativa de Graduacoes AJDS, 6° Dan)

Destinatarios: Treinadores

Custo: 20 € _
Acreditacao IPDJ: 1 crédito [=] @
Inscrigao: A5

https://judoajdsantarem.com/ > Atividade > Formacao [=]

FPacdrinnos oo Jucko




ASSOCIACAO DISTRITAL DE JUDO DE LISBOA

PESSOA COLECTIVA DE UTILIDADE PUBLICA

RUA DE PONTA DELGADA N2 61 - 1000-241 LISBOA
NIF-501653503 TELEFONE —218 460286  TELEMOVEL — 965 657 296 FAX —218 461 608

E-Mail: secretaria@adjudolisboa.pt Endereco: www.adjudolisboa.pt
Facebook: www.facebook.com/adjudolisboa

CIRCULAR n2 50/24/DT
Lisboa, 07 de Novembro de 2024

CIRCULAR
Torneio Open de Equipas Mistas Cadetes - CANCELAMENTO

Exmos. Senhores,

Devido ao numero reduzido de inscri¢cdes, vimos por este meio informar que o Torneio Open de Equipas
Mistas Cadetes, agendado para o préximo dia 10 de Novembro de 2024, foi cancelado.

Agradecemos a vossa compreensao.

O Gabinete Técnico

Luis Dias

Dist.: Clubes / Treinadores /Associagdes Distritais/ FPJ.
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www.fatosdejudo.com



ASSOCIACAO DISTRITAL DE JUDO DE LISBOA

PESSOA COLECTIVA DE UTILIDADE PUBLICA

RUA DE PONTA DELGADA N2 61 - 1000-241 LISBOA
NIF-501653503 TELEFONE —218 460286  TELEMOVEL — 965 657 296 FAX —218 461 608

E-Mail: secretaria@adjudolisboa.pt Endereco: www.adjudolisboa.pt
Facebook: www.facebook.com/adjudolisboa

CIRCULAR n2 49/24/DT
Lisboa, 07 de Novembro de 2024

CIRCULAR
XIV Torneio Open de Cegos e Baixa Visao - CANCELAMENTO

Exmos. Senhores,

Devido ao numero reduzido de inscricdes, vimos por este meio informar que o XIV Torneio Open de
Cegos e Baixa Visdo, agendado para o proximo dia 09 de Novembro de 2024, foi cancelado.

Agradecemos a vossa compreensao.

O Gabinete Técnico

Luis Dias

Dist.: Clubes / Treinadores /Associagdes Distritais/ FPJ.
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