
DATA INICIAL DATA FINAL ACÇÃO ESCALÃO ASSOCIAÇÃO

06/jan/2024 06/jan/2024 Open Internacional de Cadetes - Mestre António Moraes Cadetes Castelo Branco
06/jan/2024 06/jan/2024 Estágio Associativo de Competição Juv/Cad/Jun Leiria
07/jan/2024 07/jan/2024 Ação Formação Recursos Humanos Juv/Cad/Jun/Sen Santarém
13/jan/2024 13/jan/2024 Open de Juniores Carlos Franquinho Cad e Jun Madeira
13/jan/2024 14/jan/2024 open de juvenis tarde e 1º jornadas da planicie ju/in/inf/ben Beja
14/jan/2024 Open de Iniciados, Juvenis e Juniores Inic, Juv e Jun Coimbra
14/jan/2024 14/jan/2024 Torneio Open Seniores Seniores Lisboa
14/jan/2024 14/jan/2024 Torneio Open de Cegos e Baixa Visão Seniores Lisboa
20/jan/2024 20/jan/2024 Estág. Associativo Competição Juv/Cad/Jun Santarém
20/jan/2024 20/jan/2024 1ª Jornada da Liga Juvenil (Iniciados, Juvenis e Cadetes 1ºano) Inic, Juv e Cadetes (1ºano) Porto
20/jan/2024 20/jan/2024 1º Estágio Técnico Associativo - Gokyo e Katas Juv/Cad/Jun/Sen Castelo Branco
20/jan/2024 20/jan/2024 Estág. Associativo Competição Juv/Cad/jun Portalegre
20/jan/2024 20/jan/2024 Estágio Associativo de Competição Juv/Cad/Jun Leiria
21/jan/2024 21/jan/2024 1ªJornadas da Juventude da ADJSetúbal - Pinhal Novo Benjsmins,Iniciados e Infantis Setúbal

04/fev/2024 Estágio Associativo de Arbitragem Coimbra
04/fev/2024 04/fev/2024 1º Estágio Associativo de Arbitragem Árbitros/Treinadores Leiria
04/fev/2024 04/fev/2024 Torneio Associativo Juv/Cad/Jun Leiria
12/fev/2024 13/fev/2024 Estágio Associativo de Carnaval Juv/Cad/Jun Leiria
17/fev/2024 Open de Iniciados e Juvenis Iniciados e Juvenis Coimbra
17/fev/2024 17/fev/2024 Torneio Open Veteranos Veteranos Lisboa
17/fev/2024 17/fev/2024 Torneio Open Juvenis Juvenis Lisboa
17/fev/2024 17/fev/2024 III Jornadas da Juventude da AJRAM Benj., Inic e Inf Madeira
24/fev/2024 24/fev/2024 Estágio Gokyo AJDS Treinadores Santarém
24/fev/2024 25/fev/2024 Curso de Árbitros e Reciclagem Juv/Cad/Jun/Sen Castelo Branco
24/fev/2024 25/fev/2024 Curso de Treinadores Nível I, II e III Jun/Sen Castelo Branco

Open de Juvenis e cadetes Juvenis e cadetes Beja

2/mar/2024 2/mar/2024 Torneio Cidade de Almada Cadetes Setúbal
02/mar/2024 02/mar/2024 Torneio Cidade de Almada Juvenis Setúbal
3/mar/2024 3/mar/2024 2ª Jornadas da Juventude da ADJSetúbal - Almada Iniciados, Infantis e Benjamins Setúbal

09/mar/2024 09/mar/2024 Estágio Katas AJDS Treinadores Santarém
16/mar/2024 17/mar/2024 Ação de formação "Didática do Judo" com Hiroshi Katanishi Treinadores Treinadores
16/mar/2024 16/mar/2024 Torneio da Malveira Iniciados, Infantis e Benjamins Lisboa
16/mar/2024 16/mar/2024 I Open Int. Mixed Team Cadetes Santarém
16/mar/2024 17/mar/2024 Estágio Associativo de Competição Juv/Cad/Jun Santarém
16/mar/2024 16/mar/2024 Open de Juvenis Rui César Gomes Juvenis Madeira
16/mar/2024 16/mar/2024 2º Estágio Técnico Associativo - Gokyo e Katas Juv/Cad/Jun/Sen Castelo Branco

16/mar/2024 16/mar/2024 Convívio/tornaio Infantil Infantis/ben/ini Portalegre
16/mar/2024 16/mar/2024 Torneio Associativo Benj/Inf/Ini Leiria
16/mar/2024 16/mar/2024 Campeonato Distrital Juv/Cad/Jun Leiria
25/mar/2024 27/mar/2024 Estágio da Páscoa Inic, Juv e Cad Coimbra

2ª Jornada da Liga Juvenil (Iniciados, Juvenis e Cadetes 1ºano) Inic, Juv e Cadetes (1ºano) Porto

02/abr/2024 04/abr/2024 Estágio da Páscoa Inic, Juv e Cad Coimbra
02/abr/2024 02/abr/2024 2º Torneio Internacional da Páscoa Juv, Cad e Jun Madeira
13/abr/2024 13/abr/2024 Troféu Ibérico Katas Cad/Jun/Sen Santarém
13/abr/2024 13/abr/2024 III Almonda Cup Juvenis Santarém
20/abr/2024 20/abr/2024 Ação de formação "Estudo do Gokyo e Ne-waza" Treinadores Treinadores
20/abr/2024 20/abr/2024 IV Jornadas da Juventude da AJRAM Benj, Inf e Inic Madeira
20/abr/2024 20/abr/2024 Open de Juniores - Ana Hormigo Juniores Castelo Branco
20/abr/2024 20/abr/2024 Torneio Infantil - José Melo Benj, Inf e Inic Castelo Branco
20/abr/2024 20/abr/2024 Ação de formação "Estudo do Gokyo e Ne-waza" Treinadores Portalegre
20/abr/2024 20/abr/2024 Torneio Associativo Equipas Benj/Inf/Inic/Juv/Cad Leiria
21/abr/2024 21/abr/2024 Torneio Open de Cadetes "Artur Mata" Cadetes Lisboa
27/abr/2024 27/abr/2024 Torneio do Clube de Judo Montijo Cadetes Setúbal
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27/abr/2024 27/abr/2024 Torneio do Clube de Judo Montijo Juvenis Setúbal
27/abr/2024 27/abr/2024 3º Estágio Técnico Associativo - Gokyo e Katas Juv/Cad/Jun/Sen Castelo Branco
27/abr/2024 27/abr/2024 Estágio Técnico Competição Inic//Juv/Cad Leiria
28/abr/2024 28/abr/2024 XXXI Open de Lisboa Seniores Lisboa

04/mai/2024 04/mai/2024 Estágio Assoc.Competição Juv/Cad/Jun Santarém
04/maio/2024 04/mai/2024 Tor. Nuno Delgado - Projecto Judo + Benj/Inf/Ini Santarém
05/mai/2024 05/mai/2024 Ação de formação "Estudo do Gokyo e Ne-waza" Treinadores Treinadores

11/maio/2024 11/mai/2024 Torneio de Judo do Concelho de Palmela Juvenis Setúbal
11/maio/2024 11/mai/2024 Torneio de Judo do Concelho de Palmela Cadetes Setúbal
11/mai/2024 11/mai/2024 Torneio IPPON de Aveiro Juvenis/Cadetes Aveiro
11/mai/2024 11/mai/2024 3ª Jornada da Liga Juvenil (Iniciados, Juvenis e Cadetes 1ºano) Inic, Juv e Cadetes (1ºano) Porto

12/maio/2024 12/maio/2024 Torneio Open "Memorial António Matias" Juniores Lisboa
12/maio/2024 12/maio/2024 Torneio Open Veteranos Veteranos Lisboa
12/mai/2024 12/mai/2024 Torneio IPPON de Aveiro Juniores Aveiro
12/mai/2024 12/mai/2024 Torneio Cidade de Aveiro Benj/Inf/Inic Aveiro
17/mai/2024 19/mai/2024 Curso de formacao e reciclagem de arbitragem juv/cad/jun Portalegre

18/maio/2024 18/mai/2024 Ação de formação "Estudo do Gokyo e Ne-waza" Treinadores
18/mai/2024 18/mai/2024 II Encontro Fem.AJDS Juv/Cad/Jun/Sen Santarém
18/mai/2024 18/mai/2024 Torneio do Atlântico Seniores Madeira
18/mai/2024 18/mai/2024 Torneio Associativo Memorial Augusto Coutinho Benj/Inf/Inic/Juv Leiria
18/mai/2024 Open de Seniores - Mestre João Romão Seniores Castelo Branco
18/mai/2024 Open de Katas - Cova da Beira Juv/Cad/Jun/Sen Castelo Branco
19/maio/2024 19/maio/2024 Ação de formação "Nutrição no desporto" Treinadores
19/mai/2024 19/mai/2024 Torneio Projecto Judo + Benj/Inf/Inic Santarém
31/mai/2024 31/mai/2024 Treino de Competição Juv/Cad/Jun Leiria

01/jun/2024 01/jun/2024 3º Jornadas da Juventude da ADJSetúbal - Barreiro Benjamins, Infantis,Iniciados Setúbal
02/jun/2024 02/jun/2024 Open de Juvenis - Dia do Judo da Freguesia de Castelo Branco Juvenis Castelo Branco
02/jun/2024 02/jun/2024 Torneio Infantil - Aniversário da ADJCB Benj, Inf e Inic Castelo Branco
09/jun/2024 09/jun/2024 Open ADJA Cadetes e Seniores Aveiro
15/jun/2024 VII Taça António Lopes Aleixo Inf, Inic e Cad Coimbra
15/jun/2024 15/jun/2024 Open de Cadetes "Sr, Rui" Cadetes Portalegre
15/jun/2024 15/jun/2024 Estágio Associativo KATAS Treinadores/Candidatos Exame Leiria

05/jul/2024 05/jul/2024 Exame Associativo de Graduação Leiria
06/jul/2024 07/jul/2024 I Congresso de Treinadores de Judo - ANTJ Treinadores Treinadores
13/jul/2024 13/jul/2024 Torneio Infantil do Judo Clube Pinhal Novo Infantis e Iniciados Setúbal
14/jul/2024 14/jul/2024 IX Open Internac. AJDS Cadetes Santarém
15/jul/2024 18/jul/2024 XVII Estagio Internacional AJDS Juv/Cad/Jun/Sen Santarém
22/jul/2024 26/jul/2024 6º Estágio Internacional de Judo de Verão da Costa da Caparica Para mais de 8 anos Setúbal
26/jul/2024 27/jul/2024 Estágio ADJA Ini a Sen Aveiro

05/set/2024 07/set/2024 Estágio de inicio de época Inic, Juv e Cad Coimbra
06/set/2024 07/set/2024 Estágio Associativo Competição Inic/Juv/Cad/Jun Leiria
07/set/2024 08/set/2024 XXVIII Clinic ANTJ Treinadores Treinadores
07/set/2024 08/set/2024 Curso de Treinadores Grau 1 Candidatos Setúbal
14/set/2024 14/set/2024 4º Estágio Técnico Associativo - Gokyo e Katas Juv/Cad/Jun/Sen Castelo Branco
22/set/2024 22/set/2024 2º Estágio Associativo de Arbitragem Árbitros e Treinadores Leiria
22/set/2024 22/set/2024 Treino de Competição Cad/Jun/Sen Leiria
28/set/2024 28/set/2024 Open de Cadetes da AJRAM Cadetes Madeira
29/set/2024 29/set/2024 Estágio Katas AJDS Treinadores Santarém
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12/out/2024 12/out/2024 Torneio Open Cadetes Cadetes Lisboa
12/out/2024 12/out/2024 Torneio Open Veteranos Veteranos Lisboa
12/out/2024 12/out/2024 I Jornadas da Juventude da AJRAM Benj, Inf e Inic Madeira
12/out/2024 12/out/2024 5º Estágio Técnico Associativo - Gokyo e Katas Juv/Cad/Jun/Sen Castelo Branco
13/out/2024 13/out/2024 41ª Seixaliada - judo Benjsmins, Infantis e Iniciados Setúbal
19/out/2024 19/out/2024 Torneio Associativo Benj/Inf/Inic Leiria
20/out/2024 Open de Iniciados, Juvenis e Cadetes Inic, Juv e Cad Coimbra

02/nov/2024 02/nov/2024 Ação de formação "Estudo do Gokyo e Ne-waza" Treinadores
02/nov/2024 02/nov/2024 Torneio Associativo Memorial Mário Dinis Inf/Inic/Juv Leiria
09/nov/2024 09/nov/2024 Ação de formação "Estudo do Gokyo e Ne-waza" Treinadores
09/nov/2024 09/nov/2024 Torneio Open de Juniores Juniores Lisboa
09/nov/2024 09/nov/2024 Torneio Open de Cegos e Baixa Visão Seniores Lisboa
09/nov/2024 09/nov/2024 Estágio Gokyo AJDS Treinadores Santarém
09/nov/2024 09/nov/2024 Torneio IPPON de Aveiro Seniores Aveiro
09/nov/2024 09/nov/2024 Torneio CJ IPPON Benj/Inf/Ini Aveiro
10/nov/2024 10/nov/2024 Torneio Open de Equipas Mistas Juvenis e Cadetes Juvenis e Cadetes Lisboa
10/nov/2024 10/nov/2024 Taça Augusto Almeida Juvenis e Cadetes Porto
16/nov/2024 16/nov/2024 Torneio Open Juvenis Juvenis Lisboa
16/nov/2024 16/nov/2024 Torneio Projecto Judo + Benj/Inf/Ini Santarém
16/nov/2024 16/nov/2024 II Jornadas da Juventude da AJRAM Benj, Inf e Inic Madeira
16/nov/2024 16/nov/2024 6º Estágio Técnico Associativo - Gokyo e Katas Juv/Cad/Jun/Sen Castelo Branco
17/nov/2024 17/nov/2024 Torneio Open Benjamins, Infantis e Iniciados Benjamins, Infantis e Iniciados Lisboa
17/nov/2024 17/nov/2024 II Open Juniores AJDS Juniores Santarém
17/nov/2024 Torneio Infantil Ouriços da Castanha Benj, Inf e Inic Castelo Branco
30/nov/2024 30/nov/2024 Ação de formação "Estudo do Gokyo e Ne-waza" Treinadores
30/nov/2024 30/nov/2024 35ºAniversario do Judo Clube Pragal Cadetes Setúbal
30/nov/2024 30/nov/2024 35ºAniversario do Judo Clube Pragal Juvenis Setúbal
30/nov/2024 30/nov/2024 Torneio de Natal Benj/Inf/Inic/Juv/Cad Leiria

01/dez/2024 01/dez/2024 35ºAniversario do Judo Clube Pragal
Benjamins, Infantis e 

Iniciados Setúbal

07/dez/2024 07/dez/2024 Torneio Natal AJDS Benj/Inf/Ini Santarém
08/dez/2024 08/dez/2024 Torneio Infantil de Natal - ADJCB Benj/Inf/Ini Castelo Branco
08/dez/2024 Open de Judo Adaptado - ADJCB Juv/Cad/Jun/Sen Castelo Branco
14/dez/2024 14/dez/2024 Torneio Aniversário ADJA Benj/Inf/Ini Aveiro
14/dez/2024 14/dez/2024 Open ADJA Juvenis e Juniores Aveiro
15/dez/2024 Open de Iniciados, Juves e Cadetes Inic, Juv e Cad Coimbra
16/dez/2024 19/dez/2024 Estágio de Natal de Iniciados, Juvenis e Cadetes Inic, Juv e Cad Coimbra
19/dez/2024 20/dez/2024 Estágio Técnico de Competição Benj/Inf/Inic Leiria
27/dez/2024 29/dez/2024 Estágio de Natal de Iniciados, Juvenis e Cadetes Inic, Juv e Cad Coimbra
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