
 

 

 

 

CIRCULAR Nº 111/23 
 

ASSUNTO: Divulgação de Eventos 
 

Odivelas, 11 de junho  de 2023 

 
 
 

Exmos. Senhores, 
  

Vimos por este meio proceder à divulgação dos Eventos abaixo indicados: 

 

→ IV Torneio do Judo Clube Pinhal Novo 2023 - Associação Setúbal 

→ TORNEIO DO CONCELHO DE PALMELA 2023 - OPEN CADETES - Associação Setúbal 

 
Com os nossos melhores cumprimentos e cordiais, 
 
 
 

Saudações Desportivas 
O Presidente da FPJ 

 
 
 

Joaquim Sérgio Pina 
 
 



PROGRAMA E REGULAMENTO 

  

Data  Sábado 8 de Julho de 2023 

Local  Pavilhão Municipal do Pinhal Novo  

Escalão  Nascidos em 2013, 2012 e 2011    ( 10, 11 e 12 anos ) 

Tipo de prova  Individual, divididos por pesos por aproximação, poules de 5.  

Destinatários  Aberto a nível Nacional 

Cada clube só pode inscrever e participar com 10 atletas no máximo.  

  
Horários  

Pesagem e controlo – das 08:00h às 08:45h  
Sorteios – a seguir às pesagens  
Inicio da prova – 9:30  
Final previsto – 12:30h com entrega de todos os prémios 

Prémios  Medalhas até ao 3º lugar e diplomas para os restantes.  
Taças para os 5 clubes mais pontuados.  

Regras  As regras utilizadas no Campeonato Nacional de Juvenis  

Responsabilidade  A organização não se responsabiliza por qualquer acidente que possa 
surgir apesar de providenciar apoio de primeiros socorros  

Organização  Judo Clube Pinhal Novo e Associação Distrital de Judo de Setúbal 

Inscrições  Até ao dia 3 de Julho através do ficheiro da FPJ excel de inscrição 
em provas. As inscrições encerram imediatamente assim que 
totalizarem 150 inscritos. 

Apoios  Plano de Desenvolvimento do Judo da Câmara Municipal de Palmela 
e Federação Portuguesa de Judo 

  

 

  

  

  

  

  

  
IV Torneio do Judo Clube Pinhal Novo 



TORNEIO DE JUDO DO CONCELHO DE PALMELA 
OPEN CADETES 2023 

 

 

 

 

 

 

Data 
  

 
 

EM ALTERAÇÃO - Sábado  8 de Julho de 2023  

 

Local 
  

Pavilhão Municipal do Pinhal Novo 
 

  
  

 

     Escalão 
  

Cadetes Masculinos e Cadetes Femininos de acordo com o Regulamento de 

Organização de Provas da FPJ, nascidos em 2008, 2007 e 2006.  

 

Tipo de prova  
 

 

Individual por categorias de pesos.  

  

Horários  
 

• Pesagens das 13:00h às 14:00h 
• Sorteios imediatamente a seguir às pesagens  
• Início previsto da competição 15:00horas  

 

Inscrições 

 
 

       Taxa de inscrição por atleta – 10€   
       NIB PARA PAGAMENTO - BPI PT50 001000005339591000115 

 

Documentação 
  

 
 

Licença federativa atualizada para 2023 e cartão de identificação  

  

Organização  
  

  
Associação Distrital de Judo de Setúbal em parceria com Câmara Municipal de 

Palmela. 

 

Informações  
 

 

 

Nelson Trindade – TM 914 058 664 – nelson.trindade@adjudosetubal.pt  

  

Prémios  
  

  
Medalhas para os classificados e diplomas até ao 5º classificado.  

  

Responsabilidade 

  

 

A organização não se responsabilidade por qualquer tipo de acidentes inerentes ao 

decorrer da prova, apesar de providenciar meios de apoio e primeiros socorros.  

   
  

Informações  
  

Importantes   

  

Taxa de inscrição por atleta 10€ tem de ser paga pelo Clube na totalidade. 
 
Prazo de inscrição impreterivelmente até às 24:00horas do dia 3 de Julho. 
 
As inscrições encerram automaticamente assim que se somar 150 inscritos. 
 

Inscrições têm de ser realizadas através do link:  

https://forms.gle/LCCtSUWz9CzEGNkT7  

mailto:nelson.trindade@adjudosetubal.pt
https://forms.gle/LCCtSUWz9CzEGNkT7

