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CIRCULAR N2 082/23
ASSUNTO: Divulgacao de Eventos

Odivelas, 20 de abril de 2023

Exmos. Senhores,

Vimos por este meio proceder a divulgacdo do Evento abaixo indicado:

— XXVII Clinic ANTJ - Viana do Castelo - Associagdo Treinadores

Com os nossos melhores cumprimentos e cordiais,

Saudacdes Desportivas
Vice-Presidente da F.P.J.

Joaquim Sérgio Pina

© e
LU

@ ird ®
® 'oJp &

CAMARA “\:\U.\l( 1PAL m'.h"\n:: PoRTUGULS ] 0 G OS TOUR
COIMBRA  owome - comtommco I SANTACASA oA

EUROPEAN JUNIOR CADET
JUDO EUROPEAN EUROPEAN
TOUR JUDO TOUR | JUDO TOUR

RUA ALVES REDOL, N°1, LOJA A/B _2675-285 ODIVELAS - PORTUGAL
TEL.(+351)213 931 630 | E-MAIL: SECRETARIA@FP).PT | WWW.FP}.PT

NCADET EUROPEAN
SSdIHSNOIdWYHD



ASSOCIAGAO NACIONAL
DE TREINADORES DE JUDO

N.I.P.C.- 500911 606
FUNDADA EM 12.11.1979 — SOCIO ORDINARIO DA FEDERACAO PORTUGUESA DE JUDO
www.antjudo.pt

ACAO DE FORMACAO
“XXVII Clinic ANTJ”

02 e 03.09.2023 — Viana do Castelo

(Componente especifica — 10horas/2 Unidade de crédito)

OBJETIVOS E PERTINENCIA DO TEMA

Objetivos: promover o contacto com aspetos de natureza técnico-tatica ligados ao judo desportivo, que
permitam melhorar o conhecimento pedagdgico e didatico dos treinadores, de forma a elevar a
eficiéncia e eficacia do processo de treino/ensino-aprendizagem.

Razoes que justificam a pertinéncia da acdo: a dimensao técnico-tatica e o seu tratamento didatico tém
um papel crucial na qualidade da formagao desportiva e desempenho competitivo.

LOCAL

Centro Cultural de Viana do Castelo (Coliseu)

Coordenadas: N 41°41'26.3" | 8°49'43.5" W
Morada: Praga Marques Junior,4900-040 Viana do Castelo



PROGRAMA

Sabado, 02.09.2023: Domingo, 03.09.2023:
* 09:30-13.00 -Pratica e 09:00 — 13:00 — Prética
¢ Almogo

® 17:00 — 19:30 — Pratica

FORMADOR

Hiroshi Katanishi — 8.2 dan

CURRICULO DO FORMADOR

e Formado pela Universidade de Tenri (Jap3do).

e Treinou a equipa nacional de Franga.

e Técnico conselheiro da equipa nacional suica.

e Especialista em judo para jovens, drea em que colabora com a Federacdo de Judo
Suiga.

e Integrou o grupo de experts da Unido Europeia de Judo, tendo sido lider do projeto
‘Improve Your Club’.

e Técnico do Judo Kwai Lausanne (Suica).

INSCRICAO/TAXA
Inscrigdo online (obrigatodria):

e  Preco do Clinic para associados da ANTJ e AAJP:
- 65 € - até 31 de maio.
-75€-1dejunhoa31dejulho.

- 85 € - a partir de 1 de agosto.



Nota: os atletas dos associados da ANTJ poderdo participar nas mesmas condigdes dos seus treinadores. Para o

efeito, terdo de possuir a graduagdo minima de 1.2 dan e serem, no minimo, juniores.

e  Outras inscrigoes:
- 120 € - até 31 de maio.
-130 €- 1 de junho a 31 de julho.
- 140 € - a partir de 1 de agosto.

INFORMACOES IMPORTANTES

o Alojamento: Centro Pastoral Paulo VI - Av. Papa Joao XXIII 165, Viana do Castelo.

e Devido a enorme afluéncia de turistas a cidade de Viana do Castelo durante os meses de verdo
e, também, pelo facto de ser Cidade Europeia do Desporto, as unidades hoteleiras estardo, na
sua maioria, sem disponibilidade. Porém, conseguimos garantir um nudmero significativo de
quartos para a noite de sabado para domingo no local acima mencionado. No entanto, o
numero de quartos disponiveis para a noite de sexta-feira para sdbado serd muito reduzido,
pelo que receamos ndo garantir alojamento para todos os que pretendam pernoitar nessa
noite. Deste modo, assumiremos as reservas pela ordem de chegada.

eS¢ serdo assumidas inscrigdes online, através do link disponivel no programa. Nao serao aceites
inscricBes que ndo sejam por esta via, bem como so serdo efectuadas as reservas apds o envio

do comprovativo de pagamento.

Dados para transferéncia bancaria (NIB): 0035 0310 00037821 330 49 (Caixa Geral de Depdsitos).

Link para inscri¢do: https://forms.gle/8j4dVkNzqFiXTFq16

Contactos:
Rui Veloso: 966220962
Carlos Ramos: 917201915

Email para contacto — antjudo@gmail.com
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