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CIRCULAR N2 026/23

ASSUNTO: Programa do Campeonato AS Nacional de Juniores e CN Equipas Juniores
Odivelas, 09 de fevereiro de 2023

Exmos. Senhores,

Vimos por este meio proceder a divulgacdo das provas a realizar nos dias 11 e 12 marco.

PROVA |Campeonato AS Nacional de Juniores 2023
Pavilhdao Multidesportos Dr. Mario Mexia

R. Gen. Humberto Delgado, 3030-320 Coimbra
ESCALAO [Juniores Masculinos e Femininos

LOCAL

Sexta feira, 10 de margo 2023
Hotel D. Luis
CATEGORIAS |Todas as categorias
PESAGENS OFICIOSAS 19h00-19h30
PESAGENS OFICIAIS 19h30-20h30

Sabado, 11 de margo 2023
Pavilhdo Multidesportos Dr. Mdrio Mexia
Masc:-60kg; -66kg; -73kg
Fem: -48kg; -52kg; -57kg;
PESAGENS OFICIOSAS 08h15-08h30
PESAGENS OFICIAIS 08h30-09h00
SORTEIO 09h00
INICIO DA PROVA 10h00
Masc: 81kg;-90 Kg; -100 Kg +100kg;
Fem: -63kg; -70kg; -78kg +78Kg;
PESAGENS OFICIOSAS 10h45-11h00
PESAGENS OFICIAIS 11h00-11h30
SORTEIO 11h30

CATEGORIAS

CATEGORIAS
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PROVA |Campeonato Nacional Equipas Juniores 2023
ESCALAO |Juniores Masculinos e Femininos
Pavilhdo Multidesportos Dr. Mario Mexia
R. Gen. Humberto Delgado, 3030-320 Coimbra
Masc:-55kg, 60kg; -66kg;-73kg;+73kg;
Fem:-48kg; -52kg; -57kg; -63kg; +63kg;

LOCAL

CATEGORIAS

Sabado, 11 de margo 2023
PESAGENS OFICIOSAS 17h00-17h30
PESAGENS OFICIAIS* 17:30-18h00

Domingo,12 de margo 2023
PESAGENS OFICIOSAS 08h15-08h30
PESAGENS OFICIAIS* 08h30-09h00

SORTEIO 09h00
INICIO DA PROVA 10h00

* PESAGENS/Equipa

e Para os atletas que participem no Campeonato AS Nacional Juniores estdo dispensadas da
pesagem para o CN Equipas Juniores, desde que pretendam ser inscritos na mesma
categoria.

e Sera considerado o peso corporal registado na pesagem oficial do Campeonato AS Nacional
Juniores, caso pretendam ser inscritos nas equipas noutra categoria devem apresentar-se
para nova pesagem dentro do hordrio indicado.

e A constituicdo da equipa deve ser entregue no periodo indicado para as pesagens do
CNEquipas Juniores, mesmo que todos as atletas ja encontrem oficialmente pesados do
CASN Juniores.
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- Aproveitamos para recordar a alinea b) do ponto 2, do artigo 62 do Regulamento de Organiza¢do
de Provas:

“Nos Campeonatos Nacionais de Cadetes, Juniores, Sub23 e Seniores que visem o apuramento
para a Selecdo Nacional, nos termos previstos no Modelo (Organizativo) do Judo de Alto
Rendimento e Sele¢bes Nacionais, s6 é permitida a participagdo de Atletas nacionais e que ndo se
encontrem inscritos na Judobase por outro Pais que ndo Portugal.”

Com os melhores cumprimentos e cordiais,

Saudagdes Desportivas
Pela Federagdo Portuguesa de Judo

Joaquim Sérgio Pina

@ ird % &
® I % g

JOGOS [

SANTACASA  |poRTuGAL

EUROPEAN JURIOR CADET
JUDO EUROPEAN EUROPEAN
TOUR JUDO TOUR | JUDO TOUR

CAMARA MUNICIPAL INSTITUTO PORTUGUES
> 00 DISPORTO COMITE OLIMPICO
£ JUVENTUDE. | P DE PORTUGAL

RUA ALVES REDOL, N°1, LOJA A/B _2675-285 ODIVELAS - PORTUCAL
TEL.(+351)213 931 630 | E-MAIL: SECRETARIA@FP).PT | WWW.FP).PT

NCADET EUROPEAN



