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LISTAS CANDIDATAS AOS ÓRGÃOS SOCIAIS DA 

FEDERAÇÃO PORTUGUESA DE JUDO 

2021/2024  
(Período Remanescente) 

Lista A Lista B 

Mesa da Assembleia Geral 

Presidente  - Carlos Andrade 

Vice-Presidente - Sandra Godinho 

Secretário  - Alberto Costa 

Secretário  - Telmo Alves 

1º Suplente  - Roberto Enes 

2º Suplente  - Frederico Salgado 

 

Mesa da Assembleia Geral 

Presidente  - Paulo Esteves 

Vice-Presidente - Sofia Soares 

Secretário  - Liliana Rainho 

Secretário  - Ana Leitão 

1º Suplente  - Diogo João 

2º Suplente  - Raul Leitão 

Presidente - Jorge Fernandes 

 

Presidente - José Cachada 

 

Direção 

Vice-Presidente - Joaquim Pina 

Tesoureiro  - Manuel Pinto 

Secretário Geral - Vanda Pêgo 

Vogal              - Raul Valente 

1º Suplente  - Joana Fernandes 

2º Suplente  - João Costa 

 

Direção 

Vice-Presidente - Pedro Caravana 

Tesoureiro  - Nuno Capucho 

Secretário Geral - Sandra Esteves 

Vogal              - Felismina Barros 

1º Suplente  - Sandra Cachinho 

2º Suplente  - André Soares 

Conselho de Arbitragem 

Presidente  - Nuno Carvalho 

Vogal              - Francisco Rodrigues 

Vogal              - Carlos Duarte 

Vogal              - José Nunes 

Vogal              - Rogério Ribeiro 

1º Suplente  - Luís Peres 

2º Suplente  - João Guerra 

 

Conselho de Arbitragem 

Presidente  - Eduardo Garcia 

Vogal              - Luis Paz 

Vogal              - Jorge Vítor 

Vogal              - Ana Matrena 

Vogal              - José Chang 

1º Suplente  - João Oliveira 

2º Suplente  - Pedro Soares 

Conselho Fiscal 

Presidente  - Hélder Cortes 

Vogal              - Augusto Almeida 

Vogal              - José Vítor Costa 

1º Suplente  - Vítor Pinto 

2º Suplente  - Isaurinda Pinto 

 

Conselho Fiscal 

Presidente  - Helena Barroso 

Vogal              - Jorge Simões 

Vogal              - José Vieira 

1º Suplente  - Marisa Cajeira 

2º Suplente  - Teresa Preta 
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Lista A Lista B 

Conselho de Justiça 

Presidente  - António Martins Borrego 

Vogal              - Ana Sofia Cabral 

Vogal              - Cândido Gentil Silva 

 

Conselho de Justiça 

Presidente  - António Gonçalves 

Vogal              - João Tenreiro 

Vogal              - Elvira Leal 

Conselho de Disciplina 

Presidente  - Hélder Lourenço 

Vogal              - Alexandre Oliveira 

Vogal              - Vítor Dias 

 

Conselho de Disciplina 

Presidente  - José Simões 

Vogal              - Emanuel Simões 

Vogal              - Ana Guerreiro 
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SUBSCRITORES DAS LISTAS CANDIDATAS AOS ÓRGÃOS SOCIAIS 
DA FEDERAÇÃO PORTUGUESA DE JUDO 

Subscritores da Lista A 

1. Carlos José Lopes Ramos Delegado Associação Treinadores 

2. Francisco Gaitinha Rosa Delegado Associação Árbitros 

3. César Teixeira da Silva Nicola Delegado do Alto Rendimento 

4. Rui Jorge de Abreu Veloso Delegado Praticantes Zona Norte 

5. Sérgio da Costa Morais Delegado Praticantes Zona Norte 

6. Rui Filipe Gonçalves Ferreira Delegado treinadores Zona Norte 

7. António José Correia de Sá Boloto Delegado Árbitros Zona Norte 

8. Nídia Cunha Adriano Delegado Associação Porto 

9. João Eduardo dos Santos Fernandes Delegado Clubes Porto 

10. António Pedro Santos Lima Delegado Clubes Aveiro 

11. António Rodrigues Sousa Delegado Associação Viseu 

12. Pedro José Martins Rodrigues de Sousa Delegado Clubes Viseu 

13. José Manuel Torres de Oliveira Delegado Associação Viana do Castelo 

14. Graça Maria Vicente Oliveira Delegado Clubes Viana do Castelo 

15. Márcio Miguel Simões Carinhas Delegado Praticantes Zona Centro 

16. Eric Esperança Domingues Delegado Praticantes Zona Centro 

17. António Manuel da Silva Saraiva Delegado Treinadores Zona Centro 

18. Jorge Manuel Neves Pimentel Delegado Árbitros Zona Centro 

19. Alfredo Lucas Delegado Associação Coimbra 

20. Fausto Martins de Carvalho Delegado Clubes Coimbra 

21. Manuel Rosa Delegado Associação Leiria 

22. Rui Pedro de Sousa Rocha Delegado Clubes Leiria 

23. Renato Morais Delegado Praticantes Zona Sul 

24. Nelson Trindade Delegado Treinadores Zona Sul 

25. Fernando Quintino Delegado Árbitros Zona Sul 

26. Maria Manuela Trindade Delegado Associação Setúbal 

27. Sara Marinho Delegado Clubes Setúbal 

28. António Chavigas Drogas Delegado Associação Portalegre 

29. Rosa Maria Nunes Costa Delegado Clubes Portalegre 

30. José António Borges Grafanhate Delegado Praticantes Zona Lisboa 

31. Pedro Nuno Almeida Soares Delegado Treinadores Zona Lisboa 

32. Manuel Simões Cabete Delegado Árbitros Zona Lisboa 

33. Sergiu Oleinic Delegado Clubes Lisboa 

34. Dinis Manuel Pinto Delegado Associação Beja 

35. Manuel Rodrigo Cardeira Fresco Delegado Clubes Beja 

36. Júlio Ferreira Marcelino Delegado Clubes Algarve 

37. Ana Rute Pamplona de Oliveira Ribeiro de Meireles Delegado Praticantes Zona Açores 

38. Ricardo Manuel Castro Bastos Delegado Treinadores Zona Madeira 

39. Ricardo João Coelho Pimentel Delegado Árbitros Zona Madeira 

40. Luís Pedro Coelho de Brito Delegado Praticantes Zona Madeira 

41. Marco Alexandre Almeida de Matos Delegado Associação Madeira 

42. Gabriel Duarte de Barros Abreu Delegado Clubes Madeira 
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SUBSCRITORES DAS LISTAS CANDIDATAS AOS ÓRGÃOS SOCIAIS 

DA FEDERAÇÃO PORTUGUESA DE JUDO 
Subscritores da Lista B 

1. Abel Filipe Carrega Pereira Ribeiro Louro Delegado Associação Castelo Branco 

2. Carolina Alexandra de Melo e Costa Delegado Associação Lisboa 

3. Dinis Manuel Romaneiro Lobo Pinto Delegado Praticantes Zona Sul 

4. Eduardo Jorge Alves Moreira Delegado Associação Algarve 

5. José Paulo Soares Duarte Delegado Praticantes Zona Centro-Sul 

6. Mariana Mendes Milheiro Delegado Praticantes Zona Centro-Sul 

7. Nuno José Gonçalves Rosa Delegado Treinadores Zona Centro-Sul 

8. Sílvio José Boga Monteiro Delegado Árbitros Zona Centro-Sul 

9. Sofia Alexandra Soares da Côrte  Delegado Clubes Castelo Branco 

10. Tiago Rodrigues Pereira da Silva Delegado Praticantes Zona Lisboa 

 


