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TELMA MONTEIRO CONQUITA PRATA

GRAND SLAM BAKU 2022
04-06 NOVEMBRO | BAKU, AZERBAIJAO

©IF

Telma Monteiro conquistou a Medalha de Prata no primeiro dia do Grand
Slam Baku 2022, que se cumpriu esta sexta-feira, 4 de novembro, na capital
do Azerbaijdo. Ao longo dos 3 dias da competicdo, 366 Atletas (206
Masculinos e 160 Femininas) em representacao de 61 Paises competem nos
tatamis azeris.

0 dia inaugural da competicdo foi dedicado as categorias -48 kg, -52 kg e -57 kg femininas e -60 kg
e -66 kg masculinas, com 3 Portugueses em acao:
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Telma Monteiro (-57 kg) estreou-se na segunda ronda, onde eliminou a bésnia Andjela Samardzic
(58° do ranking mundial), apés um combate equilibrado, decidido por ‘ippon’ em periodo de ‘ponto
de ouro’. Nos quartos-de-final, perante a bulgara Ivelina llieva (33?), adiantou-se no marcador logo
aos 3 segundos, pontuando ‘wazari’ na primeira investida. A portuguesa continuou a atacar e
alcangou o segundo ‘wazari’ apés 1 minuto e 29 segundos. Garantiu o lugar na final ao superar a
belga Mina Libeer (13?, Bronze no Campeonato da Europa - Sofia 2022), ap6s pontuar ‘ippon’ aos 2
minutos e 8 segundos do encontro. Na luta pelo Ouro, enfrentou a canadiana Christa Deguchi (157,
Campea do Mundo em 2019). O confronto revelou-se bastante equilibrado, com ataques de parte a
parte, acabando por chegar ao ‘golden score’ com o marcador a zero. Nesse periodo, o equilibrio
manteve-se, mas apesar do desgaste fisico de ambas, a canadiana conseguiu impor melhor o seu
judo e ‘obrigou’ a portuguesa a errar e a somar o terceiro ‘shido’. Com este resultado, Telma
Monteiro conquista a Medalha de Prata.

Catarina Costa (-48 kg) e Rodrigo Lopes (-60 kg) ndo conseguiram superar 0S seus primeiros
adversarios, Marusa Stangar (37°) da Eslovénia e Rovshan Aliyev (36°) do Azerbaijao,
respetivamente.

A Selecao Portuguesa presente em Baku é composta por 7 Judocas: Catarina Costa (-48 kg),
Telma Monteiro (-57 kg), Patricia Sampaio (-78 kg), Rochele Nunes (+78 kg), Rodrigo Lopes (-60
kg), Anri Egutidze (-90 kg) e Jorge Fonseca (-100 kg), que sao acompanhados pelos Treinadores
Pedro Soares e Marco Morais.

Este sabado, 5 de novembro, competem os atletas das categorias -63 kg e -70 kg femininas e -73
kg e -81 kg masculinas, sem atletas lusos em prova. Os Portugueses regressam aos tatamis no
domingo, 6 de novembro, com 4 Judocas em acdo: Patricia Sampaio (-78 kg), Rochele Nunes
(+78 kg), Anri Egutidze (-90 kg) e Jorge Fonseca (-100 kg). As eliminatérias arrancam as 11h00
locais (07h00 em Portugal Continental).

Mais Informacao e Fotografias: https://www.ijf.org/competition/2311
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