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CIRCULAR N2 108/22

ASSUNTO: Taca de Europa e Estagio de Juniores Praga 2022

Odivelas, 29 junho de 2022
Exmos. Senhores,

Vimos por este meio convocar os atletas abaixo indicados para aTag¢a de Europa de Juniores e
Estagioa decorrer em Praga(CZE), de 23 a 26 de julho de 2022.

SELECAO FEMININA SELECAO MASCULINA

CAT. PESO NOME CLUBE CAT. PESO NOME CLUBE
-48 kg Raquel Brito SAD -60 kg Rafael Chambel JCPN
-57 kg Teresa Santos AAC -66 kg Nuno Martins JCPN
-57 kg Gabriela Silveira* SAD -66 kg Bernardo Fernandes* ACM
-63 kg Margarida Bras* scp -66 kg Miguel Gago* AAC
-78 kg Carolina Paiva ULHT -73 kg Saba Danelia SuUS
-78 kg Beatriz Moreira AAC -81 kg Jodo Dias* EJAH

-100 kg Guilherme Silva* GRGong

*Face ao potencial ja demonstrado e por se realizar em Portugal o Campeonato do Mundo de Juniores 2023,
a FPJ decidiu convocar estes atletas.

TREINADORES

Marco Morais

Relembramos que a participagdo nos estdgios de forma regular, é determinante para participagao
nas provas e estagios internacionais, mesmo para participa¢cdes a expensas proprias.

Saudacgdes Desportivas
O Presidente da FPJ
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Jorge Fernandes
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