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MEMBRO DA UNIAQ EUROPEIA DE JUDO ]
SEGUINDO A SUA POLITICA DE SUSTENTABILIDADE

A FEDERACAO PORTUGUESA DE JUDO

dgu d o FUNDADA EM 1353 PASSA DA ACREDITACAQ IMPRESSA PARA UMA VERSAD ONLINE
CONTANDO COM O APOIO DE TODA A FAMILIA DO JUDO

CIRCULAR N2 095/22
ASSUNTO: Divulgagdo de Evento
Odivelas, 3 de junho de 2022

Exmos. Senhores,

Vimos por este meio proceder a divulgag¢do do Evento abaixo indicado:

—> Open de Judo Ilha Terceira - Associagdo Agores

Com os nossos melhores cumprimentos e cordiais,

Saudacgdes Desportivas
O Presidente da FPJ

MFM/A

Jorge Fernandes
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DATAS
Open da Ilha Terceira - Praia da Vitdria - JCRG - 02 de julho
Estdgio Associativo de Competigdo - 03 a 05 de julho - Juvenis/Cadetes/Juniores

Estdgio Associativo de Katas e Graduagdes - 03 e 04 de julho

ORGANIZACAO
Judo Clube Ramo Grande - Praia da Vitéria

Correio eletrénico - jcramogrande@hotmail.com

CONTATOS DA ORGANIZACAO
José Prenda - 917 841299 / Simdo Prenda - 963 219 263 / Fdbio Gomes - 967 656 080

IDADES
Juvenis (Nascidos em 2008 e 2009).
Cadetes (Nascidos em 2005, 2006 e 2007).

Juniores (Nascidos em 2002, 2003 e 2004).

TAXA DE INSCRICAO
60€. Por atleta/treinador.

- Valor Inclui: Estadia, alimentagdo (pequeno-almogo, almogo e jantar, do dia 01* ao dia
05** de julho) e transferes do aeroporto para o alojamento e vice-versa.

*Serd fornecido apenas jantar.

**Sera fornecido pequeno-almogo e almogo, conforme partida das comitivas.

2 =ZcecTro P W(/q B> 9—*"“:"—““1

o pel'to = PARTMEN
A ' . CRUZEIRO QW Srmobronasions AGENCIA DE VIAGENS TELES oo


mailto:jcramogrande@hotmail.com

INSCRICOES
As inscrigdes comegam a partir do dia 25 de MAIO de 2022.

O processo de inscrigdo deverd ser da seguinte forma:

1. Preencher documento em formato Excel - "Ficha de Inscrigdo em Prova AJAA -
ATC22";

2. Efetuar o Pagamento do Estdgio para o IBAN: PT50001800080638066002010;

3. Enviar o comprovativo de pagamento e "Ficha de Inscrigdo em Prova AJAA -
ATC22" preenchida para o seguinte email: jcramogrande@hotmail.com;

4. Inscrigoes limitadas.

Aguardar a chegada de correio eletrénico com confirmagdo e recibo por parte da entidade
organizadora.

DEADLINE

As inscrigoes terminam a 22 de JUNHO.

ALOJAMENTO

Escola Profissional da Praia da Vitéria.

Rua Comendador Francisco José B. Barcelos.

COMPETICAO
Pavilhdo do Complexo Desportivo da Escola Secunddria Vitorino Nemésio.

Rua Comendador Francisco José B. Barcelos.
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INSTALACOES DO ESTAGIO DE COMPETICAO

Pavilhdo do Complexo Desportivo da Escola Secunddria Vitorino Nemésio.

INSTALACOES DO ESTAGIO DE KATAS E GRADUACOES

Sala de Gindstica do Complexo Desportivo da Escola Secunddria Vitorino Nemésio.
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COMODIDADES

Localizagdo privilegiada na cidade da Praia da Vitéria.
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1. Escola Profissional da Praia da Vitéria (Alojamento)

2. Complexo Desportivo da Escola Vitorino Nemésio

3. Super Mercado Guarita

4. Farmdcia Silva

5. Hiper Mercado Continente

6. Centro de Saldde da Praia da Vitéria

EQUIPAMENTO NECESSARIO

Cada atleta deve dispor do seguinte equipamento:

e Judogui;

e Saco de Cama;

e Toalha e produtos de Higiene pessoal;

e Ténis;

e Roupa desportiva;

e Agasalho;

e Fato de Banho.
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OPEN DA ILHA TERCEIRA - PRAIA DA VITORIA - JCRG
Benjamins/Infantis/Iniciados/Juvenis/Cadetes/Juniores
Data: 02 de julho.
A prova serd de acordo com o regulamento da FPJ.*

*Pesagens para os escaldes de Juvenis, Cadetes e Juniores, no dia 01 de julho das 19:30 as
21:00.

Sorteio: Assim que tferminem as pesagens.

Juvenis, Cadetes e Juniores

Inicio da Competigdo: 09:00.

Benjamins, Infantis e Iniciados

Inicio da Competigdo: 15:00.*

*Regras a acordar em reunido com técnicos e drbitros para os referidos escaldes.

**Solicita-se o envio do peso dos atletas para agilizagdo do torneio.
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PROGRAMA DO OPEN DA ILHA TERCEIRA - PRAIA DA VITORIA - JCRG -

OPEN/ESTAGIOS
01 de julho 02 de julho 03 de julho 04 de julho 05 de julho
Pequeno-almoco Pequeno- Pequeno- Pequeno-
almogo almogo almogo
Open Judo da Ilha
Terceira Katas Katas
Treino 5
Juvenis/ 08:30 - 10:00 | 08:30 - 10:00
Cadetes/Juniores 09:30 - 11:30
Treino 1 Treino 3
Inicio 9H
10:00 - 12:00 | 10:00 - 12:00
Almogo Almogo Almogo Almogo
Open Judo da Ilha
Terceira Katas Katas
Chegadas Benjamins/ 14:30 - 16:30 | 14:30-16:30 Partidas
Infantis/Iniciados
Treino 2 Treino 4
Inicio 15H
16:30 - 18:30 | 16:30-18:30
19:30 - 21:00
Pesagens Jantar Jantar Jantar
Jantar

Informagdo Adicional:

A organizagdo ird disponibilizar um enfermeiro para acompanhamento durante o open e
estdgio, mas ndo se responsabiliza por qualquer tipo de acidentes inerentes ao decorrer da

prova e estagio.
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