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€

ASSUNTO: Campeonato de Europa de Cadetes Porec 2022

Exmos. Senhores,

E:

SEGUINDO A SUA POLITICA DE SUSTENTABILIDADE

A FEDERAGAQ

PORTUGUESA DE JUDO

PASSA DA ACREDITACAO IMPRESSA PARA UMA VERSAD ONLINE
CONTANDO COM O APOIO DE TODA A FAMILIA DO JUDD

Odivelas, 1 junho de 2022

Vimos por este meio convocar os atletas abaixo indicados para o Campeonato de Europa de

Cadetes a decorrer em Porec de 23a 25 de abril de 2022.

SELECAO FEMININA SELECAO MASCULINA
CAT. PESO NOME CLUBE CAT. PESO NOME CLUBE

-40 kg Beatriz Carinhas MonC -50 kg Daniel Viegas* CNS

-44 kg Matilde Gongalves EJAH -55 kg Gongalo Lampreia Sus

-57 kg Maria Silveira SAD -60 kg Rui Anjos AAC

-63 kg Adriana Torres EJAH -60 kg David Silva* GDSA

-63 kg Mariana Simoes AAC -66 kg Gongalo Lourenco Sus
-66 kg Henrique Ferreira SCP
-90 kg Gongalo Loureiro Sus

TREINADORES

Joana Ramos

Abel Louro*, Miguel Santos*, Renato Kobayashi*,
Hugo Viegas*

*participacdo expensas proprias
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Relembramos que a participagdo nos estagios de forma regular, é determinante para participagao
nas provas e estagios internacionais, mesmo para participagdes a expensas préprias.

Todos os atletas devem fazer-se acompanhar da declaragao de saida de menores do territério
nacional (legalmente certificada).

Informamos que os atletas que atinjam os quartos de final,estardao apurados para o Campeonato do
Mundo de Cadetes.

Com os melhores cumprimentos e cordiais

Saudac¢des Desportivas
O Presidente da FP)J

MFM/A

Jorge Fernandes
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