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CIRCULAR Nº 049/22 
 

ASSUNTO: Taça de Europa e Estágio de Cadetes Teplice 2022 

Odivelas, 22 de março de 2022 

Exmos. Senhores,  

Vimos por este meio convocar os atletas abaixo indicados para a Taça de Europa de Cadetes e 

Estágio a decorrer em Teplice(CZE), de 9 a 13 de abril de 2022.  

 

 TREINADOR: António Saraiva e Joana Ramos. 

 

 

Relembramos que a participação nos estágios de forma regular, é determinante para a participação 

nas provas e estágios internacionais, mesmo para participações a expensas próprias.  

Informamos a todos os atletas que devem fazer-se acompanhar da declaração de saída de menores 

do território nacional (legalmente certificada), no link abaixo podem consultar a informação útil 

relativo a declaração: https://eportugal.gov.pt/servicos/pedir-informacoes-sobre-saida-de-menor-

do-territorio-nacional 

Com os melhores cumprimentos e cordiais, 

Saudações Desportivas 
O Presidente da FPJ 

 
 
 

Jorge Fernandes 
 

SELEÇÃO FEMININA  SELEÇÃO MASCULINA 

Cat. Peso Nome Clube  Cat. Peso Nome Clube 

-44 kg Matilde Gonçalves EJAH  -50 Kg Daniel Viegas CNSu 

-52 kg Maria Mendes AJBr  -55 Kg Gonçalo Lampreia SUS 

-57 kg Gabriela Silveira SAD  -60 Kg Rui Anjos  AAC 

-63 kg Adriana Torres EJAH     
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