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CIRCULAR Nº047/22 
ASSUNTO: Copa de Espanha Absoluta – V Troféu Internacional Cidade de Marin 

 
Odivelas, 22 de março de 2022 

Exmos. Senhores,  

Vimos por este meio convocar os atletas abaixo indicados para a Copa de Espanha Absoluta – V 

Troféu Internacional Cidade de Marina decorrer em Pontevedra(ESP),  2 de abril de 2022.  

SELEÇÃO FEMININA  SELEÇÃO MASCULINA 

Cat. Peso Nome Clube  Cat. Peso Nome Clube 

-48 kg Raquel Brito SAD  -60 Kg Ricardo Pires JCPN 

-48 kg Inês Ribeiro SCP  -60 Kg Rafael Chambel JCPN 

-48 kg Denisa Grecu EJAH  -66 Kg Nuno Martins JCPN 

-52 kg Mariana Máximo SCP  -66 Kg Bernardo Tralhão ACM 

-57 kg Teresa Santos AAC  -66 Kg Gonçalo Oliveira JCLx 

-57 kg Mariana Esteves FS  -66 Kg Bruno Barros SCOCS 

-57 kg Maria Rosário EJAH  -66 Kg Miguel Gago AAC 

-57 kg Raquel Brás SUS  -73 Kg Thelmo Gomes SLB 

-57 kg Beatriz Duarte JCPr  -73 Kg João Crisóstomo ULHT 

-57 kg Joana Morgado JCVa  -73 Kg Saba Danelia SUS 

-57 kg Teresa Trindade JCPr  -73 Kg Tomas Gomes SUS 

-57 kg Joana Santos JCA  -81 Kg Manuel Rodrigues JCPr 

-63 kg Margarida Brás  SCP  -81 Kg João Dias  EJAH 

-63 kg Wilsa Gomes SCP  -81 Kg João Alves EJAH 

-70 kg Joana Crisóstomo ULHT  -81 Kg Diogo Rangel CAAL 

-78 kg Carolina Paiva ULHT  -90 Kg Miguel Rato SCPo 

-78 kg Fábia Conceição SUS  -90 Kg Lourenço Pimenta SUS 
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 TREINADOR: António Saraiva, Marco Morais. 

 

 

Solicitamos a confirmação da participação dos atletas até o dia 25.03.2022 as 14:00 horas através 

do seguinte link:  

https://forms.gle/Sx8v8VKX9H1qFCoH9 

Participação a expensas próprias: 

A Federação Portuguesa de Judo permite a participação a Expensas Próprias, os interessados 

deverão preencher o formulário de participação acima mencionado. Alertamos que existem apenas 

12 vagas no autocarro em que irão viajar os atletas convocados. Não havendo limite dos 

interessados a participar a expensas próprias.  

Valor:  55€ (inclui transporte, dormida, jantar, pequeno-almoço e almoço na competição).  

Protocolo Covid:  

Obrigatório apresentar certificado de vacinação completo ou teste antigénio realizado máximo 24 

horas antes da viagem.  

Os atletas confirmados irão receber o plano da viagem detalhado após o término do prazo da 

confirmação da participação.  

Relembramos que a participação nos estágios de forma regular, é determinante para a participação 

nas provas e estágios internacionais, mesmo para participações a expensas próprias.  

Saudações Desportivas 
O Presidente da FPJ 

 
 
 

Jorge Fernandes 

-78 kg Beatriz Moreira AAC  -100 Kg Diogo Brites SCP 

+78 kg Ana Silva Manh  -100 Kg João Pires Manh 
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