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CIRCULAR N2030/22

ASSUNTO: Taca da Europa de Juniores 2022 (19/20margo 2022)
Normas Participagao
Odivelas, 27 de fevereiro de 2022

Exmos. Senhores,

Ird decorrer em Coimbra a Taga da Europa de Juniores de 19 e 20 de margo. Serve a presente
circular para divulgar as regras da prova e normas para participagao.

e A prova ira seguir o Protocolo Covid-19 da IJF. Recomendamos a leitura do protocolo;
e As normas especificas da prova estdo nas Outlines (regulamento) da prova que podem ser
consultadas aqui:

Resumo das Normas de participacdo

1. Ter participado no Campeonato Nacional de Juniores 2022.

2. Os atletas e treinadores devem estar inscritos na Judobase (IJF)e com o cartdo valido — caso

haja necessidade de requisi¢ao de cartdes FlJ deve preencher o formulario;

3. As inscri¢cOes terdo de ser efetuadas até dia 07 de margo (segunda-feira);

4. S3o obrigatdrios:
Caso tenham vacinacdo COMPLETA ou certificado de recuperacgdo ao Covid-19 nos ultimos 6
meses antes do evento — 1 teste PCR negativo ndo mais que 72 horas antes da chegada ao hotel
oficial (entrada na “bolha”).
Caso ndo tenham vacinac¢do (ou ndo tem vacina¢cdo completa) — 2 testes PCR negativo realizado
maximo 96 horas antes de chegada a bolha e ndo menos que 48 horas antes de entrada na
“bolha” (com um intervalo de 48 horas entre os testes).

5. Deverdo ser enviados para secretaria@fpj.pt, os seguintes documentos:
a) Certificado Vacina¢dao — em formato PDF - exemplo: CV Nome.
b) LiabilityReleaseWaiver -Covid-19(declaracdao de consentimento) — em formato PDF —
exemplo: LRV Nome.

Pode descarregar o LRW aqui:

C) Resultado teste PCR — em formato PDF — exemplo: PCR Nome.
Um segundo ou terceiro teste(dependente do plano da vacinagdo) sera feito a chegada para
entrar na “bolha”;

6. Depois de efetuarem o teste de entrada na “bolha” no hotel oficial, os agentes desportivos
terdo que aguardar o resultado do teste no quarto até serem contactos e informados do
resultado do teste;

7. Os atletas tém de chegar no dia da pesagem até as 12:00 horas e ficar alojados no hotel oficial.

Os treinadores excecionalmente podem entrar na “bolha” no dia da competicdo do seu atleta.

9. O preco para os atletas/treinadores é de 135€ que inclui:

a. 1 noite em quarto duplo em fullboard (almogo/jantar do dia da pesagem)
b. Teste PCR de entrada na bolha.
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Opcdo single: 1 noite em pensdo completa+ 1 teste PCR: 150€ (almoco/jantar do dia da
pesagem)

Noite extra: em duplo50€.

Para o estagio internacional (de 21 a 23 de margo) serdo convocados o 12 e 22 lugar do
Campeonato Nacional de Juniores 2022.

Resumos dos Documentos necessdrios para completar inscricao:

-Inscrigdao Judobase (ja referido no ponto 1)

-Formulario inscrigdo: A inscrigdo na prova e reservas de alojamento devem ser feitas através de
formulario anexo que deve ser enviado para portugalevents@fpj.pt.

-Declaragdao de Consentimento devidamente preenchido e assinado por cada encarregado de
educacgdo e treinador a inscrever e enviados para Secretaria@fpj.pt.

- Comprovativo de pagamento do hotel + teste PCR e inscri¢do Judobase (caso seja necessario)

O formulario de inscrigao:
Taca de Europa de Juniores Coimbra 2022

Com os nossos melhores cumprimentos e cordiais,

SaudacgGes Desportivas
O Presidente da FPJ

QQ\)F{»**W/A

Jorge Fernandes
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