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PATRICIA SAMPAIO SAGRA-SE CAMPEA EUROPEIA
CAMPEONATO DA EUROPA DE JUDO SUB-23
5-7 NOVEMBRO 2021 | BUDAPESTE, HUNGRIA

@EJU

Patricia Sampaio sagrou-se Campea da Europa Sub-23 no dltimo dia da
competicdo individual do Campeonato da Europa de Judo Sub-23 -
Budapeste 2021 que se cumpriu este sabado, 6 de novembro, na capital
hangara. A competicdao que reuniu os Melhores Judocas Europeus, do
escaldo etario sub-23, contou com 297 Atletas (126 Femininas e 171
Masculinos) em representacao de 38 Paises.

0 segundo dia do evento contou com os Atletas das restantes categorias de peso (-70 kg, -78 kg e
+78 kg femininas e -81kg, -90 kg, -100 kg e +100 kg masculinas), incluindo 4 Portugueses:
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Patricia Sampaio (-78 kg) entrou na competicdao como cabeca-de-série e comegou a sua prestagao
nos quartos-de-final (segunda ronda), onde derrotou a israelita Yuli Alma Mishiner (Vice-campea
europeia de cadetes em 2021) por ‘ippon’ em apenas 30 segundos. Carimbou o acesso a final,
ultrapassando a austriaca Maria Hoellwart por ‘ippon’, novamente em apenas 30 segundos. Na
luta pelo Titulo Europeu, encontrou a croata Petrunjela Pavic (que conta com 2 Ouros em Tagas da
Europa de seniores em 2021, Dubrovnik e Orenburg). Patricia Sampaio voltou a dominar o
confronto, alcancando a terceira vitoria por ‘ippon’ através de técnicas ‘no chao’ (imobilizagdo ou
submissdo), conquistando a Medalha de Ouro e sagrando-se Campea Europeia. A Judoca
Portuguesa regressou a Budapeste apds uma lesdo grave na perna direito sofrida no Grand Slam de
2020 ha cerca de um ano.

Na categoria -81 kg, Manuel Rodrigues estreou-se com uma vitéria, eliminando o moldavo Mihail
Latisev, conseguindo um ‘wazari’, antes do ‘ippon’ final. Na ronda seguinte, o portugués cedeu
perante Giacomo Gamba (que venceu a Medalha de Bronze), ndo conseguindo evitar o ‘ippon’ do
italiano, terminando a sua prestacao.

Joana Criséstomo (-70 kg) e Francisco Costa (-81 kg) nao conseguiram superar 0s seus primeiros
adversarios, a italiana Martina Esposito (que se sagrou Campea Europeia) e o francés Tizie
Gnamien (5° lugar no Grand Slam Paris 2021), respetivamente.

No primeiro dia da prova, a melhor classificagcao portuguesa foi alcancada por Raquel Brito (-48
kg), que concluiu a sua caminhada num honroso 7° lugar.

0 evento termina este domingo, 7 de novembro, com a prova de Equipas Mistas, sem participacao
portuguesa.

Recordamos que a Selecdao Nacional Portuguesa presente na Hungria foi composta por 7 Judocas
(4 Femininas e 3 Masculinos): Raquel Brito (-48 kg), Teresa Trindade (-57 kg), Joana Cris6stomo
(-70 kg), Patricia Sampaio (-78 kg), Bernardo Tralhao (-60 kg), Manuel Rodrigues (-81 kg) e
Francisco Costa (-81 kg) que foram acompanhados pelo Treinador Marco Morais.

Fotografias: https://www.eju.net/gallery/u23-budapest-2021/217127/
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