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0 Campeonato da Europa de Judo Sub-23 - Budapeste 2021 cumpre-se
entre os dias 5 e 7 de novembro. A capital hiangara recebe os Melhores
Judocas Europeus, do escaldo etario sub-23, com mais de 300 Atletas de 38
Paises presentes.

A Selecao Nacional Portuguesa é composta por 7 Judocas (4 Femininas e 3 Masculinos): Raquel
Brito (-48 kg), Teresa Trindade (-57 kg), Joana Criséstomo (-70 kg), Patricia Sampaio (-78 kg),
Bernardo Tralhdo (-60 kg), Manuel Rodrigues (-81 kg) e Francisco Costa (-81 kg) que sao
acompanhados pelo Treinador Marco Morais.

Os Atletas Lusos ficam a conhecer os seus primeiros adversarios no Sorteio que se realiza esta
quinta-feira, 4 de novembro, as 15h00. A competicao termina no domingo, 7 de novembro, dia
dedicado a prova de Equipas Mistas, sem a participacao portuguesa.

0 primeiro dia da competicao (esta sexta-feira, 5 de novembro) é dedicado as categorias -48 kg, -
52 kg, -57 kg e -63 kg femininas e -60 kg, -66 kg e -73 kg masculinas. Raquel Brito, Teresa
Trindade e Bernardo Tralhdo sdo os 3 Portugueses em acao no dia inaugural. As eliminatérias
arrancam as 10h00 locais (09h00 em Portugal Continental).
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