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ALICE PEREIRA E JOANA CRISOSTOMO
CONQUISTAM PRATA

BERNARDO TRALHAO DE BRONZE

TACA DA EUROPA DE JUNIORES - COIMBRA 2021
3-4 JULHO 2021 | CERNACHE, COIMBRA
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Portugal conquistou 3 Medalhas (2 de Prata e 1de Bronze) no primeiro dia da
Taca da Europa de Juniores - Coimbra 2021 que se cumpriu este sabado, 3 de
julho, no Pavilhao Desportivo do Colégio da Imaculada Conceicdo, em
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Cernache (Coimbra). Ao longo dos dois dias da prova, competem 306 Atletas
(115 Femininas e 191 Masculinos), em representacao de 24 Paises.

0 dia inaugural foi dedicado as categorias: -63 kg, -70 kg, -78 kg e +78 kg femininas e -60 kg, -66
kg e -73 kg masculinas, num total de 170 Judocas (50 Femininas e 120 Masculinos), incluindo 33
Portugueses (9 Femininas e 24 Masculinos).

Alice Pereira (-63 kg) estreou-se na segunda ronda com uma vitéria sobre a suica Michele Johner,
por acumulagdo de ‘shidos’. Somou o segundo triunfo na ronda seguinte ao superar a espanhola
Aitana Fernandez Herrera por ‘wazari’. Na semifinal superiorizou-se a polaca Agata Palka,
pontuando um ‘wazari’ antes do ‘ippon’ decisivo. Na grande final da categoria defrontou a
neerlandesa Kamile Nalbat. Apés um combate equilibrado, apenas decidido em ‘golden score’, foi a
portuguesa a ceder, por ‘ippon’, terminando na segunda posicao e conquistando a Medalha de
Prata.
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Na categoria -70 kg, Joana Crisdstomo comecou o seu percurso na segunda ronda, onde derrotou a
austriaca Laura Summer por ‘ippon’, numa altura em que ja vencia por ‘wazari’. Nos quartos-de-
final, superou a porto-riquenha Sairy Colon Rodriguez por ‘wazari’. Garantiu o acesso a final apds
ultrapassar a compatriota Tais Pina com um ‘ippon’ marcado aos 9 segundos do encontro. A luta
pelo Ouro, perante a italiana Martina Esposito (Bronze no Europeu de Juniores 2019), revelou-se
equilibrada. O confronto foi decidido apenas no periodo de ‘ponto de oura’, onde Joana Criséstomo
cedeu por ‘wazari’, vencendo a Medalha de Prata.
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Bernardo Tralhao (-60 kg) foi outro dos portugueses em destaque. O jovem luso ndo comegou o seu
primeiro combate da melhor forma, sofrendo um ‘wazari’ do israelita Adam Jazan, mas
sensivelmente a meio do confronto alcangou o ‘ippon’ que [he permitiu avancar na competicao. Na
ronda seguinte voltou a vencer por ‘ippon’, superiorizando-se ao azeri Kanan Ismayilov. Nos quartos-
de-final encontrou outro portugués, Rafael Chambel. Bernardo Tralhdo revelou-se superior,
triunfando por ‘ippon’ a 40 segundos do fim. No combate de acesso a final, contra Turan Bayramov,
do Azerbaijao, ndo conseguiu contrariar o primeiro ataque do azeri, cedendo por ‘ippon’ aos 11
segundos. No seu altimo e derradeiro confronto, contra o romeno Andrei Anghel, regressou as
vitorias por ‘ippon’, conquistando a Medalha de Bronze.
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Tais Pina (-70 kg), com 3 vitérias e 2 derrotas, Carolina Paiva (-78 kg) e Beatriz Moreira (-78 kg),
ambas com 1 vitoria e 2 derrotas, também se evidenciaram e concluiram o seu percurso perto do
pédio, num honroso 5° lugar.
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Com estes resultados, Portugal ocupa o 6° lugar do ranking entre os 24 paises presentes na prova.
Os Paises Baixos lideram a tabela com 3 Medalhas de Ouro e 1de Bronze conquistadas. Italia (1 0uro,
2 Prata e 2 Bronze) e Russia (1 Ouro, 1 Prata e 1 Bronze) completam o pédio.

Recordamos que o evento redne alguns dos Melhores Jovens Judocas do Mundo e integra a IJF
World Junior Tour, que permite pontuar para o Ranking Mundial de Juniores, com o Campeonato
da Europa (9-12 setembro no Luxemburgo) e do Mundo (6-10 de outubro em Italia) do escaldo no
horizonte. No total, Portugal conta com 55 Judocas (18 Femininas e 37 Masculinos) que sao
acompanhados pelos Treinadores Marco Morais e Antonio Saraiva.

Os combates recomecam este domingo as 09h00, com as categorias -48 kg, -52 kg e -57 kg
femininas e -81 kg, -90 kg, -100 kg e +100 kg masculinas em acao. Portugal é representado por 22
Atletas.

Notas:

Resultados, Streaming e mais informacgao: https://live.ijf.org/cont_cup_jun_por2021/overview

Fotografias: https://www.eju.net/gallery/junior-cup-coimbra-2021/204927/
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