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CIRCULAR Nº 74/21 
 

ASSUNTO:  Estágio Técnico: Critérios de Avaliação de Katas para Competição  

 
Lisboa, 26 de julho de 2021 

Exmos. Senhores,  
Vimos por este meio divulgar o Estágio Técnico: Critérios de Avaliação de Katas para 
Competição, que se realizará de 11 a 12 de setembro de 2021 (sábado e domingo), em 
Coimbra. 
 

Programa: 
Data: 11 e 12 de setembro 2021 (sábado e domingo) 
Local: Coimbra - Pavilhão do Colégio da Imaculada Conceição (CAIC) 
Destinatários: Atletas, Treinadores e Juízes de Katas (graduação mínima 1º Dan) 
 
Programa do Estágio: 

11 setembro (sábado) das 9h30 às 13h00 – Hotel D. Luís 
11 setembro (sábado) das 15h às 18h30 - Pavilhão do Colégio da Imaculada 

Conceição (CAIC) 
12 setembro (domingo) das 9h30 às 13h00 - Pavilhão do Colégio da Imaculada 

Conceição (CAIC) 
 

Receção dos Participantes: 11 setembro (Sábado) às 9h00 no Hotel D. Luís, Coimbra. 
 

Material necessário: Judogi, caderno de apontamentos 
 
Responsável Técnico: Michel Kozlowski 
                                        Diretor Desportivo da Comissão de Katas da IJF 

 Presidente da Comissão de katas da EJU 
 
 
 
Inscrições: As inscrições deverão ser enviadas para a FPJ até às 18h00 do dia 27 de agosto 
(6ª Feira), sendo as mesmas aceites por ordem de chegada.  
 
Segue o link com o formulário de inscrição: https://forms.gle/3oXTVzZoWqmbTNbc8 
 
Número máximo de participantes: 30 
 

https://forms.gle/3oXTVzZoWqmbTNbc8
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Caso necessite de alojamento informamos que estes serão os valores do mesmo. Os 
valores apresentados são em regime de meia pensão (dormida + pequeno-almoço). 
 

Hotel D. Luís Coimbra 

Quarto duplo  23.00€ (por pessoa) 

Quarto single  38€ 

 

Caso deseje marcar almoço e/ou jantar este terá um custo adicional de 10.00€ por refeição 

 
 
Organização: Federação Portuguesa de Judo 
 
Esta ação de formação estará integrada no Plano Nacional de Formação de Treinadores, e 
corresponde à atribuição de 2 UC de formação contínua. 
 
 

 
 
 

Saudações Desportivas 
O Presidente da FPJ 

 
Jorge Fernandes 

 
 
/IR 


