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Joana Crisdstomo alcanca 7° lugar na estreia em
Europeus

Campeonato da Europa de Judo 2020
19-21 novembro | Praga, Republica Checa
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Cumpriu-se esta sexta-feira, 20 de novembro, o segundo dia do Campeonato da
Europa de Judo 2020. Praga é a cidade anfitrid da prova mais importante do
Calendario Europeu, reunindo 345 Atletas (209 Masculinos e 136 Femininas) em

representacdo de 40 Paises, até este sabado, 21de novembro.
Portugal contou com 5 Judocas em agao neste segundo dia de combates:

Ainda com idade junior, Joana Criséstomo (-70 kg) comecou a sua caminhada neste

Europeu de Seniores com uma vitéria por ‘ippon’ perante a lituana Ugne Pileckaite. Na



ronda seguinte, a jovem portuguesa surpreendeu a experiente irlandesa Megan
Fletcher, n°19 do ranking mundial, com um ‘ippon’ em 1 minuto e 40 segundos. Nos
quartos-de-final, Joana fez suara Camped Mundial Marie Eve Gahie, levando o combate
quase até ao final dos 4 minutos, mas acabou por ceder por ‘ippon’ contra a francesa,
n°1do ranking mundial. Nas repescagens, Joana Criséstomo ndo conseguiu ultrapassar
a russa Madina Taimazova (Vice-Campea Europeia de Juniores 2019), terminando a sua
prestacdo num honroso 7° lugar na sua estreia em Campeonatos da Europa de

Seniores.

Na categoria -73 kg, Jodo Fernando também fez a sua estreia em europeus seniores,
somando uma vitdria por ‘wazari’ no combate inaugural e eliminando o bielorusso
Yahor Trukhan. Na ronda seguinte, o georgiano Lasha Shavdatuashvili (Campeao

Olimpico 2012) revelou-se superior, encerrando a prestacao do jovem luso.

Barbara Timo (-70 kg), Anri Egutidze (-81kg) e Jodao Martinho (-81kg) nao conseguiram

superar 0s seus primeiros adversarios.

Recordamos que no primeiro dia da prova, Telma Monteiro conquistou a Medalha de
Prata, elevando para 14 o namero de Medalhas conquistadas em Campeonatos da

Europa (5 de Ouro, 2 de Prata e 7 de Bronze), em 14 participacoes.

A Comitiva Portuguesa presente no evento é composta por 16 Judocas (9 Femininas e
7 Masculinos): Catarina Costa (-48 kg), Raquel Brito (-48 kg), Joana Ramos (-52 kg),
Telma Monteiro (-57 kg), Wilsa Gomes (-57 kg), Barbara Timo (-70 kg), Joana
Criséstomo (-70 kg), Yahima Ramirez (-78 kg), Rochele Nunes (+78 kg), Rodrigo
Lopes (-60 kg), Jodo Criséstomo (-66 kg), Sergiu Oleinic (-66 kg), Joao Fernando (-73
kg), Anri Egutidze (-81 kg), Joao Martinho (-81 kg), e Jorge Fonseca (-100 kg), que sdo
acompanhados pelos treinadores Ana Hormigo e Pedro Soares e pela fisioterapeuta

Rita Fernandes.

A competicdo termina este sabado, 21 de novembro, com as categorias mais pesadas.
Yahima Ramirez, Rochele Nunes e Jorge Fonseca sdo os 3 Atletas que encerram a
participacdo portuguesa na prova. Os combates arrancam 10h00 locais (09h00 em

Portugal Continental).

Nota:



Fotografias: https://www.eju.net/gallery/european-judo-championships-3/183367/
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