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Telma Monteiro sagra-se Vice-Campea Europeia

Campeonato da Europa de Judo 2020

19-21 novembro | Praga, Republica Checa

©EU

O primeiro dia do Campeonato da Europa de Judo 2020 cumpriu-se esta quinta-feira,
19 de novembro, em Praga. A capital checa recebe a prova mais importante do
Calendario Europeu, reunindo 345 Atletas (209 Masculinos e 136 Femininas) em

representagdo de 40 Paises, até este sabado, 21 de novembro.

Telma Monteiro (-57 kg) comegou a sua caminhada com um triunfo sobre a 23°
classificada do ranking mundial, a holandesa Sanne Verhagen, por ‘ippon’. Nos quartos-
de-final, superou em 56 segundos, por ‘ippon’, a polaca Julia Kowalczyk (Bronze no

Campeonato do Mundo 2019). A medalhada olimpica portuguesa continuou a



demonstrar a sua grande forma, alcancando mais um ‘ippon’ em apenas 32 segundos,
no confronto da semifinal, perante a servia Marica Perisic. A disputar a sua 7 final
europeia, a Judoca Lusa encontrou a hangara Hedvig Karakas na luta pelo ouro, numa
reedicao da final europeia de 2015 em Baku. Apds mais de 8 minutos de um combate
muito disputado, a portuguesa ndo conseguiu repetir o resultado de ha 5 anos,
somando o terceiro ‘shido’. Com este resultado, Telma Monteiro conquista a Medalha
de Prata, elevando para 14 o nimero de Medalhas conquistadas em Campeonatos

da Europa (5 de Ouro, 2 de Prata e 7 de Bronze), em 14 participagées.

Na mesma categoria de Telma, Wilsa Gomes (-57 kg) alcangou uma vitéria na sua
estreia em Campeonatos da Europa de Seniores, eliminando a bielorussa Ulyana
Minenkova, com um ‘wazari’ em periodo de ‘ponto de ouro’. Na ronda seguinte, ndo

conseguiu ultrapassar a Campead Europeia de 2019, Daria Mezhetskaia, da Russia.

Na categoria -66 kg, Sergiu Oleinic comecou a sua prestagdo com um triunfo sobre
Daniel Szegedi, por acumulacdo de ‘shidos’ do hangaro, ap6s mais de 7 minutos de
combate. Na segunda eliminatéria, o olimpico portugués cedeu, por acumulacao de

‘shidos’, perante o israelita Tal Flicker, que viria a sagrar-se Vice-Campedo Europeu.

Catarina Costa (-48 kg), Raquel Brito (-48 kg), Joana Ramos (-52 kg), Rodrigo Lopes
(-60 kg) e Joao Crisdstomo (-66 kg) nao conseguiram superar 0s Sseus primeiros

adversarios.

Recordamos que a Comitiva Portuguesa que participa no evento é composta por 16
Judocas (9 Femininas e 7 Masculinos): Catarina Costa (-48 kg), Raquel Brito (-48 kg),
Joana Ramos (-52 kg), Telma Monteiro (-57 kg), Wilsa Gomes (-57 kg), Barbara Timo
(-70 kg), Joana Criséstomo (-70 kg), Yahima Ramirez (-78 kg), Rochele Nunes (+78 kg),
Rodrigo Lopes (-60 kg), Jodo Crisostomo (-66 kg), Sergiu Oleinic (-66 kg), Joao
Fernando (-73 kg), Anri Egutidze (-81 kg), Joao Martinho (-81 kg), e Jorge Fonseca (-
100 kg), que sdo acompanhados pelos treinadores Ana Hormigo e Pedro Soares e pela

fisioterapeuta Rita Fernandes.

A competicao regressa esta sexta-feira, 20 de novembro, com as categorias -63 kg e -
70 kg femininas e -73 kg e -81 kg masculinas. Neste segundo dia de combates, Portugal
conta com 5 Judocas nos tatamis: Barbara Timo, Joana Criséstomo, Jodo Fernando,
Anri Egutidze e Jodo Martinho. As eliminatdrias comecam as 10h00 locais (09h00 em

Portugal Continental).



Nota:

Fotografias: https://www.eju.net/gallery/european-judo-championships-3/183367/
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