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CIRCULAR N2 155/20
ASSUNTO: Informacdo testes Covid 19 - provas 10 e 11 de outubro

Odivelas, 07 de outubro de 2020

Exmos. Senhores,

De acordo com o numero de atletas inscritos o teste Covid Abbot Panbio - teste antigénio de leitura
rapida, foi necessario ajustar os horarios do teste e definir ordem de entrada para a recolha de
amostra.

Lista com ordem de entrada para os testes, seguem em anexo a esta circular, agradecemos a vossa
colaboragdo para que os hordrios sejam respeitados.

Damos também conhecimento que serd necessario seguir as seguintes recomendagdes
relativamente ao periodo de testes e acreditacao.

Regras Teste Covid 19

Os testes serdo realizados por ordem pré-definida, com indicacdo de previsdo de horario de inicio,
de acordo com calculo efetuado pela Cruz Vermelha. Solicita-se que estejam prontos 10minutos
antes da hora indicada.

Durante o periodo entre chegada ao local do teste e até se saber o resultado do mesmo, as
seguintes normas devem ser respeitadas:

-Evitar contacto com outras pessoas que ndo pertencam ao seu grupo de treino ou de “viagem” de
forma a diminuir o nimero de contactos direto em caso de teste com resultado positivo.

-Manter a mascara colocada corretamente (tapando o nariz e a boca) e manter distancia de
seguranca.

-Devem aguardar no exterior do hotel até serem chamados para recolha de amostra. Devem
aguardar no exterior pelo resultado do teste.

- S6 depois de confirmado o resultado negativo, a acreditacdo pode ser levantada (um treinador
por clube).

-0 acesso a sala de pesagens sera efetuada apenas com cartdo de acreditacao.

- No caso de ser detetado um caso positivo o atleta sera colocado na sala de isolamento e
notificado o delegado de saude.

Pesagens
Solicitamos que sejam seguidas as normas da DGS sobre a utilizagdo de mascara, distancia e

higienizacdo frequente das maos.
Pedimos aos agentes desportivos , que ndo atletas, que ndo se concentrem junto das salas de

pesagem.
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A seguranca de todos os atletas e agentes desportivos participantes no evento é a prioridade da
Federacdo Portuguesa de Judo, que se reserva o direito de retirar da prova quem entre em
incumprimento das regras de seguranca e higiene.

Relembramos ainda os seguintes pontos do Regulamento de Organizag¢ao de Provas:

Nacionalidade:

Nas provas de Cadetes, Juniores, Sub23 e Seniores que visem o apuramento para a Selegdo
Nacional, nos termos previstos no Modelo (Organizativo) do Judo de Alto Rendimento e Sele¢bes
Nacionais, s6 é permitida a participagdo de Atletas nacionais e que ndo se encontrem inscritos na
Judobase por outro Pais que néio Portugal.

Mudanca de Categoria de Peso:

Nos Campeonatos Nacionais ou Campeonatos de Apuramento das Sele¢bes Nacionais ndo é
autorizada qualquer alteragdo nas categorias de peso, em relagdo a inscri¢do feita, exceto nos
escalbes de Juvenis e Cadetes, em que os Atletas poderdo entrar na categoria de peso com que se
apresentarem ao controlo, desde que seja na categoria imediatamente acima ou abaixo da
inscrigdo.

Com os melhores cumprimentos e cordiais,

SaudacgGes Desportivas
O Presidente da FPJ

QK‘\“ \‘-Q/\MM/ =S

Jorge Fernandes
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FEDERAGAO PORTUGUESA DE JUDO
Provas nacionais 10 e 11 de outubro - Lista de inscritos para Covid 19 ( teste antigénio de leitura rapida)
Lista para sexta-feira, 9 de outubro

Hora prevista de recolha

(indicativa agradecemos que Ordem Nome Clube Associagéo
estejam disponiveis 10m antes) entrada

16:00 1 Ana Moura AEJAHormigo Castelo Branco

2 Jodo Alves AEJAHormigo Castelo Branco

3 Jodo Dias AEJAHormigo Castelo Branco

4 José Duarte AEJAHormigo Castelo Branco

5 Adriana Torres AEJAHormigo Castelo Branco

6 Patricia Isabel Martins Carvalhos Montanha Clube Coimbra

7 José Tiago Cabrita Menezes da Silva Clube de Judo do Porto Porto

8 Jodo Francisco Mendes da Cunha Mota SPORT CLUB DO PORTO Porto

9 Miguel Henrique Moreira Dias Rato SPORT CLUB DO PORTO Porto

10 Nuno Manuel Moreira Dias Rato SPORT CLUB DO PORTO Porto
16:15 11 Rémi Gongalves Ferreira SPORT CLUB DO PORTO Porto

12 Diogo Miguel Leal Lopes Judo Clube de Séo Carlos Acores

13 Pedro Trindade Enes Judo Clube de S&o Carlos Acores

14 Tiago Oliveira Rodrigues Judo Clube de S. Jorge Acores

15 Rafael Cordeiro Judolag Acores

16 Francisco Gomes Sousa JCPD Acores

17 Rodrigo Manuel Goulart Saraiva JCPD Agores

18 Joana Cristina Lobato Criséstomo ULHT Lisboa

19 Pedro Rodrigues Nunes Paulo de Almeida ULHT Lisboa

20 Afonso Pimenta de Oliveira e Silva ULHT Lisboa
16:30 21 Carolina salgueiro Bento infante paiva ULHT Lisboa

22 Pedro Miguel Filipe da Silva ULHT Lisboa

23 Vadzim NiKitsin ULHT Lisboa

24 Artur Matias ULHT Lisboa

25 Pedro Guarinho ULHT Lisboa

26 Ailton Cardoso SLB Lisboa

27 Eudson Silva SLB Lisboa

28 Fabia Conceigdo SLB Lisboa

29 Marta Loureiro SLB Lisboa

30 Noel Delgado SLB Lisboa
16:45 31 Rochele Nunes SLB Lisboa

32 Telmo Gomes SLB Lisboa

33 Lourengo Fabricante Torres Pimenta SLB Lisboa

34 Alice Costa Pereira EJND Lisboa

35 Andreia Filipa Martins Loureiro EJND Lisboa




FEDERAGAO PORTUGUESA DE JUDO
Provas nacionais 10 e 11 de outubro - Lista de inscritos para Covid 19 ( teste antigénio de leitura rapida)
Lista para sexta-feira, 9 de outubro

Hora prevista de recolha

Ordem

(indicativa agradecemos que Nome Clube Associagéo
estejam disponiveis 10m antes) entrada
36 Anténio Alexandre nobre Caetano tetino EJND Lisboa
37 Tais Bianca Vasconcelos de Pina EJND Lisboa
38 Pedro Bruno Soares Teotdnio Lima EJND Lisboa
39 Bernardo Filipe Marcelo Serra EJND Lisboa
40 Bruno Mendonca Silva Judo Clube Lisboa Lisboa
17:.00 41 Farid Abdurakhmonov Judo Clube Lisboa Lisboa
42 Lucas Nascimento Bernardo Judo Clube Lisboa Lisboa
43 Jodo Henrique Pinto Nunes Judo Clube Lisboa Lisboa
44 Jan Glied Judo Clube do Pinhal Novo Setlbal
45 Diogo Pedrosa Judo Clube Pragal Setubal
46 Manuel Rodrigues Judo Clube Pragal Setlbal
47 Teresa Alves Ascensao Marqués Trindade Judo Clube Pragal Setubal
48 Filipa Gago de Aragéo Teixeira Academia de Judo de Faro Algarve
49 Marcela Aparecido de Araljo Academia de Judo de Faro Algarve
50 Tomas da Silva Gois Academia de Judo de Faro Algarve
17:15 51 Joana Filipa Paulo Santos Gomes Judo Clube do Algarve Algarve
52 Magnos Jorge Nhanco CJT-Clube Judo Total Lisboa
53 William Aradjo Farias CJT-Clube Judo Total Lisboa
54 Pedro Quintela Raposo Clube Atlético da Alta de Lisboa Lisboa
55 Marco Antonio Rocha Pereira Sporting Clube de Portugal Lisboa
56 Francisco Costa Sporting Clube de Portugal Lisboa
57 Vicente Aresta Branco Machado Ribeiro Sporting Clube de Portugal Lisboa
58 Carlos Flavio Bettencourt Pereira Clube Naval do Funchal Madeira
59 Patricia Fernandes Sampaio Sociedade Filarmoénica Gualdim Pais Santarém
60 Anténio José Correia de Sa Boloto Dinamo Clube Estacdo Viseu

17:30




FEDERAGAO PORTUGUESA DE JUDO

Provas nacionais 10 e 11 de outubro - Lista de inscritos para Covid 19 ( teste antigénio de leitura rapida)

Lista para Sabado,10 de outubro

Hora prevista de recolha

(indicativa agradecemos que Ordem Nome Clube Associagdo
estejam disponiveis 10m antes) entrada

15:30 1 Adysangela Moniz SLB Lisboa

2 Alexandre Barros Silva SLB Lisboa

3 Leandro Cresol SLB Lisboa

4 Rodrigo Lopes SLB Lisboa

5 Kainan Pires SLB Lisboa

6 Goncalo Ribeiro Luis da Silva CJT-Clube Judo Total Lisboa

7 Jo&do Amador Dores CJT-Clube Judo Total Lisboa

8 Margarida Pégas Mendes CJT-Clube Judo Total Lisboa

9 Miguel Jodo Tomas Vieira CJT-Clube Judo Total Lisboa

10 Pedro Anténio Tadeu Alves CJT-Clube Judo Total Lisboa
15:45 11 Alexandre Carlos Cardoso de Oliveira Judo Clube Lisboa Lisboa

12 David Gomes Reis Judo Clube Lishboa Lisboa

15 André Das Neves Cravo ULHT Lisboa

16 Tiago José Gongalves Moreira ULHT Lisboa

17 Ruben André Brites Gongalves ULHT Lisboa

18 Francisco G. Gomes Mesquita e Carmo ULHT Lisboa

19 Bruno Bento ULHT Lisboa

20 Jod&o Pedro Lobato Cris6stomo ULHT Lisboa

21 Nuno Martins Judo Clube do Pinhal Novo Setubal
16:00 22 Rafael Chambel Judo Clube do Pinhal Novo Setubal

23 Ricardo Pires Judo Clube do Pinhal Novo Setubal

24 Beatriz Ferreira Duarte Judo Clube Pragal Setubal

25 Felipe Rangel da cruz Judo Clube de Portugal Lisboa

26 Duarte Almeida Ribeiro Cardoso leitdo Judo clube de Portugal Lisboa

27 Miguel Gaspar Pereira Batista Judo Clube de Portugal Lisboa

28 Mariana Ramos Maximo Sporting Clube Portugal Lisboa

29 Sergiu Oleinic Sporting Clube Portugal Lisboa

30 Denis Levchuk Sporting Clube Portugal Lisboa
16:15 31 Bruno Miguel S. Barreto Nunes carlos JCPD Acgores

32 Nuno Pereira Carvalho JCPD Acores

33 Maria de Martins Sena Academia de Judo de Faro Algarve

34 Beatriz Nunes Barata EJND Lisboa

35 Lucas Luis Catarino EJND Lisboa

36 Arthur Gottheiner Sport Algés e Dafundo Lisboa

37 Diogo Tabuago Mendonga Sousa Santos AE-FADEUP (Associacao de Esti Porto

38 Nuno André Lourenco Vieira Rocha Clube de Judo do Porto Porto

39 André Hormigo AEJAHormigo Castelo Branco

40 Francisca Jorge AEJAHormigo Castelo Branco
16:30 41 Maria Rosério AEJAhormigo Castelo Branco

42 Miguel Raposo AEJAHormigo Castelo Branco

43 Sérgio Mendes AEJAHormigo Castelo Branco
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