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CIRCULAR Nº 125/20 
 

ASSUNTO: Adenda aos Estágio de Retoma 5 a 10– Coimbra 
(22 de julho a 29 de agosto de 2020) 

Odivelas, 17 de julho de 2020 

 

Exmos. Senhores, 
 

Em adenda à Circular 120/20, informamos que passam a ser convocados a partir do Estágio de 

Retoma 5, os seguintes atletas: 

Todos os atletas que pretendam participar no Estágio deverão, obrigatoriamente, até às 16.00 

horas do dia 20 de julho de 2020, preencher formulário no seguinte link: 

 

https://forms.gle/W5JU25ct6JGcM6DH9 
 

Peso Nome Clube LF 

-40Kg Matilde Gonçalves EJAH 130780 

-44Kg Bárbara Carriço EJAH 124431 

-48Kg Ângela Carriço EJAH 124431 

-81Kg Pedro Lima EJND 128943 

-52Kg Mariana Máximo SCP 139843 

-57Kg Margarida Brás SCP 124069 

-90Kg Lourenço Pimenta SLB 140177 

+90 Kg Max Mazyar CNSul 137880 
 

Com os melhores cumprimentos e cordiais, 
 
 

Saudações Desportivas 
O Presidente da FPJ 

 
Jorge Fernandes 

JR/AR 
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