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Federacao Portuguesa

Judo

INTRODUCAO

2009 é o ano em que a Federagao
Portuguesa de Judo celebra o seu 50°
aniversario. No ambito das celebracdes do
aniversario, a Identidade Corporativa da FPJ
recebeu um "restyling", uma actualizacao e
normalizacdo a Identidade que, em meio
século, representou a dedicacao, a honra, o
esforco, as vitérias, e o sucesso de todos os
judocas portugueses.

Mantendo a nobreza da Identidade antiga, o
simbolo ganhou uma maior vida, com um
jogo de luz, brilhos e sombras, e uma
expressiva tridimensionalidade. O log6tipo
tem uma tipografia mais forte, com um estilo
Unico e moderno. O trago aponta para uma
origem oriental, tal como o Judo,
que nasceu no Japao.

O MANUAL DE NORMAS

Este Manual redne as regras essenciais da
Identidade Corporativa "Federacao
Portuguesa de Judo", para a sua reproducao
correcta e coerente utilizacao.

As normas apresentadas devem ser sempre
respeitadas, de modo comunicar com
clareza e consisténcia a identidade da
Federacao Portuguesadejudo.

Nao pode ser efectuada qualquer alteracao a
marca grafica que nao esteja referenciada ou
prevista neste Manual de Normas.

O Gabinete de Relagdes Publicas é o
responsavel por assegurar a correcta
implementacao das regras aqui expostas e,
portante, devera ser consultado sempre que
se desejar aplicar a Identidade Corporativa
em qualquer suporte de comunicacao.
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Identidade
Corporativa

A Identidade Corporativa FP)
é composta pelo Simbolo e
Log6tipo, e sempre que se
justifique pelo Brand Line.

As relacgdes entre os
elementos da marca foram
cuidadosamente estudadas e
nao devem, em circustancia
alguma, ser alteradas. As
proporcdes devem ser
mantidas qualquer que sejao
tamanho da marca.

Assinatura

Federacao Portuguesa

‘Judo

mais do que um DESPORTO...

um ESTILO de VIDA!

A IDENTIDADE CORPORATIVA

Simbolo

0 Simbolo representa uma Flor de Cerejeira
dourada que envolve o brasao de armas de
Portugal, consistindo numa esfera armilar
sobreposta pelo tradicional escudo
portugués, com cinco escudetes com quinas
azuis.

0 Simbolo é parte integrante da marca, no
entanto pode ser utilizado isoladamente em
casos excepcionais.

Logotipo

Além de construir a identidade verbal, o
logotipo faz parte integrante da Identidade,
no entanto, ndo pode ser utilizado
isoladamente do simbolo

BrandLine
O Brand line é o slogan e filosofia da

Federacao Portuguesa de Judo, e s6 deve ser
utilizado em presenca da Identidade
Corporativa.
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ASSINATURA PRINCIPAL

AssinaturaPrincipal

A ldentidade Corporativa pode ser
definida como o conjunto de atributos
que torna uma empresa especial, Unica.
Esses atributos sao classificados de
essenciais e acidentais.

Os primeiros sao os atributos que se
referem ao propésito da empresa, a
missao e aos valores; os atributos
acidentais contribuem para a descricao
da empresa, mas nao definem a sua
esséncia.

E a esséncia da Federagdo Portuguesa
de Judo que a Assinatura pretende
transmitir de uma forma grafica e

Federagao Portuguesa VE)

ASSINATURA VERTICAL

A Assinatura Principal podera ser
de representada verticalmente, assim

como horizontalmente, conforme o

suporte onde sera aplicada.

s Federagao Portuguesa

</ Judo

ASSINATURA HORIZONTAL

@ » Assinaturas / Assinatura Principal
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QUADRICRONOMIA

PosiTivo

Federagdo Portuguesa
Judo

Estaassinatura devera serutilizada,
nas reprodugdes em quadricromia.

NEGATIVO

Federag3do Portuguesa

Judo

@ » Assinaturas / Assinatura Principal

CoRres DIRECTAS (PANTONES)

Federagdo Portuguesa
Judo

Estaassinaturadevera serutilizada,
nas reproducdes em cinco cores
directas.

Federag3o Portuguesa

Judo

ASSINATURA PRINCIPAL

Versdes da Assinatura Principal

REPRODUCAO 1 COR (REDES)

Federagdo Portuguesa

Judo

Esta assinatura devera ser utilizada,
em sistemas de reproducdo a uma
cor que permitam redes com boa
definicao.

Federagdo Portuguesa

Judo

REPRODUCAO 1 COR DIRECTA

Federagao Portuguesa

“Judo

Estaassinaturadevera serutilizada,
em sistemas de reprodu¢do a uma
corde menordefini¢do, aumacor.

Federagdo Portuguesa

“Judo




FP) | NORMAS BASICAS DA IDENTIDADE

ASSINATURA SECUNDARIA

Assinatura Secundaria

A nova identidade Corporativa da
Federacdo Portuguesa de Judo esta
normalizada de modo a adaptar-se a
todas as situacdes em que o logdtipo
tem de estar presente.

Assim, na Assinatura Secundaria, o
log6tipo surge s6 com a designacao
“FP)”, que é a sigla de Federacao
Portuguesade Judo.

Devera ser utilizada por motivos
estéticos ou de dimensao, sempre que o
suporte de comunicacdao onde a
Assinatura é aplicada ja tenha a
identidade da Federacao Portuguesa de
Judo, ouem documentos internos.

ASSINATURA VERTICAL
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@ » Assinaturas / Assinatura Secundaria
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QUADRICRONOMIA

PosiTivo

Estaassinatura devera serutilizada,
nas reprodugdes em quadricromia.

NEGATIVO

@ » Assinaturas / Assinatura Secundaria

CoRres DIRECTAS (PANTONES)

Fi2J

Estaassinaturadevera serutilizada,
nas reproducdes em cinco cores
directas.

ASSINATURA SECUNDARIA

Versoes da Assinatura Secundaria

REPRODUCAO 1 COR (REDES)

Esta assinatura devera ser utilizada,
em sistemas de reproducdo a uma
cor que permitam redes com boa
definicao.

REPRODUCAO 1 COR DIRECTA

FP)

Estaassinaturadevera serutilizada,
em sistemas de reprodu¢do a uma
corde menordefini¢do, aumacor.
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ASSINATURA COMEMORATIVA DO 50° ANIVERSARIO FP]

Assinatura 50 anos

2009 é o ano em que a Federacao
Portuguesa de Judo celebra o seu 50°
aniversario. Para assinalar essa data
tornou-se importante existir uma
referéncia na sua identidade para
marcar mais uma fase na histdria da
instituicao.

Foi assim criado a Assinatura

Comemorativa dos 50 anos da FPJ. Aqui
m os dourados assinalam esta importante
— data, e a assinatura faz-se acompanhar
_l dareferéncia “50anos”.

'J Esta Assinatura devera ser utilizada em
m todos os suportes de comunicacao que
se referem ao 50° aniversario da

Federagdo Portuguesa de Judo Federacdo.

@ » Assinaturas / Assinatura 50 anos




FP) | NORMAS BASICAS DA IDENTIDADE

QUADRICRONOMIA

PosiTivo

Estaassinatura devera serutilizada,
nas reprodugdes em quadricromia.

NEGATIVO

@ » Assinaturas / Assinatura 50 anos

ASSINATURA COMEMORATIVA DO 50° ANIVERSARIO FP]

Versoes da Assinatura 50 anos

CorEes DIREcTAS (PANTONES) REPRODUCAO 1 COR (REDES) REPRODUCAO 1 COR DIRECTA

=) S03

Federagdo Portuguesa de Judo

Estaassinaturadevera serutilizada, Esta assinatura devera ser utilizada, Estaassinaturadevera serutilizada,

nas reproducées em cinco cores em sistemas de reproducdo a uma em sistemas de reprodu¢do a uma

directas. cor que permitam redes com boa corde menordefini¢do, aumacor.
definicao.

)80

Federagdo Portuguesa de Judo

FPJ
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ASSINATURA DE DIPLOMAS DA FP]

Assinaturados Diplomas

Excepcionalmente quando a Assinatura
Principal é aplicada nos documentos de
Certificados ou Diplomas, o seu
simbolo devera ser adornado com
folhas delouro.

Federacao Portuguesa

Judo

@ » Assinaturas / Assinatura 50 anos
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CONSTRUCAO E MARGEM DE SEGURANCA DA ASSINATURA

Grelha de Construcao Margem de Seguranca Perimitral

ederagdo Portuguesa

Judo

Acima esta representada a grelha de construgdo da Assinatura Para garantir uma representacdo correcta da assinatura devemos
Principal, para a sua reproducao e melhor compreensdo da relagao de manter um espaco suficiente entre a assinatura e outros elementos
equilibrio entre os seus elementos. graficos ou margens. As regras seguintes representam as margens

minimas aconselhaveis. Sempre que possivel devem seraumentadas.
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Dimensdes Minimas
da Assinatura Principal

@ ..

Federagdo Portugue:

Judo

Federagdo Dortuguesa
dE u o 13mm

Dimensoes Minimas
da Assinatura Secundaria

—
1)
15mm

FPJ

FP3 I

A assinatura ndo tem limite de ampliacdo. A redu¢cdo minima depende da versao

que estiveraserutilizada. Sempre que possivel evitareste tipo de reducées.

TAMANHO MINIMO DE UTILIZA(;KO DA ASSINATURA

Dimensdes Minimas
da Assinatura 50 anos FP)

D) 's0; .

FPJ
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UNIVERSO CROMATICO

CMYK

Gradiente de: C 10/M 30/Y 80/K 20
para: C10/M 10/Y 50/K 0

Gradiente de: C 100/M 0/Y 83/K 47
para: C40/M 0/Y 100/K 0

Gradiente de: C0O/M 91/Y 94/K 30

Vermelho para: C0/M 91/Y 87/K 0

Gradiente de: C 100/M 09/Y 0/K 06
para: C40/M 0/Y 0/K O

Co/M0/Y0/K80

Gradiente de: CO/M 0/Y 0/K 90
para: CO/M0/Y 0/K 50

Federagao Portuguesa

Judo

C0/M0/Y0/K50

C50/M 50/Y 50/K 100
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UNIVERSO CROMATICO

CoRES DIRECTAS

Dourado PANTONE 871 C

Verde PANTONE 356 CVC

PANTONE Red 032 CVC

PANTONE Process Blue CVC

80% de PANTONE Process Black CVC

Gradiente de: 90% de PANTONE Process Black CVC

Federa ;ao portuguesa Cinza Gradiente para: 50% de PANTONE Process Black CV/C

Judo

50% de PANTONE Process Black CVC

PANTONE Process Black CVC
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COMPORTAMENTO SOBRE FUNDOS DE COR
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Federag3do Portuguesa Federag3do Portuguesa Federag3do Portuguesa Federag3do Portuguesa Federag3do Portuguesa

Judo “Judo Judo “Judo Judo




Federagao Portugues;

Federagao Portuguesa
Judo

4

Federagao Portuguesa

“Judo

Federagdo Portuguesa

Federagdo Portuguesa

Judo

Federag3o Portuguesa

Judo

Federagao Portugues, Federagdo Portuguesa

Federagao Portuguesa
Judo

¢, A

Sy &

Federagao Portuguesa

Judo Judo

Federagao Portuguesa
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L
&

Federagdo Portuguesa
Judo

mais do que um DESPORTO...
um ESTILO de VIDA!

TIPOGRAFIA DO LoGOTIPO FP)

“Trak” foi a tipografia elegida para representar a sinceridade, honra, modéstia,
respeito, autocontrole e amizade, o cédigo moral pelo qual o Judo se rege. De
corpo forte ede tracos modernos, é uma tipografia sélida e fluida.

TIPOGRAFIA PARA A COMUNICACAO INSTITUCIONAL DA FP)

De desenho simples, moderna e de familia extensa, “Klavika” é a tipografia
aconselhada para toda a COMUNICACAO INSTITUCIONAL da Federagdo
Portuguesa de Judo, assim como para a sua BRAND LINE, capaz de se adaptara
qualquer suporte grafico garantindo uma facil leitura.

TIPOGRAFIA

TIPOGRAFIA DO LoGoTiPO FP)

Trak
ABCDEFGHIDJKLMNOPQRSTUVXYZ

abcdefghijklmnopqrstuvxyz
0123456789 $%:& (.;1?)

TIPOGRAFIA DO LoGoTiPO FP)

Klavika Bold
ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVXYZ
abcdefghijkimnopgrstuvxyz
0123456789 $%E& (.,;:!?)

Klavika Medium
ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVXYZ
ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVXYZ
0123456789 $%5& (.,;:!?)

Klavika Regular
ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVXYZ
abcdefghijklmnopgrstuvxyz
0123456789 $%6& (.,;:!?)

Klavika Light
ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVXYZ
abcdefghijkimnopgrstuvxyz
0123456789 $%& (.,;:



FP) | NORMAS BASICAS DA IDENTIDADE

PROIBICOES

Federagao Portuguesa

DJudo

w4 Nao estique, ndo comprima
X

.v. Nao adicione efeitos
nem deforme a Assinatura. &

(sombras, contornos,... ).

Federagdo Portuguesa
ET) Judo

¥4 Ndo faca versdes compostas ¥, Nado aplique cores nao oficiais
X (X

entre simbolo e logoétipo. a Assinatura.

RESPEITE AS REGRAS DESTE MANUAL E UTILIZE SEMPRE ARTES FINAIS ORIGINAIS.
NAO TENTE REDESENHAR OU ALTERAR 0 LOGOTIPO E 0 SiMBOLO.
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PAPEL DE CARTA - FOLHA DE ROSTO

g
L1
¥

Federagdo Portuguesa

Judo

PAPEL DE CARTA - FOLHADE ROSTO

A Folha de Rosto é a primeira folha do

Papel de Carta. Nessa folha constam a
Klavika Medium Caps, 8pt \ morada e o endereco de website da

Federacao PortuguesadeJudo

Klavika Regular Caps, 7pt .
Dimensdes: 210x297mm (formato A4)

NN
Ny b FEDERACAO PORTUGUESA DE JUDO + INSTITUICAD DE UTILIDADE PUBLICA DESPORTIVA
RUA DO QUELHAS, 32 * 1200-781 LISBOA * PORTUGAL

[ TELF.: 351 - 213 931 630 * FAX: 351 - 213 969 296 * WWW.FPL.PT

@ » Estacionario / Papel de Carta / Folha de Rosto
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PAPEL DE CARTA - FOLHA DE CONTINUACAO

Federagdo Portuguesa

Judo

PAPEL DE CARTA - FOLHA DE CONTINUAGAO
Mais simples, a Folha de Continuacao
apresenta apenas a Assinatura Principal
da Federacdo Portuguesade judo.

Dimensdes: 210x297mm (formato A4)

@ » Estacionario / Papel de Carta / Folha de Continuagao
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FOLHA DE FAX

(/} Judo FAX

N° DE PAGS: | DATA:

DE: PARA:
TELEFONE: TELEFONE:

AsSUNTO:

- W W

FoLHA DE FAX

Impressa a 1 cor, para uma melhor leitura
no envio do Fax.

L — |

FEDERACAO PORTUGUESA DE JUDO * INSTITUIGAO DE UTILIDADE PUBLICA DESPORTIVA D I men Sﬁe S: 2 1 DX 2 9 7 mm (fO rm ato A4)

RUA DO QUELHAS, 32 + 1200-781 LISBOA * PORTUGAL
TELF.: 351 - 213 931630 * FAX: 351 - 213 969 296 * WWW.FPJ.PT

@ » Estacionario / Folha de Fax / Folha de Fax
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ENVELOPES

L) g @
Federagdo Portuguesa

Judo

RUA DO QUELHAS, 32
1200-781 LISBOA
PORTUGAL

TELF.: 351 - 213 931630
FAX: 351 - 213 969 296

WWW.FP).PT

ENVELOPE DL SEM JANELA

Dimensées: 220x110mm (formato DL)

g e
&

Federagdo Portuguesa

Judo

RUA DO QUELHAS, 32
1200-781 LISBOA
PORTUGAL

TELF.: 351 - 213 931630
FAX: 351 - 213 969 296

WWW.FP).PT

ENVELOPE DL COM JANELA

Dimensées: 220x110mm (formato DL)

@ » Estacionario / Envelopes / Envelope DL (com e sem janela) m
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B
Lo L
&

Judo

RUA DO QUELHAS, 32
1200-781 LISBOA
PORTUGAL

TELF.: 351- 213 931630
FAX: 351 - 213 969 296

WWW.FPJ.PT

@ » Estacionario / Envelopes / Envelope C4

ENVELOPE C4

Dimenso6es: 324x229mm (formato C4)

ENVELOPES
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)
oL L
&

Federagao Portuguesa

Judo

FEDERACAO PORTUGUESA DE JuDO
Rua do Quelhas, 32
1200-781 LisBoA

JosE ANTONIO SILVA
DIRECTOR DESPORTIVO

TELM.: 961 395 282
E-MAIL: jose.silva@fpj.pt

ng
Judo

PORTUGUESE JuDO FEDERATION
Rua do Quelhas, 32
1200-781 LISBON® PORTUGAL

CARTOES PESSOAIS

JosE ANTONIO SILVA
SPORTS DIRECTOR

MogiLE: 351 961 395 282
E-MAIL: jose.silva@fpj.pt

TELF.: 213 931 630 « FAX: 213 969 296 PHONE: 351 213 931 630 « FAX: 351 213 969 296
WWW.FP).PT WWW.FP).PT

CARTAO PESsoAL IMPRESSO EM CMYK
(frente e verso)
Dimensées: 85x55mm

Federagdo Portuguesa JoSE ANTONIO SILVA Federag3o Portuguesa JoSE ANTONIO SILVA

Judo

FEDERACAO PORTUGUESA DE JuDO
Rua do Quelhas, 32

1200-781 LisBOA

TELF.: 213931 630 « FAX: 213 969 296
WWW.FP).PT

DIRECTOR DESPORTIVO

TELM.: 961 395 282
E-MAIL: jose.silva@fpj.pt

Judo

PORTUGUESE JuDO FEDERATION
Rua do Quelhas, 32
1200-781 LISBON® PORTUGAL

PHONE: 351 213 931 630 « FAX: 351 213 969 296

WWW.FPJ.PT

SPORTS DIRECTOR

MosiLE: 351 961 395 282
E-MAIL: jose.silva@fpj.pt

CARTAO PESsOAL IMPRESSO EM CORES DIRECTAS (PANTONES)
(frente e verso)
Dimensées: 85x55mm

@ » Estacionario / Cartdo Pessoal / Cartao Pessoal (CMYK e PANTONES)
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Os CERTIFICADOS E DIPLOMAS

Os Certificados e Diplomas da
Federacao Portuguesa de Judo sao
testemunhos do sucesso de uma
pessoa, instituicdo ou entidade para
com a modalidade de Judo. Mais do que
meras palavras, sao uma prova do
agradecimento e respeito que a
Federacao Portuguesa de Judo tem por
essas pessoas, instituicdées ou

n entidades, e pelos seus feitos
g extraordinarios.
1 Nestes documentos a Assinatura
E w Principal podera surgir com o simbolo
adornado com folhas de louro, simbolo
g devitoria.
Devido ao caracter nobre de tradicdo de
estes documentos, a tipografia
escolhida é serifada, sendo a "OPTIMUS
PRINCEPS SEMI BoLbp" o Tipo de Letra
\ escolhido para os titulos, e a "AGFA

RoTIs SERIF" destinada ao texto.

Federa;éo portuguesa Quanto ao Universo Cromatico, as cores

utilizadas sdo as mesmas cores

nacionais da ldentidade Corporativa,
de como o verde, vermelho e dourado. O
fundo dos documentos tém a
construcao do simbolo da FP), sobre um
gradiente dourado. No entanto, alguns

diplomas podem ser diferenciados por
outras cores no fundo, de acordo com o
seutitulo.

@ » Assinaturas / Assinatura 50 anos
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CERTIFICADO DE PARTICIPACAO

Federagdo Portuguesa

Judo

CERTIFICADO

participou
com a duragédo de horas.

de

0 Presidente

@ » Diplomas e Certificados / Certificado de Participacao
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CERTIFICADO DE REVALIDACAO

@E -
Federagdo Portuguesa

Judo

CERTIFICADO

tendo pago a taxa anual de revalidacéo referente a época de

que termina em ___ /[, através da Associagdo

A partir desta data sao-lhe conferidos todos os direitos e obrigacées consignados
pelos Estatutos e demais Regulamentos da modalidade, sendo seuf(s)

responsavel(eis) técnico(s) o(s) Senhor(es):

Por ser verdade, se passou o presente Certificado que vai assinado por mim,

0 Presidente

Lisboa,

@ » Diplomas e Certificados / Certificado de Revalidagao
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DiPLOMA DE FILIACAO DE CLUBE

L) %B
Federagdo Portuguesa

Judo

DIPLOMA

com sede em
tendo cumprido com todos os requisitos legais e estatudrios
desta Federacdo, inscreveu-se na mesma em [,

tendo-lhe sido atribuido o nimero

A partir desta data sdo-lhe conferidos todos os direitos e
obrigacoes consignados pelos Estatutos e demais Regulamentos
da modalidade que se renovam anualmente pelo pagamento da

respectiva taxa de revalidagdo anual.

0 Presidente

@ » Diplomas e Certificados / Certificado de Filiagao de Clube
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DiPLOMA DE FREQUENCIA DE CURSO

L) %B
Federagdo Portuguesa

Judo

DIPLOMA

Frequentou o curso de
tendo obtido a classificacdo de

de

0 Presidente

@ » Diplomas e Certificados / Certificado de Filiagao de Clube
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@ » Diplomas e Certificados / Diploma de Graduacao

L) %B
Federagdo Portuguesa

Judo

DIPLOM A
*GRADUACAO

Pelo presente Diploma, certifica-se que

José Antonio Silva

Judoca com a licenga federativa n.° 98767,
tendo cumprido todos os requisitos estabelecidos e demonstrado
possuir as competéncias e qualidades necessarias na modalidade

de Judo Kodokan, lhe ¢ atribuida a graduacéo de

5° Dan - Mérito

Lisboa, de de 20

0 Presidente da Direccio A Comissio Nacional de Graduagoes

DiPLOMA DE GRADUACAO
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@ » Diplomas e Certificados / Diploma de Louvor

ggg;

Federagdo Portuguesa

Judo

LOUVOR

0 Presidente

DiPLOMA DE LOUVOR




FP) | NORMAS BASICAS DA IDENTIDADE

@

>
Il

Federagdo Portuguesa

Judo
MEDALHA DE QOURO

Concedida pela Federacdo Portuguesa de Judo a

José Antonio Silva

O Presidente em de

@ » Diplomas e Certificados / Diploma de Medalha de Ouro

DiPLOMA DE MEDALHA DE OURO
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DiPLOMA DE MEDALHA DE MERITO
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0 Presidente em de
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Oicaro

As mascotes tornaram-se nos ultimos anos simbolos imprescindiveis
de varias modalidades desportivas. A sua presenca é um modo de
simbolizar os objectivos da modalidade, e devem captar a simpatia
tanto dos atletas comodo publico.

Oicaro é um jovem judoca entusiasta e energético. Dedica-se de corpo e
alma a modalidade que ama- o JUDO, desporto cuja paixao sé é
comparavel a que tem pelo seu pais, Portugal. E um excelente atleta,
treina todos os dias, e dedicando-se a aperfeicoar-se para atingir a
harmonia fisica e mental. E gentil e sincero, corajoso mas modesto,
respeita sempre o seu adversario, honra a sua palavra, dotado de uma
pazinterior mas energético e divertido, e faz sempre grandes amizades
poronde passa.

0 seu nome ICARO simboliza o desejo do homem poder elevar-se ao
Céu como um passaro e pairar no ar liberto da gravidade, mas se propde
também como adverténcia contra a soberba humana. Ou seja, o desejo
de vencer, de “voar mais alto” sem altivez, e honrar o cédigo moral do
Judo, sdo as caracteristicas retratadas na Mascote icaro.

A face do icaro é uma composicao que resulta da figura do sol com a
icnografia do Ying-Yang. Ying-Yang é a antiga representacao chinesa
do sistema cosmico dualistico. A relacao de equilibrio entre os dois
pélos "positivo e negativo", "claro e escuro”, "noite e dia", "masculino e
feminino", é uma filosofia também presente no Judo, uma vez que a
sua pratica desenvolve-se pela dinamica de relagdo entre a acgao-
reaccdo. e 0 movimento de causa equilibrio ou o desiquilibrio dos
judocas. O seu corpo tem a forma humana, e nunca se separa do seu
judogi, aveste especifica para a praticadojudo.

As cores nacionais estdo sempre presentes, com as tiras verdes e
vermelhas que circundam o judogi. A bandeira nacional encontra-se
igualmente na lapela esquerda, junto ao coracao, e o simbolo da
Federacao Portuguesa de Judo encontra-se nas suas costas.

0 objectivo do Icaro é transmitir a sua alegria de praticar Judo, e dar a
conhecer o bom judo portugués. Para isso nao se cansa de repetir as
maximas do judo: “minimo de esforco, maximo de eficiéncia” e “bem-
estare prosperidade mutua”.
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Poses

0 icaro pode ser representado
graficamente de diversas formas e
técnicas, seja em ilustragao
vectorial 2D, como aqui
representado, como também em
ilustracao 3D e em qualquer
técnica artistica, seja pintura ou
escultura, assim como colocado
em qualquer suporte de
comunicacao.

No entanto, a sua forma,
proporcdes, elementos que o
compdem e cores, devem ser a
todo o custo respeitados, pelo que
aconselhamos a utilizacdo das
Artes-Finais que estdao no CD-
Rom fornecido em anexo de este
Kit de Normas.

O icaro devera ser unicamente
utilizado para promover o Judo
Portugués, ser uma forca positiva,
e a sua comunicagao devera
sempre respeitar o cédigo moral
dojudo:

- GENTILEZA

- CORAGEM

- SINCERIDADE

- HONRA

- MODESTIA

- RESPEITO

- AUTOCONTROLE

- AMIZADE

Qualquer opgao criativa que
envolva a mascote Icaro, devera
consultar o Gabinete de Relagdes
Publicas da Federacao Portuguesa
dejudo.
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LunaeOri

Por onde passa, o licaro faz
grandes amizades. Os seus
melhores amigos sdo a Luna e o
Ori, os seus colegas do dojo, com
quem partilha o seu entusiasmo
de praticar judo, ensina e aprende
a melhorar-se. Juntos partem para
grandes aventuras, na conquista
dos primeiros lugares dos padios
internacionais.

A Luna é a aluna mais nova do
dojo, ainda é cinturao branco, e
tem muito a aprender. No
entanto, revela cedo uma enorme
habilidade para o Judo. O seu
sonho de ser a melhor judoca do
mundo e a sua enorme forga de
vontade revelam as caracteristicas
de uma futura campea. E muito
simpatica e humilde, e segue
sempre os ensinamentos do icaro.

o00rie parceiro de judo de longa
data do icaro. Apesar de rivais, sdo
grandes amigos e tentam
aprender muito um com o outro. O
Ori é muito traquinas e brincalhao,
e esta sempre a meter-se em
sarilhos. Mas tal como o icaro tem
uma enorme paixao e respeito
pelo judo, o que se pode
comprovar quando esta a
competir.
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