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CIRCULAR Nº 053/20 
 

 

ASSUNTO: Medidas de contingências – COVD-19 
 
 
 

Odivelas, 10 de março de 2020 
 
 

Exmos. Senhores, 
 

Face ao agravamento da propagação do COVID-19, a Federação Portuguesa de Judo 

determina que a partir da emissão desta circular, serão canceladas todas as atividades 

competitivas e de preparação (estágios e treinos federativos) até ao final do mês de março. 

 

A FPJ, também, aconselha vivamente que todos os clubes e associações cessem as suas 

atividades competitivas e de preparação (treinos associativos e treinos dos clubes). 

 

Sabemos que são medidas bastante gravosas a nível da preparação dos atletas, mas as 

características da nossa modalidade indicam que as possibilidades de propagação do  

COVID-19 são extremamente elevadas, daí esta nossa determinação e aconselhamento. 

 

Com os melhores cumprimentos e cordiais, 

 
Saudações Desportivas 

O Presidente da FPJ 

 
Jorge Fernandes 
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