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CONSELHO DE ARBITRAGEM DA F.P.J.

RELATORIO DE ACTIVIDADES DO ANO DE 2019

Conselho de Arbitragem - Constituicao

Sem qualquer alteragdo no que concerne aos elementos que constituem o
Conselho de Arbitragem, manteve-se assim a constituicdo apresentada no ano

transacto que é a seguinte:

Constituicdo do Conselho de Arbitragem (2017 — 2020):

Presidente: Nuno Miguel Correia Martins de Carvalho
Vogal: Francisco Fernandes Rodrigues

Vogal: Carlos Alberto Gongalves Simdes Duarte
Vogal: José Manuel Rodrigues Nunes

Vogal: Rogério Carreira Ribeiro

12 Suplente: Luis Filipe Peres

22 Suplente: Jodo Guerra

ACTIVIDADE DO CONSELHO DE ARBITRAGEM DA F.P.J.

ESTAGIOS DE ARBITRAGEM

12 Estagio Nacional de Arbitragem (Coimbra —26.01.2019):
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Realizou-se, no dia 26 de Janeiro de 2019, o 192 Estagio Nacional de Arbitragem, que teve lugar
em Coimbra. As condi¢Oes colocadas a disposicdo do Conselho de Arbitragem para a realizagao
do Estdgio de Arbitragem foram bastante boas e, como é habitual, este foi aberto, ndo sé aos
Arbitros indicados, mas também aos representantes das Comissdes Associativas de Arbitragem,

bem como aos Treinadores.

O Estagio teve a duragdo de um dia, tendo tido componente tedrica, que teve lugar no Hotel D.

Luis, bem como componente pratica, que se realizou no Dojo do Estadio Cidade de Coimbra.

O conteldo do Estagio incidiu sobretudo nas informacdes e directrizes emanadas pela Federacao

Internacional de Judo, no seu Seminario realizado 15 dias antes, em Mittersill, Austria.

O Conselho de Arbitragem contou com o apoio da Associacdo Distrital de Judo de Coimbra
nomeadamente no que respeita as diligéncias com vista a cedéncia dos espacos para a realizacdo

desta Accao.

Nesta ac¢do, o almoco foi oferecido a todos os Arbitros que arbitram a nivel nacional pela FPJ
(Federacdao Portuguesa de Judo) em conjunto com a ADJC (Associacdo Distrital de Judo de

Coimbra) e com a AAJP (Associacdo de Arbitros de Judo de Portugal).

Os elementos do Conselho de Arbitragem presentes, e que coordenaram o 12 Estagio Nacional

de Arbitragem, foram os seguintes:

Elementos do C.A. da F.P.J. ASSOCIACAO CATEGORIA
Nuno Carvalho Coimbra Internacional
Francisco Rodrigues Madeira Internacional
Carlos Duarte Leiria Internacional
José Nunes Aveiro Elite
Rogério Ribeiro Leiria Elite
Luis Peres Lisboa Elite
Jodo Guerra Castelo Branco Continental
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Estiveram presentes no 12 Estagio Nacional de Arbitragem, os seguintes Arbitros em actividade:

NOME ASSOCIACAO CATEGORIA

Alberto Costa Viana do Castelo Nacional
Alexandre Vieira Aveiro Regional
Ana Matrena Santarém Elite

Ana Rute Moreira Coimbra Regional
Ana Sena Lisboa Regional
Antoine Massart Coimbra Regional
Antdnio Costa Viana do Castelo Regional
Antonio Silva Santarém Regional
Antoénio Simdes Santarém Regional
Bruno Franga Acores Elite

Carlos Alberto Luz Agores Regional
Carlos Santos Setubal Regional
Carolina Costa Lisboa Elite

Catarina Clérigo Setubal Regional
Catarina Correia Lisboa Regional
Daniel Carrasqueira Leiria Regional
David Carreira Castelo Branco Nacional

Eduardo Garcia
Filipe Lopes
Flavio Martins
Francisco Gaitinha
Frederico Salgado
Henrique Ferreira
Igor Sampaio
Joana Costa
Joana Silva

Jodo Lopes

Jodo Oliveira
Joaquim Cortez
Jorge Lopes
Jorge Pimentel
Jorge Vitor

José Fernandes
Liliana Rainho
Luis Gongalves
Luis Dias

Luis Paz

Lisboa
Coimbra
Santarém
Beja
Lisboa
Setubal
Santarém
Lisboa
Lisboa
Santarém
Coimbra
Coimbra
Leiria
Coimbra
Santarém
Setubal
Leiria
Santarém
Lisboa
Acores

Internacional
Regional
Regional
Elite

Elite
Regional
Nacional
Nacional
Regional
Regional
Elite
Regional
Regional
Elite

Elite

Elite

Elite
Regional
Regional
Continental
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Manuel Cabete Lisboa Nacional

Marco Teixeira Madeira Regional
Michelle Wellenkamp Leiria Continental
Miguel Cardoso Lisboa Nacional
Nuno Pereira Carvalho Acores Nacional
Nuno Silva Coimbra Regional
Nuno Vieira Aveiro Regional
Paula Saldanha Madeira Continental
Paulo Canto e Castro Acores Regional
Pedro Soares Agores Regional
Ricardo Bastos Madeira Regional
Rosdrio Luwawa Algarve Regional
Rui Veloso Porto Regional
Sérgio Carvalho Castelo Branco Regional
Silvio Monteiro Castelo Branco Regional
Telmo Alves Coimbra Nacional
Tiago Janeiro Coimbra Regional
Tiago Lopes Coimbra Nacional
Vitor Machado Acgores Nacional

Estiveram ainda presentes os seguintes Treinadores / Arbitros inactivos / Membros Comissdes

Associativas Arbitragem:

NOME

Antonio Boloto
Arnaldo Leitao
Artur Mata
Augusto Almeida
Carina Gouveia
Carla Vaz
Carlos Ramos
Dinis Pinto
Fausto Martins de Carvalho
Fernando Andrade
Fernando Costa Matos
Gil Reis
Inés Moreira
Inés Ribeiro
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Jerénimo Ferreira
Jodo Costa
Jodo Sa
Joaquim Caetano Pereira
Joaquim Lima
Joaquim Guerreiro
Jorge Fernandes
Manuel Pinto
Maria dos Anjos Saraiva
Mario Aguiar
Madrio Silva
Miguel Corrula
Paulo Fiel
Paulo Moreira
Tiago Guerreiro

29 Estagio Nacional de Arbitragem (Coimbra —21-22.09.2019):

Realizou-se, nos dias 21 e 22 de Setembro de 2019, numa colabora¢ao entre a A.AJ.P.ea F.P.J,
o Seminadrio Internacional de Arbitragem, onde se inseriu o 22 Estagio Nacional de Arbitragem,

gue teve lugar em Coimbra, no Hotel D. Luis.

Tivemos o prazer e a honra de ter presente como palestrante do Seminario um dos mais altos
responsaveis da Arbitragem da Europa, Franky De Moor, Chefe dos Membros da Comissdo de

Arbitragem da Unido Europeia de Judo.

O Estagio realizou-se durante todo o dia de Sabado e a parte da manha de Domingo, seguindo o
modelo utilizado pela F.l.J., sendo obrigatério o uso de Judogi Branco por todos os presentes, e
durante todo o Seminario, tendo na sala um tatami de dimensdes reduzidas para quando fosse

necessario fazer alguma demonstragao pratica.

Foi possivel contar, igualmente, com o apoio da Associacdo Distrital de Judo de Coimbra,
nomeadamente no que respeita as diligéncias com vista a cedéncia do espaco para a realizagdo

desta Acgdo.
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De registar que o custo das refeicdes dos participantes foi suportado pela F.P.J., A.AJ.P.e A.D.J.C.

Os elementos do Conselho de Arbitragem presentes, e que ajudaram a coordenar o Semindrio /

29 Estagio Nacional de Arbitragem, foram os seguintes:

Elementos do C.A. da F.P.J. ASSOCIACAO CATEGORIA
Nuno Carvalho Coimbra Internacional
Francisco Rodrigues Madeira Internacional
Carlos Duarte Leiria Internacional
José Nunes Aveiro Elite
Rogério Ribeiro Leiria Elite
Luis Peres Lisboa Elite
Jodo Guerra Castelo Branco Continental

O Semindrio / 22 Estagio Nacional de Arbitragem foi aberto a todos os Arbitros e Treinadores, e

os participantes foram os seguintes:

NOME

Agata Aranha
Alberto Almas
Alberto Costa
Alexandre Inacio
Alexandre Vieira
Ana Matrena
Ana Rute Moreira
Ana Sena
Andreia Rodrigues
Antoine Massart
Antoénio Boloto
Antoénio Costa

6/24




Antoénio Maio
Anténio Morais Correia
Anténio Silva
Anténio Simdes
Arnaldo Leitdo
Artur Mata
Augusto Almeida
Carlos Costa
Carlos Santos
Carolina Costa
Catarina Clérigo
César Nicola
César Ramos
Daniel Carrasqueira
David Carreira
Dinis Pinto
Diogo Cro
Eduardo Garcia
Fausto Martins de Carvalho
Filipe Lopes
Flavio Martins
Francisco Gaitinha
Frederico Salgado
Henrique Ferreira
Joana Costa
Joana Diogo
Joana Silva
Jodo Franca Oliveira
Jodo Lopes
Jodo Novais
Joéo Oliveira
Joaquim Caetano Pereira
Joaquim Cortez
Jorge Alberto Fernandes
Jorge Fernandes
Jorge Lopes
Jorge Pimentel

7/24



Jorge Vitor
José Oliveira
José Pinto Gomes
José Ribeiro
José Victor Costa
Liliana Rainho
Luciana Souza
Luis Gongalves
Luis Monteiro
Luis Paz
Manuel Cabete
Manuel Francisquinho
Manuel Fresco
Manuel Pinto
Marco Teixeira
Maria Inés Sousa
Maria Saraiva
Mario Oliveira
Nuno Silva
Nuno Vieira
Paula Saldanha
Paulo Canto e Castro
Pedro Rodrigues
Pedro Vieira
Ricardo Bastos
Ricardo Pimentel
Ricardo Queirds
Ricardo Varalonga
Rosario Luwawa
Rui Carvalho
Rui Ferreira
Rui Sousa
Rui Veloso
Sérgio Cunha
Silvio Monteiro
Telmo Alves
Tiago Almeida
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Tiago Moreira

COMPETICﬁES NACIONAIS / EM TERRITORIO NACIONAL
Convocatéria de Arbitros

A convocatdria dos Arbitros portugueses para as competicdes nacionais e para as
competi¢des internacionais organizadas ou co-organizadas pela F.P.J. foi da

responsabilidade do Conselho de Arbitragem.

Reunido de Arbitros

Antes de qualquer competicdo em que o Conselho de Arbitragem da F.P.J. foi o
6rgdo responsavel pela Arbitragem, realizou-se (45 minutos antes do inicio da
competicdo) uma reunido com todos os Arbitros, com vista a preparacdo dos
mesmos para a competicdo que se seguia, onde foram dadas as indicagdes
necessdarias e prestados alguns esclarecimentos acerca de situa¢des concretas de

arbitragem, de modo a que a Arbitragem pudesse estar ao seu melhor nivel.

No final de cada competicdo realizou-se, também, uma reunido com vista a

analise da Arbitragem durante a competicdo.

Distribuicdo dos Arbitros pelas Areas de Competicdo

A distribuicdo dos Arbitros pelas Areas de Competicdo, a semelhanca do que
aconteceu com a convocatdria dos mesmos, foi da responsabilidade do Conselho

de Arbitragem.
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Controlo de Judogis

Nas competicdes onde se efectuou o controlo de judogis, e que foram o European
Open, a Taca da Europa de Juniores, a Taca da Europa de Cadetes, e o
Campeonato da Europa de Clubes (Champions League + Europa League), houve
uma convocatdéria de Arbitros especifica para esse efeito, igualmente da

responsabilidade do Conselho de Arbitragem.

Pesagens

Para efectuar as pesagens, nas varias competicdes organizadas ou co-organizadas
pela F.P.J. em territério nacional, houve uma convocatdria de Arbitros para esse
efeito, emitida pelo Conselho de Arbitragem. No ano de 2019 realizaram-se

pesagens também no dia anterior a competi¢cdo nos seguintes eventos:
- European Open Odivelas

- Campeonato A.S. Nacional de Juniores;

- European Cup Juniores Coimbra;

- Campeonato A.S. Nacional de Sub 23;

- European Cup Cadetes Coimbra;

- Campeonato de A.S. Nacional de Seniores / Campeonato Nacional Absoluto /

Campeonato Nacional Paralimpico / Campeonato Nacional de Judo Adaptado;

- European Club Championships (Champions League + Europa League).

Func¢do do Arbitro
Os Arbitros, nos eventos para os quais s3o convocados para exercer essa funcdo (Arbitro) ndo

podem desempenhar qualquer outra funcdo.
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Fun¢ao dos Elementos do Conselho de Arbitragem

Os elementos (efectivos) do Conselho de Arbitragem, de acordo com o disposto nos Estatutos da

F.P.J. (art. 142, n2 1, al. b)), ndo podem exercer qualquer outra fungdo em qualquer evento da

responsabilidade exclusiva da F.P.J., nomeadamente como dirigente de clube ou de associacao,

ou como arbitro ou treinador.

Competi¢oes realizadas

Realizaram-se durante o ano de 2019 as seguintes competi¢cdes constantes do calendario da

F.P.J., e onde o Conselho de Arbitragem foi o drgdo responsdvel ou co-responsavel pela

Arbitragem:

12 Semestre

>

>

2019.02.02/03 — European Judo Open Odivelas
2019.02.09 - Campeonato A.S. Nacional de Cadetes
2019.03.02 - Campeonato A.S. Nacional de Juniores
2019.03.03 - Campeonato Nacional de Veteranos
2019.03.16/17 - Junior European Cup

2019.05.04 - Campeonato A.S. Nacional de Sub 23
2019.05.25/26 - Cadet European Cup

2019.06.08 - Campeonato Nacional de Juvenis
2019.06.09 — Campeonato Nacional de Equipas Cadetes

2019.06.09 — Campeonato Nacional de Equipas Seniores

22 Semestre

>

>

2019.09.28 — Taca Internacional Kiyoshi Kobayashi

2019.11.09-10 — Campeonato A.S. Nacional de Seniores
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> 2019.11.09 - Campeonato Nacional Paralimpico

> 2019.11.10 - Campeonato Nacional Absoluto

> 2019.11.10 - Campeonato Nacional de Judo Adaptado

> 2019.11.16-17 — European Club Championships (Champions League + Europa League)
> 2019.11.23 — Campeonato Nacional de Equipas Juniores

> 2019.11.23 — Campeonato Nacional de Equipas Juvenis

ARBITROS EM ACTIVIDADE EM 2019 (68 ARBITROS)

Internacional NUNO CARVALHO Coimbra
Internacional FRANCISCO RODRIGUES Madeira
Internacional CARLOS DUARTE Leiria
Elite JOSE NUNES Aveiro
Elite ROGERIO RIBEIRO Leiria
Elite LUIS PERES Lisboa
Continental JOAO GUERRA Castelo Branco
Internacional EDUARDO GARCIA Lisboa
Elite -> Continental | CESAR NICOLA Madeira
Continental LUCIANA SOUZA Setubal
Continental LUIS PAZ Acores
Continental MICHELLE WELLENKAMP Leiria
Continental PAULA SALDANHA Madeira
Elite ANA MATRENA Santarém
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Elite BRUNO FRANCA Acores
Elite CAROLINA COSTA Lisboa
Elite FRANCISCO GAITINHA Beja
Elite FREDERICO SALGADO Lisboa
Elite JOAO OLIVEIRA Coimbra
Elite JORGE PIMENTEL Coimbra
Elite JORGE VITOR Santarém
Elite JOSE FERNANDES Setubal
Elite LILIANA RAINHO Leiria
Nacional ALBERTO COSTA V. Castelo
Nacional ANA RUTE MOREIRA Coimbra
Nacional ANA SENA Lishoa
Nacional CATARINA CORREIA Lisboa
Nacional DAVID CARREIRA Castelo Branco
Nacional IGOR SAMPAIO Santarém
Nacional JOANA COSTA Lisboa
Nacional JORGE ALBERTO FERNANDES Coimbra
Nacional MANUEL CABETE Lisboa
Nacional NUNO PEREIRA CARVALHO Acores
Nacional NUNO SILVA Coimbra
Nacional RICARDO BASTOS Madeira
Nacional RICARDO PIMENTEL Madeira
Nacional ROSARIO LUWAWA Algarve

13/24




Nacional

RUI VELOSO

Porto

Nacional SILVIO MONTEIRO Castelo Branco
Nacional TELMO ALVES Coimbra
Nacional TIAGO LOPES Coimbra
Nacional VITOR MACHADO Acores
Regional ALEXANDRE VIEIRA Aveiro
Regional ANTOINE MASSART Coimbra
Regional ANTONIO COSTA V. Castelo
Regional ANTONIO SILVA Santarém
Regional ANTONIO SIMOES Santarém
Regional CATARINA CLERIGO Setubal
Regional CARLOS ALBERTO LUZ Acores
Regional CARLOS SANTOS Setubal
Regional DANIEL CARRASQUEIRA Leiria
Regional FILIPE LOPES Coimbra
Regional FLAVIO MARTINS Santarém
Regional HENRIQUE FERREIRA Setubal
Regional JOANA DIOGO Coimbra
Regional JOANA SILVA Lisboa
Regional JOAO LOPES Santarém
Regional JOAO FRANCA OLIVEIRA Santarém
Regional JOAQUIM CORTEZ Coimbra
Regional JORGE LOPES Leiria
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Regional LUIS DIAS Lisboa
Regional LUIS GONCALVES Santarém
Regional MARCO TEIXEIRA Madeira
Regional NUNO VIEIRA Aveiro
Regional PAULO CANTO E CASTRO Acores
Regional PEDRO SOARES Acores
Regional SERGIO CARVALHO Castelo Branco
Regional TIAGO JANEIRO Coimbra

No ano de 2019 foi possivel continuar a convocar, em média, mais de cinco Arbitros por cada area
de competicdo, nas diversas competi¢cdes realizadas ao longo do ano, algo que o Conselho de
Arbitragem julga ser essencial para poder garantir a qualidade minima (da Arbitragem), bem

como para se garantir a neutralidade dos Arbitros em cada combate realizado.

NUMERO DE ARBITROS EM ACTIVIDADE NO ANO DE 2019, DISTRIBUIDOS POR
CATEGORIA E ASSOCIAGCAO
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1 2 2 6
3 4 2 10
2 2 1 6
1 1
2 1 6 9
1 1 3 5
1 1 2
4 6 13 19 26 68

O Conselho de Arbitragem regista com agrado a continuidade, em 2019, da evoluc¢do quantitativa

dos Arbitros que arbitram a nivel nacional, a que corresponde, igualmente, uma evolucdo

gualitativa da Arbitragem. Continua no entanto a registar-se o facto de haver Associa¢bes

Distritais sem representacdo ao nivel da Arbitragem nacional. No entanto, este nimero tem vindo

a diminuir consideravelmente nos ultimos anos.

PROMOGOES:

Durante o ano de 2019, foram os seguintes os Arbitros promovidos, e para as categorias que se

indicam:

ANA SENA

Lisboa

Arbitro Nacional

ROSARIO LUWAWA

Algarve

Arbitro Nacional

16/ 24




SILVIO MONTEIRO Castelo Branco Arbitro Nacional

EXAME PARA ARBITRO CONTINENTAL (LICENCA “B” DA IJF)

No ano de 2019, durante a realizagcdao do Junior European Judo Cup de Poznan
(POL), o Arbitro CESAR NICOLA realizou com sucesso o exame para Arbitro
Continental. O Conselho de Arbitragem congratula-se com mais este sucesso da

Arbitragem Portuguesa, que muito a enriquece.

ARBITRAGEM IBSA

O Arbitro EDUARDO GARCIA foi indicado pelo Conselho de Arbitragem, a
solicitacdo da IBSA, para arbitrar o Campeonato da Europa IBSA, que se realizou

em Génova, Italia.

COMISSAO DE ARBITRAGEM DA E.J.U.

O Conselho de Arbitragem da FPJ continua a contar com o seu Presidente, Nuno
Carvalho, como elemento da Comissao de Arbitragem da EJU, continuando a
representar a Arbitragem Portuguesa ao mais alto nivel, facto que muito prestigia

a Federacao Portuguesa de Judo e o Judo Portugués.

Nessa qualidade, em nome da EJU, mas sempre representando a Federacdo
Portuguesa de Judo, Nuno Carvalho esteve presente nos seguintes eventos da

EJU:

Nome Categoria Prova / Evento Pais Organizacao
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IJF Refereeing & Coaching .
] Austria IJF
Seminar
EJU Refereeing Commission .
_ Austria EJU
Meeting
European Judo Open Men
) Portugal EJU
Odivelas
Cadet European Judo Cup Espanha EJU
Junior European Judo Cup Portugal EJU
EJU Refereeing & Coaching )
) Turquia EJU
Seminar
NUNO EJU REFEREE
CARVALHO | COMMISSION Cadet European Judo Cup Rep. Checa EJU
Cadet European Judo Cup Alemanha EJU
Cadet European Judo Cup Portugal EJU
Junior European Judo Cup Hungria EJU
Bdsnia-
Junior European Judo Cup ) EJU
Herzegovina
EYOF Azerbaijao EJU
Senior European Judo Cup Espanha EJU
ECC Champions League +
Portugal EJU
Europa League
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PARTICIPAGCAO INTERNACIONAL
De acordo com o Calenddrio Internacional os Arbitros Portugueses (Internacionais e Continentais)

participaram, no ano de 2019, nos seguintes eventos:

_ 5 Organizaca
Nome Categoria Prova / Evento Pais
0
IJF Refereeing & P
] ] Austria JF
Coaching Seminar
European Open Odivelas Portugal EJU
EDUARDO P
INTERNACIONAL | European Open Oberwart Austria EJU
GARCIA
European Open Prague Rep. Checa EJU
European Cup Junior
_ Portugal EJU
Coimbra
. ) Organizaca
Nome Categoria Prova / Evento Pais
0
European Open Odivelas Portugal EJU
European Open Rome Italia EJU
PAULA CONTINENTAL
SALDANHA European Open Warsaw Polbnia EJU
European Cup Junior
_ Portugal EJU
Coimbra
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European Cup Senior

_ Croécia EJU
Dubrovnik
European Cup Cadet o
_ ] Poldnia EJU
Bielsko Biala
European Cup Cadet
_ Portugal EJU
Coimbra
EYOF (Baku) Azerbaijao EJU (2)
Campeonato da Europa o
_ Finlandia EJU (2)
Juniores (Vantaa)
European Cup Cadet o
Eslovénia EJU
Koper
ECC Champions League
Portugal EJU (2)

+ Europa League

(1) Nomeada pela EJU (deslocacdo a cargo dos organizadores / alojamento e alimentac¢do a cargo

do COP);

(2) Nomeada pela EJU (deslocacdo, alojamento e alimentacdo a cargo da FPJ);

Nome

LUIS PAZ

Categoria

CONTINENTAL

Prova / Evento Pais Organizagao
European Cup Cadet )
Croécia EJU
Zagreb
European Cup Junior
Portugal EJU

Coimbra
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European Cup Junior

) Italia EJU
Lignano
Nome Categoria Prova / Evento Pais Organizacao
European Cup Junior
Coimb Portugal EJU
MICHELLE oimbra
WELLENKAMP CONTINENTAL
European Cup Cadet
) Portugal EJU
Coimbra
Nome Categoria Prova / Evento Pais Organizagao
European Cup Cadet .
) Italia EJU
Follonica
European Cup Cadet
) Espanha EJU
Fuengirola
JOAO GUERRA | CONTINENTAL | European Open Warsaw Polonia EJU
European Cup Junior
) Portugal EJU
Coimbra
EJU Refereeing & ]
Turquia EJU

Coaching Seminar
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European Cup Cadet

_ Alemanha EJU
Berlin
European Cup Junior
Espanha EJU
Malaga
European Cup Cadet
) Portugal EJU
Coimbra
European Cup Junior
_ Alemanha EJU
Berlin
European Cup Junior o
Polonia EJU
Poznan
European Cup Senior
Espanha EJU
Malaga
Campeonato da Europa o
Rassia EJU (2)

Sub 23 (Izhevsk)

(1) Nomeado pela EJU (deslocacdo, alojamento e alimentacdo a cargo da FPJ);

Nome Categoria Prova / Evento Pais Organizagao

European Cup Cadet
c ol Espanha EJU

CESAR uengirola

CONTINENTAL

NICOLA .

European Cup Junior
) Portugal EJU

Coimbra
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European Cup Junior

Espanha EJU
Malaga
European Cup Cadet

) Portugal EJU

Coimbra
European Cup Junior .

Polonia EJU
Poznan (1)
European Cup Senior

Espanha EJU
Malaga

(1) Realizou Exame para Arbitro Continental.

No capitulo da participagdo internacional dos Arbitros portugueses, o ano de 2019 foi muito
melhor em termos quantitativos do que o ano anterior. Este aumento, que foi de praticamente
100%, apenas foi possivel gracas a continua aposta da Direccdo da FPJ na Arbitragem, também
na vertente internacional, bem como gracas aos acordos de intercAmbio de Arbitros com varias
Federacdes estrangeiras que foram alcancados pelo Conselho de Arbitragem, o que veio reduzir
substancialmente o custo de participacdo dos Arbitros Portugueses nas competicdes realizadas

fora de Portugal, uma vez que praticamente todas foram ao abrigo dos mencionados protocolos.

No ano de 2019 é de salientar a nomeacdo, pela EJU, dos seguintes Arbitros Internacionais

Portugueses para arbitrar os seguintes Campeonatos da Europa:
- PAULA SALDANHA (Continental): ->EYOF - Baku 2019
-> Campeonato da Europa de Juniores

-> Campeonato da Europa de Clubes

- JOAO GUERRA (Continental): -> Campeonato da Europa Sub23
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Estas nomeacdes reflectem a qualidade apresentada pelos Arbitros, cuja (boa) classificagdo lhes

permitiu estar entre os melhores em alguns dos eventos mais importantes do calendario da EJU.

Igualmente importante foi a continuacdo da producdo das novas gravatas (cujo inicio de producao
aconteceu no ano anterior, fruto do acordo entre a FPJ e a AAJP) quando foi necessério, o que
permitiu que todos os Arbitros, portugueses e estrangeiros, ostentassem as referidas gravatas

nos eventos realizados em Portugal, incluindo os internacionais.

Por fim, o Conselho de Arbitragem deixa uma nota de apreco a actual Direc¢do, e ao seu
Presidente, no que respeita ao apoio dado a Arbitragem, que tem-se mantido substancialmente
maior do que o dado pelos seus antecessores mais préximos, tendo inclusivamente aumentado
neste ano de 2019, o que se reflecte em mais e melhores condi¢des de trabalho para o Conselho
de Arbitragem e, consequentemente, numa Arbitragem, em geral, com cada vez mais qualidade,
e com os Arbitros Internacionais a terem mais oportunidades para evoluir com maior presenca

nos eventos internacionais realizados fora de portas.

Coimbra, 5 de Fevereiro de 2020

O Presidente do Conselho de Arbitragem da F.P.J.

(Dr. Nuno Miguel Correia Martins de Carvalho)
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RELATORIO DE ACTIVIDADES

2019

Em 2019 foi aplicado novo processo de apuramento para o Campeonato Nacional de
Juvenis, Zonal como prova Unica de apuramento como até aqui, mas sem limitagdo do
namero de atletas apurados por zona, levando a ligeiro incremento na participacdo (10

atletas).

Os Campeonatos Nacionais de Apuramento para Selecdo Nacional de Cadetes e
Juniores continuaram a tendéncia evolutiva da participacdo dos tltimos dois anos, com
aumento do numero de atletas presentes. No escaldo de Seniores a participacdo teve um

ligeiro aumento, retornando a tendéncia evolutiva quebrada em 2018.

Organizamos as habituais trés provas do Calendario da Federacdo Internacional de
Judo/Unido Europeia de Judo. European Judo Open Masculino em Odivelas e as duas
Tacas da Europa de Cadetes e Juniores em Coimbra.

Realce para a Taca da Europa de Cadetes com 505 atletas participantes, quebrando pela
primeira vez a barreira dos 500 atletas, em Tacas da Europa realizadas em territorio

nacional.

Foi também em 2019 que Portugal recebeu de novo um Campeonato da Europa de Judo,
numa jornada dupla realizou-se em Odivelas o Campeonato da Europa de Clubes
Champions League e Europa League.

Campeonato da Europa de Clubes — Champions League € a segunda prova mais
importante do calendario da Unido Europeia de Judo (UEJ), atrés do Europeus de
Seniores Individuais e a competicdo por clubes mais importante a nivel Mundial.
Participam os 16 melhores equipas de clubes europeus, 8 equipas masculinas e 8
equipas femininas.

E atribuido o titulo de Campe&o da Europa de Clubes (masculinos e feminino).

Os 4 clubes medalhas por cada género garantem o direito de competir na Champions

League do ano seguinte, 0s outros 4 clubes, descem para a Europa League.



Campeonato da Europa de Clubes —Europa League ¢ aberta a todos os clubes
medalhados nos campeonatos nacionais de cada Pais e que ndo estdo apurados para a
Champions League.

Esta é a prova onde os clubes podem ganhar o acesso a Champions League no ano
seguinte, sendo pois de uma importancia vital para todos os clubes com pretenséo de
competir a nivel superior.

Os 4 clubes medalhados de cada categoria (masculino ou feminino) ganham o direito de
competir na Champions no ano seguinte.

Os clubes Portugueses competiram em ambos os eventos, tendo a equipa masculina do
Sporting Clube de Portugal revalidado o seu titulo de Campedo da Europa Champions
League, numa jornada histéria para o judo portugués, com o pavilhdo cheio de um um
publico conhecedor e vibrante, num evento com uma cobertura mediatica elevadissima,

incluindo reportagens no “prime time” dos principais meios de comunicacao nacional.

Em 2019 realizamos os Campeonatos de AS Nacional de Juniores e Cadetes e C.N. de
Juvenis em 6 areas de competicédo, reduzindo substancialmente o tempo de prova, tendo
contado o apoio da Associacao Distrital de Judo de Lisboa (CASN Juniores) e da
Associacdo Distrital de Judo de Coimbra (CASN Juvenis) que nos cederam algum
equipamento eletronico adicional necessario .

O Campeonato AS de Cadetes, realizou-se em Portiméo, inserido nas comemoragdes de
Portimédo 2019 — Cidade Europeia do Desporto, contando com o apoio logistico e
Camara Municipal de Portimao e Judo Clube de Portim&o. As excelentes condi¢des da
Arena de Portimdo foram notdrias e realcadas por todos os agentes desportivos

envolvidos.

Todas a provas nacionais (excegédo aos Nacionais de Katas) tiveram transmissédo em
Live Streaming, sendo que durante o Bloco de finais da Campeonato Nacional de
Equipas Seniores e do Campeonato de Apuramento da Selecdo Nacional de Seniores

adicionamos (ainda em regime de teste) um canal comentado.

Continuando o investimento efetuado em 2018, permitiu acrescentar um nova valéncia a
alguns eventos. Foram montados ecrd LED’s nas 4 provas internacionais realizadas
2019 e no Campeonato AS Nacional de Seniores, tentado melhorar a informagéo para

publico e incrementar a visibilidade dos nossos parceiros.

Além dos pontos ja mencionados, urge assinalar ainda:



Mantivemos protocolo que a transmisséo televisa das provas nacionais no
Desporto 2, adicionado contetdo audiovisual para difusdo nas redes sociais da

FPJ (video melhores momentos e melhores ippons)

Realizamos no total 12 campeonatos nacionais individuais, incluindo 3 na

vertente Olimpica ou de Judo adaptado, onde participaram 1448 atletas.

Em 2019 houve participacdo suficiente para premiar 4 equipas (1?,2232,3?) em
todos os Campeonatos Nacionais de Equipas (masculinos e femininos), situacao

que acontece pela primeira vez, em pelo menos 10 anos.

Ambas as Tacas da Europa foram realizadas em Coimbra, contaram com a
habitual dedicacao e colaboracéo da A.D.J. de Coimbra.

Nas provas internacionais realizadas em Odivelas e nas provas nacionais, com
mais de 4 areas de competicdo, tivemos a colaboracdo da Associacdo Distrital de
Judo de Lisboa, através da cedéncia de equipamento eletronico, apoio que
agradecemos.

Foram realizadas provas do calendario da F.P. Judo em Almada com o apoio da
A. D. J. de Setubal, em Castelo Branco com cooperacdo da A.D.J. de Castelo
Branco, em Coimbra com a cooperacdo da A.D.J. Coimbra, em Riachos com
suporte da A.J.D Santarém, em Gondomar com apoio da A.D.J. Porto e , como
ja referido em Portimdo com o contributo do Judo Clube de Portiméo e C.M. de

Portimao.

O Programa Nacional Antidopagem implementado pela ADoP tém cada vez mais
preponderancia os controlos efetuados em momentos ndo competitivos, em
detrimento dos realizados em competi¢do. Por este motivo apenas uma prova

nacional foi incluida neste planeamento — Campeonato AS Nacional de Seniores.

Manteve-se o protocolo com a C.M. Odivelas, para o aluguer do espaco para

eventos nacionais e arrecadagdo no Pavilhdo Multiusos de Odivelas.



e A semelhanca de anos anteriores, manteve-se também o protocolo com a Escola
Secundaria Maria Amalia Vaz de Carvalho (ESMAVC), com a inclusdo de uma
estagiaria para apoio a organizacdo de provas e atividades da Federacéo

Portuguesa de Judo.

e Todas as Provas Internacionais de 2019, assim como o Campeonato de
Apuramento para a Selecdo Nacional de Seniores tiverem a colaboracdo de
voluntarios no apoio as provas, entre outras funcdes, 0 acompanhamento de atletas
ao tapete, Controlo Antidoping, rececdo e acompanhamento de equipas no
Aeroporto e hotéis, controlo de camaras de care-system.

Por ultimo, devemos referir que apresentamos candidatura a organizacdo de eventos
internacionais da Unido Europeia de Judo, tendo garantido a realizacdo em Portugal de
dois eventos de elevado prestigio do calendario da Unido Europeia de Judo,
nomeadamente:

e Seminario de Arbitros e Treinadores da UEJ - 2020 (28 e 30 marco 2020)

e Campeonato da Europa de Seniores - Lisboa 2021 (30 abril a 2 maio 2021)



2.RESULTADOS DE PROVAS NACIONAIS 2019

2.1.PROVAS INDIVIDUAIS

2.1.1 Juvenis Il masculinos e Juvenis femininos

PROVA Campeonato Nacional de Juvenis 2019

DATA/LOCAL |8 de junho de 2019, Pavilhdo Multidesportos Dr. Mario Mexia, Coimbra

ESCALAO Juvenis Masculinos e Femininos

N2 ATLETAS 271 Atletas Masculinos + 88 Atletas Femininos = 359 Atletas (101 clubes)

RESULTADOS FINAIS

MASCULINOS
-34KG (8) -38KG (19)
12 José Gongalves 145788 JCLx 12 Daniel Viegas 130863 CNS
22 Pedro Sousa 136085 TKBD 22 Miguel Lopes 127158 SCT
32 Francisco Costa 138995 JCP 32 Francisco Caranava 156573 SCP
32 Daniel Carreira 127479 JCLx 32 Martim Pimentel 133823 JCPD
-42KG (41) -46KG (36)
12 Tomas Fonseca 136526 SAD 12 Gongalo Lampreia 137419 SLB
22 Diogo Fonseca 142289 CAAL 22 Afonso Matos 140842 JCP
32 Paulo Lopes 148009 JCLx 32 Diogo Marques 148221 JCLx
32 Roberto Vargas 139898 UFAD 32 Henrique Ferreira 137547 SAD
-50KG (38) -55KG (53)
12 Diogo Carvalho 128132 GCP 12 Rodrigo Janeiro 149081 SAD
22 Gongalo Cabral 137202 ULHT 22 Daniel Seratila 127719 SuUs
32 Rodrigo Pereira 130462 BEJU 32 Manuel Fernandes 147861 JCLx
32 Miguel Dias 146483 ULHT 32 Rui Anjos 124452 EJAH
-60KG (32) -66KG (22)
12 Manuel Baptista 129005 JCPt 192 Jodo Anténio Mendes 144420 AARM
292 Alexandre Sacavém 123610 GRGg¢ 22 Francisco Pereia 142342 EJC
32 Tiago Coutinho 135786 JCLx 32 Diogo Valente 143170 10ut
32 Vasco Dinis 122516 SAD 32 Antdénio Almeida 131236 GCP
-73KG (13) -81KG (5)
19 Liedson Carvalho 148014 SLB 19 Ricardo Rocha 144429 JCVi
22 Nuno Esteves 136541 CJPo 22 Luan Abib 124334 CASJ
32 Valério Gouveia 149669 CJPV 32 Jodo Morais 147772 TKBD
32 Gongalo Loureiro 131924 SLB 32 Daniel Loureiro 143247 VFC
+81KG (4)
12 Valério Slusari 145940 IFCT
22 Rdben Moreira 125359 SCOCS
32 André Fernandes 143136 AAC
32 Duarte Rosa 158556 EJAH




FEMININOS

-36KG (2) -40KG (6)
12 Matilde Gongalves 130780 EJAH 12 Ana Freches 119625 CNF
292 Jéssica Semedo 159783 SLB 22 Lais Ayres 155297 SLB
32 Raquel Moniz 148575 CIRG
32 Inés Avila 129359  JCPD
-44KG (12) -48KG (16)
19 Joana Bento 144603 CRCh 12 Maria Dias 153054 CRCh
22 Teresa Serpa 141080 TJDk 22 Maria Mendes 142193 AJBr
32 Ana Batista 153011 DCE 32 [Inés Paulo 139511 ClLo
32 Biana Ramos 143585 ACA 32 Maria Luisa Ferreira 146829 AAC
-52KG (23) -57KG (13)
19 Maria Damas 153275 ULHT 192 Maria Silveira 149880 SLB
22 Carolina Nunes 124098 JCLx 22 Miyuki Deguchi 158990 ADJF
32 Joana Carvalhinho 140365 EJAH 32 Rita Almeida 129448 AJAm
32 Laura Goéis 134105 JCS) 32 Gisele Loulé 157633 ACMC
-63KG (8) -70KG (3)
12 Marcela Araujo 140933 AcJF 12 Adriana Torres 122248 EJAH
292 Mariana Simdes* 148502 AAC 22 Constang¢a Marques 142044  SCOCS
32 C(Cintia Martins 149929 SLB 32 Maria Vieira Santos 134198 JCSC
32 Ana Oliveira 142987 ADJF
-78KG (3) +78KG (2)
12 Jdlia Jardim 152487 MC 12 Maria Colito 157790 EJC
22 Erica Paim* 147503 SLB 22 Constanga Lopes 128201 SUS
32 Maria Alcobia Santos 133369 AMFZ

*Camped Nacional de acordo com o Artigo 82, Ponto 2 a) do Regulamento de Organizagdo de Provas da
Federac¢do Portuguesa de Judo.



2.1.2 Cadetes

PROVA Campeonato AS Nacional Cadetes 2019
DATA/LOCAL 9 de fevereiro de 2019, Pavilhdo Portim&o Arena, Portimao
ESCALAO Cadetes Masculinos e Femininos
N2 ATLETAS 208 Atletas Masculinos + 139 Atletas Femininos = 347 Atletas (89 clubes)
RESULTADOS FINAIS
MASCULINOS
-42KG (8) -46KG (10)
12 Antdnio Santos 131226 GCP 12 José Neves 122649 SAD
22 Alexandre Bucur 141452 UFAD 22 David Costa 125723 Manh
32 |vo Santos 137024 ADJF 32 Guilherme Carvalho 147002 CRCh
32 Jodo Reis 137480 AcJF 32 Alexandre Gaiolas 153753 JCMG
-50KG (25) -55KG (32)
12 Ricardo Pires 123135 JCPN 12 Francisco Soares 118770 JCVi
22 Joaquim Rovira 135905 AAC 22 Miguel Gago 120693 AAC
32 Jodo Martins 135961 ACM 32 Duarte Leitao 132171 JCP
32 Guilherme Gaspar 119490 AAC 32 Tomas Gomes 147003 CRCh
-60KG (34) -66KG (35)
12 Bernardo 115427 ACM 12 David Barros 120454 ULHT
Fernandes
22 Bruno Caldeira 123219 SFGP 22 Pedro Raposo 132177 CAAL
32 Rafael Chambel 123066 JCPN 32 Francisco Carmo 128958 ULHT
32 Nuno Martins 119363 JCPN 32 Filipe Almeida 138542 SLB
-73KG (32) -81KG (19)
12 Rodrigo Pires 136581 SLB 192 Pedro Lima 128943 EJND
22 Vicente Ribeiro 124106 SCP 22 Alexandre Soares 134848 ACM
32 Afonso Teles 129235 GCP 32 Miguel Colesnic 137383 AAC
32 Afonso Gongalves 125624 CNFc 32 Marco Vieira 122740 JCMa
-90KG (10) +90KG (3)
12 Lourengo Pimenta 140177 SLB 12 Max Mazyar 137880 CNSu
22 Ricardo Lopes 111959 JCCa 29 José Pacheco 153222 SLB
32 Diogo Chantre 124795 EJND
32 Rafael Colago 148936 cJpv




FEMININOS
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-44KG (5)
Sofia Cardoso
Rita Pereira
Barbara Carrigo

-52KG (18)
Teresa Santos
Maria Sena
Maria Rosario
Juliana Lopes

-63KG (19)
Marta Loureiro
Carolina Gongalves
Mariana Serrao
Patricia Martins

-78KG (6)
Beatriz Moreira
Filipa Teixeira
Elisangela Fernandes
Claudia Gongalves

131112
141888
124432

114175
120328
132738
127177

131923
136670
138618
120978

129242
133120
145792
124697
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EJAH
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AAC

SLB
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ClMo
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AAC
AcJF
SLB
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2.1.3 Juniores

PROVA Campeonato AS Nacional Juniores 2019

DATA/LOCAL 2 de margo de 2019, Pavilhdo Multiusos de Odivelas, Odivelas

ESCALAO Juniores Masculinos e Femininos

N2 ATLETAS 186 Atletas Masculinos + 97 Atletas Femininos = 283 Atletas (67 Clubes)

RESULTADOS FINAIS

MASCULINOS
-46KG (2) -50KG (14)
12 José Neves 122649 SAD 12 Ricardo Pires 123135 JCPN
22 David Costa 125723 Manh 22 Francisco Bastos 123404 FSAL
32 Jodo Martins 135961 ACMC
32 Luis Veiga 134044 JCPt
-55KG (24) -60KG (35)
12 Tomas Gomes 147003 CRCh 192 Rafael Chambel 123066 JCPN
22 Francisco Soares 118770 JCVi 22 Daniel Santos 122463 SLB
32 Daniel Jesus 145001 JCPt 32 Leandro Cresol 116560 SLB
32 Miguel Gago 120693 AAC 32 André Diogo 112730 JCCb
-66KG (30) -73KG (33)
12 Fabio Borges 140006 SLB 12 Joao Fernando 119617 SCP
22 Afonso Oliveira 113432 SAD 22 Guilherme Pereira 127809 SAD
32 Bruno Barros 133642 COCs 32 Rodrigo Pires 136581 SLB
32 André Cravo 115383 ULHT 32 Antonio Tetino 128267 EJND
-81KG (30) -90KG (11)
12 Damian Troianschi 133078 JCP 192 Rodrigo Boavida 118793 JCvi
22 Francisco Rovira 108074 AAC 22 Francisco Ribeiro 113932 ULHT
32 Jodo Almeida 103125 FSAL 32 José Cardoso 112121 COCS
32 Pedro Lima 128943 EJND 32 Lourengo Pimenta 140177 SLB
-100KG (2) +100KG (5)
12 Alexandre Teoddsio 103474 Scp 192 Rafael Barreira 124904 IcP
29 Rodrigo Saraiva 114819 JCPD
32 Henrique Ferreira 112313 ACAr
FEMININOS
-44KG (5) -48KG (14)
192 Barbara Carrico 124432 EJAH 12 Raquel Brito 117568 SAD
22 Sofia Cardoso 131112 SAD 22 Lara Pires 142627 AcJF
32 Maria Rodrigues 141999 CJAH 32 Vanessa Barbosa 121384 Manh
32 Joana Morgado 117202 JCVa
-52KG (14) -57KG (19)
192 Teresa Santos 114175 AAC 19 Mafalda Ezequiel 122699 JCP
22 Maria Sena 120328 AcJF 22 Andreia Loureiro 132004 EJND
32 Beatriz Duarte 138223 JCPr 32 Flavia Sousa 115766 AAC
32 Mariana Maximo 139843 SCP 32 Joana Rocha 112998 JCMG
-63KG (22) -70KG (9)
12 Alice Pereira 116713 EJND 12 Joana Criséstomo 132613 ULHT
22 Marta Loureiro 131923 SLB 22 Tais Pina 135954 EJND
32 Carolina Francés 127478 SLB 32 Carolina Paiva 120609 ULHT
32 Joana Carvalho 137615 ADJF 32 Catarina Santos 145524 ACMC
-78KG (9) +78KG (6)
12 Patricia Sampaio 121655 SFGP 12 Alexandra Morais 142607 SCP
22 Beatriz Moreira 129242 AAC 22 (Catia Rosa 149475 AcJF
32 (Claudia Gongalves 124697 CPRf 32 Ana Silva 151941 Manh
o

w

Gabriela Barbosa 143674 A4JP




2.1.4 Sub-23

PROVA Campeonato de Apuramento da Sele¢do Nacional de Sub23 2019
DATA/LOCAL |4 de Maio de 2019, Pavilhdo Gimnodesportivo da Escola Superior de Educagdo de
Castelo Branco
ESCALAO Sub 23 Masculinos e Femininos
N2 ATLETAS 69 Atletas Masculinos + 16 Atletas Femininos = 85 Atletas (29 Clubes)
RESULTADOS FINAIS
MASCULINOS
-60KG (14) -66KG (14)
12 Felipe Cruz 146594 SLB 19 David Reis 116163 SCP
22 Bruno Bento 119245 ULHT 29 Miguel Pisco 99653 EJND
32 Lucas Catarino 132021 EJND 32 Bernardo Serra 112242 EJND
32 Francisco Mendes 119493 AAC 32 Afonso Oliveira 113432 SAD
-73KG (16) -81KG (11)
12 Jodo Fernando 119617 SCP 12 Miguel Alves 114506 SCP
22 Henrique Lopes 101059 GCP 292 Pedro Horta 115092 SAD
32 Gongalo Lopes 113256 ULHT 32 Jodo Almeida 103125 FSAL
32 Francisco Costa 108040 SCP 32 Damian Troianschi 133078 JCP
-90KG (7) -100KG (3)
12 Marco Pereira 125798 SCP 12 Bruno Araujo 104821 CJAH
22 Miguel Rato 135468 SCPo 292 Jodo Pires 130829 Manh
32 Vicente Rovira 108075 AAC
32 Guilherme Salvador 117247 FSAL
+100KG (4)
19 Ailton Cardoso 119977 SLB
22 Artur Matias 121008 ULHT
32 Rafael Barreira 124904 JCP
FEMININOS
-48KG (2) -57KG (2)
12 Raquel Brito 117568 12 Mafalda Matos 134318 AcJF
-63KG (9) -70KG (1)
12 Ana Rita Neves 117488 SLB 12 Joana Criséstomo 132613 ULHT
22 Teresa Trindade 105039 JCPr
32 Joana Carvalho 137615 ADJF
32 Leonor Gongalves 107792 FSAL
+70KG (2)
12 Catia Rosa 149475 AcJF




2.1.5 Seniores

PROVA Campeonato Nacional Absolutos 2019

DATA/LOCAL |10 de novembro de 2019, Pavilhdo Multiusos de Odivelas, Odivelas
ESCALAO Seniores Masculinos e Femininos

N° ATLETAS | 20 Atletas Masculinos + 4 Atletas Femininos = Total 24 Atletas (14 clubes)

RESULTADQOS FINAIS

Masculinos (20)

1¢ Vasco Rompao 120114 CAAL
29 Dorin Paladi 107816 SAD
30 Ricardo Serrdo 156418 SLB
3¢ Pedro Silva 99787 ULHT
Femininos (2)
1¢ Joana Cris6stomo 132613 ULHT
29 Barbara Timo 157065 SLB
32 Ana Kokeza 161129 SCPo
PROVA Campeonato Apuramento SN Seniores “Jogos Santa Casa” 2019
DATA/LOCAL 9 e 10 de novembro de 2019, Pavilhdo Multiusos de Odivelas, Odivelas
ESCALAO Seniores Masculinos e Femininos
N2 ATLETAS 111 Atletas Masculinos + 33 Atletas Femininos = 144 Atletas (44 clubes)
RESULTADOS FINAIS
MASCULINOS
-60KG (14) -66KG (23)
192 Francisco Mendes 119493 AAC 19 David Reis 116163 SCP
22 Bruno Bento 119245 ULHT 22 Bernardo Serra 112242 EJND
32 Gongalo Oliveira 122477 JCLx 32 Rodrigo Lopes 95549 JCLx
32 Rui Nobre 132029 EJND 32 Nuno Carvalho 71880 JCPD
-73KG (22) -81KG (16)
19 Jodo Fernando 119617 SCP 12 Miguel Alves 114506 SCP
22 Sergiu Oleinic 99724 SCP 22 Jodo Martinho 96108 SCP
32 Antoine Massart 97870 AAC 32 Jodo Almeida 103125 FSAL
32 Diogo Fernandes 85692 CNSu 32 Dorin Paladin 107816 SAD
-90KG (14) -100KG (12)
12 Tiago Rodrigues 82961 JCS) 19 Diogo Brites 115474 SCP
22 Ricardo Serrao 156418 SLB 22 Pedro Silva 99787 ULHT
32 Guilherme Salvador 117247 FSAL 32 Alexandre Teoddsio 103474 SCP
32 Marco Pereira 125798 SCP 32 Carlos Figueiredo 96808 SCPo
+100KG (10)
192 Vasco Rompao 120114 CAAL
22 Ailton Cardoso 119977 SLB
32 André Barata 81693 CJo9
32 Jodo Pires 130829 Manh



FEMININOS

-48KG (5) -52KG (4)
19 Raquel Brito 117548 SAD 12 Joana Diogo 112729 JCCb
22 Carolina Estevao 126888 ClMo 22 Teresa Santos 114175 AAC
32 Andreia Martins 91227 JCLa 32 Maria Sousa 93672 JCPD

-57KG (6) -63KG (8)
12 Mafalda Ezequiel 122699 JCP 19 Marta Loureiro 131923 SLB
22 Mariana Esteves 99526 FSAL 22 Joana Santos 88208 JCAI
32 Beatriz Barata 112264 EJND 32 Teresa Trindade 105039 JCPr
32 Ana Agulhas 127860 SCP 32 Ana Neves 117488 SLB

-70KG (5) +70KG (5)
12 Barbara Timo 157065 SLB 12 Yahima Ramirez 107561 CPRM
22 Joana Crisdstomo 132613 ULHT 29 Filipa Sousa 105936 AAC
32 Andreia Serrdo 138611 CJMo 32 (Catiarosa 149475 AcJF
PROVA Campeonato Nacional Paralimpico 2019
DATA/LOCAL 9 de novembro de 2019, Pavilhdo Multiusos de Odivelas, Odivelas
ESCALAO Seniores Masculinos e Femininos
N2 ATLETAS 7 Atletas Masculinos + 4 Atletas Femininos = 11 Atletas (4 clubes)

RESULTADOS FINAIS
MASCULINOS

-73KG (4) -90KG (2)
12 Dijibrilo lafa 143016 ClTo 12 Pedro Alves 43090 ClTo
22 Ruben Gongalves 123649 ULHT 29 Ulisses Silva 118056 ClTo
32 Miguel Vieira 133028 ClTo
32 Nuno Rocha 147529 CJPo

+100KG (1)
19 Jodo Dores 139736 ClTo

FEMININOS

-57KG (3) +70KG (1)
19 Margarida Mendes 156872 ClTo 12 Tania Sousa 125607 ClJPo
22 Vania Soares 133033 Cclp
32 Marta Carrigo 161595 AAC




PROVA Campeonato Nacional Judo Adaptado Deficiéncia Intelectual — Sindroma de Down 2019
DATA/LOCAL 10 de novembro de 2019, Pavilhdo Multiusos de Odivelas, Odivelas

ESCALAO Seniores Masculinos e Femininos, com Deficiéncia Intelectual — Sindrome de Down.
N2 ATLETAS 15 Atletas Masculinos + 8 Atletas Femininos = 23 Atletas (5 clubes)

RESULTADOS FINAIS

MASCULINOS
-55KG (3) -66KG (3)
12 Nelson Silva 124675 VSC 12 Paulo Lino 157953  CerciAg
22 Miguel Domingues 145257 VSC 22 Carlos Martins 145251 VSC
32 Paulo Mendes 145720 EJAH 32 Rui Marques 145721 EJAH
-73 KG (2) -81 KG (5)
12 Diogo Corte 141124 EJAH 12 André Vieira 157951  CerviAg
22 Ricardo Ramos 153969 ClMo 22 Vitor Maia 145262 VSC
32 Emanuel Andrade 153964 CJMo
32 Antdnio Gomes 157952  CerviAg
32 Miguel Lourengo 78589 EJAH
+81 KG (2)
12 Paulo Lemos 147183 VSC
22 Carlos Alves 145250 VSC
FEMININOS
--57KG (2) -63 KG (4)
12 Maria Teixeira 145255 VSC 12 Maria Ribeiro 135903 AMDS
22 Ana Mendes 157339 VSC 29 Claudia Gaspar 148019 EJAH
32 Patricia Oliveira 145258 VSC
32 Elisabete Costa 145252 VSC
+63KG (2)
192 Susana Sampaio 145260 VSC
22 Susana Castro 145261 VSC




PROVA Campeonato Nacional Judo Adaptado - Deficiéncia Intelectual 2019

DATA/LOCAL 10 de novembro de 2019, Pavilhdo Multiusos de Odivelas, Odivelas

ESCALAO Seniores Masculinos e Femininos, com Deficiéncia Intelectual

N2 ATLETAS 16 Atletas Masculinos + 10 Atletas Femininos = 26 Atletas (6 clubes)

RESULTADOS FINAIS

MASCULINOS
A-66KG (4) A-73KG (2)
12 José Rocha 121371 VSC 12 Vasile Sava 161138 RCIA
22 Bruno Santos 161998 JCPr 22 Fernando Rodrigues 157340 VSC
32 Jodo Gil 89053 EJAH
32 José Ferreira 145254 VSC
A-81 KG (2) A-90 KG (2)
12 Noel Gongalves 142490 EJAH 12 Jodo Ribeiro 157341 VSC
22 Jodo Félix 146306 JCPr 29 André Silva 138391 JCPr
A+90 KG (2) B+100 KG (3)
12 José Ramos 153972 ClMo 19 Jodo Branco 155797 RCIA
22 Jodo Gomes 146307 JCPr 22 Jodo Fernandes 146305 JCPr
32 Jodo Lopes 150469 JCPr
C-73 KG (1)
192 Jodo Martins 113726 EJAH
FEMININOS
A-57KG (2) A-78 KG (2)
19 Liliana Fernandes 158456 EJAH 12 Maria Nunes 148023 EJAH
292 Rita Almeida 145725 EJAH 22 Marcia Tavares 152337 AJBr
A +78KG (3) B -63KG (3)
12 Claudia Tavares 152331 AJBr 19 Juliana Franga 138388 JCPr
22 Rafaela Pereira 142494 EJAH 29 Carla Marujo 148021 EJAH
32 Adélia Palhinhas 152328 AJBr




2.1.6 Veteranos

PROVA Campeonato Nacional Veteranos 2019 Jogos Santa Casa
DATA/LOCAL 3 de margo de 2019, Pavilhdo Multiusos de Odivelas, Odivelas
ESCALAO Veteranos Masculinos e Femininos
N2 ATLETAS 94 Atletas Masculinos + 6 Atletas Femininos = 100 Atletas (44 Clubes)
RESULTADOS FINAIS
MASCULINOS
M1 -81KG (2) M1 -90KG (3)
12 Tiago Lopes 101479 JUBA 12 André Barata 81693 CJo9
22 Carlos Sa 132536 SCBM 29 Carlos Barbosa 157377 ULHT
32 Pedro Fernandes 75869 EJND
M1/M2 -60 -66KG M1/M2 -73KG (3)
(2)
12 Eric Domingues 76743 GDSA 12 Hugo Silva 63682 Cclo9
22 Bruno Silva 153264 EJND 22 Candido Pedro 145215 Paiv
32 Madrcio Lobdo 157447 SLB
M1/M2 -90KG (3) M2 -81KG (6)
12 Noel Delgado 117297 SLB 12 Francisco Fraga 89978 ADJF
22 Joaquim Justino 75917 ULHT 292 Jodo Albuquerque 160292 SAD
32 Luis Gil 150277 CRAM 32 Vasco Oliveira 72641 JCPN
32 Rosario Luwawa 96109 JCAf
M2 +90KG (3) M3 -66KG (4)
12 Antdnio Costa 60341 SCVi 12 Miguel Galhardas 52720 VFC
22 Jodo Oliveira 73415 AAC 22 Martim Silva 156609 JCPt
32 Filipe Amaro 103291 ACAr 32 Abel Agostinho 157064 SCPo
32 Rui Gongalves 133171 JCVC
M3 -73KG (5) M3 -81KG (8)
12 Anténio Simdes 103754 CJRi 12 Telmo Alves 67058 AAC
22 Marcio Carinhas 127072 MonC 22 Bruno Xavier 70071 CRCh
32 Paulo Soares 21115 EJND 32 Neridson Quaresma 101846 Paiv
32 Jodo Cruz 154174 JCSi 32 Alexandre Tavares 160648 ClGd
M3 -90KG (5) M3 +90KG (4)
12 Alexandre Vieira 95032 SCBM 12 Ricardo Soares 157013 ADJF
22 Alexandre Morgado 54720 Jcve 22 Antodnio Boloto 67818 DCE
32 Carlos Fonseca 142958 JCLx 32 Jodo Santos 45511 SCPo
32 Jodo Sousa 117207 Jcve 32 Jorge Firmino 58975 SUSi
M4 -66KG (5) M4 -73KG (4)
12 Nuno Antdnio 33468 FSAL 192 Cesar Nicola 53323 CNFc
22 Pedro Freitas 142673 JCLx 22 Fernando Cabral 38119 CclJo9
32 Fernando Martins 143182 JCPN 32 Sergey Sedelnikov 128468 CJMo
32 Rui Pires 127655 ACMC 32 Paulo Dourado 59725 CcJ0o9
M4 -81KG (2) M4 -90KG (2)
12 Jodo Serddio 45809 SAD 12 Hugo Paiva 81605 CRAM
22 Filipe Rosa 53581 AAC 22 Sebastien Pradon 150662 GCP
M4 +90KG (6) M5 -66KG (2)
12 Marco Avila 23652 JCPD 12 llidio Semedo 160613 Paiv
22 Ricardo Valentim 45589 ClTo 22 Luis Silva 12730 ClTo
32 Jodo Aleixo 145946 JCLx
32 Christian Figueiredo 160698 ADJF
M5 -73KG (5) M5-81KG (2)
12 Miguel Almeida 14912 JCPr 12 Armando Soares 26478 GCP
22 Lucio Conceicdo 20584 AAC 22 Jorge Paiva 66138 CRAM
32 Jodo Almeida 33518 ADJF




32 Victor Fernandes 31775 JCPr

M5 -90KG (4) M6 -81KG (2)
12 Anténio Pacheco 36987 JCPD 12 José Alves 5845 CDCS
22 Rui Fonseca 20589 AAC 292 Avelino Martinez 133161 JCVa
32 Paulo Sousa 72420 GCP
32 Jodo Pascoal 31463 CPRM

M5 -90KG (2) M6/M7 -73KG (3)
19 José Gomes 4251 SAD 192 Francisco Castanheira 8790 cJo9
29 Luis Figueiredo 10442 JCP 22 Manuel Rodrigues 47931 CPRf
32 Jodo Reis 19860 ClMo 32 José Freitas 8151 JCLx
32 Luis Freches 78311 CNFc

M7 -90KG (2) M8/M9 -81KG (2)
12 Joaquim Guerreiro 30767 JCVC 12 Vitor Fernandes 56110 JCLx
22 Manuel Dias 25566 CPRf 22 César Ramos 639 SCBM

FEMININOS

F1 +70KG (2) F2 +70KG (2)
12 Adysangela Moniz 157067 SLB 12 Vera Cerqueira 79545 JCVC
22 Mariana Pais 135929 ACAP 22 Licinia Campos 156102 DCE

F1/F4 -70KG (2)

12 Luisa Garcia 79386 JcvC
22 Cristina Ferreira 159895 SLB



2.2. PROVAS POR EQUIPAS 2019

PROVA Campeonato Nacional Equipas Juvenis 2019

DATA/LOCAL 23 de novembro de 2019, Complexo Municipal dos Desportos "Cidade de
Almada"
Alameda Guerra Junqueiro, Feij6- Almada

ESCALAO Equipas Masculinas e Femininas

N2 ATLETAS 13 Equipas Masculinos + 7 Equipas Femininas = 20 Equipas
85 Atletas Masculinos + 28 Atletas Femininas = 113 Atletas

RESULTADOS FINAIS

MASCULINOS (13)

12 Sport Algés e Dafundo

pL Sport Lisboa e Benfica

32 CCD - Judo Clube de Lisboa
32 Judo Clube de Portimao

Constituicdo da Equipa Vencedora:

Atletas: Tomas Fonseca (136526), Henrique Ferreira (137547), Jonah Houltby (157691), Vasco
Dinis (122516),Vicente coiteiro (149079), Afonso Matos (140842), Tomas Catita (141463) e
Rodrigo Janeiro (149081).

Treinadores: Pedro Jacinto (73075) e Pedro Dias (66398)

FEMININOS (7)

10 Sport Lisboa e Benfica

20 CCD-Judo Clube de Lisboa
3¢ Escola de Judo Ana Hormigo
39 Judo Clube Lagoa-Judolag

Constituicdo da Equipa Vencedora:

Atletas: Lais Ayres (155297), Lucia Galvez (162679), Maria Costa (154689), Maria Silveira
(149880), Cintia Martins (145929) e Natacha Costa (160005)

Treinadores: Noel Delgado (117297) e Jorge Gongalves (64454)

PROVA Campeonato Nacional Equipas Cadetes 2019

DATA/LOCAL 09 de junho de 2019, Pavilhdo Multidesportos Dr. Mario Mexia

ESCALAO Equipas Cadetes Masculinas e Femininas

N2 ATLETAS 18 Equipas Masculinas + 8 Equipas Femininas = 26 Equipas
119 atletas masculinos + 45 Atletas Femininas = 164 Atletas

RESULTADOS FINAIS

MASCULINOS (18)

12 Sport Lisboa e Benfica
22 Sport Algés e Dafundo
32 Sporting Clube de Portugal
32 Sport Unido Sintrense

Constituicdo da Equipa Vencedora:

Atletas: Tiago Silva (LF:139434), Daniel Jesus (LF:145001/JCPt), Jodo Borges (LF:161442), Filipe Almeida
(LF:138542), Rodrigo Pires (LF:136581) e Lourengo Pimenta (LF:140177).

Treinadores: Noel Delgado (LF:117297) e Jorge Gongalves (LF:64454).



FEMININOS (8)

19 Sporting Clube de Portugal

29 Sport Lisboa e Benfica

3¢ Associagdo Académica de Coimbra
30 Sport Algés e Dafundo

Constitui¢do da Equipa Vencedora:

Atletas: Margarida Bras (LF:124069), Carolina Gongalves (LF:136670), Joana Silva (LF:115387) e
Alexandra Morais (:142607), Mariana Maximo (LF: 139843), Maria Oliveira (LF: 119950), Joana Bastos
(133461) /AJAm) e Maria Varzdukshvili (LF: 153066).

Treinadores: Jodo Rodrigues (LF:82757) e Jodo Pina (LF:61900).

PROVA Campeonato Nacional Equipas Juniores 2019

DATA/LOCAL 23 de novembro de 2019, Complexo Municipal dos Desportos "Cidade de Almada"
Alameda Guerra Junqueiro, Feijo- Almada

ESCALAO Equipas Masculinas e Femininas

N2 ATLETAS 18 Equipas Masculinos + 10 Equipas Femininas = 28 Equipas
124 Atletas Masculinos + 45 Atletas Femininas = 169 Atletas

RESULTADOS FINAIS

MASCULINOS (18)

12 Sport Lisboa e Benfica

22 Associagao Desportiva Judo Force
32 Sporting Clube de Portugal

32 Escola de Judo Nuno Delgado

Constituicdo da Equipa Vencedora:

Atletas: Leandro Cresol (116560), Daniel Santos (122463), Filipe Almeida (138542), Bence Pongracz
(162743), Rodrigo Pires (136581), Maxim Gumeniuc (124229), Kenny Komi Bedel (162676) e Lourengo
Pimenta (140177)

Treinadores: Jorge Gongalves (64454) e Noel Delgado (117297)

FEMININOS (10)

19 Escola de Judo Nuno Delgado

29 Judo Clube de Portugal

3¢ Associagdo Académica de Coimbra
39 Clube de Judo Montijo

Constituicdo da Equipa Vencedora:

Atletas: Ana Carolina nobre (134569), Beatriz Barata (112264), Andreia Loureiro (132004), Alice Pereira
(116713) e Tais Pina (135954).

Treinadores: Miguel Santos (72232) e Bruno Silva (153264)



PROVA Campeonato Nacional de Equipas Seniores “Jogos Santa Casa” 2019

DATA/LOCAL 09 de junho de 2019, Pavilhdo Multidesportos Dr. Mdrio Mexia, Coimbra

ESCALAO Equipas Seniores Masculinas e Femininas

N2 ATLETAS 12 Equipas Masculinas + 8 Equipas Femininas = 20 Equipas
89 atletas masculinos + 35 Atletas Femininas = 115 Atletas

RESULTADOS FINAIS

MASCULINOS (12)

12 Sporting Clube de Portugal

22 Sport Lisboa e Benfica

32 Fundagdo Salesianos

32 Universidade Lus6fona e Humanidades e Tecnologia

Constituicdo da Equipa Vencedora:

Atletas: Sergiu Oleinic (LF: 99724), Jodo Fernando (LF: 119617), David Reis (LF: 116163) Miguel Alves (LF:
114506), Marco Pereira (LF: 125798), Jorge Fonseca (LF: 116151), Nuno Saraiva (LF: 82849), Francisco
Costa (LF: 108040), Jodo Martinho (LF: 96108) e Diogo Brites (LF: 115474).

Treinadores: Jodo Pina (LF:61900) e Jodo Rodrigues (LF:69849).

FEMININOS (8)

12 Sport Lisboa e Benfica

29 Sporting Clube de Portugal

3¢ Judo Clube de Coimbra

3¢ Associacao Académica de Coimbra

Constituicdo da Equipa Vencedora:

Atletas: Djamila Silva (LF:143029), Ana Rita Neves (LF:117488), Nina Esteo (LF:161491), Telma Monteiro
(LF:83562), Barbara Timo (LF:157065) e Rochele Nunes (LF:157063).

Treinadores: Jorge Gongalves (LF:64454) e Noel Delgado (LF:117297).

2.3 RESULTADOS DE PROVAS INTERNACIONAIS

2.3.1 Cadetes

PROVA Taga da Europa de Cadetes, Coimbra 2019

DATA/LOCAL 25 e 26 de maio 2019, Pavilhdo Municipal Multidesportos Dr. Mario Mexia,
Coimbra

ESCALAO Cadetes Masculinos e Femininos

N2 ATLETAS 287 Atletas Masculinos + 218 Atletas Femininas = 505 Atletas

PAISES 26 Paises: Australia, Azerbaijdo, Brasil, Bulgdaria, Rep. Checa, Equador, Espanha,

PRESENTES Estdnia, Franca, Grd-Bretanha, Alemanha, Irlanda, Israel, Italia, Letdnia, Libano,
Luxemburgo, Molddavia, México, Holanda, Polonia, Portugal, Russia, Suica,
Turquia, Estados Unidos da América.

RESULTADOS FINAIS

MASCULINOS
-50KG (35) -55KG (41)
12 ARBUZOV, Timur RUS 12 BAHADIR, Berat TUR
22, MAMAEV, Mikhail RUS 22 GOMES, Tomas POR -
CRCh
32, BARROSO LOPEZ, Luis ESP 32 GRELA, Filip POL
32, SCATOLINO, Thomas  ITA 32  WILMS, Laurens NED
-60KG (59) -66KG (42)
12 SKOMOROHOVS, LAT 12 SHABIKHANOV, RUS




Andrejs Saikhan
22 KIWADA, Caio BRA IZVOREANU, Radu MDA
32 CONCEICAO, Ryan BRA ELEFTHERIADIS, Spiros  FRA
32 DEMIREL, TUR GALDEANO, Caua BRA
Muhammed
-73KG (46) -81KG (32)
12 KOPECKY, Adam CZE ZAMKOVOI, Gleb RUS
22 LYBRECHT, Mickael FRA SANGARIEV, Adam RUS
32 CENTRACCHIO, Luigi  ITA BENEZRA, Yoann FRA
32 viICl, Manuel ITA DEMIRTAS, Cem TUR
-90KG (22) +90KG (12)
12 ACCOGLI, Daniele ITA MAGOMADOV, RUS
Akhmed
22 SANTOS, Kayo BRA LEE, Sung Min AUS
32 HEEREN, Axel NED BAGRIN, Alin MDA
32 SIVAN, Roy ISR CARLETTI, Jean ITA
-40KG (9) -44KG (25)
12 DISPENZA, Chiara ITA SOKEN, Laura BRA
Antonina
22, OLIVIER, Ella FRA AVANZATO, Asia ITA
39, SABRI, Sana FRA BALABAN, Anastasiia BUL
32, VENCESLAU, Rebeka  BRA STOPPARI, Emma ITA
-48KG (30) -52KG (44)
12 scuTTO, Assunta ITA TONIOLO, Veronica ITA
22 BRITO, Raquel POR - HENNINGER, Elin NED
SAD
32 AVANZATO, Carlotta  ITA RUSSO, Sara ITA
32 CARNA, Giulia ITA TORO SOLER, Ariane ESP
-57KG (42) -63KG (35)
1° WAGEMAKER, Alexe ~ NED 12 DINIZ, Maria BRA
22 QUEDRAOGO, FRA 22  CAPANNI DIAS, ITA
Wennie Yeticia Thauany David
32 PALUMBO, ITA 32 NALBAT, Kamile NED
Antonietta
32 VALENCIA, Karla ECU 32 VAZQUEZ ESP
FERNANDEZ, Laura
-70KG (18) +70KG (16)
12 VAN HEEMST, Yael NED 12 SANTOS, Anna BRA
22 SCHUTIES, Lotte NED 2° DIACENCO, Oxana MDA
32 CARVALHO, Luana BRA 32 | OBE, Laurie-Laure FRA
32 MENGUCCI, Carolina  ITA 32  SIMONETTI, Erica ITA




2.3.2 Juniores

PROVA Taga da Europa de Juniores, Coimbra 2019
DATA/LOCAL 16 e 17 de margo 2019, Pavilhdo Municipal Multidesportos Dr. Mario Mexia,
Coimbra
ESCALAO Juniores Masculinos e Femininos
N2 ATLETAS 261 Atletas Masculinos + 181 Atletas Femininas = 445 Atletas
PAISES 23 Paises: Andorra, Argentina, Austria, Canada, Croacia, Rep. Checa, Espanha,
PRESENTES Franga, Gra-Bretanha, Alemanha, Irlanda, Israel, Itdlia, Luxemburgo, Marrocos,
Mdnaco, Holanda, Polonia, Portugal, Russia, Sui¢a, Suécia, Turquia
RESULTADOS FINAIS
MASCULINOS
-60KG (55) -66KG (59)
12 D ANGELO, Biagio ITA 12 MISIROV, Ismail RUS
22, KURTASHOV, Semen RUS 2°  KHALIFAEV, RUS
Muloradzhab
32, ARAMU, Alessandro ITA 32  GOUEFFON, Yhonice FRA
32, QUINTERO IGLESIAS, ESP 32  WAIZENEGGER, FRA
Juan Freddy
-73KG (53) -81KG (36)
12 pROSDOCIMO, Mattia  ITA 12 KARAPETYAN, David RUS
22 SPICUGLIA, Andrea ITA 22 MESKO, Mikulas CZE
32 GASSNER, Samuel AUT 32 ARENCIBIA, Alexandre  CAN
32 MAKHMADBEKOV, RUS 32 MOORHEAD, Lachlan GBR
Makhmadbek
-90KG (26) -100KG (16)
12 FETTKOETHER, Luka GER 12 KANIKOVSKIY, Matvey RUS
22 PIRELLI, Gennaro ITA 22  BERGAMIELLI, Enrico ITA
32 DAMIER, Francis FRA 32 KEITA, Tanou FRA
32 KABHULIANI, llia ESP 32 SIMIN, losif RUS
+100KG (16)
12 AGRO SYLVAIN, ITA
Lorenzo
22 MEYER, Fabian GER
32 AKOPYAN, Vardkez RUS
32 GADEAU, Marvin MON
FEMININOS
-48KG (31) -52KG (29)
12 SCUTTO, Assunta ITA 12 S|LVERI, Federica ITA
22. LAPUERTA COMAS, ESP 2° EDDINARI, Lamia MAR
Mireia
32, BRITO, Raquel POR - 32 LEOPOLD, Maya ISR
SAD
32, MALCA, Tamar ISR 32 PALANCA, Chiara ITA
-57KG (35) -63KG (40)
12 CORNELISSE, Pleuni NED 12 GONCHAROVA, RUS
Anastasiia
22 ZEMANOVA, Vera CZE 22 OBERAN, Iva CRO
32 PELLITTERI, Silvia ITA 32 DISANTO, Nicolle ITA




32  STEELE, Josie GBR 32 FAVORINI, Flavia ITA
-70KG (22) -78KG (16)
1¢  TSUNODA ESP 12 SAMPAIO, Patricia POR -
ROUSTANT, Ai SEGP
2°  PETERSEN POLLARD,  GBR 22 NGOSSO SILO, Karrie FRA
Kelly
32 CRISOSTOMO, Joana  POR - 32 PAVIC, Petrunjela CRO
ULHT
32  GOSHEN, Maya ISR 32 PEREZ GOMEZ, Lucia ESP
+78KG (11)
12 SWIATKIEWICZ, Julia POL
22 LIMA BORDOLI, lara ESP
32 CHOLOMBITKO, RUS
Albina
32 STARTSEVA, Elis RUS
2.3.3 Seniores
PROVA European Judo Open Men, Odivelas 2019
DATA/LOCAL 2 e 3 de fevereiro 2019, Pavilhdo Multiusos de Odivelas
ESCALAO Seniores Masculinos
N2 ATLETAS 222 Atletas Masculinos
PAISES 34 Paises: Argentina, Arménia, Austria, Azerbaijdo, Brasil, Canada, Chile, Croécia,

PRESENTES Espanha, Finlandia, Franca, Grd-Bretanha, Guiné-Bissau, Gedrgia, Alemanha,
Haiti, Hungria, Itdlia, Japdo, Letodnia, Libia, México, Montenegro, Modnaco,
Portugal, Romania, Russia, Suica, Eslovaquia, Tajiquistdo, Togo, Turquia, Ucrania,
Estados Unidos da América

RESULTADOS FINAIS

MASCULINOS
-60KG (33) -66KG (27)
12 YONEMURA, KATSUMA PN 12 LE BLOUCH, KILIAN FRA
22, GOULET, SYLVAIN FRA 22 KHACHATRIAN, HEVORH UKR
32, DOLGIKH, IVAN RUS 32 PEREZ ROMAN, DANIEL ESP
30, HIGUCHI, YUTA JPN 32 VERNEZ, FRANCK FRA
-73KG (45) -81KG (41)
12 STUMP, NILS sul 12 TOMOKIYO, HIKARU JPN
22 DUPRAT, PIERRE FRA 22 CHILARD, NICOLAS FRA
32 GALUAEV, FELIKS RUS 32 ALLARDON, JONATHAN FRA
32 KOGA, HAYATO JPN 32 MCWATT, STUART GBR
-90KG (37) -100KG (25)
12 PIETRI, LOIC FRA 12 OLIVAR, CEDRIC FRA
29 LOVELL-HEWITT, HARRY  GBR 22 MARGIEV, MERAB RUS
32 BEREZHNYI, DMYTRO UKR 32 ARDIZIO, LUCA ITA
32 COLLIN, BENOIT FRA 32 ITO, YOSHINOBU JPN

+100KG (14)

12 SATO, KAZUYA JPN
29  BRACHEV, ANTON RUS
32 TSKHOVREBOV, ALEN RUS

32 ZALAGH, NABIL FRA




PROVA Taca Internacional Kiyoshi Kobayashi 2019
DATA/LOCAL | Séabado, 28 de setembro 2019, Pavilhdo Multiusos de Gondomar, Gondomar
ESCALAO Seniores Masculinos e Femininos
N° ATLETAS | 74 Atletas Masculinos + 24 Atletas Femininos = 98 Atletas (36 clubes)
RESULTADOS FINAIS
MASCULINOS
-60KG (9) -66KG (11)
1° Francisco Mendes 119493 AAC 1° Bernardo Serra 112242 EJND
2° Lucas Catarino 132021 EJND 2° Rodrigo Lopes 95549 JCLX
3° André Diogo 112730 JCCb 3° Afonso Silva 139791  ULHT
3° Gongcalo Oliveira 122477 JCLx 3° Jodo Abreu 104324  FSAL
-73KG (18) -81KG (12)
1° Diogo Fernandes 85692 CNSu 1° Jodo Almeida 103125 0sJ
2° Antoine Massart 97870 AAC 2° Pedro Rodrigues 116223  ULHT
3° Pedro Guarinho 82491 ULHT 3° Pedro Horta 115092 SAD
3° Nuno Dias 127828 SCPo 3° Dorin Paladi 107250 SAD
-90KG (12) -100KG (6)
1° Jodo Martinho 96108 SCP 1° Pedro Silva 99787 ULHT
2° Miguel Alves 114506 SCP 2° Diogo Brites 115474 SCP
3° Miguel Dias 135468 SCPo 3° Vitor Pires 136815 JCAvV
3° Steve Castanheira 97137 FSAL 3° Bruno Aradjo 104821 CJAH
+100 KG (6)
1° Vasco Rompéo 120114 CAAL
2° José Duarte 115328 EJAH
3° Diogo Silva 83163 FSAL
3° Ricardo Soares 157013 ADJF
FEMININOS
-48 KG (2) -52 KG (3)
1° Vanessa Barbosa 121384 ADCM 1° Joana Diogo 112729 JCChb
2° Taciana Lima César 140091 SCP
-57 KG (3) -63KG (10)
1° Mariana Esteves 99526 FSAL 1° Mafalda Ezequiel 122699 JCP
2° Ana Agulhas 127860 SCP 2° Wilsa Gomes 129030 SCP
3° Joana Batista 111402 SCPo
3° Joana Santos 88208 JCAI
-710 KG (4) +70 KG (2)
1° Andreia Serrdo 138611 CJMo 1° Felismina Barros 69211 JCVC
2° fris Paulo 145426 CPMC
3° Mariana Dias 113362 JCRG




PROVA Campeonato da Europa de Clubes — Champions League

DATA/LOCAL | Sabado, 16 de novembro 2019, Pavilhdo Multiusos de Odivelas

ESCALAO Prova por equipas, Clubes Seniores Masculinos e Femininos

N° ATLETAS | 16 Clubes : 8 Masculinos /6 Paises e 8 Femininos/ 6 Paises

Clubes Portugueses: Sporting CP nos Masculinos e SLBenfica hos Femininos
RESULTADOS FINAIS
CHAMPIONS LEAGUE
Masculinos Femininos
1° Sporting Clube POR 1° RSC Champigny FRA
Portugal

2° Yawara Neva RUS 2° VCJ Valencia ESP

3° Golden Gori GEO 3° U-CSM Cluj Napoca ROU

3° Red Star Belgrade SRB 3° Galatasaray Istanbul TUR

PROVA Campeonato da Europa de Clubes — Europa League
DATA/LOCAL | Sabado, 17 de novembro 2019, Pavilhdo Multiusos de Odivelas
ESCALAO Prova por equipas, Clubes Seniores Masculinos e Femininos
N° ATLETAS | 17 Clubes : 11 Masculinos /8 Paises e 6 Femininos/ 4 Paises
Clubes Portugueses: Salesianos Lishoa nos Masculinos e AACoimbra nos Femininos
RESULTADOS FINAIS
EUROPA LEAGUE
Masculinos Femininos
1° Fighter GEO 1° US Orleans FRA
2° Sucy Judo FRA 2° UJISK Slavija SRB
3° TSV Abensberg GER 3° SGS Judo FRA
3% ARISJC GRE 3° Olympic Krasnodar RUS
2.4 RESULTADOS DE PROVAS DE KATAS
PROVA Campeonato Nacional de Katas 2019
DATA/LOCAL 28 de abril de 2019
Pavilhdo Municipal de Riachos
Rua Antdnio Chora Barroso, Riachos, 2350 Riachos - Torres Novas
N2 ATLETAS 30 Atletas (24 Masculinos + 6 Femininos) /12 Clubes
KATA LF NOME CLUBE CLASS
Kime-No-Kata 53222  Sérgio Carvalho ACF 10
(3 Pares) 78933  Nuno Rosa AJCB
69969  Paulo Moreira EJC 50
112634 Tiago Lopes EJC
28574  Verissimo Segurado JCB 30
3352 José Vitor Costa JCB
Katame-No-Kata 53112 Luis Canaveira CPPEGO 10
(4 Pares) 64320  Tiago Silva AMFZ
37571 Fernando Seabra aT 20
10442  Luis Figueiredo Jcp
114404 Jodo Bernardo SCOCS 30
130144 Andreia Rodrigues SCOCS
Ju-No-Kata 132451 Andres Senin JUVA 10
(4 Pares) 132454 Rosa Serantes JUVA

81624  Jorge Fernandes* Jcc 29



146012 Lucas Maia* JcC

1135 Hildegarda Calada JCB 30
3352 José Vitor Costa JCB
Kodokan-Goshin-Jitsu 20429  Pedro Gongalves EJC 10
(8 Pares) 69969  Paulo Moreira EJC
3352 José Vitor Costa JCB 20
28574  Verissimo Segurado JCB
125180 Ana Gongalves EJC 30
112625 Jodo Patricio EJC
Nage-No-Kata 81438 Nuno Ferreira aT 10
(3 Pares) 81439  Diogo Ferreira T
99921 Inés Moreira EJC 20
112625 Jodo Patricio EJC
146839 Santiago Escada ICM 30
146823 Helder Gaspar ICM

*Campedes Nacionais de acordo com a alinea A do ponto n22 do artigo 82 do Regulamento de Organizacdo
de Provas.



PROVA Campeonato Nacional Randori No Kata2019
DATA/LOCAL 28 de abril de 2019
Pavilhdo Municipal de Riachos
Rua Antdnio Chora Barroso, Riachos, 2350 Riachos - Torres Novas
N2 ATLETAS 16 Atletas (11 Masculinos + 5 Femininos) / 6 Clubes
KATA LF NOME CLUBE CLASS
115142  Beatriz Caires ICM 10
112300  Jo3o da Costa JCM
Katame-No-Kata 78933 Nuno Rosa AJCB 20
(5 Pares) 111656  José Farias AJCB
114404  Jodo Bernardo SCOCS 30
130144  Andreia Rodrigues SCOCS
112634  Tiago Lopes EJC 10
115483  Gongalo Mortdgua EJC
Nage-No-Kata 99921 Inés Moreira EJC 20
(5 Pares) 112625  Jodo Patricio EJC
112300 Jodo da Costa Ic™m 30
115142 Beatriz Caires JCM




3. PARTICIPAGAO EM PROVAS NACIONAIS

3.1 PARTICIPACAO PROVAS INDIVIDUAIS




3.2 PARTICIPAGAO PROVAS EQUIPAS




4. MEDALHAS EM PROVAS NACIONAIS

4.1 MEDALHAS PROVAS INDIVIDUAIS

MEDALHAS EM PROVAS NACIONAIS INDIVIDUAIS 2019

Z0ONA NORTE CENTRO SUL IACORES
ASSOCIACED Porta | W.C. | Wiseu | Aveiro | Leiria | Coimbra | Sant. | C.Branco | Port. | Evora | Setubal | Beja Algar. Lizboa Acores Madeira
MIE MIF[MIFMIFIMIF MIFIMIFE [MIF M [F IMIFIMIE[M [F [MIF M]F M [F [mlF M JF Masd Fem | Total

Ch Yeteranos mo2 4 1 1 1 3 1 a 2 1 1 1 2 23 2 2 2 a1 5 av
FOTAL VETER 11 2 4111 3 0010 & 0 2 0 1 l}| 1 Ul 0 014 0 0 0 2 0] 29 2 0 a1 5 a7
Evuropean Open 0 0 0
Taga kb 32 1 3 2 1 1 1 1 1 a1 1 28 13 41
Chitatas 1 1 w2z 301 2 1 4 25 ] a0
CM Randori Mo Kata 31 1 1 2 2 a 4 12
Ch Paralimpico 1 2 1 5 1 5 4 0
CM Judo Adaptado SD B 3 4 2 2 15 g 23
Ch Judo Adaptado DI 2 3 5 74 & ] 25
C.M Abzaolutos 1 4 2 4 3 7

wy |CASk Sénior 1 1 2 3 1 1 3 A A 9 2 1 28 20 48

§ FEITAL SEAOR 5 512 8 0 0 5 0 0 0 18 9 4 3 12 7 0 0 0 O 10 & 6 1 0 4] 53 17| 3 i 2 130 | BR 136

(&)

E CaSk SUB 23 1 1 1 2 1 20 20 a1 25 8 33
FOTAL SHR 27 1110000 000 2 00 0 0 000000 1 0 00 220 4 1 0 0 25 a8 a3
Taga Europa Juniar 1 2 0 3 3
CaSM. Janior 1 1 4 2 1 1 5 4 2 1 1 1 3001 2 3 IF 2 1 1 34 a0 ]
FOFTAE HINOGR 01 1 4 0 0 1 0 1 4 2 2/ 0 1 1 0 0 0 3 1 0 0 2 317 14 1 1 0 34| 33 £7
Taga Europa Cadetes 1 1 1 1 2
CaSh. Cadetes 1 2 2 1 1 1 7 51 3 R 2 2 3 1’ 4 1 1 2 38 il g3
FOTAL CADETES 10 2 2100011 7T 51 0 0 3 00006 2 0 0 2 315 15 1 1 2 3| 32 il
Ch.Juw Il Masc e Fem 2 2 1 1 1 3 8 4 2 2 3 34 3 24 102 4 44 34 il
FOTAL AIVENS g0 2 21110 000 3 5 4 20 2 3 0000 3 40 0 3 1 24 10 2 4 0 44 | 34 78

o [TOTAL MF B Wz el 5 28 2z 243 2/ 7/ 5 w 2 o oo x e 3 6w sfw & & 353 | 179 | 532

Ii: FOITAL ASSiardn | 29 38 7 9 4 66 20 29 2 0 52 [ 22 220 18 9 532

O

"\ rarar 2o 83 90 81 18 532




4.2 MEDALHAS PROVAS DE EQUIPAS

MEDALHAS EM PROVAS NACIONAIS DE EQUIPAS 2019

PROYAS
ZONA NORTE CENTRO SUL RCOREY
AssOCIAcAD Paorto| W.C. | Viseu | Auveiro| Leiria | Coimbra| Sant. [C.Branco| Port | Euora | Setubal | Beja [ Algar. Lisboa [ Agores | Madeira
RE plE [ F [ma]E [ra]F Trale [ [F TralF Tea TF Tmale [rale [m [F Trale [malF Jra [F [mafF [m [F Mas|Fem| Total
Ch Equipas Senior 2 4 2 4 4 ]
@ FOTAL SENIGR oo 00000 OOODOD O 20 0O 0 000000 OO0 OO 0O 4 2l 0 0 0 0 4 4 8
=
2 |EnEquipas Jun 1 1 1 T 4 | 4 5
O | rarar wiims io00000O0OO0MMOCOD O 10 Of 0O OOCDOFPOCDDNOTDOD OO 03 2l 0 0 0 0 4 4 8
CM Equipas Cadetes i 4 3 4 4 ]
FOFAL CADETES Oooo00OO0CODODOKNMOOD O 90 O OC OOCODODOOODOD OO O 4 3|0 0 0 0 4 4 3
CM Equipas Juvenis 1 1 3 2 1 4 4 ]
FOFAL JEVEMIS 0o o00OO0CODODOKMOOD O OO OO 4 00O0ODO0O0OO0OCDD0D D1 O] 3 210 1 0 0 4 4 3
% TATAL MIF 10 0 0 00 0 oo oo 0 1 0 0 0 i o0 00 0o 1 0 0 1 0] 14 a 0 1 1} a & 1& 32
= AFSIAcA 1 0 1] 0 0 4 0 1 1] 0 1] 1 23 1 0 32
" | Ferar s 1 4 2 1 12




5. QUADROS RESUMO DE PARTICIPAGAO E MEDALHAS POR ZONA

5.1 PARTICIPAGAO POR ZONA E POR ESCALAO (INDIVIDUAL) 2019

TOTAIS
ZONA NORTE |CENTRO | C.SUL | SUL |LISBOA |ACORES |MADEIRA |POR
ESCALAO
JUVENIS 56 60 23| 70 115 23 12 359
CADETES 47 100 33| 70 186 26 13 475
12 JUNIORES 55 90 26| 47 137 17 13 385
z SUB-23 20 11 3 8 38 8 0 88
8 SENIORES 80 60 27| 37 167 34 2 407
u VETERANOS 25 16 2| 18 35 2 2 100
TOTAL 283 337 114 | 250 678 110 42 1814
PERCENTAGEM 16% 19% 6% | 14% 37% 6% 2% 100%
5.2 PARTICIPAGAO POR ZONA E POR ESCALAO (EQUIPAS) 2019
TOTAIS
ZONA NORTE |CENTRO | C.SUL | SUL |LISBOA |ACORES |MADEIRA |POR
ESCALAO

JUVENIS 1 1 1 6 10 1 0 20
lg CADETES 0 5 2 4 13 2 0 26
z JUNIORES 1 3 2 7 13 2 0 28
8 SENIORES 5 3 0 1 11 0 0 20
u TOTAL 7 12 5| 18 47 5 0 94
PERCENTAGEM 7% 13% 5% | 19% 50% 5% 0% 100%




5.3 MEDALHAS POR ZONA E POR ESCALAO (INDIVIDUAIS) 2019

TOTAIS
ZONA NORTE | CENTRO | C. SUL | SUL | LISBOA | ACORES | MADEIRA |POR
ESCALAO
JUVENIS 7 14 5| 11 34 6 1 78
CADETES 6 15 3| 13 30 2 2 71
19‘: JUNIORES 9 14 2 9 31 2 0 67
z SUB-23 3 2 0 3 24 1 0 33
Lm) SENIORES 35 34 19| 29 70 5 4 196
w VETERANOS 23 11 2| 16 31 2 2 87
TOTAL 83 90 31| 81 220 18 9 532
PERCENTAGEM 16% 17% 6% | 15% 41% 3% 2% 100%
5.4 MEDALHAS POR ZONA E POR ESCALAO (EQUIPAS) 2019
TOTAIS
ZONA NORTE |CENTRO |C. SUL | SUL | LISBOA | ACORES | MADEIRA |POR
ESCALAO

JUVENIS 0 0 1 1 5 1 0 8
19( CADETES 0 1 0 0 7 0 0 8
z JUNIORES 1 1 0 1 5 0 0 8
8 SENIORES 0 2 0 0 6 0 0 8
w TOTAL 1 4 1 2 23 1 0 32
PERCENTAGEM 3% 13% 3% | 6% 2% 3% 0% 100%




6. GRAFICOS ESTATISTICA POR ZONA 2009-2019

PARTICIPACAO INDIVIDUAL 2009-2019
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MEDALHAS INDIVIDUAIS 2009-2019

@2009
250 2010
200 =2011
2012

150
®2013
100 =2014
50 2015
0 %2016
2017
=2018
2019

MEDALHAS INDIVIDUAIS 2009-2019

B2009
250 2010
200 =2011
=2012

150
2013
100 %2014
50 =2015
0 2016
2017
=2018
#2019




7. EVOLUGAO PARTICIPAGAO PROVAS NACIONAIS

7.1 Provas Nacionais Individuais

EVOLUCAO PARTICIPACAO PROVAS
NACIONAIS INDIVIDUAIS 2009-2019

2000
w 1500
S
2 1000
=
[a]
Z 500
0
2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019
N2 Participantes | 1429 | 1430 | 1472 | 1447 | 1465 | 1522 | 1479 | 1514 | 1729 | 1719 | 1814
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Evolugao Participagao Campeonatos Individuais por Escalao

2015 2016 2017 2018 2019

Juvenis 302 317 349 347 359
Cadetes* 257 290 317 327 347
Juniores* 192 249 247 273 283
Sub23* B - | ;| s
Seniores* 144 149 152 130 144
Veteranos 97 100 101 114 100

Campeonato Nacional
Campeonatos Apuramento de Sele¢do Nacional

Evolucao Participacao Campeonatos Individuais
2015-2019
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e |venis e Cadetes™® Juniores*

e—Sub23 e Seniores* Veteranos




7.2 Provas Nacionais por Equipas
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EVOLUCAO PARTICIPACAO PROVAS
NACIONAIS EQUIPAS 2009-2019

2009
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2011
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2018
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B N2 Equipas

63
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49

23
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Evolugéo Participacdo Equipas por Escaldo /Masculinos

2015 2016 2017 2018 2019
Juvenis 10 13 14 15 13
Cadetes 14 14 18 19 18
Juniores 10 13 15 16 18
Seniores 9 8 8 12 12

Evolug3o Participacdo Equipas por Escaldo / Femininos

2015 2016 2017 2018 2019
Juvenis 4 5 5 6 7
Cadetes 4 6 5 8 8
Juniores 2 6 6 7 10
Seniores 4 0 2 3 8
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RELATORIO DO SETOR DE ALTO RENDIMENTO - 2019
No relatério de 2018 comegamos com a seguinte frase:

“O Judo tem-se afirmado no panorama nacional, como modalidade de grande
credibilidade e com resultados verdadeiramente significativos, o que permite
mantermos a esperanca de uma participacéo olimpica de exceléncia. Também nao
deixamos de apostar efetivamente nos escaldes de formacao, com resultados muito

interessantes a nivel europeu e mundial.”

Em relacdo a 2019, para além da nossa afirmacéo a nivel nacional, conseguimos a nossa
efetiva afirmacao a nivel internacional, destacando a vitdria do atleta Jorge Fonseca no
Campeonato do Mundo, a classificacdo como Vice-Campea do Mundo da Bérbara
Timo, assim como o terceiro lugar da atleta Telma Monteiro no Campeonato da Europa
de Seniores e a vitoria no Campeonato da Europa de Juniores e o terceiro lugar no

Campeonato do Mundo da Patricia Sampaio.

A nivel das equipas destacamos a nossa classificacdo como Vice-Campedes da Europa
de Equipas Mistas no decorrer dos Jogos Europeus em Minsk, assim como a vitéria do

Sporting Clube de Portugal na Champions League de Equipa em Odivelas.

Um dos objetivos prioritarios da Federacdo Portuguesa de Judo (FPJ), ao longo de 2019,
foi criar as condicGes necessarias para que 0s nossos judocas, se preparassem e
treinassem o melhor possivel, com vista a participarem nas competi¢cdes internacionais
de alto nivel em representacdo do Pais e viessem a integrar o Projeto de Preparacao
Olimpica, que terminara em Toquio 2020.

Este objetivo foi plenamente conseguido, a julgar pela forma de integragdo dos nossos
atletas no PPO, isto &, através da sua posi¢do no Ranking Mundial ao invés de
classificagcbes em provas especificas, refletindo assim uma consisténcia dos resultados

para 0 seu posicionamento.

Para além deste objetivo claro de qualificacdo para os Jogos Olimpicos, também temos
no final de 2019 um conjunto significativo de atletas em posicéo de qualificagdo, mas
também temos atletas a lutar afincadamente para a sua qualificacdo como cabecas de

série, 0 que representa uma vantagem deveras relevante para a competicao olimpica.

No &mbito do Judo de alto rendimento, as varias sele¢Bes participaram em muitas

provas internacionais, em particular nos Campeonatos do Mundo e Campeonatos da



Europa e pela primeira vez nos Jogos do Mediterraneo. Conquistamos varias medalhas
em Campeonatos da Europa e Mundo, dos escalGes de Cadetes, Juniores, Sub 23 e
Seniores, 0 que revela que o Judo apresenta um desenvolvimento desportivo de forma

sustentada, na vertente das SelecGes e Alto Rendimento.

Apesar de, algumas limitagdes financeiras e de se colocarem questdes que condicionam
e penalizam 0 nosso projeto desportivo, devido aos custos resultantes da distancia
geografica a que nos encontramos do centro da Europa e a necessidade de uma
participacdo continua em quadros competitivos desportivos internacionais do
Calendario da U.E.J. e F.1.J., a Federagdo realizou um esforgo acrescido para poder
proporcionar aos nossos atletas oportunidades que Ihe permitiram atingir os resultados

de exceléncia alcancados

Em 2019, a Direcéo apoiou atletas e treinadores das Sele¢cdes, com novas regras e um
novo Regulamento, colocando ao seu dispor uma Equipa médica e um maior e melhor

apoio institucional, através do Grupo Mello e Saude da CUF.

Passamos a destacar alguns dos aspetos e resultados de Alto Rendimento que ocorreram
em 2019:

CADETES

JUNIORES

SENIORES



Quanto a participacao de atletas em provas internacionais temos a seguinte sintese:

CADETES
PROVA M F
FOLLONICA CADETS EUROPEAN CUP
FUENGIROLA CADETS EUROPEAN CUP
BERLIN CADETS EUROPEAN CUP
TEPLICE CADET EUROPEAN CUP
COIMBRA CADETS EUROPEAN CUP
EUROPEAN CADETS CHAMPIONSHIPS
KOPER CADET EUROPEAN CUP
GYOR CADETS EUROPEAN CUP

JUNIORES
PROVA M F
COIMBRA JUNIOR EUROPEAN CUP
LIGNANO JUNIOR EUROPEAN CUP
LA CORUNA JUNIOR EUROPEAN CUP
LEIBNITZ JUNIOR EUROPEAN CUP
GDYNIA JUNIOR EUROPEAN CUP
PRAGUE JUNIOR EUROPEAN CUP
CLUJ-NAPOCA JUNIOR EUROPEAN CUP
EUROPEAN JUNIOR CHAMPIONSHIPS
WORLD JUNIOR CHAMPIONSHIPS




SENIORES

PROVA

M

ODIVELAS EUROPEAN OPEN

SOFIA EUROPEAN OPEN

PARIS GRAND SLAM

DUSSELDORF GRAND SLAM

AGADIR GRAND PRIX

USTER-ZURICH SENIOR EUROPEAN CUP

EKATERINBURG GRAND SLAM

LIMA PANAMERICAN OPEN

BUENOS AIRES PANAMERICAN OPEN

TBILISI GRAND PRIX

ANTALYA GRAND PRIX

EUROPEAN SENIOR CHAMPIONSHIPS

SARAJEVO SENIOR EUROPEAN CUP

HOHHOT GRAND PRIX

MADRID EUROPEAN OPEN

EUROPEAN CHAMPIONSHIP MIXED TEAMS

ZAGREB GRAND PRIX

BUDAPEST GRAND PRIX

MINSK EUROPEAN OPEN

BRATISLAVA SENIOR EUROPEAN CUP

WORLD CHAMPIONSHIPS SENIORS BAKU

GLASGOW EUROPEAN OPEN

CANCUN GRAND PRIX

MALAGA SENIOR EUROPEAN CUP

ABU DHABI GRAND SLAM

TASHKENT GRAND PRIX

THE HAGUE GRAND PRIX

OSAKA GRAND SLAM

YAOUNDE AFRICAN OPEN

DAKAR AFRICAN OPEN




Grand Slam
(Paris, 9 a 10 de fevereiro de 2019)

::Stc', Nome Clube Paises Atletas | Combates | Vitdorias | Class.
-48 Kg | Joana Diogo JcC 24 34 1 - -
-48 Kg | Maria Siderot SCP 24 34 1 - -
-52 Kg | Mariana Esteves FSalesianos 27 36 1 - -
-57 Kg | Telma Monteiro SLB 25 37 2 1 -
-70Kg | Barbara Timo SLB 27 37 6 5 3¢
-78 Kg Patricia Sampaio SFGP 21 30 2 1 -
-78 Kg Yahima Ramirez CPRM 21 30 1 - -
+78 Kg | Rochele Nunes SLB 20 29 4 2 79
-81 Kg | Anri Egutidze SCP 46 63 2 1 -
-100 Kg | Jorge Fonseca SCP 32 43 1 - -

Grand Prix
(Tel-Aviv, 24 a 26 de janeiro de 2019)

:::‘; Nome Clube Paises Atletas | Combates | Vitérias | Class.
-48 Kg | Joana Diogo JCC 16 25 1 - -
-48 Kg Maria Siderot SCP 16 25 5 3 52
-70Kg | Barbara Timo SLB 19 24 2 1 -
-78 Kg Patricia Sampaio SFGP 14 20 4 2 52
-78 Kg | Yahima Ramirez CPRM 14 20 3 1 7°
+78 Kg | Rochele Nunes SLB 14 17 4 3 32
-66 Kg | André Soares* JCS) 24 34 1 - -
-66 Kg | Jodo Crisdstomo ULHT 24 34 1 - -
-73 Kg | Jorge Fernandes JCC 26 39 1 - -
-81Kg Anri Egutidze SCP 28 35 5 3 52
-90 Kg | Tiago Rodrigues* JCS) 22 32 1 - -

European Open Odivelas
(Odivelas, 2 a 3 de fevereiro de 2019)

:::c; Nome Clube Paises Atletas | Combates | Vitdrias | Class.
-60Kg | Jodo Abreu FSalesianos 14 33 1 - -
-60 Kg Emanuel Martins AAUAv 14 33 1 - -
-60 Kg | Rui Nobre EJND 14 33 - - -
-60 Kg Felipe Cruz SLB 14 33 4 2 7°
-60 Kg | Alexandre Silva SLB 14 33 2 1 -
-60 Kg Leandro Cresol SLB 14 33 1 - -
-60 Kg | André Diogo JCCb 14 33 1 - -
-66 Kg Bernardo Serra EJND 13 27 1 - -
-66 Kg | André Soares JCS) 13 27 2 1 -
-66 Kg | Fabio Borges SLB 13 27 1 - -
-66 Kg Bruno Barros SCOCS 13 27 1 - -
-66 Kg David Reis JCLx 13 27 2 1 -
-66 Kg Rodrigo Lopes JCLx 13 27 1 - -




-73 Kg | Jodo Fernando SCP 19 45 1 - -
-73 Kg Nuno Esteves EJND 19 45 1 - -
-73 Kg Francisco Costa SCP 19 45 1 - -
-73 Kg | Pedro Guarinho ULHT 19 45 1 - -
-73Kg Francisco C.Branco ULHT 19 45 1 - -
-73Kg Henrique Lopes GCP 19 45 2 1 -
-73 Kg | Moisés Soares JCS) 19 45 1 - -
-81 Kg | Dorin Paladi SAD 18 41 1 - -
-81 Kg | Steve Castanheira FSalesianos 18 41 2 1 -
-81Kg | Miguel Alves SCP 18 41 1 - -
-81Kg Carlos Luz JCS) 18 41 2 1 -
-81 Kg | Manuel Rodrigues JCPr 18 41 1 - -
-81Kg Pedro Horta SAD 18 41 1 - -
-90 Kg Rodrigo Boavida JCVi 16 37 1 - -
-90 Kg Marco Pereira SCP 16 37 1 - -
-90 Kg | Tiago Rodrigues JCSJ 16 37 1 - -
-90Kg | Guilherme Salvador FSalesianos 16 37 1 - -
-90 Kg Pedro Folgado JCMG 16 37 1 - -
-90 Kg Carlos Figueiredo BFC 16 37 1 - -
-100 Kg | Bruno Araujo CJAH 14 24 1 - -
-100 Kg | Pedro Silva ULHT 14 24 1 - -
-100 Kg | Ailton Cardoso SLB 14 24 1 - -
-100 Kg | Alexandre Teodésio Scp 14 24 2 1 -
+100 Kg | Jodo Pires Manh 11 14 1 - -
+100 Kg | Vasco Rompao CAAL 11 14 1 - -
European Open
(Sofia, 2 a 3 de fevereiro de 2019)

:::(; Nome Clube Paises Atletas | Combates | Vitérias | Class.
-52 Kg | Patricia Matias ULHT 17 28 1 - -
-57 Kg | Wilsa Gomes SCP 20 30 2 1 -
-70Kg | Joana Criséstomo ULHT 14 22 1 - -

European Open
(Oberwart, 16 de fevereiro de 2019)

:::('J Nome Clube Paises Atletas | Combates | Vitérias | Class.

-57 Kg | Wilsa Gomes SCP 22 40 1 - -
European Open
(Roma, 16 e 17 de fevereiro de 2019)

Cat. Pai

Peaso Nome Clube alses Atletas | Combates | Vitérias | Class.
+100 Kg | Vasco Rompao CAAL 20 28 2 1 92




Grand Slam

(Sofia, 22 a 24 de fevereiro de 2019)

Cat. Nome Clube , Atletas | Combates | Vitérias | Class.

Peso Paises
-48 Kg | Catarina Costa AAC 24 33 5 4 3¢
-48 Kg | Maria Siderot SCP 24 33 2 1 99
-57 Kg | Wilsa Gomes SCP 29 39 1 - -
-70Kg | Barbara Timo SLB 23 33 2 1 99
-78 Kg | Yahima Ramirez CPRM 23 32 2 1 99
-78 Kg | Patricia Sampaio SFGP 23 32 2 1 92
+78 Kg | Rochele Nunes SLB 21 26 2 1 99
-66 Kg | André Soares JCS) 40 54 1 - -
-66 Kg | Jodo Criséstomo ULHT 40 54 1 - -
-73 Kg | Jorge Fernandes JCC 45 58 1 - -
-81 Kg | Anri Egutidze SCP 47 58 5 3 5¢
-81Kg Carlos Luz JCS) 47 58 3 2 99
-90 Kg | Tiago Rodrigues JCS) 46 61 1 -
-100 Kg | Jorge Fonseca SCP 45 58 2 99

Grand Slam
(Ekaterinburgo, 15 a 17 de margo de 2019)

Cat. . .

Peso Nome Clube Paises | Atletas | Combates | Vitérias | Class.
-48 Kg Maria Siderot SCP 15 21 2 1 -
-52 Kg Joana Ramos SCP 12 18 4 2 52
-57 Kg Telma Monteiro SLB 18 23 4 2 52
-70 Kg Barbara Timo SLB 24 32 1 - -
-78 Kg Yahima Ramirez CPRM 10 18 1 - -
+78 Kg | Rochele Nunes SLB 12 16 4 3 3¢
-66 Kg Sergiu Oleinic SCP 20 28 1 - -

Pan-American Open
(Santiago, 23 a 24 de margo de 2019)

:::('J Nome Clube Paises Atletas | Combates | Vitorias | Class.
-60 Kg Rodrigo Lopes SLB 14 24 2 1 -
-60 Kg Felipe Cruz SLB 14 24 3 1 7°
-66 Kg | André Soares JCS) 12 24 5 4 29
-90 Kg | Tiago Rodrigues JCSJ 9 15 1 - -

Pan-American Open
(Cordova, 15 a 17 de margo de 2019)

Cat. . -

Peso Nome Clube Paises | Atletas | Combates | Vitorias | Class.
-66 Kg | André Soares JCS) 11 23 2 1 -
-81Kg Carlos Luz JCS) 13 23 2 1 -
-90 Kg | Tiago Rodrigues JCSJ 9 18 1 - -




Tacga da Europa de Juniores
(Coimbra, 16 e 17 de margo de 2019)

:::c; Nome Clube Paises | Atletas | Combates | Vitérias | Class.
-48 Kg Angela Carrico EJAH 9 31 1 - -
-48 Kg Barbara Carrico EJAH 9 31 1 - -
-48 Kg Diana Valenca ACMC 9 31 1 - -
-48 Kg Lara Pires AcJF 9 31 1 - -
-48 Kg Raquel Brito SAD 9 31 5 4 3¢
-48 Kg Raquel Calado 10ut 9 31 1 - -
-48 Kg | Sara Araujo EJPb 9 31 1 - -
-48 Kg Rita Pereira EJPb 9 31 1 - -
-52 Kg Ana Nobre EJND 8 29 4 2 -
-52 Kg Ana Nunes CNF 8 29 1 - -
-52 Kg Beatriz Caires JCMa 8 29 1 - -
-52 Kg | Juliana Lopes AAC 8 29 2 - -
-52 Kg Maria Rosario EJAH 8 29 2 - -
-52 Kg Maria Sena AcJF 8 29 2 - -
-52 Kg Mariana Maximo SCP 8 29 1 - -
-52 Kg Teresa Santos AAC 8 29 2 1 -
-57 Kg Andreia Loureiro EJND 8 29 2 1 -
-57 Kg Flavia Sousa AAC 11 35 2 - -
-57 Kg Fatima Costa JCCb 11 35 1 - -
-57 Kg Joana Rocha JCMG 11 35 1 - -
-57 Kg | Joana Vidreira ACMC 11 35 1 - -
-57 Kg Mafalda Ezequiel JcP 11 35 6 4 5¢
-57 Kg Mafalda Matos AcJF 11 35 1 - -
-63 Kg Alice Pereira EJND 13 40 2 - -
-63 Kg Beatriz Martins AcJF 13 40 1 - -
-63 Kg | Joana Carvalho ADJF 13 40 1 - -
-63 Kg Leticia Martins EJND 13 40 1 - -
-63 Kg Marta Loureiro SLB 13 40 1 - -
-63 Kg Patricia Martins MC 13 40 1 - -
-63 Kg Renata Fernandes SCBM 13 40 1 - -
-63 Kg | Teresa Trindade JCPr 13 40 1 - -
-70 Kg | Andreia Serrao ClMo 10 22 2 1 -
-70 Kg Carolina Paiva ULHT 10 22 3 1 92
-70 Kg Catarina Santos ACMC 10 22 1 - -
-70 Kg Joana Cris6stomo ULHT 10 22 5 39
-70 Kg | Tais Pina EJND 10 22 1 - -
-78 Kg Beatriz Moreira AAC 7 16 2 - -
-78 Kg Fatima Andrade JCMa 7 16 1 - -
-78 Kg | fris Paulo CPMC 7 16 1 - -
-78 Kg Patricia Sampaio SFGP 7 16 4 4 19
+78 Kg | Alexandra Morais Scp 7 11 4 2 5¢
+78 Kg | Cdtia Rosa AcJF 7 11 3 1 7°
-60 Kg | André Diogo JCCb 11 55 6 4 7°
-60 Kg Bernardo Fernandes ACMC 11 55 5 3 99
-60 Kg Bernardo Roque JCMG 11 55 1 - -
-60 Kg Bruno Bento ULHT 11 55 1 - -
-60 Kg Bruno Caldeira SFGP 11 55 2 1 -
-60 Kg Daniel Costa JCCb 11 55 2 1 -
-60 Kg Daniel Santos SLB 11 55 1 - -
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-66 Kg
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-73Kg
-73Kg
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-73 Kg
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-73Kg
-73Kg
-73Kg
-73Kg
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-81 Kg
-81Kg
-81Kg
-81Kg
-81Kg
-81 Kg
-81 Kg
-81 Kg
-81 Kg
-90 Kg
-90 Kg
-90 Kg
-100 Kg
+100 Kg
+100 Kg

Duarte Dias
Gongalo Oliveira
José Costa
Leandro Cresol
Miguel Batista
Miguel Gago
Miguel Raposo
Nuno Martins
Pedro Nunes
Rafael Chambel
Ricardo Varalonga
Vicente Santos
Afonso Oliveira
Afonso Silva
André Cravo
Bernardo Serra
Bruno Barros
Fabio Borges
Gaspar Domingues
Gongalo Cardoso
Jan Glied

Jodo Alves

Jodo Sanches
Leonardo Coelho
Tiago Barreiros
Rodrigo Silvestre
Antdnio Tetino
Bruno Rego
Francisco Costa
Gongalo Lopes
Guilherme Pereira
Jodo Fernando
Jodo Gregodrio
José Araujo
Marcelo Caetano
Miguel Louzeiro
Simao Pereira
Tomas Gois
Alexandre Soares
Eduardo Silva
Francisco Rovira
Jodo Afonso
Miguel Colesnic
Miguel Rato
Pedro Costa
Pedro Lima
Pedro Rodrigues
Diogo Chantre
Francisco Ribeiro
Rodrigo Boavida
Alexandre Teoddsio
Rafael Barreira
Rodrigo Saraiva

JCPN
JCLx
ADJF
SLB
JCP
AAC
EJAH
JCPN
JCLx
JCPN
DCE
GCP
SAD
ULHT
ULHT
EJND
SCOCS
SLB
EJPb
GCP
JCPN
EJAH
SAD
GCP
JICMG
10ut
EJND
SCPorto
SCP
ULHT
SAD
SCP
EJAH
JCPD
AAC
GCP
JCMG
AcJF
ACMC
ADJF
AAC
SAD
AAC
ADJF
ULHT
EJND
ULHT
EJND
ULHT
JCVi
SCP
JCP
JCPD

55
55
55
55
55
55
55
59
59
59
59
59
59
59
59
59
59
59
59
59
59
59
59
59
59
59
53
53
53
53
53
53
53
53
53
53
53
53
36
36
36
36
36
36
36
36
26
26
26
26
16
16
16
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Grand Prix
(Marraquexe, 8 a 10 de margo de 2019)

::st‘; Nome Clube Paises | Atletas | Combates | Vitdrias | Class.

-48 Kg Catarina Costa AAC 17 25 3 1 7°
-48 Kg Maria Siderot SCP 17 25 2 1 -
-52 Kg Joana Diogo JCCb 17 25 1 - -
-52 Kg Mariana Esteves FSalesianos 17 25 1 - -
-57 Kg Wilsa Gomes SCP 24 31 1 - -
-78 Kg | Patricia Sampaio SFGP 24 31 4 3 3¢
-78 Kg | Yahima Ramirez CPRM 17 25 3 2 7°
-66 Kg | Jodo Crisdstomo ULHT 28 42 2 1 -
-66 Kg Sergiu Oleinic SCP 28 42 1 -

-73Kg Jorge Fernandes JCCb 31 40 1 - -
-73Kg Nuno Saraiva SCP 31 40 1 - -
-81 Kg | Miguel Alves Scp 34 44 1 - -

Taca da Europa de Cadetes
(Fuengirola, 16 a 17 de fevereiro de 2019)

:::") Nome Clube Paises | Atletas | Combates | Vitdrias | Class.
-40 Kg Madalena Vasques ULHT 8 15 1 - -
-44 Kg | Sofia Cardoso SAD 8 21 1 - -
-44 Kg Rita Pereira EJPb 8 21 1 - -
-44 Kg | Barbara Carrico EJAH 8 21 2 - -
-48 Kg Raquel Brito SAD 12 31 4 4 1@
-48 Kg | Joana Morgado JCVa 12 31 1 - -
-48 Kg Angela Carrico EJAH 12 31 1 - -
-48 Kg Maria Oliveira SCP 12 31 1 - -
-48 Kg Lara Costa CAAL 10 31 1 - -
-52 Kg Teresa Santos AAC 10 29 5 4 20
-52 Kg Maria Sena AcJF 10 29 2 - -
-52 Kg | Maria Rosario EJAH 10 29 1 - -
-52 Kg | Juliana Lopes AAC 10 29 1 - -
-52 Kg | Isabel Damas ULHT 10 29 1 - -
-52 Kg | Mariana Maximo Scp 10 29 2 1 -
-52 Kg Catarina Silva AJAm 10 29 1 - -
-57 Kg | Fatima Costa JCCb 13 36 1 - -
-57 Kg Joana Bastos AJAm 13 36 1 - -
-57 Kg | Raquel Bras SUSi 13 36 1 - -
-57 Kg | Flavia Sousa AAC 13 36 1 - -
-57 Kg Laura Costa CAAL 12 36 1 - -
-63 Kg Marta Loureiro SLB 12 30 2 1 99
-63 Kg Carolina Gongalves SCP 12 30 1 - -
-63 Kg Mariana Serrao CJMo 12 30 1 - -
-63 Kg Patricia Martins MC 12 30 1 - -
-70Kg Carolina Paiva ULHT 8 22 3 2 7°
-70Kg | Tais Pina EJND 8 22 2 1 -
+70 Kg | Beatriz Moreira AAC 10 18 1 - -
+70 Kg | Filipa Teixeira AcJF 10 18 1 - -
+70 Kg | Alexandra Morais SCP 10 18 3 1 92
+70 Kg | Margarida Bernardo CIMM 10 18 2 - -
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-73 Kg
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-73Kg
-81 Kg
-81 Kg
-81 Kg
-81 Kg
-81Kg
-81Kg
-90 Kg
-90 Kg
-90 Kg
-90 Kg

Ricardo Pires
Joaquim Rovira
Jodo Martins
Guilherme Gaspar
Francisco Bastos
Pedro Horta
Francisco Soares
Miguel Gago
Duarte Leitao
Tomas Gomes
Tomas Freitas
Miguel Raposo
Guilherme Alves
Duarte Dias
Bernardo Fernandes
Bruno Caldeira
Rafael Chambel
Nuno Martins
Francisco Silva
André Lopes
David Barros
Pedro Raposo
Filipe Almeida
luri Correia

Jodo Alves

Rafael Baptista
Diogo Silva
Rodrigo Pires
Vicente Ribeiro
Afonso Teles
Afonso Gongalves
Jodo Gregodrio
Diogo Rangel
Pedro Lima
Alexandre Soares
Miguel Colesnic
Marco Vieira
Guilherme Silva
Manuel Salvado
Lourengo Pimenta
Ricardo Lopes
Diogo Chantre
Rafael Colago

JCPN
AAC
ACM
AAC
FSalesianos
ULHT
JCVi
AAC
JCP
CRCh
SLB
EJAH
FSalesianos
JCPN
ACM
SFGP
JCPN
JCPN
ULHT
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ULHT
CAAL
SLB
CRGg
EJAH
JCLx
JCLx
SLB
SCP
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CNF
EJAH
CAAL
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CIPV
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Grand Prix
(Thilisi, 29 a 31 de margo de 2019)

::st‘; Nome Clube Paises Atletas | Combates | Vitérias | Class
-48 Kg | Maria Siderot SCP 19 27 2 1 -
-52 Kg | Joana Diogo JCCb 20 27 2 1 -
-57 Kg | Telma Monteiro SLB 23 27 1 - -
-70Kg | Barbara Timo SLB 18 20 4 4 19
-78 Kg Patricia Sampaio SFGP 16 21 4 3 39
-78 Kg | Yahima Ramirez CPRM 16 21 1 - -
+78 Kg | Rochele Nunes SLB 19 22 5 4 3¢
-66 Kg | Sergiu Oleinic SCP 23 33 1 - -
-73Kg Nuno Saraiva SCP 24 36 1 - -
-81 Kg | Anri Egutidze SCP 24 36 5 3 5¢
-100 Kg | Jorge Fonseca SCP 19 27 1 - -

Taca da Europa de Cadetes
(Zagreb, 9 e 10 de margo de 2019)

Cat. , -

Peso Nome Clube Paises | Atletas | Combates | Vitérias | Class.
-44 Kg Barbara Carrico EJAH 14 21 2 - -
-48 Kg Angela Carrico EJAH 19 38 2 - -
-48 Kg Raquel Brito SAD 19 38 5 3 52
-52 Kg Maria Rosario EJAH 17 41 1 - -
-52 Kg Teresa Santos AAC 17 41 5 3 59
-57 Kg Fatima Costa JCC 19 45 3 1 -
-63 Kg Marta Loureiro SLB 20 45 2 1 -
-50 Kg | Jodao Martins ACMC 18 53 1 - -
-55 Kg Miguel Raposo EJAH 21 65 1 - -
-60 Kg Bernardo Fernandes ACMC 26 74 6 4 7°
-66 Kg luri Correia GRGg 23 80 1 - -
-66 Kg | Jodo Alves EJAH 23 80 1 - -
-66 Kg Pedro Raposo CAAL 23 80 2 - -
-73 Kg | Jodo Gregodrio EJAH 26 87 1 - -
-81 Kg | Guilherme Silva GRGg¢ 21 53 1 - -
-81 Kg Manuel Salvado EJAH 21 53 1 - -
-81 Kg Pedro Lima EJND 21 53 1 - -
-90 Kg Lourengo Pimenta SLB 20 35 2 1 -

Taca da Europa de Cadetes
(Teplice, 6 e 7 de abril de 2019)

Cat. . -

Peso Nome Clube Paises | Atletas | Combates | Vitorias | Class.
-40 Kg Madalena Vasques ULHT 10 14 1 - -
-44 Kg | Sofia Cardoso SAD 17 26 1 - -
-48 Kg Raquel Brito SAD 17 41 5 5 19
-52 Kg Catarina Silva AJAm 21 54 1 - -
-52 Kg Maria Sena AcJF 21 54 2 1 -




-52 Kg | Teresa Santos AAC 21 54 1 - -
-57 Kg | Alice Pereira EJND 20 48 2 1 -
-57 Kg Fatima Costa JcC 20 48 3 2 -
-63 Kg Joana Rocha JCMG 21 55 3 1 -
-63 Kg Marta Loureiro SLB 21 55 2 1 -
-70Kg Carolina Paiva ULHT 21 46 2 1 -
+70 Kg | Beatriz Moreira AAC 14 24 1 - -
+70 Kg | Alexandra Morais SCP 14 24 1 - -
-50 Kg Ricardo Pires JCPN 16 45 1 - -
-50 Kg Francisco Bastos FSAL 16 45 1 - -
-55Kg Jodao Martins JCMG 26 72 1 - -
-55Kg Tomas Freitas SLB 26 72 1 - -
-55Kg Pedro Teles JCMG 26 72 1 - -
-55Kg Francisco Soares JCVi 26 72 1 - -
-60 Kg Bernardo Fernandes ACMC 26 81 2 1 -
-60 Kg Rafael Chambel JCPN 26 81 3 2 -
-60 Kg Bernardo Roque JICMG 26 81 1 - -
-66 Kg David Barros ULHT 28 80 2 1 -
-66 Kg Filipe Almeida SLB 28 80 1 - -
-66 Kg Pedro Raposo CAAL 28 80 2 1 -
-73Kg Rodrigo Pires SLB 26 78 1 - -
-73 Kg | Vicente Ribeiro SCP 26 78

-81 Kg Pedro Lima EJND 22 49 5 3 9¢
-90 Kg Lourengo Pimenta SLB 20 37 1 - -
+90 Kg Max Mazyar CNSu 13 21 1 - -

Grand Prix
(Antalya, 5 a 7 de abril de 2019)

Cat. , -

Peso Nome Clube Paises | Atletas | Combates | Vitorias | Class.
-52 Kg Joana Diogo JCC 18 26 1 - -
-52 Kg Joana Ramos SCP 18 26 3 1 7°
-78 Kg Patricia Sampaio SFGP 15 22 4 2 5¢
-78 Kg | Yahima Ramirez CPRM 15 22 3 1 7°
-66 Kg | Jodo Criséstomo ULHT 32 47 4 2 79
-66 Kg Sergiu Oleinic SCP 32 47 2 1 -
-73 Kg Nuno Saraiva SCP 34 48 1 - -

Taca da Europa de Juniores
(Lignano, 6 e 7 de abril de 2019)

Cat. , S

Peso Nome Clube Paises | Atletas | Combates | Vitérias | Class.
-57 Kg Andreia Loureiro EJND 19 44 2 1 -
-57 Kg Mafalda Ezequiel JcP 19 44 1 - -
-66 Kg Bernardo Serra EJND 24 64 3 2 -
-73Kg Antdnio Tetino EJND 26 89 1 - -
-73Kg Francisco Costa SCP 26 89 1 - -
-73Kg Jodo Fernando SCP 26 89 1 - -
-100 Kg | Alexandre Teoddsio SCP 16 24 4 3 39




Copa de Espanha A
(Marin, 6 de abril de 2019)

:::c; Nome Clube Paises | Atletas | Combates | Vitérias | Class.
-57 Kg Wilsa Gomes SCP 2 8 3 2 39
-63 Kg | Joana Carvalho ADJF 2 9 4 3 29
-60 Kg André Diogo JCC 2 12 3 1 52
-60 Kg | José Costa ADJF 2 12 1 -

-66 Kg Bruno Barros SCOCS 2 17 4 3 3¢

-66 Kg | Gongalo Cardoso GCP 2 17 1 - -

-73 Kg Eduardo Silva ADJF 2 24 3 2 -

-73Kg Henrique Lopes GCP 2 24 4 3 39

-73Kg Miguel Louzeiro GCP 2 24 2 1 -

-73Kg Moisés Soares JCS) 2 24 4 2 99

-81Kg Miguel Alves SCP 2 9 3 3 19

-81Kg | Pedro Horta SAD 2 9 4 3 29

-90 Kg Marco Pereira SCP 2 12 4 3 20

-90 Kg | Tiago Rodrigues JCSJ 2 12 4 3 32

-100 Kg | Pedro Silva ULHT 2 8 4 3 20

+100 Kg | Ailton Cardoso SLB 2 6 2 1 20

+100 Kg | Rafael Barreira Jcp 2 6 2 5¢

+100 Kg | Vasco Rompado CAAL 2 6 2 1¢
Taca da Europa de Cadetes
(Berlim, 27 a 28 de abril de 2019)

Categoria Nome Cube | Paises | Atletas | Combates | Vitorias | Class.
-48 kg Raquel Brito SAD 12 28 4 4 0
-52 kg Juliana Lopes AAC 15 38 1 - -
-52 kg Maria Sena AcJF 15 38 2 1 -
-52 kg Mariana Maximo SCP 15 38 1 - -
-57 kg Alice Pereira EJND 17 42 4 2 99
-57 kg Flavia Sousa AAC 17 42 1 - -
-57 kg Joana Bastos AJAm 17 42 1 - -
-57 kg Margarida Bras SCP 17 42 2 1 -
-63 kg Marta Loureiro SLB 16 43 2 1 -
-70 kg Carolina Paiva ULHT 12 28 3 1 99
+70 kg Beatriz Moreira AAC 12 20 1 - -
+70 kg Alexandra Morais SCP 12 20 1 - -
-50 kg Guilherme Gaspar AAC 14 28 1 - -
-50 kg Joaquim Rovira AAC 14 28 1 - -
-50 kg Ricardo Pires JCPN 14 28 1 - -
-55 kg Duarte Leitao JCP 22 63 1 - -
-55 kg Francisco Soares JCVi 22 63 2 1 -
-55 kg Henrique Leitdao JCP 22 63 2 1 -
-55 kg Miguel Gago AAC 22 63 5 3 90




-55 kg Tomds Gomes CRCh 22 63 1 - -
-60 kg Nuno Martins JCPN 20 64 1 - -
-60 kg Rafael Chambel JCPN 20 64 1 - -
-66 kg Duarte Dias JCPN 22 69 1 - -
-66 kg Francisco Carmo ULHT 22 69 1 - -
-66 kg Pedro Raposo CAAL 22 69 3 1 -
-73 kg Marcelo Caetano AAC 22 49 3 1 -
-73 kg Vicente Ribeiro SCP 22 49 1 - -
-81 kg Miguel Colesnic AAC 17 35 1 - -
-81 kg Pedro Lima EJND 17 35 2 1 -
-90 kg Lourengo Pimenta SLB 15 22 1 - -
Taca da Europa de Cadetes
(Bielsko Biala, 18 e 19 de maio de 2019)

Categoria Nome Cube | Paises | Atletas | Combates | Vitdrias | Class.

-60 kg Arthur Gottheiner SAD 25 53 3 1 -
Taca da Europa de Seniores
(Orenburg, 18 e 19 de maio de 2019)

Categoria Nome Clube | Paises | Atletas | Combates | Vitdrias | Class.
-57 Kg Wilsa Gomes Scp 9 17 4 3 3¢
-60 kg Miguel Pisco EJND 11 22 1 - -
-73Kg Henrique Lopes GCP 15 35 2 - -
-81 Kg Miguel Alves SCP 17 30 5 3 52
-81 Kg Pedro Horta SAD 17 30 1 - -
-90 Kg Tiago Rodrigues JCSJ 17 30 1 - -
-100 Kg Pedro Silva ULHT 11 21 1 - -

+100 Kg Ailton Cardoso SLB 10 22 1 - -
+100 Kg Vasco Rompao CAAL 10 22 2 1 92
Taca da Europa de Juniores
(Malaga, 18 e 19 de maio de 2019)

Cat. Nome Clube Paises Atletas Combates | Vitorias Class
-48 Kg | Lara Pires AcJF 9 21 3 1 99
-48 Kg | Raquel Brito SAD 9 21 4 3 39
-48 Kg | Vanessa Barbosa Manh 9 21 1 - -
-52 Kg | Maria Sena AcJF 9 23 2 - -
-52 Kg | Beatriz Duarte JCPr 9 23 1 - -
-52 Kg | Teresa Santos AAC 9 23 1 - -
-52 Kg | Mariana Maximo SCP 9 23 1 - -
-57 Kg | Fatima Costa JCC 11 26 2 - -
-57 Kg | Flavia Sousa AAC 11 26 2 - -




-57 Kg | Mafalda Ezequiel JCP 11 26 3 1
-63 Kg | Teresa Trindade JCPr 7 17 1 -
-63 Kg | Joana Carvalho ADJF 7 17 1 -
-70 Kg | Andreia Serrdo ClMo 9 21 1 -
-70Kg | Joana Crisdstomo ULHT 9 21 4 2
-70Kg | Tais Pais EJND 9 21 1 -
-78 Kg | Beatriz Moreira AAC 10 18 1 -
-78 Kg | Gabriela Barbosa A4JP 10 18 1 -
-78 Kg | Claudia Gongalves CPRf 10 18 1 -
+78 Kg | AnaSilva Manh 7 13 1 -
+78 Kg | Catia Rosa AcJF 7 13 2 -
+78 Kg | Alexandra Morais SCP 7 13 1 -
-60 Kg | Miguel Batista JCP 11 42 2 1
-60 Kg | Rafael Chambel JCPN 11 42 1 -
-60 Kg | Bernardo ACM 11 42 1 -
-60 Kg | Bruno Bento ULHT 11 42 1 -
-60 Kg | Henrique SCP 11 42 1 -
-60 Kg | Gongalo Oliveira JCLx 11 42 1 -
-60 Kg | Leandro Cresol SLB 11 42 1 -
-60 Kg | Lucas Catarino EJND 11 42 6 3
-66 Kg | Afonso Oliveira SAD 14 38 2 -
-66 Kg | Bernardo Serra EJND 14 38 2 1
-66 Kg | Bruno Barros COoCs 14 38 4 2
-66 Kg | André Cravo ULHT 14 38 1 -
-66 Kg | Tiago Barreiros ICMG 14 38 1 -
-66 Kg | Jan Glied JCPN 14 38 1 -
-66 Kg | André Diogo JCC 14 38 4 2
-73 Kg | Jodo Fernando SCP 17 49 6 5
-73 Kg | Guilherme Pereira SAD 17 49 1 -
-73 Kg | Anténio Tetino EJND 17 49 2 1
-73 Kg | Tomas Gais AcJF 17 49 2 -
-73 Kg | Miguel Carrera CJMo 17 49 1 -
-73 Kg | Simdo Pereira JCMG 17 49 1 -
-73 Kg | Francisco Costa SCP 17 49 1 -
-73 Kg | Gongalo Lopes ULHT 17 49 1 -
-81 Kg | Damian Troianschi JCP 13 27 6 5
-81 Kg | Francisco Rovira AAC 13 27 1 -
-90 Kg | Rodrigo Boavida Jcvi 13 21 2 1
-90Kg | Vicente Rovira AAC 13 21 1 -
+100 Rafael Barreira JCP 8 14 1 -
+100 Rodrigo Saraiva JCPD 8 14 1 -
+100 Henrique Ferreira ACAr 8 14 1 -




Tacga da Europa de Cadetes
(Coimbra, 25 e 26 de maio de 2019)

Categoria | Nome Apelido Clube | Atletas | Paises | Vitdrias | Derrotas | Class
-40 Kg Madalena | VASQUES ULHT 9 5 - 1 -
-44 Kg Barbara CARRICO EJAH 24 10 - 1 -
-44 Kg Rita PEREIRA EJPb 24 10 - 1 -
-48 Kg Raquel BRITO SAD 30 10 3 1 29
-48 Kg Lara COSTA CAAL 30 10 - 1 -
-48 Kg Constanga | ALVES SCBM 30 10 - 1 -
-48 Kg Joana MORGADO JCVa 30 10 - 1 -
-48 Kg Sofia CARDOSO SAD 30 10 - 1 -
-48 Kg lara NEVES JCMG 30 10 - 1 -
-48 Kg Sara ARAUJO EJPb 30 10 - 1 -
-48 Kg Angela CARRICO EJAH 30 10 - 1 -
-48 Kg Lara PIRES AcJF 30 10 1 2 9¢
-52 Kg Mariana MAXIMO SCp 44 12 1 1 -
-52 Kg Catarina SILVA AJAm 44 12 - 1 -
-52 Kg Ana NOBRE EJND 44 12 - 1 -
-52 Kg Maria SENA AcJF 44 12 - 1 -
-52 Kg Maria ROSARIO EJAH 44 12 - 1 -
-52 Kg Juliana LOPES AAC 44 12 - 1 -
-52 Kg Teresa SANTOS AAC 44 12 - 1 -
-52 Kg lara CORREIA GRGc 44 12 - 1 -
-52 Kg Beatriz DUARTE JCPr 44 12 - 1 -
-57 Kg Laura COSTA CAAL 42 12 - 1 -
-57 Kg Alice PEREIRA EJND 42 12 - 1 -
-57 Kg Margarida BRAS SCP 42 12 - 1 -
-57Kg | Raquel BRAS Sus 42 12 - 1 -
-57 Kg Fatima COSTA JCC 42 12 - 1 -
-57 Kg Flavia SOUSA AAC 42 12 - 1 -
-57 Kg Clara FERNANDES SAD 42 12 - 1 -
-57 Kg Isabel DAMAS ULHT 42 12 - 1 -
-57 Kg Joana BASTOS AJAm 42 12 1 2 -
-57 Kg Mariana BARRETO TKBD 42 12 - 1 -
-63 Kg Ana TAVARES AAC 35 11 - 1 -
-63 Kg Marta LOUREIRO SLB 35 11 - 2 -
-63 Kg Carolina GONCALVES SCP 35 11 - 1 -
-63 Kg Leonor GOMES JCMa 35 11 - 1 -
-63 Kg Patricia MARTINS MonC 35 11 - 1 -
-63 Kg Mariana SERRAO CIMo 35 11 - 1 -
-63 Kg Leticia MARTINS EJND 35 11 - 2 -
-63 Kg Catarina SANTOS ACM 35 11 - 1 -
-70 Kg Fabia CONCEICAO SLB 18 - 1 -
-70 Kg Carolina PAIVA ULHT 18 - 2 -




-70 Kg Tais PINA EJND 18 - 1 -
-70 Kg Joana MORGADO JCVC 18 - 1 -
+70 Kg Beatriz MOREIRA AAC 16 10 - 2 -
+70 Kg Filipa TEIXEIRA AcJF 16 10 - 2 -
+70 Kg Alexandra | MORAIS SCP 16 10 3 2 5¢
+70 Kg Margarida | BERNARDO CIMM 16 10 - 1 -
+70 Kg Ana SILVA Manh 16 10 - 2 -
-50Kg Guilherme | GASPAR AAC 35 11 - 1 -
-50 Kg Francisco BASTOS FSAL 35 11 - 1 -
-50Kg Guilherme | CARVALHO CRCh 35 11 - 2 -
-50 Kg Francisco SANTOS MonC 35 11 - 1 -
-50 Kg Pedro HORTA ULHT 35 11 - 2 -
-50 Kg Ricardo PIRES JCPN 35 11 - 2 -
-50 Kg José NEVES SAD 35 11 - 1 -
-50Kg David COSTA Manh 35 11 - 1 -
-50 Kg Aurélio DIGOR AcJF 35 11 - 1 -
-50 Kg Jodo MARTINS ACM 35 11 1 1 -
-55Kg Guilherme | ALVES FSAL 40 12 - 1 -
-55Kg Miguel GAGO AAC 40 12 - 1 -
-55 Kg Francisco | SOARES JCVi 40 12 - 1 -
-55Kg Duarte LEITAO JCP 40 12 1 1 -
-55 Kg Henrique LEITAO JCP 40 12 - 2 -
-55Kg Tomas GOMES CRCh 40 12 4 1 29
-55Kg Daniel DAMAZIO SFGP 40 12 - 1 -
-55Kg Leandro SERRA EJAH 40 12 - 1 -
-55 Kg Alexandre | MOREIRA GCP 40 12 - 1 -
-55Kg Joaquim ROVIRA AAC 40 12 2 2 -
-55Kg Tomas FREITAS SLB 40 12 - 1 -
-55Kg Manuel SOUSA SAD 40 12 - 1 -
-55Kg Sidénio SERPA SUS 40 12 - 1 -
-55Kg Daniel JESUS JCPt 40 12 2 2 9¢
-55Kg Tiago SILVA JCSa 40 12 - 1 -
-55 Kg Pedro TELES JCMG 40 12 - 1 -
-60 Kg Bernardo FERNANDES ACM 59 17 2 2 -
-60 Kg Bruno CALDEIRA SFGP 59 17 2 1 -
-60 Kg Rafael CHAMBEL JCPN 59 17 - 1 -
-60 Kg Duarte DINIS CPRM 59 17 - 1 -
-60 Kg Sebastido | HOLTREMAN GCP 59 17 - 1 -
-60 Kg Miguel RAPOSO EJAH 59 17 - 2 -
-60 Kg André LOPES CSAn 59 17 1 1 -
-60 Kg Pedro CARREIRO CRCh 59 17 - 1 -
-60 Kg Rodrigo TORRE ULHT 59 17 - 1 -
-60 Kg Nuno MARTINS JCPN 59 17 - 1 -
-60 Kg Vasco DEUSDADO FSAL 59 17 - 1 -
-60 Kg Rodrigo VALE JCAI 59 17 - 1 -
-60 Kg André SOUSA SAD 59 17 - 2 -
-60 Kg Francisco SILVA ULHT 59 17 - 1 -




-60 Kg Duarte ROCHA JCMG 59 17 - 1
-60 Kg Bernardo | ROQUE JCMG 59 17 1 1
-60 Kg Jodo FERREIRA GDSA 59 17 - 1
-60 Kg Arthur GOTTHEINER SAD 59 17 2 1
-66 Kg Pedro RAPOSO CAAL 41 13 - 1
-66 Kg David BARROS ULHT 41 13 - 1
-66 Kg Francisco CARMO ULHT 41 13 1 1
-66 Kg Filipe ALMEIDA SLB 41 13 1 2
-66 Kg luri CORREIA GRGc 41 13 1 2
-66 Kg Duarte DIAS JCPN 41 13 - 1
-66 Kg Jodo AZEVEDO EJND 41 13 - 1
-66 Kg Ricardo VARALONGA DCE 41 13 - 1
-66 Kg Miguel RODRIGUES AAC 41 13 - 1
-66 Kg Gaspar DOMINGUES EJPb 41 13 - 1
-73Kg Rodrigo PIRES SLB 46 16 - 1
-73Kg Vicente RIBEIRO SCP 46 16 - 1
-73Kg Miguel CARRERA ClMo 46 16 1
-73Kg Afonso TELES GCP 46 16 1 1
-73Kg Guilherme | KOBAYASHI SUS 46 16 - 1
-73Kg Diogo RANGEL CAAL 46 16 - 1
-73Kg Jodo ALVES EJAH 46 16 - 1
-73Kg | Jodo GARCES UFAD 46 16 2 2
-73 Kg Gongalo COSTA GDSA 46 16 - 1
-73Kg Jodo OLIVEIRA SFGP 46 16 - 2
-73Kg Marcelo CAETANO AAC 46 16 1 1
-73Kg | Jodo GREGORIO EJAH 46 16 - 1
-73 Kg Afonso GONCGCALVES CNFc 46 16 - 1
-73 Kg Ricardo VENANCIO SCP 46 16 1 1
-81 Kg Alexandre | SOARES ACM 32 10 1 2
-81 Kg Miguel COLESNIC AAC 32 10 1 2
-81 Kg Guilherme | SILVA GRGc 32 10 - 2
-81Kg Cristiano GHERMAN JCPt 32 10 - 2
-81Kg Marco VIEIRA JCMa 32 10 - 1
-81 Kg Pedro LIMA EJND 32 10 3 2
-81 Kg Manuel SALVADO EJAH 32 10 - 1
-90 Kg Ricardo LOPES JCCa 22 12 - 1
-90 Kg Lourengo PIMENTA SLB 22 12 - 1
-90Kg | Diogo CHANTRE EJND 22 12 1 2
+90 Kg Max MAZYAR CNSu 12 10 - 1




Grand Prix
(Hohhot, 24 a 26 de maio de 2019)

Cat. , .

Peso Nome Clube Paises Atletas | Combates | Vitérias | Class.
-66 Kg | André Soares JCS) 16 20 1 - -
-73Kg Nuno Saraiva SCP 23 31 1 - -
-78 Kg Yahima Ramirez CPRM 11 18 1 - -

Taca da Europa de Seniores
(Celje, 25 a 26 de maio de 2019)

Cat. , -

Peso Nome Clube Paises Atletas | Combates | Vitérias | Class.
-60 Kg | Rodrigo Lopes SLB 10 18 4 2 79
-66 Kg | Jodo Lopes SCOCS 13 22 3 1 99

European Open
(Cluj-Napoca, 1 a 2 de junho de 2019)

Cat. P .

Peso Nome Clube Paises Atletas | Combates | Vitdrias | Class.
-52 Kg | Joana Diogo JCC 17 26 1 - -
-52 Kg | Mariana Esteves FSalesianos 17 26 1 - -
-57 Kg | Wilsa Gomes SCP 17 36 2 1 -
-60 Kg Felipe Cruz SLB 12 31 1 - -
-60 Kg | Gongalo Mansinho SCP 12 31 1 - -
-60 Kg | Miguel Pisco EJND 12 31 1 - -
-60 Kg Rodrigo Lopes SLB 12 31 2 1 -
-66 Kg | André Soares JCS) 14 29 2 1 -
-81 Kg | Miguel Alves SCP 20 33 5 3 5¢
-100 Kg | Pedro Silva ULHT 7 28 1 - -

Taca da Europa de Seniores
(Sarajevo, 4 e 5 de maio de 2019)

Categoria Nome Clube Paises | Atletas | Combates | Vitdrias | Class.
-57 Kg Mariana Esteves FSalesianos 12 16 1 - -
Taca Pan-americana de Cadetes
(Lima, 1 de junho de 2019)

Cat. Pai

Peaso Nome Clube alses Atletas | Combates | Vitdrias Class.
-48 Kg Raquel Brito SAD 3 6 2 2 19
-60 Kg Arthur Gottheiner SAD 5 9 3 2 3¢




Taga Pan-Americana de Junior

(Lima, 2 de junho de 2019)

. Pai

:::o Nome Clube alses Atletas | Combates | Vitdrias Class.
-48 Kg Raquel Brito SAD 3 6 2 2 1¢
-60 Kg Arthur Gottheiner SAD 6 15 4 4 19

Taga da Europa de Juniores
(Leibnitz, 1 e 2 de junho de 2019)
. Pai L.

I::::o Nome Clube alses Atletas | Combates | Vitdrias Class.
-73Kg Francisco Costa SCP 30 85 1 - -
-73 Kg Jodo Fernando SCP 30 85 3 2 -

European Games/Campeonato da Europa de Seniores
(Minsk, 22 a 24 de junho de 2019)

Cat. , -

Peso Nome Clube Paises Atletas | Combates | Vitdrias | Class.
-48 Kg | Catarina Costa AAC 15 21 4 2 5¢
-48 Kg | Maria Siderot SCP 15 21 2 1 -
-52 Kg | Joana Ramos SCP 19 27 1 - -
-52 Kg Mariana Esteves FSalesianos 19 27 1 - -
-57 Kg | Telma Monteiro SLB 22 28 5 4 39
-70Kg | Barbara Timo SLB 20 28 2 1 -
-78 Kg | Patricia Sampaio SFGP 13 18 1 - -
-78 Kg | Yahima Ramirez CPRM 13 18 1 -
+78 Kg | Rochele Nunes SLB 15 18 5 3 5¢
-60 Kg | Gongalo Mansinho SCP 18 26 1 - -
-66 Kg | Jodo Criséstomo ULHT 25 33 1 - -
-66 Kg | Sergiu Oleinic SCP 25 33 1 - -
-73 Kg | Jorge Fernandes JCC 32 41 1 - -
-73 Kg | Nuno Saraiva SCP 32 41 1 - -
-81 Kg | Anri Egutidze SCP 26 38 2 1 -
-81 Kg | Carlos Luz JCS) 26 38 1 - -
-90 Kg | Tiago Rodrigues JCS) 26 35 1 - -
-100 Kg | Jorge Fonseca SCP 25 29 2 1 -

European Games/Campeonato da Europa de Equipas Seniores
(Minsk, 25 de junho de 2019)
Equipa Encontros Vitérias Class.
Portugal 4 3 0




Tacga da Europa de Juniores
(Paks, 22 a 23 de junho de 2019)

. Pai

:::o Nome Clube alses Atletas | Combates | Vitdrias Class.
-66 Kg André Diogo Jcc 19 55 1 - -
-66 Kg Bruno Barros COCS 19 55 3 2 -

Campeonato da Europa de Cadetes
(Varsovia, 27 a 29 de junho de 2019)
. Pai L.

:::o Nome Clube alses Atletas | Combates | Vitdrias Class.
-48 Kg Raquel Brito SAD 20 29 4 3 22
-52 Kg Teresa Santos AAC 25 33 3 2 -
-57 Kg Alice Pereira EJND 23 29 2 1 -
-57 Kg Fatima Costa JCC 23 29 1 - -
-70 Kg Carolina Paiva ULHT 21 26 2 - -
+70 Kg Alexandra Morais SCP 16 17 1 - -
-55 Kg Miguel Gago AAC 18 28 4 2 99
-55 Kg Tomas Gomes CRCh 18 28 3 1 -
-60 Kg Bernardo Fernandes ACM 26 38 2 1 -
-60 Kg Rafael Chambel JCPN 26 38 3 1 -
-73 Kg Vicente Ribeiro SCP 25 37 1 - -
-73 Kg Jodo Garcés UFAD 25 37 1 - -
-81Kg Pedro Lima EIND 18 22 4 2 7°

302 Universiadas de Verdo (Equipas Masculinas)
(Ndpoles, 7 de julho de 2019)
Equipa Encontros Vitdrias Class.
Portugal 1 - -
302 Universiadas de Verdo
(Ndpoles, 4 a 6 de julho de 2019)

Cat. Pai
Peaso Nome Clube alses Atletas | Combates | Vitdrias | Class.
-52 Kg Joana Diogo JCC 33 33 4 2 92
-63 Kg Joana Carvalho ADJF 30 30 1 - -
-66 Kg Jodo Abreu FSalesianos 35 35 2 1 -
-73Kg Jodo Fernando SCP 36 36 3 1 -
-90 Kg | Guilherme Salvador | FSalesianos 34 34 1 - -
+90 Kg Pedro Silva ULHT 31 31 1 - -
Open Pedro Silva ULHT 23 29 1 - -




(Montreal, 5 a 7 de julho de 2019)

Grand Prix

:::c') Nome Clube Paises Atletas | Combates | Vitérias | Class.
-48 Kg Catarina Costa AAC 12 15 4 3 22
-48 Kg | Maria Siderot SCP 12 15 3 1 79
-52 Kg | Joana Ramos SCP 12 15 1 - -
-60 Kg | Gongalo Mansinho SCP 18 22 1 - -
Taca da Europa de Juniores
(Praga, 20 e 21 de julho de 2019)

Cat. Pai L

P:so Nome Clube alses Atletas | Combates | Vitdrias Class.
-57 Kg Mafalda Ezequiel Jcp 19 38 5 3 79
-57 Kg Beatriz Barata EJND 19 38 6 4 7°
-70 Kg Joana Criséstomo ULHT 16 24 4 2 5¢
-60 Kg Lucas Catarino EJND 19 40 1 - -
-66 Kg Bruno Barros COCS 27 60 2 - -
-66 Kg Bernardo Serra EJND 27 60 1 - -
-73Kg Francisco Costa SCP 24 59 1 - -
-73 Kg Jodo Fernando SCP 24 59 5 5 19
-81 Kg Damian Troianschi Jcp 25 56 4 2 -
-90 Kg Rodrigo Boavida JCViseu 22 38 3 1 -

Grand Prix
(Budapest, 12 a 14 de julho de 2019)

Cat. . .

Peso Nome Clube Paises Atletas | Combates | Vitorias | Class.
-57 Kg Wilsa Gomes SCP 28 38 1 - -
-70 Kg Barbara Timo SLB 27 35 2 1 99
-78 Kg | Yahima Ramirez CPRM 19 24 1 - -
-78 Kg Patricia Sampaio SFGP 19 24 4 2 52
+78 Kg | Rochele Nunes SLB 16 21 3 1 7°
-60 Kg Gongalo Mansinho SCP 30 43 1 - -
-60 Kg Felipe Cruz SLB 30 43 1 1 92
-66 Kg | Jodo Cris6stomo ULHT 32 42 1 - -
-66 Kg Sergiu Oleinic Scp 32 42 1 - -
-73 Kg Jorge Fernandes JCC 43 59 1 - -
-73 KG Nuno Saraiva SCP 43 59 1 - -
-81 Kg Anri Egutidze SCP 44 66 3 2 92
-100 Kg | Jorge Fonseca SCP 29 40 5 3 5¢




Campeonato da Europa de Katas
(llhas Canarias, 20 a 21 de julho de 2019)

Kata Tori - Uke Clube | Paises | Pontos | Class.
Nage No Kata (Grupo 1) FERREIRA Nuno - FERREIRA Diogo cT 8 363,0 5¢
GONCALVES Pedro - MOREIRA
Goshin Jutsu (Open) ¢ EJC 5 515,0 5¢
Paulo
GONCALVES Pedro - MOREIRA
Goshin Jutsu (Grupo 2) ¢ EJC 10 535,5 1¢
Paulo
European Cup de Katas
(llhas Canarias, 20 a 21 de julho de 2019)
Kata Tori - Uke Clube | Paises | Pontos | Class.
Koshiki No Kata (Final) | SEGURADO Verissimo - COSTA José | JCB 5 499,0 590
Campeonato da Europa de Veteranos
(Ilhas Canarias, 25 a 27 de julho de 2019)
Paise -
Cat. Peso Nome Clube s Atletas | Combates | Vitdrias | Class.
F3-52 Kg Carolina Costa FS 5 7 3 1 59
F3-63 Kg Andreia Cavalleri SCP 5 6 3 3 1¢
F1-70 Kg Luisa Garcia JcvC 5 7 2 - 5¢
M2 -60 Kg Eric Domingues GDSA 5 7 3 2 39
M3 -60 Kg Martim Silva JCPt 6 9 3 1 52
M3 -73 Kg | Antonio Silva COcCs 9 16 1 - -
M3 -81 Kg | Alexandre Tavares G 13 21 4 2 7°
M3 -90 Kg | Alexandre Morgado JCVC 11 16 1 - -
M3 -100 Kg | Antdnio Boloto DCE 6 11 1 - -
M3 -100 Kg | Jodo Santos SCPorto 6 11 4 4 19
M3 +100 Kg | Fernando Gomes JcvC 6 9 3 1 7°
M4 -66 Kg | Nuno Antdnio FS 10 14 3 3 19
M6 -60 Kg | Jodao Neves GCP 6 9 4 3 39
M7 -90 Kg | Joaquim Guerreiro JCVC 7 8 3 1 52




Campeonato da Europa de Cegos e Baixa Visdo
(Génova, 26 a 27 de julho de 2019)

:ea:;) Nome Clube Paises | Atletas | Combates | Vitorias | Class.
-66 Kg | Sérgio Mendes EJAH 9 11 1 - -
-66 Kg | Miguel Vieira aT 10 15 1 - -
-66 Kg | Nuno Rocha CJP 10 15 2 - -
-73 Kg | Djibrilo lafa aT 13 18 1 - -
-73 Kg | Ruben Gongalves ULTH 13 18 2 - 99
-100 Kg | Aliu Baio CJHajime 11 13 1 - -
Festival Olimpico da Juventude Europeia
(Baku, 24 a 27 de julho de 2019)
. Pai L.

l::::o Nome Clube alses Atletas | Combates | Vitdrias | Class.
-48 Kg | Raquel Brito SAD 19 19 4 3 29
-52 Kg | Teresa Santos AAC 23 23 5 3 52
-70 Kg | Carolina Paiva ULHT 18 18 1 - -
+70 Kg | Alexandra Morais SCP 15 15 3 1 79
-55 Kg | Miguel Gago AAC 22 22 1 - -
-60 Kg | Bernardo Fernandes ACM 26 26 1 - -
-73 Kg | Rodrigo Pires SLB 26 26 5 3 5¢
-81 Kg | Pedro Lima EJND 20 20 3 1 92

Taca da Europa de Juniores
(Berlin, 27 e 28 de julho de 2019)
. Pai L
If:sto Nome Clube alses Atletas Combates | Vitdrias | Class.

-57 Kg Mafalda Ezequiel JCP 12 29 3 1 -

-70 Kg Joana Criséstomo ULHT 12 24 2 1 -

-60 Kg Lucas Catarino EJND 24 52 1 - -

-66 Kg Bruno Barros COocCs 27 58 2 1 -

-66 Kg Jan Glied JCPN 27 58 2 1 -

-66 Kg Tiago Barreiros JCMG 27 58 1 - -

-73 Kg Jodo Fernando SCP 27 65 6 5 29

-73Kg Francisco Costa SCP 27 65 5 3 92

-81 Kg Damian Troianschi JCP 24 54 1 - -

-81Kg Francisco Rovira AAC 24 54 1 -

-90 Kg Vicente Rovira AAC 22 31 1 - -

-90 Kg Rodrigo Boavida Jcvi 22 31 1 - -




Grand Prix

(Zagreb, 26 a 28 de julho de 2019)

:::c.) Nome Clube Paises Atletas | Combates | Vitérias | Class
-57 Kg Telma Monteiro SLB 27 35 4 2 9
-70Kg | Barbara Timo SLB 26 32 1 -

-78 Kg Yahima Ramirez CPRM 24 32 1 -

-78 Kg Patricia Sampaio SFGP 24 32 2 1 9
+78 Kg | Rochele Nunes SLB 26 33 1 1

-60 Kg Miguel Pisco EJND 27 36 1 -

-60 Kg Rodrigo Lopes SLB 27 36 3 2 e
-66 Kg Jodo Criséstomo ULHT 39 49 1 -

-66 Kg Sergiu Oleinic SCP 39 49 2 1

-73Kg Jorge Fernandes JCC 45 59 3 2 o
-73Kg Nuno Saraiva SCP 45 59 2 1

-81 Kg | Anri Egutidze SCP 43 54 1 - -
-100 Kg | Jorge Fonseca SCP 33 43 5 4 9

Campeonato do Mundo de Equipas Seniores
(Téquio, 1 de setembro de 2019)
Equipa Paises Encontros | Derrotas Class
Portugal 15 1 1 -
Campeonato do Mundo Seniores
(Toquio, 25 a 31 de agosto de 2019)

Categoria | Nome Apelido Clube | Atletas | Paises | Vitorias | Derrotas | Class
-48 Kg Catarina Costa AAC 44 39 1 1 -
-52 Kg Joana Diogo JCC 57 a7 - 1 -
-52 Kg Joana Ramos SCP 57 a7 4 2 52
-57 Kg Telma Monteiro SLB 55 43 2 1 -
-57 Kg Wilsa Gomes SCP 55 43 1 1 -
-70Kg Barbara Timo SLB 47 40 5 1 29
-78 Kg Patricia Sampaio SFGP 38 32 4 2 5¢
-78 Kg Yahima Ramirez CPRM 38 32 - 1 -
+78 Kg Rochele Nunes SLB 39 34 1 1 -
-60 Kg Miguel Pisco EJND 73 57 - 1 -
-60 Kg Rodrigo Lopes SLB 73 57 1 1 -
-66 Kg Jodo Crisdstomo ULHT 92 73 - 1 -
-66 Kg Sergiu Oleinic SCP 92 73 - 1 -
-73Kg Jorge Fernandes JCC 87 72 - 1 -
-73Kg Nuno Saraiva SCP 87 72 - 1 -
-81 Kg Anri Egutidze SCP 81 65 1 1 -
-81 Kg Carlos Luz JCSJ 81 65 2 1 -
-100Kg | Jorge Fonseca SCP 60 49 6 - 19




Taga da Europa de Seniores
(Bratislava, 7 e 8 de setembro de 2019)

Categoria | Nome Apelido Clube | Atletas | Paises | Vitorias | Derrotas | Class
-60 Kg Francisco Mendes AAC 43 16 3 2 o
-60 Kg Gongalo Mansinho SCP 43 16 - 2 -
-73 Kg Antoine Massart AAC 61 20 - 1 -
-81 Kg Jodo Martinho SCP 40 21 3 2 7°
-81Kg Miguel Alves SCP 40 21 4 2 5¢

+100 Kg | Vasco Rompao CAAL 15 11 1 2 7°
Campeonato da Europa de Juniores por Equipas
(Vantaa, 15 de setembro de 2019)
Equipa Paises | Encontros | Derrotas Vitdrias Class
Portugal 14 3 2 1 -
Campeonato da Europa de Juniores
(Vantaa, 12 a 14 de setembro de 2019)

Categoria | Nome Apelido Clube | Atletas | Paises | Vitorias | Derrotas | Class
-48 Kg Raquel Brito SAD 21 16 1 2 2
-57 Kg Beatriz Barata EJND 26 19 - 1 -
-57 Kg Mafalda Ezequiel Jcp 26 19 1 1 -
-70Kg Joana Crisdstomo ULHT 22 19 - 1 -
-78 Kg Patricia Sampaio SFGP 17 15 4 - 1¢
-60 Kg André Diogo Jcc 27 18 1 1 -
-60 Kg Bernardo Fernandes ACM 27 18 - 1 -
-66 Kg Bruno Barros COCs 31 24 - 1 -
-66 Kg André Cravo ULHT 31 24 - 1 -
-73 Kg Francisco | Costa SCP 32 23 - 1 -
-73 Kg Jodo Fernando SCP 32 23 2 2 72
-81 Kg Damian Troianschi JCP 36 27 - 1 -
-100 Kg | Alexandre | Teoddsio Scp 17 15 - 1 -




IBSA Judo Grand Prix
(Tashkent, 22 a 24 de setembro de 2019)

Categoria | Nome Apelido Clube | Atletas | Paises | Vitdrias | Derrotas | Class
-60 Kg Sérgio Mendes EJAH 18 15 - 1 -
-66 Kg Miguel Vieira aT 22 16 2 2 79
-66 Kg Nuno Rocha CcJP 22 16 - 1 -
-73 Kg Djibrilo lafa aT 20 15 2 2 79
-73 Kg Raben Gongalves ULHT 20 15 - 1 -

Campeonato do Mundo de Cadetes
(Almaty, 25 a 28 de setembro de 2019)

Categoria | Nome Apelido Clube | Atletas | Paises | Vitdrias | Derrotas | Class
-48 Kg Raquel Brito SAD 31 27 2 2 7°
-52 Kg Teresa Santos AAC 25 20 - 1 -
-57 Kg Alice Pereira EJND 28 22 - 1 -
-55Kg Miguel Gago AAC 33 25 - 1 -
-60 kG Bernardo | Fernandes ACM 36 25 1 1 -
-73 Kg Rodrigo Pires SLB 39 31 - 1 -
-81 Kg Pedro Lima EJND 29 25 1 1 -

Grand Slam
(Brasilia, 6 a 8 de outubro de 2019)

Categoria | Nome Apelido Clube | Atletas | Paises | Vitdrias | Derrotas | Class
-48 Kg Catarina Costa AAC 19 15 4 - 1¢
-52 Kg Joana Ramos SCP 22 16 2 2 5¢
-57 Kg Telma Monteiro SLB 25 18
+78 Kg Rochele Nunes SLB 14 9
-60 Kg Felipe Cruz SLB 23 15 - -
-60 Kg Rodrigo Lopes SLB 23 15 3 59
-66 Kg Jodo Crisdstomo ULHT 34 26 - -
-81Kg Carlos Luz JCS) 27 19
-81 Kg Anri Egutidze SCP 27 19




Super Copa Espanha
(Vigo, 12 de outubro de 2019)

::Stc', Nome Clube Paises | Atletas | Combates | Vitdrias | Class.
-50Kg | Afonso Matos JCP 2 44 1 - -
-50Kg | Jodo Martins ACM 2 44 3 2 -
-50 Kg | Igor Fouto AJAm 2 44 4 2 -
-50 Kg | Jodo Reis JCPragal 2 44 1 - -
-50 Kg | Gongalo Cabral ULHT 2 44 2 1 -
-50 Kg | Paulo Lopes JCLx 2 44 3 1 -
-50 Kg | Diogo Marques JCLx 2 44 5 3 -
-50 Kg | Pedro Ulrich UFAD 2 44 5 3 7°
-50 Kg | Jodo Matos CNS 2 44 1 - -
-50Kg | Diogo Carvalho GCP 2 44 1 -
-50 Kg | Gongalo Lampreia SLB 2 44 6 5 39
-50 Kg | Ivo Santos JudoForce 2 44 1 - -
-55Kg | Francisco Santos SAD 2 60 5 3 72
-55Kg | Joaquim Rovira AAC 2 60 2 1 -
-55Kg | Afonso Santos JCP 2 60 2 1 -
-55 Kg | Rui Anjos EJAH 2 60 1 - -
-55Kg | Aurelio Digor AcJF 2 60 2 1 -
-55Kg | Tomas Gomes CRCh 2 60 6 6 19
-55 Kg | Jodo Martins ACM 2 60 3 1 -
-55 Kg | Tiago Silva JCSalvaterra 2 60 1 - -
-55Kg | William Jarvis UNFO 2 60 1 -
-55Kg | Pedro Horta ULHT 2 60 2 1 -
-55Kg | Leandro Silva EJC 2 60 1 - -
-55Kg | Alexandre Moreira GCP 2 60 1 - -
-55Kg | Guilherme Costa SAD 2 60 1 - -
-55 Kg | Francisco Bastos FS 2 60 6 5 22
-60 Kg | André Sousa SAD 2 63 6 4 79
-60 Kg | Daniel Seratilla SUSi 2 63 1 - -
-60 Kg | Rodrigo Torre ULHT 2 63 2 1 -
-60 Kg | Luke Munro GCP 2 63 1 - -
-60 Kg | Miguel Pinto SAD 2 63 1 - -
-60 Kg | Miguel Raposo EJAH 2 63 1 - -
-60 Kg | Sidonio Serpa SUSI 2 63 6 4 52
-60 Kg | Bruno Caldeira SFGP 2 63 3 2 -
-60 Kg | Gabriel Costa AlBarreiro 2 63 1 - -
-60 Kg | Manuel Sousa SAD 2 63 2 1 -
-60 Kg | Bernardo Fernandes ACM 2 63 6 6 1¢
-60 Kg | Manuel Fernandes JCLx 2 63 1 - -
-60 Kg | Bernardo Roque JCMG 2 63 4 2 -
-60 Kg | Miguel Gago AAC 2 63 6 5 39
-60 Kg | Vasco Deusdado FS 2 63 4 2 -
-60 Kg | Tomas Freitas SLB 2 63 2 1 -
-60 Kg | Pedro Lopes JudoForce 2 63 1 - -
-66 Kg | Rafael Xavier Scp 2 65 1 - -
-66 Kg | Alexandre Sacavém GRGc 2 65 3 1 -
-66 Kg | Antdnio Almeida GCP 2 65 2 1 -
-66 Kg | Filipe Almeida SLB 2 65 3 1 -
-66 Kg | Jodo Mendes AARM 2 65 1 - -
-66 Kg | Francisco Silva ULHT 2 65 1 - -
-66 Kg | Diogo Vendas SUSi 2 65 1 - -




-66 Kg | Manuel Batista JCPt 2 65 1 - -
-66 Kg | Francisco Amaro GCP 2 65 2 1 -
-73 Kg | Eduardo Simonetta SCP 2 52 1 - -
-73 Kg | Jodo Lopes GRGc 2 52 2 - -
-73 Kg | Guilherme Arenga CNS 2 52 1 - -
-73 Kg | Jodo Oliveira SFGP 2 52 2 1 -
-73 Kg | Jodo Alves EJAH 2 52 2 1 -
-73 Kg | Rodrigo Almeida JCLx 2 52 6 5 39
-73 Kg | Diogo Rangel CAAL 2 52 2 1 -
-73 Kg | Francisco Pereira EJC 2 52 1 - -
-73 Kg | Ricardo Geria EJC 2 52 1 - -
-73Kg | Nuno Esteves ClJPorto 2 52 1 - -
-73 Kg | Filipe Francisco FS 2 52 3 2 -
-73 Kg | Frederico Neto SAD 2 52 3 2 -
-73 Kg | Miguel Ribeiro JCLx 2 52 1 - -
-73 Kg | Ricardo Ferro JCP 2 52 1 - -
-73 Kg | Rodrigo Pires SLB 2 52 6 6 1¢
-73 Kg | Manuel Monge SCP 2 52 1 - -
-73 Kg | Jodo Dias EJAH 2 52 1 - -
-73 Kg | Duarte Dias JCPN 2 52 2 1 -
-81 Kg | Gabriel Martins SFGP 2 26 1 -
-81Kg | Lucas Duarte SCP 2 26 1 - -
-81 Kg | Marco Vieira JCMa 2 26 4 3 20
-81 Kg | Guilherme Silva GRGc 2 26 4 3 32
-81 Kg | Gongalo Loureiro SLB 2 26 1 - -
-81 Kg | Ricardo Rocha JCMG 2 26 2 - -
-90 Kg | Lourengo Pimenta SLB 2 9 3 3 1¢
-90 Kg | Diogo Chantre EJND 2 9 3 1 52
-90 Kg | Valerio Slusari Torrense 2 9 2 - -
+90 Kg | Miguel Oliveira JudoForce 2 10 3 1 7°
+90 Kg | Max Mazyar CNS 2 10 1 - -
-40 Kg | Matilde Gongalves EJAH 2 7 3 2 29
-40 Kg | Madalena Vasques ULHT 2 7 2 - 7°
-44 Kg | Maria Gaspar AJBarreiro 2 10 2 - -
-44 Kg | Barbara Carrigo EJAH 2 10 4 3 22
-48 Kg | Maria Oliveira SCP 2 31 2 1 -
-48 Kg | Joana Morgado Valenca 2 31 5 4 3¢
-48 Kg | Iracema Manarte JudoForce 2 31 1 - -
-48 Kg | Angela Carrigco EJAH 2 31 4 2 -
-48 Kg | Inés Faria SUSi 2 31 1 - -
-48 Kg | Ana Teixeira EJC 2 31 1 - -
-48 Kg | Maria Mendes AlBarreiro 2 31 1 - -
-52 Kg | Catarina Silva AJAm 2 35 3 2 -
-52 Kg | Maria Damas ULHT 2 35 3 2 -
-52 Kg | Camila Gaspar AlBarreiro 2 35 1 - -
-52 Kg | Maria Sena AcJF 2 35 5 4 3¢9
-52 Kg | Maria Rosario EJAH 2 35 1 - -
-52 Kg | lara Correia GRGc 2 35 1 - -
-52 Kg | Mariana Maximo SCP 2 35 5 3 52
-52 Kg | Carolina Nunes JCLx 2 35 1 - -
-52 Kg | Ana Nobre EJND 2 35 3 2 -
-57 Kg | Joana Lourengo EJC 2 42 1 - -
-57 Kg | Margarida Bras SCP 2 42 6 4 52
-57 Kg | Flavia Sousa AAC 2 42 3 2 -
-57 Kg | Rita Almeida AJAm 2 42 1 - -




-57 Kg | Raquel Brds SUSI 2 42 3 1 -
-57 Kg | Laura Costa CAAL 2 42 5 3 -
-63 Kg | Joana Silva SCP 2 36 1 - -
-63 Kg | Mariana Simoes AAC 2 36 1 - -
-63 Kg | Marcela Araujo AcJF 2 36 4 2 -
-70 Kg | Tais Pina EJND 2 17 4 4 19
-70 Kg | Fabia Conceigcdo SLB 2 17 4 3 29
-70Kg | Filipa Maia SCP 2 17 4 2 59
-70Kg | Constanga Marques SCOCS 2 17 2 - -
-70 Kg | Adriana Torres EJAH 2 17 4 3 39
+70 Kg | Filipa Teixeira AcJF 2 19 5 4 32
+70 Kg | Maria Colito EJC 2 19 1 - -
+70 Kg | Constanca Lopes SCOCS 2 19 1 - -
+70 Kg | Margarida Bernardo CIMM 2 19 4 4 19
+70 Kg | Alexandra Morais SCP 2 19 1 - -
Campeonato do Mundo de Juniores
(Marraquexe, 16 a 19 de outubro de 2019)
Cat. . o
Peso Nome Clube Paises Atletas | Combates | Vitorias Class.
-60 Kg André Diogo JCCb 34 45 1 - -
-73 Kg Jodo Fernando SCP 40 53 1 - -
-73 Kg Francisco Costa SCP 40 53 1 - -
-81 Kg Damian Troianschi JCP 37 47 5 3 7°
-100 Kg | Alexandre Teoddsio SCP 25 29 1 - -
- 48 Kg Raquel Brito SAD 25 31 1 - -
-57 Kg | Mafalda Ezequiel JCP 30 42 1 - -
-57Kg Beatriz Barata EJND 30 42 1 - -
-70Kg | Joana Crisdstomo ULHT 27 29 2 1 -
-78 Kg | Patricia Sampaio SFGP 20 23 4 3 3¢
Campeonato do Mundo de Veteranos
(Marraquexe, 10 a 13 de outubro de 2019)
Cat. Peso Nome Clube Combates | Vitdrias Class
M2 -60 kg Eric Domingues GDSA 4 3 2
M4 -66kg Nuno Antdnio FS 4 4 0
M6 -66kg Eduardo Garcia FS 4 3 2
M3 -60kg Martim Silva JCPt 3 1 79
M3-100Kg Antonio Boloto DCE 6 4 59
M8 -66kg José Gomes SAD 4 4 1¢
M3 - 81KG Nuno Matos JCVC 3 1 -
M3 -90 Kg Alexandre Morgado JCVvC 5 3 79
M3 -66Kg Rui Goncalves JCVvC 1 - -
M3 -73Kg Telmo Alves AAC 5 3 52




M5 -60 Kg Lucio Conceigdo AAC 3 1 7°
M3-90Kg Alexandre Vieira SCBM 3 1 -
M9 -81Kg César Ramos SCBM 4 2 7°
M3 +100Kg Issam Attari SCBM 1 - -
M6 -60Kg Joao Neves GCP 2 1 3¢9
M4 -81 kg Jodo Serédio SAD 4 2 99
M3 -81kg Alexandre Tavares SCBM 4 2 99
F3 -52Kg Carolina Costa FS 3 1 5¢
F3 -63Kg Andreia Cavalleri SCP 4 4 1¢
F3 -78Kg Felismina Barros JCvC 3 1 52
European Open
(Tallin, 12 a 13 de outubro de 2019)
:::(') Nome Clube Paises Atletas | Combates | Vitdrias Class.
-60 Kg Francisco Mendes AAC 14 27 1 - -
-60 Kg Rodrigo Lopes SLB 14 27 1 - -
-73 Kg Antoine Massart AAC 21 43 1 - -
-73 Kg Henrique Lopes GCP 21 43 2 1 -
-81Kg Miguel Alves SCP 18 33 1 - -
-81Kg Jodo Martinho SCP 18 33 1 - -
+100 Kg | Vasco Rompao CAAL 11 15 3 1 7°
+100 Kg | Ailton Cardoso SLB 11 15 1 - -
-52Kg | Joana Diogo JCCb 12 17 1 - -
-57Kg Wilsa Gomes SCP 14 22 4 2 52
-78 Kg | Yahima Ramirez CPRM 7 10 2 - -
Tacga da Europa de Cadetes
(Gyor, 18 e 19 de outubro de 2019)
Cat. . P
Peso Nome Clube Paises Atletas | Combates | Vitdrias Class.
-52 Kg Joana Diogo JCCb 8 22 4 2 79
-52 Kg Patricia Matias ULHT 8 22 1 - -
-52 Kg Teresa Santos AAC 8 22 3 1 92
-57 Kg Ana Agulhas SCP 10 27 1 - -
-57 Kg Mariana Esteves FS 10 27 1 - -
-57 Kg Wilsa Gomes SCP 10 27 3 1 99
-57 Kg Mafalda Matos AcJF 10 27 1 - -
-63 Kg Joana Carvalho JForce 11 23 2 - 99
-63 Kg Teresa Trindade JCPragal 11 23 1 - -
-78 Kg Yahima Ramirez CPRM 7 15 5 3 30
+78 Kg | Filipa Sousa AAC 6 11 3 1 59
-60 Kg Gongalo Oliveira JCLx 8 23 1 - -
-60 Kg Lucas Catarino EJND 8 23 1 - -
-60 Kg Bruno Bento ULHT 8 23 3 1 92
-66 Kg Rodrigo Lopes JCLx 12 25 4 2 92
-66 Kg David Reis SCP 12 25 5 4 29
-66 Kg Bernardo Serra EJND 12 25 3 1 92
-66 Kg Gabriel Souza ULHT 12 25 1 - -




-73 Kg Henrique Lopes GCP 16 41 1 - -
-73 Kg Gongalo Lopes ULHT 16 41 1 - -
-81Kg | Jodo Almeida FS 15 31 3 1 92
-81 Kg Miguel Alves SCP 15 31 1 - -
-81 Kg Pedro Horta SAD 15 31 1 - -
-90Kg | Jodo Martinho SCP 9 18 1 - -
-90 Kg Marco Pereira SCP 9 18 1 - -
-90 Kg Guilherme Salvador FS 9 18 1 - -
-90 Kg Miguel Rato SCPorto 9 18 3 1 92

-100 Kg | Pedro Silva ULHT 11 18 3 1 99
-100 Kg | Jodo Pires Manh 11 18 2 - 92
-100 Kg | Diogo Brites SCP 11 18 1 - -
-100 Kg | Bruno Araujo CJAH 11 18 2 - 92
+100 Kg | Ailton Cardoso SLB 8 11 1 - -
+100 Kg | Vasco Rompao CAAL 8 11 3 2 39
+100 Kg | José Duarte EJAH 8 11 2 - -

Super Copa de Espanha
(Aviles, 26 de outubro de 2019)

:::(') Nome Clube Paises Atletas | Combates | Vitérias | Class.
-50 Kg | Paulo Lopes JCL 2 56 1 - -
-50 Kg | André Ribeiro JCPN 2 56 1 - -
-50 Kg | Jodo Reis GCP 2 56 2 1 -
-50 Kg | Gongalo Cabral FS 2 56 2 1 -
-50 Kg | Gongalo Lampreia SLB 2 56 7 1 3¢
-50 Kg | Henrique Ferreira SAD 2 56 4 2 -
-50 Kg | Diogo Marques JCL 2 56 2 1 -
-50 Kg | Diogo Carvalho GCP 2 56 5 3 -
-55 Kg | Lourenco Holtreman GCP 2 68 5 3 -
-55Kg | Joaquim Rovira AAC 2 68 7 5 52
-55 Kg | Luis Conceigdo JCPr 2 68 2 1 -
-55Kg | Francisco Santos SAD 2 68 1 - -
-55 Kg | Francisco Bastos FS 2 68 6 5 22
-55 Kg | Tomas Gomes CRCh 2 68 6 6 19
-55 Kg | Aurelio Digor AcJF 2 68 2 1 -
-55 Kg | Alexandre Moreira JCL 2 68 4 2 -
-55 Kg | Leonardo Almeida MonC 2 68 2 1 -
-55 Kg | Leandro Silva EJND 2 68 1 - -
-60 Kg | Bruno Caldeira SFGP 2 82 4 2 -
-60 Kg | Rui Correia MonC 2 82 2 1 -
-60 Kg | Manuel Sousa SAD 2 82 6 4 -
-60 Kg | Manuel Fernandes JCLx 2 82 3 1 -
-60 Kg | Luke Munro GCP 2 82 6 4 -
-60 Kg | Gabriel Costa AJBarreiro 2 82 2 - -
-60 Kg | Miguel Gago AAC 2 82 6 4 -
-60 Kg | André Sousa SAD 2 82 7 1 3¢
-60 Kg | Daniel Seratilla SUSi 2 82 1 - -
-60 Kg | Antonio Faria JCP 2 82 2 1 -
-66 Kg | Francisco Amaro GCP 2 80 2 1 -
-66 Kg | Jodo Mendes AARM 2 80 1 - -
-66 Kg | Miguel Leitdao CJMon 2 80 1 - -




-66 Kg | Alexandre Sacavém GRGc 2 80 3 1 -
-66 Kg | Manuel Batista JCPt 2 80 3 1 -
-66 Kg | Anténio Almeida GCP 2 80 2 1 -
-73 Kg | Frederico Neto SAD 2 49 2 1 -
-73 Kg | Rodrigo Almeida JCLx 2 49 1 - -
-73 Kg | Duarte Dias JCPN 2 49 4 2 -
-73 Kg | Nuno Esteves CJPo 2 49 1 - -
-81 Kg | Guilherme Silva GRGc 2 22 5 4 39
-81 Kg | Duarte Santos JCPN 2 22 2 - -
-81 Kg | Marco Vieira JCMa 2 22 2 1 -
-90 Kg | Lourengo Pimenta SLB 2 9 3 3 19
-90 Kg | Valerio Slusari IFCT 2 9 4 2 5¢
+90 Kg | Max Mazyar CNS 2 9 3 1 52
-40 Kg | Matilde Gongalves EJAH 2 8 3 2 3¢
-40 Kg | Madalena Vasques ULHT 2 8 3 1 52
-44 Kg | Rita Pereira EJP 2 12 1 - -
-44 Kg | Barbara Carrico EJAH 2 12 4 3 3¢
-48 Kg | Joana Morgado Valenca 2 35 6 4 -
-48 Kg | Maria Mendes AJBr 2 35 1 - -
-52 Kg | Gabriela Reis GCP 2 41 4 2 -
-52 Kg | Carolina Nunes JCLx 2 41 2 1 -
-52 Kg | Maria Damas ULHT 2 41 7 4 52
-52 Kg | Camila Gaspar AJBr 2 41 2 1 -
-52 Kg | Ana Nobre EJND 2 41 1 - -
-52 Kg | Maria Sena AcJF 2 41 3 1 -
-52 Kg | Sofia Passdo JCPr 2 41 2 1 -
-57 Kg | Beatriz Duarte JCPr 2 42 7 6 32
-57 Kg | Raquel Bras SUSi 2 42 4 2 -
-57 Kg | Joana Lourengo EJC 2 42 1 - -
-63 Kg | Marcela Araujo AcJF 2 41 1 - -
-63 Kg | Iris Almeida JCPr 2 41 3 2 -
-63 Kg | Mariana Simoes AAC 2 41 1 - -
-63 Kg | Beatriz Pereira MonC 2 41 2 1 -
-63 Kg | Mariana Serrao ClJMon 2 41 5 3 -
-70 Kg | Adriana Torres EJAH 2 22 4 3 39
-70 Kg | Constan¢a Marques SCOCS 2 22 1 - -
-70 Kg | Tais Pina EJND 2 22 5 5 19
-70 Kg | Fabia Conceicdo SLB 2 22 5 3 79
+70 Kg | Julia Jardim MonC 2 16 1 - -
+70 Kg | Filipa Teixeira AcJF 2 16 4 3 29
+70 Kg | Alexandra Morais SCcp 2 16 4 4 19
+70 Kg | Margarida Bernardo CIMM 2 16 5 3 5¢
+70 Kg | Constanga Lopes SCOCS 2 16 1 - -




(Abu Dahbi, 24 a 26 de outubro de 2019)

Grand Slam

Cat. , s

P:so Nome Clube Paises Atletas | Combates | Vitérias Class.
-60 Kg Rodrigo Lopes SLB 31 42 2 1 -
-66 Kg Jodo Crisostomo ULHT 40 50 1 - -
-73 Kg Jorge Fernandes JCCb 47 57 1 - -
-81 Kg Anri Egutidze SCP 47 57 1 - -
-48 Kg | Catarina Costa AAC 24 29 4 3 3¢
-57Kg | Telma Monteiro SLB 25 34 2 1 -

- 78 Kg | Patricia Sampaio SFGP 24 28 1 - -
-78 Kg Yahima Ramirez CPRM 24 28 1 - -
+78 Kg | Rochele Nunes SLB 27 32 1 - -
Abu Dhabi Grand Slam
(Abu Dhabi, 27 a 29 de outubro de 2018)

:::(') Nome Clube Paises Atletas | Combates | Vitdrias Class
-48 Kg Joana Diogo JCC 20 25 1 - -
-48 Kg Catarina Costa AAC 20 25 4 2 7°
-52 Kg Joana Ramos SCP 14 18 4 2 59
-52 Kg Mariana Esteves 0s) 14 18 1 - -
-57 Kg Telma Monteiro SLB 18 23 1 - -
-78 Kg Yahima Ramirez CPRM 10 13 1 - -
-66 Kg Jodo Crisdstomo ULHT 24 29 1 - -
-73 Kg Jorge Fernandes Jcc 33 41 1 - -
-73 Kg Nuno Saraiva SLB 33 41 1 - -
-73Kg Jorge Fonseca SCP 22 25 4 2 59

Gyor Cadets European Cup
(Koper, 27 a 28 de outubro de 2018)

:::c', Nome Clube Paises Atletas | Combates | Vitorias Class.

-48 Kg Raquel Brito SAD 11 15 4 4 19
Oceania Open
(Perth, 03 a 04 de novembro de 2019)

Cat. , -

Peso Nome Clube Paises Atletas | Combates | Vitdrias Class
-60 Kg Rodrigo Lopes SLB 16 20 1 - -
-66 Kg Jodo Criséstomo ULHT 21 18 2 1 -
-48 Kg Maria Siderot SCP 17 21 4 3 29
-57 Kg | Telma Monteiro SLB 17 25 1 - -
-78 Kg Patricia Sampaio SFGP 18 20 4 4 19
-78 Kg Yahima Ramirez CPRM 18 20 3 1 7°




+78 Kg | Rochele Nunes | siB 12 13 4 3 20
African Open
(Dakar, 16 e 17 de novembro de 2019)

Cat. , .

Peso Nome Clube Paises Atletas | Combates | Vitdrias Class.
-57 Kg Mariana Esteves FS 10 10 3 1 7°

Taga da Europa de Cadetes
(Gyor, 16 a 17 de novembro de 2019)

Cat. , -

Peso Nome Clube Paises Atletas | Combates | Vitdrias Class.
-55 Kg Tomas Gomes CRCh 17 47 5 3 5¢
-90 Kg Lourengo Pimenta SLB 11 21 5 3 59

Grand Slam
(Osaka, 22 a 24 de novembro de 2019)

Cat. , -

Peso Nome Clube Paises Atletas | Combates | Vitorias Class.
- 66 Kg Jodo Crisdstomo ULHT 33 43 1 - -
-81Kg Anri Egutidze SCP 37 48 2 1 -
-48 Kg Maria Siderot SCP 19 26 1 - -
-70Kg | Barbara Timo SLB 23 30 1 - -
-78 Kg | Patricia Sampaio SFGP 18 26 1 - -
-78 Kg | Yahima Ramirez CPRM 18 26 1 - -

Masters
(Qingdao, 12 a 14 de dezembro de 2019)

Cat. , iy s

Peso Nome Clube Paises Atletas | Combates | Vitdrias Class.
-81Kg | Anri Egutidze SCP 24 34 2 1 -
-100 Kg | Jorge Fonseca SCP 23 32 2 1 -
-48 Kg Catarina Costa AAC 21 28 1 - -
-48 Kg Maria Siderot SCP 21 28 1 - -
-57 Kg | Telma Monteiro SLB 24 31 5 4 29
-70 Kg Barbara Timo SLB 27 36 2 1 -
-78 Kg Patricia Sampaio SFGP 19 27 1 - -
-78 Kg Yahima Ramirez CPRM 19 27 1 - -
+78 Kg | Rochele Nunes SLB 25 33 2 1 -




PROJETO JUDO 4 ALL 2019

O Projeto “Judo 4 ALL” desenvolvido ao longo de 2019 e que ja decorre ha varios anos, sob a
orientacdo da Federacdo, com o apoio do IPDJ, teve como principios e linhas de orientacdo, o

seguinte:

(1)

(2)

O judo além de ser uma modalidade com resultados desportivos de elevado nivel
(vertente competitiva), também se assume como um importante meio de prética
desportiva a nivel recreativo.

O judo é comumente associado a beneficios educativos e formativos, ligados ndo apenas
ao desenvolvimento da aptiddo fisica e de habilidades motoras especificas (técnicas) da
modalidade, mas também ao seu potencial educativo no que concerne a transmissao e
desenvolvimento de regras e valores imprescindiveis a vida em sociedade.

Embora estes aspetos e beneficios estejam mais estreitamente ligados a sua pratica pelas
populacBes mais jovens (criancas e jovens), inclinamo-nos, convictamente, para um
elevado contributo em populacdes de idade mais avancada, na certeza de que estas sao
e serdo sempre um veiculo para a promocao da modalidade. Ou seja, o potencial do judo
abrange um vasto leque de faixas etdrias.

Contribuir para uma melhor integracdo e desenvolvimento do Judo Adaptado.

Este projeto abrangeu varios dominios ou universos de pratica. Referimo-nos ao judo na
Escola, a dinamizacdo da modalidade em regides do interior do pais e/ou com escassa
densidade demogréfica, a criacdo de bases para o desenvolvimento de niveis
competitivos superiores a longo prazo, ao Judo Adaptado, a transmissdo e
desenvolvimento de comportamentos afetos ao Fair Play e Espirito Desportivo, ao
contributo para uma melhor saude publica, entre outros.

Na base destes pressupostos, a Federacdo realizou algumas iniciativas, consideradas de grande
sucesso, que estdo plasmadas nas a¢des que se seguem.

Foram realizadas ao longo do ano, no decorrer dos varios estagios, iniciativas no ambito deste
Projeto, a saber:

1.

Mini- Palestras sobre “ A Histéria do Judo em Portugal e os Valores, as Normas e os
Simbolos do Judo”;

Testes de Avaliagdo no ambito do Perfil Psicoldgico do Judoca;
Testes no ambito da Aptiddo Fisica;

Entregues aos atletas copias das Fichas dos Testes de Aptiddo Fisica, no final de todos os
estagios realizados.

12 Fase do Projeto Judo 4 ALL - Estagios Regionais e Nacional para Juvenis e Cadetes do
12 ano

No ambito do Projeto “Judo 4 ALL”, a Federacdo Portuguesa de Judo em colaboracdo com as
AssociagGes e todas em todas as regides realizou, com grande sucesso, a 12 Fase de Estagios para
Juvenis e Cadetes do 12 ano a nivel regional e depois a nivel nacional, em que juntou os atletas



selecionados por regido, que teve lugar nos dias 6, 7 e 8 de abril de 2019 no Campo de Férias da
ACM - Foz de Arouce.

De referir que, além dos atletas selecionados, participaram a expensas proprias, muitos atletas e
uma larga participagdo de treinadores de todo o pais, com a presenca de 150 atletas e
treinadores.

Estes estagios, numa primeira fase a nivel regional, e numa segunda fase a nivel nacional, foram
realizados com grande colaboracdo da parte das Associa¢cdes e com elevado sucesso, sendo os
objetivos completamente conseguidos: (1) Melhorar o processo evolutivo do judo em Portugal,
a comecar pela camadas jovens (Juvenis e Cadetes do 19 ano); (2) Melhorar os aspetos da
formacdo, num trabalho sustentado; (3) Realizar uma bateria de testes, no ambito Fisico; e (4)
Realizar uma observacdo Técnico-tatico;

2. 22 Fase do Projeto Nacional “Judo 4 ALL” - Estagio Nacional de Juvenis e Cadetes (12
ano)

14 a 17 de julho de 2019

De acordo com a circular no ambito do Projeto “Judo 4 ALL”, a Federagdo Portuguesa de Judo,
depois dos estagios regionais, realizou o Estagio Nacional para Juvenis e Cadetes do 12 ano, nos
dias 14 a 17 de julho de 2019, no Campo de Férias da ACM — Foz de Arouce.

Este estagio continuou a ter como objetivos deste Projeto, os seguintes: (1) Melhorar o processo
evolutivo do judo em Portugal, a comecar pela camadas jovens (Juvenis e Cadetes do 12 ano); (2)
Melhorar os aspetos da formacdo, num trabalho sustentado; (3) Realizar uma bateria de testes,
no ambito Fisico; (4) Realizar uma observacdo Técnico-tatico; e (5) Desenvolver e aplicar um
programa de treino adequado a estes escalBes, de modo a que se estabeleca um “Compromisso
com a Tarefa” e melhorar o desempenho dos Judocas, na categoria de Juvenis e Cadetes.

O Programa de Judo foi cumprido na integra, como estava inicialmente delineado, com grande
sucesso, num ambiente salutar e de trabalho técnico e fisico, no qual os atletas foram chamados
a colaborar, mesmo nas avaliagBes.

A FPJ continuou a apoiar os atletas que necessitassem de transporte entre Coimbra e Foz de
Arouce e vice-versa (da estacdo de comboio ou de autocarros). Participaram cerca de 90 atletas
e 10 treinadores, Nacionais, Associativos e de Clube.

3. 32Fase do Projeto Nacional “Judo 4 ALL” - Estagio Nacional de Juvenis e Cadetes do 12
e22ano

No ambito do Projeto “Judo 4 ALL”, a Federacdo Portuguesa de Judo realizou o a 32 Fase deste
Projeto, um Estdgio Nacional para Juvenis e Cadetes do 12 e 22 ano, nos dias 19 a 21 de dezembro
de 2019, que teve lugar no Campo de Férias da ACM — Foz de Arouce.

O Programa de Judo foi cumprido na integra, como estava inicialmente delineado, além da
elevada participagdo, também muitos treinadores estiveram presentes a aderir a este projeto. O



grande sucesso deste estdgio, que decorreu num ambiente salutar e de trabalho técnico e fisico,
teve a colaboracdo dos técnicos presentes, na ajuda a realizacdo dos testes de Aptidado Fisica.

A FPJ continuou a apoiar os atletas que necessitassem de transporte entre Coimbra e Foz de
Arouce e vice-versa (da estacdo de comboio ou de autocarros). Como referido participaram cerca
de 150 atleta e 15 treinadores, Nacionais, Associativos e de Clube.

4. Estdgio Nacional para atletas Paralimpicos (Deficientes Visuais)

Porto—22 e 23 de junho de 2019

No ambito do Projeto “Judo 4 ALL” e associado a uma melhor integracdo de pessoas com
deficiéncia, a Federacdo Portuguesa de Judo realizou, em colaboracdo com o Clube de Judo do
Porto e a Associacdo de Judo do Distrito do Porto, um estagio Nacional para atletas Paralimpicos
(Deficientes Visuais) nos dias nas novas e bonitas instalacdes do Clube de Judo do Porto.

Este estagio tem como objetivos: (1) Melhorar o processo evolutivo do judo paralimpico em
Portugal; (2) Promover uma maior compreensdo dos assuntos concernentes a deficiéncia; (3)
Mobilizar a defesa da dignidade, dos direitos e o bem estar dos Judocas Paralimpicos; (4) Procurar
aumentar a consciéncia dos beneficios trazidos pela integracdo/inclusdo dos judocas com
deficiéncia; e (5) Como garante de sucesso e do futuro do judo paralimpico portugués.

Participaram cerca de 50 pessoas, 25 cegos, entre os quais também os atletas da Selecdo
Nacional. O local do alojamento foi no Hotel S. José, também na mesma rua do Clube do Judo do
Porto.

O estagio decorreu de forma salutar, de um espirito muito positivo de Fair-Play, de grande
solidariedade, de uma enorme entreajuda e de uma verdadeira inclusdo. As novas instalacdes do
Clube de Judo do Porto sdo muito funcionais, sébrias e com muito boas condicGes para a pratica
do Judo, consideradas um verdadeiro Modelo de Clube de Judo!

De relevar a disponibilidade e a eficiéncia de todos os servicos e dos elementos que colaboraram
na organizacdo deste evento. Ainda de referir, a grande hospitalidade dos dirigentes e de todos
os judocas do Clube de Judo do Porto, em particular do seu Presidente, Dr. Jodo Fernandes,
também cego e talvez o Unico dirigente, com esta deficiéncia, de um Clube de Judo em Portugal.




Além do Coordenador do Projeto e do treinador da Selecdo Jeronimo Ferreira, estiveram
presentes e colaboraram os treinadores Emanuel do CJP, e Abel Louro da Escola Ana Hormigo,
entre outros treinadores de alguns Clubes da Associacdo de Judo do Porto.

De referir que os objetivos foram integralmente cumpridos e que o estagio decorreu com elevado
sucesso. Acreditamos e esperamos que as proximas agdes, no ambito da inclusdo dos Cegos,
dentro do Projeto “Judo 4 ALL” decorram de igual forma e mais Clubes adiram a este Projeto e a
estas iniciativas

5. Estdgio Nacional para atletas Paralimpicos (Deficientes Visuais e Surdos)

Faro - 25, 26 e 27 de outubro de 2019

No ambito do Projeto “Judo 4 ALL” e associado a uma melhor integracdo de pessoas com
deficiéncia, a Federac¢do Portuguesa de Judo realizou, pela 22 vez, em colaboragdo com o Judo
Clube do Algarve e a Associagdo Distrital do Judo do Algarve, um estagio Nacional para atletas
Paralimpicos (Deficientes Visuais) e Surdolimpicos, nos dias 25, 26 e 27 de outubro de 2019, nas
excelentes instala¢des do Judo Clube do Algarve.

Este estagio teve objetivos semelhantes aos referidos no estagio anterior.

: (1) Melhorar o processo evolutivo do judo paralimpico e surdolimpico em Portugal; (2) Promover
uma maior compreensdo dos assuntos concernentes a deficiéncia; (3) Mobilizar a defesa da
dignidade, dos direitos e o bem estar dos Judocas Paralimpicos e Surdolimpicos; (4) Procurar
aumentar a consciéncia dos beneficios trazidos pela integracdo/inclusdo dos judocas com
deficiéncia; e (5) como garante de sucesso e do futuro do judo paralimpico e surdolimpico
portugués.

Os Técnicos responsaveis por este estdgio foram os treinadores Julio Marcelino, Jerénimo
Ferreira, Hugo Angelo, além do Coordenador do Projeto Lufs Monteiro.




Além dos atletas convocados, participaram ainda nos treinos, varios atletas do Judo Clube do
Algarve e do Judo Clube de Portimdo que colaboraram com os atletas invisuais e surdolimpicos.
O estagio decorreu, conforme previsto, nas instalacdes do Judo Clube do Algarve, num ambiente
salutar de trabalho e entreajuda, onde acreditdmos que todos beneficiaram com esta iniciativa.
Durante o estdgio recebemos a visita do Presidente da Camara Municipal de Faro e do Reitor da
Universidade do Algarve. Apds o encerramento, no dia 27 de outubro, a Camara Municipal de
Faro abrilhantou-nos com um almoco alusivo ao Estdgio, onde estiveram presentes, além dos
atletas Paralimpicos e Surdolimpicos e seus Técnicos, o Sr. Vice-Presidente da CMFaro, Dr. Paulo
Santos, o Diretor Regional do IPDJ, Dr. Custédio Moreno, o Presidente da Unido de Freguesias
Eng. Bruno Lage e o Tesoureiro da FPJ.

No final, foi entregue, da parte do JC Algarve, certificados de participacdo aos Atletas e Técnicos
alusiva a este evento.

6. Sub-Programa do Judo 4 ALL - Programa de Detec¢do e Desenvolvimento de Talentos
no Judo (DDJudoTalent2024)

Introducdo

A predicdo do talento para a pratica do Judo, e a previsdo sobre qual possa ser o rendimento
futuro dos jovens judocas, é uma area de trabalho determinante no sucesso e no futuro da nossa
modalidade.

Neste ambito, um dos fatores mais vezes estudado é a morfologia do atleta. De facto, a literatura
reporta que o perfil morfoldgico do atleta desempenha um papel importante nas respetivas
performances, sendo determinante para o sucesso (Kuvaci¢ et al., 2017; Cumming et al., 2017;
Lloyd et al., 2016; Matkovic et al., 2003). Também, a associacdo entre a morfologia, maturacdo e
desempenho também tem sido considerada no estudo do talento desportivo, assim como o
efeito da idade relativa dos jovens atletas sobre as caracteristicas morfo-funcionais (Baker et al.,
2003; Barnsley et al., 1992; Cobley et al., 2009; Folgado et al., 2006; Musch & Grondin; 2001;
Mush & Hay, 1999). Contudo, também outros fatores (e.g., habilidade técnica e tatica) parecem
ter influéncia no desempenho desportivo do atleta (Bloomfield et al., 2005; Matkovic et al., 2003;
Rivera Sosa, 2002), assim como alguns aspetos psicoldgicos (Ramadas et al., 2012).

De acordo com Franchini (2001), o Judo possui algumas caracteristicas que devem ser observados
no processo de detecdo e promocdo de talentos: (a) A divisdo das categorias por peso faz com as
caracteristicas dos atletas sejam diferentes em cada uma delas; (b) Embora exista a necessidade
de avaliar a condicdo fisica dos individuos, os aspetos técnico-taticos deverdo fazer parte de uma
avaliacdo apds um periodo de aprendizagem da modalidade; (c) Os aspetos psicolégicos devem
ser considerados, tanto em relacdo a aderéncia ao treino como para enfrentar a situacdo
competitiva.

O treino fisico de jovens atletas de judo deve ser dirigido ao desenvolvimento das seguintes
qualidades: forga, rapidez, resisténcia, flexibilidade e coordenacdo (Wazir et al., 2017).

Especialistas também afirmam que na organizacdo correta do processo de treino, os atletas de
judo até aos 20 anos, devem dominar a base da atividade desportiva de sucesso ndo so6 a nivel
técnico-tatica, mas também ¢é necessario considerar comportamentos e motivacdes de jovens
atletas e o seu perfil morfoldgico.



Para finalizar, o estudo do talento desportivo sé faz sentido quando assenta na caracterizagdo da
modalidade e integra um conjunto de indicadores que possibilitem o estudo multidisciplinar do
atleta:

(1) Identificar um conjunto de indicadores morfoldgicos, fisioldgicos, técnico-taticos,
psicoldgicos e sociais capazes de explicar a performance desportivo-motora;

(2) Desenvolver baterias de testes simplificadas e rentabilizar os processos de avaliacdo e
controlo do treino.

(3) Estabelecer relagGes estruturais entre indicadores da aptidao fisica e técnico-taticos e o
sucesso do atleta.

(4) Construir Tabelas Classificativas (Normativas) e de desenvolvimento das capacidades
fisicas com base na avaliacdo longitudinal de atletas.

(5) Elaborar estudos no ambito do desenvolvimento e treino dos jovens destes escaldes (13
— 16 anos) no Judo.

(6) Construir modelos estatisticos que permita predizer o sucesso dos atletas. Na base dos
considerados anteriores, a Federacdo tem realizado vdrias avaliagdes, de acordo com os
objetivos deste Subprojecto:

Este Projeto que ja decorre hda 3 anos, continuar a ter o seguinte desenvolvimento e objetivos:

(1) Melhorar o processo evolutivo do judo em Portugal, a comecar pelas camadas jovens
(Iniciados, Juvenis e Cadetes de 15 e 16 anos);

(2) Melhorar os aspetos da formacdo, num trabalho sustentado;
(3) Realizar uma bateria de testes, no ambito Fisico;
(4) Realizar uma observacdo do Perfil Técnico-tatico e Psicolégico destes escalGes;

(5) Promover a detecdo de talentos, com vista a integrarem as Selecdes Nacionais de
Judo, e como garante de judocas de sucesso e do futuro do judo portugués; e

(6) Desenvolver e aplicar um programa de treino adequado a estes escalBes, de modo a
gue se estabeleca um “Compromisso com a Tarefa” e melhorar o desempenho dos
Judocas, na categoria de Juvenis e Cadetes.

Técnica e Instrumentos

Tendo em vista a avaliacdo morfoldgica, a avaliagdo da condicdo fisica (bateria de testes) e a
avaliagdo técnico-tdtica foram elaborados Instrumentos e adquiridos outros em 2018 e 2019,
para suportar estas avaliagdes. Ainda de referir que, em todos os Estagio Nacionais, foram sempre
entregues aos atletas, no local, os resultados dos Testes de Aptiddo Fisica realizados.

Recursos Humanos

A Equipa de Colaboradores deste Projeto é a seguinte: Luis Monteiro, Rui Veloso, Antdnio Saraiva,
e Paula Saldanha.



Calendarizacio
Duracdo do Projeto: 8 anos (duas Olimpiadas)
2017-2024
17 Fase (2 anos — 2017-2013) 2% Fase (2 anos — 2019-2020)
Avaliagio do Perfil de Aptidio . Avaliacdo do Perfil AF e
Fisica Geral e Especifica Fécnico-Tatico e Psicologico
3 Fase (2 anos — 2021-2022) 4% Enon {2 wnce 2003-4124)
Criagdo de Tabelas - Avaliagdo do Treino
Classificativas Desenho e Implementagio de
Avaliagdo do Treino Programas de Treino e
Avaliagdo

De referir que parte dos resultados preliminares do perfil de Aptiddo Fisica dos nosso Jovens

foram apresentados em AcBes de Formacdo, Conferéncias e Congressos a nivel nacional e
internacional:

O Desenvolvimento e Treino das Capacidades Motoras dos Jovens Judocas: Comparacdo entre o
Special Judo Fitness Test, o desempenho dos Testes de Aptiddo Fisica e o desenvolvimento de Tabelas
Normativas (Classificativas) para Juvenis e Cadetes. CLINIC para Treinadores, CMM-CG, Mafra.

Relationship between physical fitness tests and special judo fitness test performance

and classificatory tables development for juvenile and cadet male athletes.

6th european judo science & research symposium and 5th scientific and professional conference —
,applicable research in judo”, Porec, Croacia.

Comparison of physical fitness tests and special judo fitness test performance and classificatory tables
development for juvenile and cadet male athletes. XV Semindrio Internacional de Educagdo Fisica,
Lazer e Saude (SIEFLAS), e o IV BODU Congress, Castelo Branco.

Desenvolvimento e Treino das Capacidades Motoras, Periodizacdo Controlo e Avaliacdo do Treino em
Judo. Semindrio de Treinadores da AJRAM, Funchal, Madeira

Evolugdo tecnoldgica e a sua influéncia no Treino desportivo. Conferéncia sobre a Técnoclogia Aplicada
a Prdtica Desportiva. CMO, Odivelas

7. Avaliagdo e Controlo do Treino das Seleges Nacionais

A Federacdo dentro da Avaliacdo e Controlo do Treino tem realizados avaliacGes as Sele¢des

Nacionais e Testes, em conjunto com o CAR_Jamor e a FMH, com o objetivos de analisar os
parametros que afetam o desempenho no Judo. As trés principais dreas em que temos incidido
sdo: (i) métodos de treino, incluindo respostas biolégicas dos atletas ao treino, respostas

fisioldgicas agudas e cronicas a diferentes meios de treino; (ii) avaliacdo especifica do Judo; (lii)
avaliacdo técnica e tatica, incluindo andlise tempo-movimento; (iv) gestdo - organizacdo do
processo de treino de longo prazo, estratégias de selecdo de atletas do Judo e escolha de
competigao.




RELATORIO FORMACAO - 2019

Em funcdo dos objetivos definidos e as acdes desenvolvidas durante a época desportiva

agora terminada, devemos realcar o seguinte:

e Continuar a promover as a¢6es de formacdo continua para treinadores, arbitros,
dirigentes e formadores, através de acGes de caracter mais especifico, apostando
claramente na formacao dos treinadores no que concerne a Progressao
Pedagdgica, e ao aumento do nimero de praticantes.

e Tal como foi j& estabelecido para 2018, continuar a apostar na formacao de
forma multivariada, isto é, ndo nos devemos centrar em nenhum aspeto em
particular, mas sim numa formacéo o mais abrangente possivel. Mas estamos
conscientes da nossa dependéncia em relacéo ao grau de financiamento que
conseguirmos para as nossas atividades de formacao.

e O processo de interacdo com as Associagdes Distritais estd num momento
fulcral, havendo a necessidade de efetuar alguns ajustes a nivel regulamentar e
das plataformas de informacdo que serdo disponibilizadas, para testes no final da

época desportiva.

Como tema central da formacéo de recursos humanos esta o Programa Nacional da
Formacdo de Treinadores, a 6 de setembro foi publicada a Lei 106/2019, com um
conjunto de alteracdes ao Programa inicial que implicara ajustes com maior ou menor
impacto na nossa modalidade, donde destacamos as competéncias para os treinadores de

Grau | e a duracdo dos estagios de formacao.

Foi por demais evidente a aderéncia dos Treinadores e Arbitros as acdes de formagcao,
tendo em vista a sua manutencdo do Titulo Profissional de Treinador de Desporto
(TPTD), isto tendo em consideracao que o ciclo de formacéo terminou em 2018 e que
os diferentes intervenientes que ficaram com o seu titulo suspenso, tiveram de

rapidamente completar o nimero de créditos necessarios.

Como estratégia, foi fundamental, continuar a investir na formacao inicial de Arbitros e
Treinadores assim como na formagéao continua dos atuais, para isso, entende-se também
necessario que a regulamentacgdo aplicavel a Formacéo estabeleca quais os limites

adequados para se considerarem formadores os elementos nesta area. Para isso temos



desenvolvido um trabalho muito proximo da Associacdo de Arbitros de Judo de

Portugal e da Associa¢do Nacional de Treinadores de Judo.

Salientamos ainda a forte iniciativa das Associacdes de classe na organizacéo e gestao
das acOes formacdo, projeto que entende a FPJ como fundamental para responder as
necessidades da modalidade, no que se refere ao papel dos diferentes intervenientes
neste processo de formacdo. Neste capitulo destacamos a presenca de Tadahiro Nomura
(tri-campedo olimpico) numa acao de formacao organizada pela ANTJ, que registou a

presenca de inimeros treinadores estrangeiros.

Por outro lado, tivemos a presenca entre nos, no 2° Estagio Nacional de Arbitragem, que
decorreu em Coimbra, do arbitro Franky de Moore, comissario de Unido Europeia de
Judo, antevendo desde ja a organizacdo em Portugal do Seminéario de Arbitragem da
UEJ, em Lisboa nos dias 28 e 29 de marco de 2020.

A aposta da qualificacdo dos nossos arbitros, também se refletiu no aumento do nimero

de arbitros continentais, como foi o caso do nosso arbitro César Nicola.

A nivel da formacdo inicial, os Cursos de Treinadores (Grau | — Porto, Setubal e
Coimbra, Grau Il — Coimbra, Acores e Madeira e Grau Il — FPJ) mantiveram-se em
fase de Estagio. Estes Cursos conseguiram evidenciar ja alguma maturidade a nivel dos
processos, permitindo que os candidatos se foquem apenas nos respetivos estagios.

Como seria de esperar o nivel técnico dos preletores em geral contribuiu para o sucesso
das acdes, saindo os formandos no final bastante satisfeitos com os conhecimentos

adquiridos, e sobretudo com o salutar convivio que este tipo de a¢es proporciona.

A nivel da Graduacdes foi reajustado o Regulamento de Graduagdes que permite uma
adaptacéo as novas necessidades da modalidade e a valorizagcdo das competéncias dos
treinadores. Pensamos que seré este o caminho a tragar para o aumento do nivel técnico
dos nossos treinadores e posteriormente se refletira inevitavelmente na qualidade dos

nossos atletas.

Como em todos os projetos, alguns objetivos foram parcialmente atingidos, mas muitas
vezes a escassez de verbas condiciona o desenvolvimento de muitas iniciativas. Uma
das formas de ultrapassar esta limitacdo devera ser uma melhor articulacédo entre os
diferentes intervenientes, em especial as Associac@es Distritais entre si, tentando assim

articular as suas agdes, respondendo as necessidades dos Arbitros e dos Treinadores.



E intencdo da FPJ continuar a descentralizacdo da formac&o pelas diferentes
associacles, tornando-as cada vez mais autbnomas e responsaveis. Deixando a FPJ de
assumir diretamente a realizacdo a nivel distrital e zonal das a¢Ges, mas continuando a
dar o0 apoio necessario a sua realizacao. Esta vertente tem de ser bastante reforcada
tendo em conta as exigéncias apontadas para cursos de formacao de treinadores, a luz

do no Programa Nacional de Formacao de Treinadores.

Salientamos algumas das estratégias que nos parecem ser determinantes para um

desenvolvimento positivo deste projeto, assim:

* Os treinadores deverdo manter-se no nucleo central de qualquer processo de
estabilizacdo e crescimento da modalidade, tém de ter a oportunidade de partilhar as
suas principais opcoes a nivel da formacao inicial e formacgédo continua, entéo foi
assumido pela Federagdo um trabalho estreito com os representantes dos treinadores, tal

como a Associacdo Nacional de Treinadores de Judo.

* A nivel da arbitragem, também, devemos continuar a apostar na qualificagdo de
arbitros jovens, permitindo assim potenciar as suas capacidades a médio e longo prazo,
para que nos grandes eventos internacionais a nossa presenca seja uma evidéncia,

acompanhado assim a evolucdo dos proprios atletas.

* Manter um conjunto de normas claras para a distribui¢ao de verbas imputadas a
formacédo, pelas AssociacOes Distritais e de Classe, com vista a gratuitidade das acdes
de formacdo para os formandos, quando se trata da sua qualificacdo a nivel da formacéo

continua.

* No entanto, tem de se continuar a fazer o indispensavel esfor¢o na coordenagdo das
acOes associativas e federativas, por forma a rentabilizar os meios colocados ao dispor

para este tipo de agoes.
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Curso Arbitro Associativo - Associagio Viseu

Viseu
31/12/2019
31/12/2019

Licenca Fedederativa

133051
1

Federado

Maria Inés Costa Sousa

Curso de Arbitro Estagiario - Associagao Leiria

07/09/2019
07/12/2019

Licenca Fedederativa

56243
94610
101762
118505
119904
119908
122396
124737
125291
134586
134707
138072
139423
140550
141690
143578
145376
149111
155855
161660
20

Federado
Sérgio Nuno d'Azevedo dos Santos Marques
Alexandre dos Santos Sacramento
Valter Fialho Incio
Sara Domingues Araujo
Duarte Silvestre Fernandes Rocha
Diogo Miguel Lourengo Afonso
Gaspar de Araujo Domingues
Jodo Pedro Gongalves Martins
Pedro Henriques Duarte Rainho Fideles Teles
Bernardo Miguel Silva Martins dos Reis
Gongalo Pereira Costa
Leandro Colago Francisco
Tiago Moteiro Marques
Julia Iracema Duarte da Cruz
Tomas Adolfo Santos Henriques
André Duarte Carreira
Catarina Lopes Lourencgo
Guilherme Maria Oliveira
Rodrigo Sabio Pinto

Diogo Miguel Pereira Godinho

Curso de Arbitros - Associagido Santarém

Torres Novas
17/11/2019
17/11/2019

Licenca Fedederativa

75121
120735
125393
125394

Federado
André Alexandre Marques da Cruz
Pedro Godinho Esteves
Martim de Barros dos Santos

Rafael Alexandre Matos Frias
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Apto
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Apto
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Apto
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125395 Francisco José Matos Frias
126182 Guilherme Carlos Ribeiro e Ramalho
127560 Mariana de Matos Dias
127564 Miguel Amado de Pinho Pinheiro
127676 Tiago Dinis Quirino da Silva
131758 Margarida Maria Venancio da Silva Mendes
131759 Maria Carolina Venancio da Silva Mendes
133364 Madalena Alcobia Santos
135947 Filipa Quintas Pereira
138830 Filipe Alexandre Martins Rebelo
139833 Jo&o Pedro Sousa de Oliveira
140512 Sérgio Miguel Domingos Gongalves
141065 Jéssica Andreia Quintas Pereira
144420 Jodo Antdnio Magalhdes Mendes
144862 Ricardo Alexandre Neto Martins
144863 Rui Miguel Neto Martins
145358 Pedro Afonso Rodrigues Mendes Boto
147190 Gongalo Filipe Ricardo Simdes
22

Curso de Arbitros - Associagido Santarém-02/10/2019

Torres Novas

02/10/2019
17/11/2019
Licenca Fedederativa Federado

75121 André Alexandre Marques da Cruz
79553 Julio André Timéteo Moura
96219 Tiago Filipe Moreira Nunes
120735 Pedro Godinho Esteves
123496 Bernardo Melo Ribeiro
125393 Martim de Barros dos Santos
125394 Rafael Alexandre Matos Frias
125395 Francisco José Matos Frias
126182 Guilherme Carlos Ribeiro e Ramalho
127560 Mariana de Matos Dias
127564 Miguel Amado de Pinho Pinheiro
127676 Tiago Dinis Quirino da Silva
131758 Margarida Maria Venancio da Silva Mendes
131759 Maria Carolina Venancio da Silva Mendes
133364 Madalena Alcobia Santos
135947 Filipa Quintas Pereira
139830 Daniel Jodo Ferreira Damazio
139833 Jodo Pedro Sousa de Oliveira
140512 Sérgio Miguel Domingos Gongalves
141065 Jéssica Andreia Quintas Pereira
144420 Jodo Antonio Magalhdes Mendes
144862 Ricardo Alexandre Neto Martins
144863 Rui Miguel Neto Martins

Listagem de Cursos no ano 2019

Apto
Apto
Apto
Apto
Apto
Apto
Apto
Apto
Apto
Apto
Apto
Apto
Apto
Apto
Apto
Apto
Apto
Apto

Resultado
Apto
Apto
Apto
Apto
Apto
Apto
Apto
Apto
Apto
Apto
Apto
Apto
Apto
Apto
Apto
Apto
Apto
Apto
Apto
Apto
Apto
Apto
Apto
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145358

147190

149814
26

Pedro Afonso Rodrigues Mendes Boto

Gongalo Filipe Ricardo Simdes

Gabriel Rodrigues dos Prazeres Farinha Martins

Curso de Arbitros 2019 - Algarve

Faro
05/10/2019
20/11/2019

Licenca Fedederativa
124334
129005
133120
135832
137480
140770
140933
145004
148103

9

Federado

Luan Guilherme Cordeiro Abib

Manuel Maria Paramos Merino Freire Baptista

Filipa Gago de Aragéo Teixeira
Zakhar Sopila

Joao Pedro Batalha dos Reis
Aurélio Digor

Marcela Aparecido de Araujo
José Pedro Miguel Nobre

Daniel Kulish

Curso de Arbitros Estagiarios - Associagdo Algarve

Albufeira
05/10/2019
20/11/2019

Licenca Fedederativa
111414
118230
120199
120327
120328
121499
135308
135831
136266
142352
161944

11

Federado
Jodo Pedro Monteiro Ferreira Garcés
Tomas da Silva Gois
Jo&o Tomas Guerreiro Garcés
Cristiano Gherman
Maria de Martins Sena
Fernando Cordeiro de Oliveira
Beatriz Guedes Santos Martins
Guilherme Filipe Marrachinho Correia
Francisco Guedes Santos Martins
Eduardo Benu Balutelu

Clara lldefonso Valverde Cruz

Curso de Arbtros - Associagido Castelo Branco

Castelo Branco
12/04/2019
14/04/2019

Licenca Fedederativa

Federado

Listagem de Cursos no ano 2019
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Apto
Apto
Apto
Apto
Apto
Apto
Apto
Apto
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Apto
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Apto
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Apto
Apto
Apto
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115328 José Paulo Soares Duarte
117333 luri Guimaraes Correia
117964 Guilherme Joé&o Justo e Silva
118529 Jodo Pedro Mendes Alves
120699 Miguel Alves Raposo
122137 Denisa Elena Grecu
122248 Adriana de Almeida Torres
124424 Alexandre Boyko
124431 Angela Tavares Carrico
124432 Barbara Tavares Carrigo
124446 Pedro Miguel Diogo Domingues
130780 Matilde Santos Gongalves
140365 Joana Alves Carvalhinho

13

Curso de Jovem Arbitro - Associagao Leiria

Marinha Grande

07/09/2019
07/12/2019
Licenca Fedederativa Federado
121942 Bernardo Lopes Teixeira
121947 Jodo Lopes Teixeira

2

Curso de Mesa de Prova e Sukis - Associagdo Madeira
Funchal

23/02/2019

23/02/2019

Curso de Mesa de Provas e Sukis - Liliana Ferreira - 4H00

Licenca Fedederativa Federado
108553 Ana Isabel Goncalves Nunes
111991 Luis Fernandes Ramos
112302 Mauro Dinis Silva Faria
115144 Leonor de Freitas Caires Gomes
115453 Margarida Lurdes Silva Freitas
121957 Américo Freitas Caires Gomes
122724 Rafael Reis Alves
124737 Jodo Pedro Gongalves Martins
125616 Anténio Pedro Marote e Costa
125624 Afonso Barros Gongalves
126718 Luis Fernandes Ramos
127657 Rui Miguel Oliveira Costa
129794 Vitor Cristiano Marques Bernardino
132087 Rui Miguel Oliveira Costa
135503 Jodo Pedro Gongalves Martins
135550 Ana Celina Gomes Pereira Vale
135551 José Luis Gomes Pereira Vale

Listagem de Cursos no ano 2019

Apto
Apto
Apto
Apto
Apto
Apto
Apto
Apto
Apto
Apto
Apto
Apto
Apto
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Apto
Apto
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Apto
Apto
Apto
Apto
Apto
Apto
Apto
Apto
Apto
Apto
Apto
Apto
Apto
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Apto
Apto
Apto
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136798 Gongalo Martim Bettencourt Fernandes
137753 Marco Anténio Abreu Borges
145983 Maria Pereira Fernandes
148953 José Afonso Bettencourt Abreu
151249 Romeo Camacho Lévequé
153586 Corina Lesan
156091 Maria Inés Oliveira Pereira
156093 Leandro André da Silva Freitas
156096 Siméao Agrela Rodrigues
26

Curso de Treinadores de Grau Il - Associacado Algarve

Quarteira
01/03/2019
21/07/2019

Psicologia do Desporto - IPDJ - Gnosies elearning - 8HO0
Fisiologia do Exercicio - IPDJ - Gnosies elearning - 8H00
Desporto p.p.c. Deficiéncia - IPDJ - Gnosies elearning - 2HO0
Pedagogia do Desporto - IPDJ - Gnosies elearning - 10H00
Biomecanica do Desporto - IPDJ - Gnosies elearning - 6HO0
Nutricdo, Treino e comp. - IPDJ - Gnosies elearning - 4H00
Teoria e Met. t. Desp. - IPDJ - Gnosies elearning - 16H00

Luta contra a dopagem - IPDJ - Gnosies elearning - 3HO0

Etica e Deontologia Prof. - IPDJ - Gnosies elearning - 2H00
Traumatologia do Desporto - IPDJ - Gnosies elearning - 4H00
Nutri¢cdo - IPDJ/FPJ - Alain Massart - 4HO0

Biomecanica - IPDJ/FPJ - Alain Massart - 3HOO

Técnico de Base - IPDJ/FPJ - Fausto Carvalho - 10HO0
Arbitragem - IPDJ/FPJ - Eduardo Garcia - 5H00

Técnica de Competicéo - IPDJ/FPJ - Rui Vieira - 10H00
Organizacéo e Regulamentagéo - IPDJ/FPJ - José Robalo - 5H00
Teoria e Metodologia do Treino - IPDJ/FPJ - Tiago Lopes -12H00
Técnica Katas - IPDJ/FPJ - César Nicola / André Alves - 6H00
Pratica Pedagdgica - IPDJ/FPJ - Rui Rosa - 5H00

Licenga Fedederativa Federado
14937 Jorge Carlos Sanina Domingos Marques
46434 Jodo Miguel Telo da Costa Trincalhetas
61297 Paulo Manuel Pereira Simas
61413 Nuno Filipe Barrocas Filho
66579 Dinis Manuel Romaneiro Lobo Pinto
69583 Luis Filipe Madeira Pereira
96109 Rosario lvane Matias Luwawa
118235 Cristian Gerardo Alderete Bernal
153778 Alessandro Braganca dos Reis Merly

9

Equiparagio a Arbitro Nacional
Lisboa

12/06/2019

12/06/2019

Licenga Fedederativa Federado
161526 Patrick Roger Chevallay
1

Listagem de Cursos no ano 2019
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Apto
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Apto
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Apto

Pag. 5/10



(a Federagdo Portuguesa
Judo

Nome Curso
Localidade
Data de Inicio
Data de Fim
Programa

Resultados

Total de Participantes

Nome Curso
Localidade
Data de Inicio
Data de Fim
Programa

Resultados

Total de Participantes

Nome Curso
Localidade
Data de Inicio
Data de Fim
Programa

Resultados

Total de Participantes

Nome Curso
Localidade
Data de Inicio
Data de Fim
Programa

Resultados

Data Execucdo: 18/02/2020 11:01

Listagem de Cursos no ano 2019

Equiparagéo a Arbitro Regional - ADP6voa

14/11/2019
14/11/2019
Licenca Fedederativa Federado
162412 Marco Anténio da Costa Klain
1

Equiparagao a Grau | - IPDJ

Lisboa

24/01/2019

24/01/2019

Licenca Fedederativa Federado
69882 Bruno Paulo Almeida Franga
92733 Manuel Rodrigo Cardeira Fresco
74075 Luis Gabriel Roque Camacho
118774 Joédo Pedro Figueiredo Sa
63476 Bruno Ricardo Rodrigues Costa Figueiredo Almeida
129704 Joaquim Carlos Freire Baptista
116885 Tiago José Gongalves Moreira
7

Equiparagao a Grau | - IPDJ

Lisboa

26/04/2019

26/04/2019

Licenca Fedederativa Federado
125941 Pedro Miguel Barros Afonso Teixeira
82491 Pedro Miguel Pires Guarinho
107423 Emanuel Afonso Martins
71723 Gustavo Lopes Guerreiro
134910 Sérgio Gabriel de Moura Cunha
133051 Maria Inés Costa Sousa
111414 Jodo Pedro Monteiro Ferreira Garcés
7

Equiparagao a Grau | - IPDJ - 26-12-2019

26/12/2019
26/12/2019

Licenga Fedederativa Federado

Resultado

Apto

Resultado
Estagio
Estagio
Estagio
Estagio
Estagio
Estagio
Estagio

Resultado
Estagio
Estagio
Estagio
Estagio
Estagio
Estagio
Estagio

Resultado

Pag. 6/10



(a Federagdo Portuguesa
Judo

Total de Participantes

Nome Curso
Localidade
Data de Inicio
Data de Fim
Programa

Resultados

Total de Participantes

Nome Curso
Localidade
Data de Inicio
Data de Fim
Programa

Resultados

Total de Participantes

Nome Curso
Localidade
Data de Inicio
Data de Fim
Programa

Resultados

Total de Participantes

Nome Curso
Localidade
Data de Inicio
Data de Fim
Programa

Resultados

Total de Participantes

Nome Curso

Data Execucdo: 18/02/2020 11:01

83411 Fernando Ribeiro Vendas

Equiparagéao a Grau Il - IPDJ

23/05/2019
23/05/2019
Licenca Fedederativa Federado
48635 José Manuel Peres da Fonte Martins
1

Equiparagao a Grau lI- IPDJ

Lisboa

27/03/2019

27/03/2019

Licenca Fedederativa Federado
32036 Carlos Filipe Correia dos Santos
87667 Fabio André Martins Carril
161174 Renata Zyman de Mello Pati
3

Equiparacao a Grau il - IPDJ

Lisboa
28/03/2019
28/03/2019
Licenca Fedederativa Federado
65590 Jerénimo Maria Borralho Ferreira
82757 Joédo Pinto Mourao Rodrigues
2

Equiparagao a Treinador Grau | - IPDJ

12/04/2019
12/04/2019
Licenca Fedederativa Federado
115328 José Paulo Soares Duarte
1

Equiparagao a Treinador Grau Il - IPDJ

Listagem de Cursos no ano 2019

Estagio

Resultado

Estagio

Resultado
Estagio
Estagio
Estagio

Resultado
Estagio
Estagio

Resultado

Estagio

Pdg. 7/10



(a Federagdo Portuguesa
Judo

Localidade
Data de Inicio
Data de Fim
Programa

Resultados

Total de Participantes

Nome Curso
Localidade
Data de Inicio
Data de Fim
Programa

Resultados

Total de Participantes

Nome Curso
Localidade
Data de Inicio
Data de Fim
Programa

Resultados

Total de Participantes

Nome Curso
Localidade
Data de Inicio
Data de Fim
Programa

Resultados

Data Execucdo: 18/02/2020 11:01

27/12/2019
27/12/2019
Licenca Fedederativa Federado
97145 Luis Miguel Sousa Monteiro
1

Exame para Arbitros Associativo - Associagao Leiria

Marinha Grande

23/02/2019
23/02/2019
Licenga Fedederativa Federado
29594 Hélio Bruno Ramalho Vieira
108017 Daniela Sousa Luz
111515 Mariana Ferreira Lavos
113001 Lucas Miguel Lopes Rosa
116835 Tiago André Brett Barreiros
124387 Simé&o Ferreira Pereira
134567 Joao Francisco Duarte da Silva
7

Exame para Arbitros Estagiarios - Associagao Leiria

Marinha Grande

23/02/2019
23/02/2019
Licenca Fedederativa Federado
112998 Joana Silvestre Fernandes Rocha
117183 lara Almeida Neves
118244 Bernardo Anjo Roque
121828 Alvaro Lindinho de Azevedo
134588 Henrique Mota Ramos
5

Promogao - Arbitro Associativo - Associagdo Santarém

Torres Novas

09/05/2019
09/05/2019
Licenca Fedederativa Federado
114404 Joao de Oliveira Bernardo
121655 Patricia Fernandes Sampaio
127155 Joao Francisco Mendes Novais
133406 Anténio José Cunha Matias

Listagem de Cursos no ano 2019

Resultado

Estagio

Resultado
Apto
Apto
Apto
Apto
Apto
Apto
Apto

Resultado
Apto
Apto
Apto
Apto
Apto

Resultado
Apto
Apto
Apto
Apto
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(a Federagdo Portuguesa
Judo

Total de Participantes

Nome Curso
Localidade
Data de Inicio
Data de Fim
Programa

Resultados

Total de Participantes

Nome Curso
Localidade
Data de Inicio
Data de Fim
Programa

Resultados

Total de Participantes

Nome Curso
Localidade
Data de Inicio
Data de Fim
Programa

Resultados

Total de Participantes

Nome Curso
Localidade
Data de Inicio
Data de Fim
Programa

Resultados

Data Execucdo: 18/02/2020 11:01

137421 Maria Beatriz Siborro Lopes
5

Promogao a Arbitros Associativos - Associagio Beja

Beja

10/10/2019

10/10/2019

Licenca Fedederativa Federado
74075 Luis Gabriel Roque Camacho
92733 Manuel Rodrigo Cardeira Fresco
136815 Vitor Flavio da Silva Pires
3

Promogéo de Arbitros - Associagao Algarve - 20/11/2019

Albufeira
20/11/2019
20/11/2019
Licenca Fedederativa Federado
131587 Jorge Miguel Pereira Assis
131932 Jodo Gabriel de Oliveira lldefonso
131942 Leandro Miguel Dourado Domingos

3

Subida de Categoria - FPJ

Lisboa

01/10/2019

01/10/2019

Licenca Fedederativa Federado
84521 Ana Luisa Gongalves de Sena
90450 Silvio José Boga Monteiro
96109 Rosério lvane Matias Luwawa
3

Subida de Categoria de Arbitro - Associagdo Porto
Porto
01/01/2019

01/01/2019

Licenca Fedederativa Federado

33968 Agata Cristina Marques Aranha

Listagem de Cursos no ano 2019

Apto

Resultado
Apto
Apto
Apto

Resultado
Apto
Apto
Apto

Resultado
Apto
Apto
Apto

Resultado

Apto
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Total de Participantes

Nome Curso
Localidade
Data de Inicio
Data de Fim
Programa

Resultados

Total de Participantes

Nome Curso
Localidade
Data de Inicio
Data de Fim
Programa

Resultados

Total de Participantes

Data Execucdo: 18/02/2020 11:01

71012
88335
96527
110183
111402
127828
7

Subida de Categoria de Arbitro Estagiario - Associagao Porto

Porto
12/02/2019
12/02/2019

Licenca Fedederativa

137615
1

Treinador de Grau Il - IPDJ

Lisboa
05/06/2019
05/06/2019

Licenca Fedederativa

53581
1

Virgilio Mira dos Santos Silva
Rui Filipe Cardoso Duarte

Diogo Filipe Gongalves Ribeiro
Gil Jodo de Campos Reis

Joana Batista Marques Carvalho

Nuno Manuel Moreira Dias Rato

Federado

Joana Gabriel Martins de Carvalho

Federado

Filipe Nuno de Carvalho Rosa

Listagem de Cursos no ano 2019

Apto
Apto
Apto
Apto
Apto
Apto

Resultado

Apto

Resultado

Estagio
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(b HJLIH:' Listagem de Acgo de Formag&o do Ano 2019
J

Nome Acao de Formagao "Judo Adaptado” - O Ensino do Judo em populacoes especiais - Associagao Treinadores
Data de Inicio 18/05/2019
Data de Fim 18/05/2019
Programa :'JJudo Adaptado” - (0] Ensinq (_io Judo em populagdes especiais - Jeronimo Ferreira - 2H30"Judo Adaptado" - O Ensino do
udo em populagdes especiais - Abel Louro - 2H30
Licenca Fedederativa Federado Resultado
3390 Jodo Eduardo dos Santos Fernandes Presente
8772 Carlos José Reis Lopes Ramos Presente
16157 José Anténio Borges Grafanhate Presente
33968 Agata Cristina Marques Aranha Presente
40443 Pedro Anténio Carvalheiro Ferreira Rodrigues Presente
76542 Luis Alexandre Duarte Farias Nogueira Presente
95032 Alexandre Henrique Lopes Vieira Presente
125607 Tania Sofia Oliveira Sousa Presente
127072 Marcio Miguel Simdes Carinhas Presente
146012 Lucas Araguez de Almeida Maia Presente
Total de Participantes 10
Nome Acao de Formagao 12 Reciclagem Regional de Arbitragem 2019 - Associagao Madeira
Data de Inicio 23/02/2019
Data de Fim 23/02/2019

A Arbitragem no Judo - 3HOO - Paula Saldanha, Ricardo Bastos e Marco Teixeira Analise de videos - 3HOO - Paula

PRI Saldanha, Ricardo Bastos e Marco Teixeira Casos praticos - 2H00 - Paula Saldanha, Ricardo Bastos e Marco Teixeira
Licenga Fedederativa Federado Resultado
26603 Eduardo Jose Henriques da Costa Presente
53323 César Teixeira da Silva Nicola Presente
53744 Sandra Maria André Godinho Presente
59196 Francisco Fernandes Rodrigues Presente
64744 Ricardo Jo&o Coelho Pimentel Presente
77189 Elizabete Abreu da Silva Presente
77792 Marco Anténio Silva Maciel Presente
78311 Luis Manuel Carvalho Freches Presente
90196 Diogo Cré Rodrigues Presente
91960 Andrei Veste Presente
102555 Nuno Gomes Gongalves Presente
103980 Francisco Fernandes Rodrigues Presente
110730 Marco Alexandre Almeida de Matos Presente
111545 Liliana Pereira Ferreira Presente
115142 Beatriz Roseira Caires Presente
129891 Beatriz Fernandes Rocha Presente
134080 Fatima Raquel Ponte Andrade Presente
Total de Participantes 17

Nome Acéo de Formagao 1° Estagio Associativo de Arbitragem - Associagao Leiria

Data de Inicio 23/02/2019

Data de Fim 23/02/2019

Programa Algumas alteracdes as Regras de Arbitragem - Rogério Ribeiro - 5H00

Licenga Fedederativa Federado Resultado

Data Execucdo: 18/02/2020 09:43 Pdg. 1/29



Total de Participantes

Nome Acao de Formagao
Data de Inicio
Data de Fim

Programa

Total de Participantes

Nome Acao de Formagao
Data de Inicio

Data de Fim

Programa

Data Execucéao: 18/02/2020 09:43

14802
53123
53141
56243
70469
82849
101762
112998
113001
116835
121828
124387
134567
134588
141690
15

Listagem de Acdo de Formacgao do Ano 2019

Diamantino de Jesus Simbes
Sérgio Ferreira Serralheiro

Jorge Miguel Pereira Lopes
Sérgio Nuno d'Azevedo dos Santos Marques
Alexandre Batista Inacio

Nuno Francisco Puidival Saraiva
Valter Fialho Inacio

Joana Silvestre Fernandes Rocha
Lucas Miguel Lopes Rosa

Tiago André Brett Barreiros
Alvaro Lindinho de Azevedo
Siméo Ferreira Pereira

Joao Francisco Duarte da Silva
Henrique Mota Ramos

Tomas Adolfo Santos Henriques

1° Estagio Associativo de Arbitragem - Associagao Aveiro

10/02/2019
10/02/2019

Interpretagdo atualizada de situagdes de combate em ambiente de competigao - José Nunes - 8H00

Licenca Fedederativa
639
2465
22324
58876
64245
67641
67818
67866
97145
107423
118774
133051
134910
13

1° Estagio Assotiativo de Arbitragem e Ag¢ao de Formagao - Associagao Algarve

10/02/2019
10/02/2019

Federado
César de Jesus Ramos
José Vitor Mendes Vieira
Joaquim Manuel da Cruz Lima
Filipe Miguel Henriques Lebre Ramos Figueiredo
José Manuel Rodrigues Nunes
Antonio Pedro dos Santos Lima
Anténio José Correia de Sa Boloto
Nuno Miguel Faria Lobo Vieira
Luis Miguel Sousa Monteiro
Emanuel Afonso Martins
Joédo Pedro Figueiredo Sa
Maria Inés Costa Sousa

Sérgio Gabriel de Moura Cunha

Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente

Presente

Resultado
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente

Presente

A Misséo de Arbitrar - Carolina Costa - 0,30 mA estrutura da Arbitragem - Carolina Costa - 0,30 mAs alteracdes as regras

de arbitragem - Carolina Costa - 2HOOAnalise de videos - Carolina Costa - 3HO0

Licenca Fedederativa
46123
46434
61413
66579
71098
73495

Federado
Joao Carlos Frade Alves
Jodo Miguel Telo da Costa Trincalhetas
Nuno Filipe Barrocas Filho
Dinis Manuel Romaneiro Lobo Pinto
José Miguel Pereira Picarra Ameixa

Tiago Manuel Medeiros Tomé

Resultado
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente

Presente
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Total de Participantes

Nome Agédo de Formagao
Data de Inicio
Data de Fim

Programa

Data Execucéao: 18/02/2020 09:43

96109
116885
117025
121492
131932
131942

12

Listagem de Acdo de Formacgao do Ano 2019

Rosario lvane Matias Luwawa
Tiago José Gongalves Moreira
Alicia Alexandra Pacheco Frango
Maria Grisélia Guerreiro Lopes
Jodo Gabriel de Oliveira lldefonso

Leandro Miguel Dourado Domingos

1° Estagio Nacional de Arbitragem - FPJ - 26/01/2019

26/01/2019
26/01/2019

Regras de Arbitragem - Tedrico - CNA - 3HOORegras de Arbitragem - Pratico - CNA - 3H00

Licenca Fedederativa
55
104
115
399

1450
1589
2030
2404
2730
2745
2777
3023
3255
3379
5048
8772
11765
13385
13499
14373
16267
19581
20113
22324
30767
32036
32942
32995
37104
47139
49790
51025
53141
53169
53222
56954

Federado
Fernando Manuel de Carvalho Costa Matos
Artur Alves da Mata
Fausto Martins de Carvalho
Jorge Manuel Neves Pimentel
José Carlos Miranda Fernandes
Arnaldo Jorge Leitao
Luis Filipe Peres
Joaquim Caetano Pereira
Paulo Newton Pacheco de Canto e Castro
Luis Pedro Pereira Marques Paz
Miguel Monteiro Corrula
Frederico José Barroso da Silva Salgado
Manuel Candido de Sousa Pinto
Eduardo Nuno Oliveira Garcia
Rui Jorge de Abreu Veloso
Carlos José Reis Lopes Ramos
Rogério Carreira Ribeiro
Augusto Serafim Ferreira de Almeida
Francisco José Gaitinha Correia Rosa
Carlos Alberto Gongalves Simdes Duarte
Manuel Simdes Cabete
Jorge Manuel Barroca Vitor
Dinis Manuel Pinto
Joaquim Manuel da Cruz Lima
Joaquim Manuel da Costa Guerreiro
Carlos Filipe Correia dos Santos
Paula Cristina Marie Jeanne Saldanha
Jorge Manuel de Oliveira Fernandes
Alberto Rogério Rosas Pereira Peixoto da Costa
Michelle Martins de Wellenkamp
Joaguim Manuel Carvalho Cortez
Luis Anténio Mota Gongalves
Jorge Miguel Pereira Lopes
Nuno Miguel Correia Martins de Carvalho
Sérgio Manuel Verissimo de Carvalho

Ana Carla Abreu dos Santos Matrena

Presente
Presente
Presente
Presente
Presente

Presente

Resultado
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente

Presente
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Data Execucéao: 18/02/2020 09:43

59196
60341
61053
64245
65590
67058
67634
67818
67866
69882
69969
70338
70698
70710
71880
73415
73655
74495
76906
77422
78173
78608
81411
81806
84000
84521
85351
86868
88274
90349
90450
91432
92667
93157
95032
96109
97870
98519
98526
98800
99921
100763
101479
103754
103980
106548
107016
108869
109236
110183

Listagem de Acdo de Formacgao do Ano 2019

Francisco Fernandes Rodrigues
Antoénio José Gomes da Costa
Carolina Alexandra de Melo e Costa
José Manuel Rodrigues Nunes
Jerénimo Maria Borralho Ferreira
Telmo Ricardo Sanches Alves

Nuno Miguel Antunes da Silva
Antonio José Correia de Sa Boloto
Nuno Miguel Faria Lobo Vieira

Bruno Paulo Almeida Franga

Paulo Miguel Santos Barreirinhas Moreira

Liliana Vieira Rainho
Antonio José dos Santos Silva
Flavio Sérgio Ribeiro Martins

Nuno Pereira Carvalho

Jodo Ricardo Teixeira das Neves Domingues de Oliveira

Marco Paulo Silva Teixeira

Catarina Andrade Teles de Viterbo Correia

David Joaquim Martins Carreira

Vitor Miguel Lopes Machado

Luis Carlos Castelo Branco Miranda Dias

Jodo Daniel Gongalves Guerra
Carla Gongalves Vaz

Igor Fernandes Sampaio

Fernando Anténio Flérido Ferreira de Andrade

Ana Luisa Gongalves de Sena

Inés Guimaraes Fontes Dantas Ribeiro
Filipe Pinto Lopes

Pedro Silveira Soares

Filipe Pinto Lopes

Silvio José Boga Monteiro

Ana Rute Mendes Moreira

Carina Sofia Tomé Gouveia

Joana Catarina Guerreiro Costa
Alexandre Henrique Lopes Vieira
Rosario lvane Matias Luwawa

Antoine Figueiredo Massart

Ana Rute Mendes Moreira

Maria dos Anjos de Figueiredo Saraiva
Jodo Carlos Almeida Rodrigues Lopes
Inés Sofia Mendes Moreira

Henrique Castelo Ferreira

Tiago André Faria Lopes

Anténio Miguel Barroso Simdes
Francisco Fernandes Rodrigues
Catarina de Matos Clérigo

Ricardo Manuel Castro Bastos

Daniel Martins Carrasqueira

Tiago Martins Mogo Janeiro

Gil Jodo de Campos Reis

Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente

Presente
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Total de Participantes

Nome Agédo de Formagao
Data de Inicio

Data de Fim

Programa

Data Execucéao: 18/02/2020 09:43

112283
114355
118774
121588
121886
124329
92

Listagem de Acdo de Formacgao do Ano 2019

Mario Jodo da Silva Aguiar

Mario Augusto Gongalves da Silva
Jodo Pedro Figueiredo Sa

Paulo Jorge Espiguinha Fiel Martins
Carlos Alberto Luz

Joana Stefani Souza da Silva

1° Estagio Nacional Katas - FPJ

25/04/2019
27/04/2019

Presente
Presente
Presente
Presente
Presente

Presente

Técnica Nage-no-Kata - José Vitor costa / Verissimo Segurado - 2H00Técnica Kime-No-Kata - Fernando Seabra / Luis
Figueiredo - 3HO0Técnica Katame-No-Kata - Fernando Seabra / Luis Figueiredo - 2H00Técnica Kodokan-Goshin-Jutsu -

Pedro Gongalves / Paulo Moreira - 3HOO0Técnica Juno-Kata - José Vitor costa / Verissimo Segurado -
2HOOEsclarecimento de duvidas e aperfeicoamento - Antonio Morais / Fausto Carvalho - 3HOO

Licenca Fedederativa
115
2465
3023
3325
3352
9866
10442
15923
20429
20672
25566
28574
37571
47931
53222
55481
55482
61553
62645
67634
69875
69882
69969
71386
71680
74810
76542
81624
83411
101436
110955
112619
125764
127072
145229

Federado
Fausto Martins de Carvalho
José Vitor Mendes Vieira
Frederico José Barroso da Silva Salgado
Antoénio Lopes da Silva Moraes
José Vitor Gomes Costa
Jorge Manuel de Freitas Batista
Luis Filipe dos Santos Figueiredo
José Manuel Torres de Oliveira
Pedro de Almeida Gongalves
José Manuel Dias de Melo
Manuel Carlos Goncalves Dias
Verissimo dos Santos Baido Segurado
Fernando Pereira Soares Seabra
Manuel Ferreira Rodrigues
Sérgio Manuel Verissimo de Carvalho
Jorge Napoledo Gomes da Costa
David Jorge Gomes da Costa
Sérgio da Costa Morais
Ricardo Jorge Gongalves Cerqueira de Queiros
Nuno Miguel Antunes da Silva
Filipe José da Silva Teixeira
Bruno Paulo Almeida Franca
Paulo Miguel Santos Barreirinhas Moreira
Carlos Peixoto Faria
Vanda Maria da Cunha Pégo
Rui Filipe Gongalves Ferreira
Luis Alexandre Duarte Farias Nogueira
Jorge Alberto Ferreira Fernandes
Fernando Ribeiro Vendas
Daniela Alexandra Domingues Pedreiras
Argentina Rosa da Silva Sousa
Nidia Cunha Adriano
Armando Rodrigues de Carvalho Lopes
Marcio Miguel Simdes Carinhas

José Manuel Barbosa Pereira

Resultado
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente

Presente
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Federagdo Portuguesa . ~ ~
Listagem de Acdo de Formacgao do Ano 2019
& Judo

146012 Lucas Araguez de Almeida Maia Presente
153345 Jose Ramon da Silva Pina Presente
Total de Participantes 37
Nome Acao de Formagao 22 Reciclagem de Arbitragem - Associagao Madeira
Data de Inicio 12/10/2019
Data de Fim 12/10/2019

Arbitragem a nivel regional - Paula Saldanha e César Nicola - 3H0OAnalise de video abordados no Estagio Nacional

el Arbitragem - Paula Saldanha e César Nicola - 3HO0Casos praticos - Paula Saldanha e César Nicola - 2H00
Licenga Fedederativa Federado Resultado
53744 Sandra Maria André Godinho Presente
56887 Duarte Filipe Aveiro Adolfo Presente
77189 Elizabete Abreu da Silva Presente
78311 Luis Manuel Carvalho Freches Presente
78795 Bruno Jose Gomes Pestana Presente
84451 Luis Pedro Coelho Brito Presente
90196 Diogo Cré Rodrigues Presente
91960 Andrei Veste Presente
102555 Nuno Gomes Gongalves Presente
107016 Ricardo Manuel Castro Bastos Presente
108591 Rubina Filipa Jardim Gongalves Presente
110730 Marco Alexandre Almeida de Matos Presente
111545 Liliana Pereira Ferreira Presente
112302 Mauro Dinis Silva Faria Presente
115144 Leonor de Freitas Caires Gomes Presente
122740 Marco Afonso Spinola Vieira Presente
135503 Jodo Pedro Gongalves Martins Presente
Total de Participantes 17

Nome Acao de Formacao 22 Reciclagem Regional de Arbitragem - Associagao Madeira

Data de Inicio 12/10/2019

Data de Fim 12/10/2019

Programa ﬁArbitragem a nivel regional - Pa’ula Sa]danha e César Nicolg - 3HO00ANAlise de video abprdadps no Estagio Nac.

rbitragem - Paula Saldanha e César Nicola - 3HO0Casos praticos - Paula Saldanha e César Nicola - 2H00
Licenga Fedederativa Federado Resultado

53744 Sandra Maria André Godinho Presente
56887 Duarte Filipe Aveiro Adolfo Presente
77189 Elizabete Abreu da Silva Presente
78311 Luis Manuel Carvalho Freches Presente
78795 Bruno Jose Gomes Pestana Presente
84451 Luis Pedro Coelho Brito Presente
90196 Diogo Cré Rodrigues Presente
91960 Andrei Veste Presente
102555 Nuno Gomes Gongalves Presente
107016 Ricardo Manuel Castro Bastos Presente
108553 Ana Isabel Goncalves Nunes Presente
108591 Rubina Filipa Jardim Gongalves Presente
110730 Marco Alexandre Almeida de Matos Presente
111545 Liliana Pereira Ferreira Presente

Data Execucdo: 18/02/2020 09:43 Pdg. 6/29



(a Federagdo Portuguesa
Judo

Total de Participantes

Nome Acéo de Formacgéao
Data de Inicio
Data de Fim

Programa

Total de Participantes

Nome Acao de Formagao

Data de Inicio

Data de Fim

Programa

Total de Participantes

Nome Acao de Formagao
Data de Inicio
Data de Fim

Programa

Data Execucéao: 18/02/2020 09:43

112302
115144
121957
122740
135503
19

Mauro Dinis Silva Faria

Leonor de Freitas Caires Gomes
Américo Freitas Caires Gomes
Marco Afonso Spinola Vieira

Jodo Pedro Gongalves Martins

Listagem de Acdo de Formacgao do Ano 2019

Presente
Presente
Presente
Presente

Presente

2° Estagio Assoc. de Arbitragem e Agao Form. Continua para treinadores - Associagao Algarve

06/10/2019
06/10/2019

Alteracdes as Regras de Arbitragem - Carlos Duarte - 3HOOAnalise de video - Carlos Duarte - 3HOO

Licenca Fedederativa
46434
59144
61413
111414
116885
131587
131932
131942
131984
134044
145001
153306

12

Federado

Jodo Miguel Telo da Costa Trincalhetas

Antonio André dos Santos Alves

Nuno Filipe Barrocas Filho

Jodo Pedro Monteiro Ferreira Garcés

Tiago José Gongalves Moreira

Jorge Miguel Pereira Assis

Jodo Gabriel de Oliveira lidefonso

Leandro Miguel Dourado Domingos

lon Galit

Luis Pedro Ferreira da Silva Veiga

Daniel Kazmin de Jesus

Idriss Daouda Cissokho

2° Estagio Associativo de Arbitragem - Associagao Aveiro

29/09/2019
29/09/2019

Resultado
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente

Presente

Apresentagdo novas Regras - José Nunes - 2H00Discussao / demonstragéo - José Nunes - 1H30Visionamento de videos
e afericdo de aplicagdo das novidades nas regras de arbit. em situagdes reais de combate - José Nunes - 4H30

Licenca Fedederativa
22324
59603
64245
67641
67866
99380
6

2° Estagio Associativo de Graduagoes - Associagao Algarve

07/12/2019
07/12/2019

Federado

Joaquim Manuel da Cruz Lima
José Joao Marques Lourengo
José Manuel Rodrigues Nunes
Antonio Pedro dos Santos Lima
Nuno Miguel Faria Lobo Vieira

Bianca Furtado Sousa

Nage-no-Kata - Dinis Pinto - 3HO0Gokyo - Dinis Pinto - 3HO0

Licenca Fedederativa
3051
18226
66579

Federado

Anténio Edmundo Leote Menau

José Anténio Chumbo dos Santos Oliveira

Dinis Manuel Romaneiro Lobo Pinto

Resultado
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente

Presente

Resultado
Presente
Presente

Presente

Pdg. 7/29



Total de Participantes

Nome Acéo de Formacgéao
Data de Inicio

Data de Fim

Programa

Total de Participantes

Nome Acao de Formagao
Data de Inicio

Data de Fim

Programa

Data Execucéao: 18/02/2020 09:43

71061
135832
140765
143874
151436

8

4° Estagio Internacional de Judo de Verao Costa da Caparica - Associagao Setubal

31/07/2019
31/07/2019

Listagem de Acdo de Formacgao do Ano 2019

Ricardo Correia Henriques
Zakhar Sopila

Pedro Miguel Ferreira Gomes
Nazar Sopila

Danilo Storozhuk

Presente
Presente
Presente
Presente

Presente

Sistema de Ataque - Cathy Arnaud - 1HOOAquecimentos Especificos - Cathy Arnaud - 1HOOCultura de Judo - Cathy

Arnaud - 1HOO
Licenca Fedederativa
7073
7797
9794
14912
15327
26747
29381
31301
33012
40443
49295
54626
54630
68304
70071
76859
114355
122237
125836
125837
129304
21

Acéao de Formagao - Estagio Internacional Sport Clube Vianense -Associagao Viana Castelo

30/05/2019
01/06/2019

Federado
Nelson Marqués Trindade
Virginia Margarida T. Simoes Pinto
Horacio de Almeida Nunes
Miguel Jorge Henriques Nunes de Almeida
Rui Pedro Miranda Vieira
Maria Manuela Marqués Trindade
Marco Anténio do Nascimento Morais
Jorge Humberto Pereira Bernardes
Jorge Manuel de Matos Afonso
Pedro Anténio Carvalheiro Ferreira Rodrigues
Bruno Miguel Pereira Mendes de Pataca
Renato Miguel do Nascimento Morais
Ricardo Nuno Antunes Fernandes
Elisio André Correia Pires Carmona
Bruno Eduardo Pinto Xavier
Bruno José Miguel da Palma
Mario Augusto Gongalves da Silva
Mario Rui Preguiga de Oliveira
Davi Souza
Inés Oliveira

André de Castro Ressurrei¢ao

Resultado
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente

Presente

Tecnicas de competi¢édo - Guy Choplin - 3HOOEstudo Gokio e Katas - Hervé Quens - 3H00Judo Adaptado - Oliver Bricon -

3H00
Licenca Fedederativa
15923
30430
38394
55481
55482
55618
60341

Federado
José Manuel Torres de Oliveira
José da Silva Gongalves
Manuel Raul Pereira Pinto Gongalves Presa
Jorge Napoledo Gomes da Costa
David Jorge Gomes da Costa
Ricardo Miguel Pinto Barbosa Ferreira

Antonio José Gomes da Costa

Resultado
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente

Presente

Pdg. 8/29



Federagdo Portuguesa . ~ ~
Listagem de Acdo de Formacgao do Ano 2019
& Judo

62642 Paulo Ricardo Sottomayor Lima Presente
69496 Mario Gongalves Vianna Netto Presente
71680 Vanda Maria da Cunha Pégo Presente
74810 Rui Filipe Gongalves Ferreira Presente
76217 Fernando Jorge Ribeiro Inocéncio Presente
Total de Participantes 12
Nome Acao de Formagao Acéao de Formacgao Integrada no Estagio Int. de Judo Valenga - Associagao Viana Castelo
Data de Inicio 12/01/2019
Data de Fim 12/01/2019
Programa Técn_ica_ (_Dompetigéo - No Solo - 3H00Técnica Competigao - Em Pé - 3HO0Técnica Competigao - Ligagao Pé / Solo - 1HO0
- Rui Vieira
Licenca Fedederativa Federado Resultado
830 Augusto Francisco Ferreira de Almeida Presente
13385 Augusto Serafim Ferreira de Almeida Presente
15327 Rui Pedro Miranda Vieira Presente
15923 José Manuel Torres de Oliveira Presente
30767 Joaquim Manuel da Costa Guerreiro Presente
38394 Manuel Raul Pereira Pinto Gongalves Presa Presente
45511 Jodo Pedro de Azevedo Fernandes Mendonga Santos Presente
51048 Rui Monteiro Carvalho Presente
54720 Alexandre José Costa Faria Morgado Presente
55481 Jorge Napoledo Gomes da Costa Presente
55482 David Jorge Gomes da Costa Presente
55618 Ricardo Miguel Pinto Barbosa Ferreira Presente
60341 Antonio José Gomes da Costa Presente
61553 Sérgio da Costa Morais Presente
62642 Paulo Ricardo Sottomayor Lima Presente
68458 Mario Emidio Mendes de Oliveira Presente
71680 Vanda Maria da Cunha Pégo Presente
74010 Anténio Carlos de Oliveira Dias Presente
74810 Rui Filipe Gongalves Ferreira Presente
76217 Fernando Jorge Ribeiro Inocéncio Presente
83987 Nélson Henrique Pereira Azevedo Presente
84000 Fernando Antonio Flérido Ferreira de Andrade Presente
97078 José Manuel da Silva Ribeiro Presente
110183 Gil Jodo de Campos Reis Presente
112619 Nidia Cunha Adriano Presente
Total de Participantes 25
Nome Acéao de Formacao Acao formacgéo - curso de Treinadores de Judo - Associagado Castelo Branco
Data de Inicio 20/07/2019
Data de Fim 21/07/2019
Programa Da formagéo a Especializagao - Abel Louro - 16H00
Licenga Fedederativa Federado Resultado
15205 Fernando Manuel Pausséo Rosa Lopes Presente
53222 Sérgio Manuel Verissimo de Carvalho Presente
78933 Nuno José Gongalves Rosa Presente
90450 Silvio José Boga Monteiro Presente

Data Execucdo: 18/02/2020 09:43 Pdg. 9/29



(b ”Jha':‘ Listagem de Acgo de Formag&o do Ano 2019
J

102120 Jodo Pedro Paussao Gavancha Lopes Presente
111685 Ana Catarina Vaz Moura Presente
115328 José Paulo Soares Duarte Presente
131011 César Filipe Marcelino dos Santos Presente
Total de Participantes 8
Nome Acao de Formagao Acao Formagao "Judo de competigao: Estratégia e tatica" - Associagado Treinadores
Data de Inicio 01/11/2019
Data de Fim 01/11/2019
Programa "Judo de competicdo: Estratégia e tatica" - Rui Rosa - 5H00
Licenca Fedederativa Federado Resultado
27455 Delfim Afonso Camelo Palmeira Martins Presente
32036 Carlos Filipe Correia dos Santos Presente
38345 Julio Ferreira Marcelino Presente
67212 José Manuel dos Santos Mesquita Presente
73075 Pedro Lago Molarinho Jacinto Inscrito
73495 Tiago Manuel Medeiros Tomé Presente
76110 Altair Frederic do Rego Joaquim Presente
92447 André Lourenco Fernandes Presente
99904 Beatriz Lourengo Fernandes Presente
116885 Tiago José Gongalves Moreira Presente
127588 Veaceslav Bogdan Presente
129005 Manuel Maria Paramos Merino Freire Baptista Presente
129704 Joaquim Carlos Freire Baptista Presente
134044 Luis Pedro Ferreira da Silva Veiga Presente
145001 Daniel Kazmin de Jesus Presente
153778 Alessandro Braganga dos Reis Merly Presente
Total de Participantes 16
Nome Acao de Formagao Acéao formacao de desenv. e treino das capacidades motoras - Associagao Madeira
Data de Inicio 12/07/2019
Data de Fim 13/07/2019
Programa Desen_volvimento e treino das capacidades motoras, periodizagédo controlo e avaliagédo do treino do judo - Prof. Luis
Monteiro - 15H00
Licenca Fedederativa Federado Resultado
26603 Eduardo Jose Henriques da Costa Presente
32942 Paula Cristina Marie Jeanne Saldanha Presente
53323 César Teixeira da Silva Nicola Presente
53744 Sandra Maria André Godinho Presente
55917 Pedro Jorge Gomes Camacho de Almeida Presente
56887 Duarte Filipe Aveiro Adolfo Presente
59196 Francisco Fernandes Rodrigues Presente
64744 Ricardo Jo&o Coelho Pimentel Presente
73655 Marco Paulo Silva Teixeira Presente
77189 Elizabete Abreu da Silva Presente
78311 Luis Manuel Carvalho Freches Presente
84451 Luis Pedro Coelho Brito Presente
90196 Diogo Cré Rodrigues Presente
91960 Andrei Veste Presente

Data Execucdo: 18/02/2020 09:43 Pdg. 10/29



Total de Participantes

Nome Agéao de Formagao
Data de Inicio

Data de Fim

Programa

Data Execucéao: 18/02/2020 09:43

103980
107016
108591
110730
111545
115456
119625
121957
122740
125624
127657
132087
26

Listagem de Acdo de Formacgao do Ano 2019

Francisco Fernandes Rodrigues
Ricardo Manuel Castro Bastos
Rubina Filipa Jardim Gongalves
Marco Alexandre Almeida de Matos
Liliana Pereira Ferreira

Antonio Ismael de Mesquita Ramos
Ana Filipa Pereira Freches
Américo Freitas Caires Gomes
Marco Afonso Spinola Vieira
Afonso Barros Gongalves

Rui Miguel Oliveira Costa

Rui Miguel Oliveira Costa

Acao Formacgao Especifica Treinadores Judo - Associagao Leiria

30/03/2019
30/03/2019

Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente

Presente

Programa Técnico Luta em Pé e no solo - Mario Muzas e Eduardo Palha - 4HOOEnsino da Técnica em pé e no solo,
métodos de competicéo 6 aos 10 anos - Anténio Saraiva - 4H00

Licenca Fedederativa
830
2465
11765
14802
17587
21465
21525
22759
23481
25029
30767
32995
50151
51024
53141
58856
67634
67866
70469
71012
71032
71933
75449
76217
76743
84000
91432
94610
95404
96341

Federado
Augusto Francisco Ferreira de Almeida
José Vitor Mendes Vieira
Rogério Carreira Ribeiro
Diamantino de Jesus Simdes
Arlindo Martins Araujo
Ricardo Jorge Floréncia Nobre Pontes
Paula Cristina Floréncia Nobre Pontes
Rui Manuel da Piedade Picoto Ferreira
Vitor Manuel Ribeiro Tavares
José Anténio Amorim de Figueiredo
Joaquim Manuel da Costa Guerreiro
Jorge Manuel de Oliveira Fernandes
Pedro Batista Moura Pinheiro
Jodo Pedro Torres da Piedade
Jorge Miguel Pereira Lopes
Alexandre Duarte Lourengo de Jesus
Nuno Miguel Antunes da Silva
Nuno Miguel Faria Lobo Vieira
Alexandre Batista Inacio
Virgilio Mira dos Santos Silva
Guilherme Filipe Moleirinho Paulo
Ricardo Filipe Oliveira Carvalho Amaral
Ricardo Jodo Balby Antunes Pombo
Fernando Jorge Ribeiro Inocéncio
Eric Esperanca Domingues
Fernando Anténio Flérido Ferreira de Andrade
Ana Rute Mendes Moreira
Alexandre dos Santos Sacramento
Pedro Ricardo Moreira Folgado

Tiago Alves Pereira

Resultado
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente

Presente

Pdg. 11/29



Federagdo Portuguesa . ~ ~
Listagem de Acdo de Formacgao do Ano 2019
& Judo

98519 Ana Rute Mendes Moreira Presente
108869 Daniel Martins Carrasqueira Presente
110730 Marco Alexandre Almeida de Matos Presente
115483 Gongalo Jorge Martins Mortagua Presente
119561 Paulo Miguel Teixeira Cortesao Presente
132709 Gongalo Palmeira Valente Cardoso Presente
135257 Miguel Maria Sengo da Costa Palma Louzeiro Presente
157540 Duarte Feliciano Afonso Presente
Total de Participantes 38
Nome Acao de Formagao Acao Formagao Sorteio, Marcadores e Mesa de Prova - Associagao Coimbra
Data de Inicio 01/06/2019
Data de Fim 11/06/2019
Programa Sorteios - Jorge Fernandes - 2HOOMarcadores - Lucas Maia - 1HOOMesa de Prova - Jorge Fernandes - 1HOO
Licenga Fedederativa Federado Resultado
49790 Joaquim Manuel Carvalho Cortez Presente
58856 Alexandre Duarte Lourengo de Jesus Presente
127071 Leandro Batista de Jesus Presente
127072 Marcio Miguel Simdes Carinhas Presente
130632 Francisco Manuel Rodrigues Santos Presente
135839 Beatriz da Cruz Pereira Presente
141385 Rui Pedro Vaz Correia Presente
143808 Pedro Miguel Simdes Pedroso silva Presente
145837 Max Brorom Le-Vance Presente
148474 Joel Jesus Eloiardi Presente
149108 Armando Martins Oliveira Presente
149492 Hugo Filipe Ferreira Cortes Presente
152487 Julia da Silva Jardim de Matos Presente
153233 Leonardo Rodrigues de Almeida Presente
154276 José Anténio Duarte Cunha Presente
154277 José Miguel Costa Cunha Presente
156625 Ricardo Nuno Galdo Ferreira Dias Presente
157356 Luis Pedro Matos Simdes Presente
160122 Luis Miguel Junceiro da Rocha Nogueira Presente
Total de Participantes 19
Nome Agédo de Formagao Acao Formagao Suporte Basico de Vida - Associagao Lisboa
Data de Inicio 24/11/2019
Data de Fim 24/11/2019
Programa Cadeia de sobrevivéncialLogaritmo SBV e DAEPosigao Lateral SegurangaObstrucdo da Via Aérea - Pedro Silva - 5H00
Licenca Fedederativa Federado Resultado
55 Fernando Manuel de Carvalho Costa Matos Presente
2730 Paulo Newton Pacheco de Canto e Castro Presente
53446 Gongalo Nuno Faustino Farinha Presente
66383 Jodo Alexandre Medalhas Gongalves Cardoso Presente
73075 Pedro Lago Molarinho Jacinto Presente
76130 Joana Isabel Ventura Ramos Presente
78173 Luis Carlos Castelo Branco Miranda Dias Presente

Data Execucdo: 18/02/2020 09:43 Pag. 12/29



(b HJLIH:' Listagem de Acgo de Formag&o do Ano 2019
J

79414 José Ricardo Santos Ribeiro Presente
82757 Jodo Pinto Mouréo Rodrigues Presente
Total de Participantes 9
Nome Acao de Formagao Accao de Formagao de Preparacao de Graduagoes - Associagao Madeira
Data de Inicio 06/07/2019
Data de Fim 06/07/2019

Nage- no Kata - César nicola / Eduardo Costa / Ricardo Bastos - 3HOOKatame no Katas - César nicola / Eduardo Costa /

el Ricardo Bastos - 3HO0Técnicas dp Gokyo - César nicola / Eduardo Costa / Ricardo Bastos - 2H00
Licenga Fedederativa Federado Resultado
53744 Sandra Maria André Godinho Presente
55917 Pedro Jorge Gomes Camacho de Almeida Presente
73655 Marco Paulo Silva Teixeira Presente
77189 Elizabete Abreu da Silva Presente
84451 Luis Pedro Coelho Brito Presente
90196 Diogo Cré Rodrigues Presente
108553 Ana Isabel Goncalves Nunes Presente
108591 Rubina Filipa Jardim Gongalves Presente
111545 Liliana Pereira Ferreira Presente
112300 Jodo Henrique Gouveia da Costa Presente
112302 Mauro Dinis Silva Faria Presente
115142 Beatriz Roseira Caires Presente
115144 Leonor de Freitas Caires Gomes Presente
115453 Margarida Lurdes Silva Freitas Presente
115456 Anténio Ismael de Mesquita Ramos Presente
122740 Marco Afonso Spinola Vieira Presente
124737 Jodo Pedro Gongalves Martins Presente
135503 Jodo Pedro Gongalves Martins Presente
141601 Marco André Quental da Silva Presente
Total de Participantes 19
Nome Acao de Formagao Arbitragem Judo Adaptado - Associacdo Santarém
Data de Inicio 29/09/2019
Data de Fim 29/09/2019
Histdria do Desporto Adaptado. Organizagéo do Desporto Adaptado.Classificagédo e escalées no Judo
Programa Adaptado.Metodologia, estratégias e regras em: Deficiéncia Auditiva, Deficiéncia Intelectual, Deficiéncia Visual - Eduardo
Garcia - 5H00
Licenga Fedederativa Federado Resultado
259 Hélder Nobre Pontes Presente
8865 Anténio Ramiro Lopes Anjinho Presente
14366 Joaquim Anténio da Silva Fernandes Presente
19581 Jorge Manuel Barroca Vitor Presente
19595 Carlos Manuel Gongalves Ricardo Presente
21465 Ricardo Jorge Floréncia Nobre Pontes Presente
29594 Hélio Bruno Ramalho Vieira Presente
51025 Luis Anténio Mota Gongalves Presente
58975 Jorge Miguel Ferreira Firmino Presente
70338 Liliana Vieira Rainho Presente
70698 Antonio José dos Santos Silva Presente
73415 Jodo Ricardo Teixeira das Neves Domingues de Oliveira Presente

Data Execucdo: 18/02/2020 09:43 Pdg. 13/29



(a Federagdo Portuguesa
Judo

Total de Participantes

Nome Agédo de Formagao
Data de Inicio
Data de Fim

Programa

Total de Participantes

Nome Agéao de Formagao
Data de Inicio
Data de Fim

Programa

Total de Participantes

Nome Acao de Formagao
Data de Inicio

Data de Fim

Programa

Data Execucéao: 18/02/2020 09:43

Listagem de Acdo de Formacgao do Ano 2019

79910 Jodo Miguel Magalhdes de Almeida Presente

81739 Jodo José Marques Correia Presente

81806 Igor Fernandes Sampaio Presente

82324 Joaquim José Santos Nogueira Presente

121655 Patricia Fernandes Sampaio Presente

130144 Andreia Alexandra Garcez Rodrigues Presente
18

Coaching Desportivo - Associagao Santarém
30/03/2019
30/03/2019

As 8 sessdes essenciais para atletas, treinadores e outros profissionais do desporto - Paulo Paixao - 4H00

Licenca Fedederativa Federado Resultado
2133 Ricardo Jorge Gongalves Telmo de Araujo Presente
7172 José Carlos da Silva Presente
8865 Anténio Ramiro Lopes Anjinho Presente
15531 Vitor Fernando Alves Pimenta Presente
17434 Anténio Valente Pires Presente

54749 Marco Alexandre da Silva Batista Presente

65187 Rui Miguel Galvao da Silva Motas Presente

70449 Pedro Manuel Marques Vieira Presente

75497 José Carlos da Silva Presente
9

Defesa Pessoal - Associagao Santarém
13/04/2019
13/04/2019

Conhecimentos técnicos de luta de defesa pessoal na area de intervencéo policial - Tiago Silva - 5H00

Licenca Fedederativa Federado Resultado
55 Fernando Manuel de Carvalho Costa Matos Presente
4045 José Augusto Santos e Silva de Amaral Presente
4251 José Anténio Pinto Gomes Presente
51024 Jodo Pedro Torres da Piedade Presente
52232 Jorge Manuel Lourengo Martins Fernandes Presente
65187 Rui Miguel Galvao da Silva Motas Presente
70449 Pedro Manuel Marques Vieira Presente
82324 Joaquim José Santos Nogueira Presente
108869 Daniel Martins Carrasqueira Presente
116923 Manuel de Sousa Pratas Presente
10

Dia do Judo 2019 - Aniversario da ADJC - Associagao Coimbra

13/04/2019
13/04/2019

Katas - Pedro Gongalves - 2H004 aos 12 - Anténio Morais/Luis Nogueira/Hugo Angelo - 1H30Randori / Competigao -

Fausto Carvalho - 2H00
Licenca Fedederativa

115 Fausto Martins de Carvalho

Federado

Resultado

Presente

Pdg. 14/29



Total de Participantes
Nome Acéo de Formacgao
Data de Inicio

Data de Fim

Programa

Total de Participantes

Nome Acgéao de Formagao

Data de Inicio

Data Execucéao: 18/02/2020 09:43

Listagem de Acdo de Formacgao do Ano 2019

22316 Anténio Manuel Morais Correia

49790 Joaquim Manuel Carvalho Cortez

70554 Hugo Filipe Busano Pinto Angelo

109131 Rui Miguel de Sa Pereira de Sousa

114909 Ana Claudia Santos Silva

127072 Marcio Miguel Simdes Carinhas

160122 Luis Miguel Junceiro da Rocha Nogueira
8

Estagio Associativo de Arbitragem - Associagao Lisboa - 10/02/2019
10/02/2019
10/02/2019

Apresentacao das Regras - Eduardo Garcia - 2H00Visualizagdo de Videos - Eduardo Garcia - 3H00

Licenga Fedederativa Federado
55 Fernando Manuel de Carvalho Costa Matos
259 Hélder Nobre Pontes
2730 Paulo Newton Pacheco de Canto e Castro
4251 José Anténio Pinto Gomes
7172 José Carlos da Silva
15531 Vitor Fernando Alves Pimenta
20261 Alexandre Carlos Cardoso de Oliveira
21465 Ricardo Jorge Floréncia Nobre Pontes
21525 Paula Cristina Floréncia Nobre Pontes
37571 Fernando Pereira Soares Seabra
53116 Antonio Aurélio Santos Ferreira Bernardo
55558 Hugo Filipe Franco Viegas
56110 Vitor Manuel da Fonseca Fernandes
60811 Ricardo Manuel Costa Pedroso
65590 Jerénimo Maria Borralho Ferreira
75497 José Carlos da Silva
76027 Mariana dos Santos Contreiras
78173 Luis Carlos Castelo Branco Miranda Dias
81438 Nuno Filipe Lourengo Ferreira
81439 Diogo Filipe Lourenco Ferreira
84521 Ana Luisa Gongalves de Sena
85653 Gisela de Sa e Sousa
93157 Joana Catarina Guerreiro Costa
97670 Barbara do Rosario Hormigo Martins Aleméao
98047 Luis Miguel Quintinha Serra
99653 Miguel Joao Soares Pisco
99724 Sergiu Oleinic
104260 Diogo Sanches Guerreiro
111223 Tiago Pereira Delgado Brissos de Almeida
133057 Vicentiu Bobi Gaspar
30

Estagio Associativo Graduagoes e Agao de Formacgao - Associagao Algarve

29/06/2019

Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente

Presente

Resultado
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente

Presente

Pdg. 15/29



(b ”Jha':‘ Listagem de Acgo de Formag&o do Ano 2019
J

Data de Fim 29/06/2019
Programa Nage-no-kata - Dinis pinto - 3HO0Gokyu - Dinis Pinto - 3HO0
Licenca Fedederativa Federado Resultado
59144 Antoénio André dos Santos Alves Presente
66579 Dinis Manuel Romaneiro Lobo Pinto Presente
118235 Cristian Gerardo Alderete Bernal Presente
124334 Luan Guilherme Cordeiro Abib Presente
131966 Pedro Ferrédo Dias Ulrich Presente
136204 Afonso Macara Duarte Cortez Faria Presente
137383 Miguel Colesnic Presente
141452 Alexandre Miguel Bucur Presente
Total de Participantes 8
Nome Acéo de Formagao Estagio Técnico - Abordagem Técnica - Associagao Castelo Branco
Data de Inicio 25/05/2019
Data de Fim 25/05/2019
Programa - Estagio Técnico de Katas - Sérgio Carvalho - 6H00
Licenga Fedederativa Federado Resultado
20672 José Manuel Dias de Melo Presente
53222 Sérgio Manuel Verissimo de Carvalho Presente
70539 Vitor Manuel Soares Faria Presente
76906 David Joaquim Martins Carreira Presente
81411 Carla Gongalves Vaz Presente
90450 Silvio José Boga Monteiro Presente
110176 Bruno Miguel da Silva Torres Presente
115328 José Paulo Soares Duarte Presente
128487 Henrique Eloi Albino da Costa Presente
151159 Pedro Afonso Ascenséo de Oliveira Presente
153871 Jodo Pedro Afonso Batista Presente
156548 JOAO CARLOS DA SILVA BRITO Presente
161510 Edmilson Barros da Costa Mata Presente
Total de Participantes 13
Nome Acéo de Formagao Estagio Técnico - Abordagem Técnica - Associacao Castelo Branco-17/02/2019
Data de Inicio 17/02/2019
Data de Fim 17/02/2019
Programa Abordagem Técnica - Gokio 1° e 2° Grupo - Sérgio Carvalho - 6H00
Licenga Fedederativa Federado Resultado
15205 Fernando Manuel Pausséo Rosa Lopes Presente
20672 José Manuel Dias de Melo Presente
53222 Sérgio Manuel Verissimo de Carvalho Presente
68847 Ana Cristina Teles de Menezes Hormigo Presente
76906 David Joaquim Martins Carreira Presente
78933 Nuno José Gongalves Rosa Presente
90450 Silvio José Boga Monteiro Presente
109731 Jodo Francisco F. Mendes Presente
111656 José Anténio Dias Farias Presente
111668 Jodo Pedro Alves Baptista Presente

Data Execucdo: 18/02/2020 09:43 Pdg. 16/29



Total de Participantes

Nome Acao de Formagao
Data de Inicio
Data de Fim

Programa

Total de Participantes

Nome Acéo de Formacgao
Data de Inicio
Data de Fim

Programa

Data Execucéao: 18/02/2020 09:43

111692
115328
125014
128487
131011
135040
141124
151275
153984
157957
20

Afonso Coelho Folgado

José Paulo Soares Duarte
Claudio Bassani

Henrique Eloi Albino da Costa

César Filipe Marcelino dos Santos

Rodrigo Miguel Marcelino dos Santos

Diogo Miguel Corte

Telmo Rodrigo dos Santos Proenga
MARCO SIMOES RODRIGUES
PAULO JOSE ANTUNES GOMES

Listagem de Acdo de Formacgao do Ano 2019

Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente

Presente

Estagio Técnico - Abordagem Técnica - Gokio 3° e 40 Grupo - Associagao Castelo Branco

14/04/2019
14/04/2019

Estagio Técnico de Katas - Sérgio Carvalho - 6H00

Licenca Fedederativa

15205
20672
23481
53222
73715
76906
78933
81411
109731
111668
113725
113747
115328
116885
122137
128487
131011
132738
135040
145729
150889
156548
22

Federado

Fernando Manuel Pausséo Rosa Lopes

José Manuel Dias de Melo

Vitor Manuel Ribeiro Tavares

Sérgio Manuel Verissimo de Carvalho

Michael Martins

David Joaquim Martins Carreira
Nuno José Gongalves Rosa

Carla Gongalves Vaz

Jodo Francisco F. Mendes

Jodo Pedro Alves Baptista

Jo&o Alexandre de Matos Gardete
Diogo Rafael Ribeiro L. Gongalves
José Paulo Soares Duarte

Tiago José Gongalves Moreira
Denisa Elena Grecu

Henrique Eloi Albino da Costa
César Filipe Marcelino dos Santos

Maria Inés R. Gomes F. Roséario

Rodrigo Miguel Marcelino dos Santos

Jodo Monteiro Gregdrio
Samuel Pantaledo Lourengo
JOAO CARLOS DA SILVA BRITO

Estagio Técnico - Associagao Castelo Branco

30/11/2019
30/11/2019

Resultado
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente

Presente

Estagio Técnico de Katas - Abordagem Técnica - Kodokan goshin-Jutsu - Sérgio Carvalho - 6HO0

Licenca Fedederativa

53112
68302

Federado

Luis Manuel Janeiro Canaveira

Abel Filipe Carrega Pereira Ribeiro Louro

Resultado
Presente

Presente

Pdg. 17/29



Federagdo Portuguesa

& Judo

Total de Participantes

Nome Acao de Formagao
Data de Inicio
Data de Fim

Programa

Total de Participantes

Nome Acao de Formagao
Data de Inicio
Data de Fim

Programa

Data Execucéao: 18/02/2020 09:43

70951
78933

Mario Jorge Ferreira Fernandes

Nuno José Gongalves Rosa

Estagio Técnico - Associagao Castelo Branco - 28/09/2019

28/09/2019
28/09/2019

Listagem de Acdo de Formacgao do Ano 2019

Presente

Presente

Abordagem técnica - Randori-no-kata / Nage-no-Kata e Katame-no-Kata - Sérgio Carvalho - 6H00

Licenca Fedederativa
73715
76906
81411
110176
111668
119860
122137
122248
124431
124432
128487
130780
145729
152560
152561
157957

16

Federado

Michael Martins

David Joaquim Martins Carreira
Carla Gongalves Vaz

Bruno Miguel da Silva Torres
Jodo Pedro Alves Baptista
Jodo José Barata Serrasqueiro
Denisa Elena Grecu

Adriana de Almeida Torres
Angela Tavares Carrico
Barbara Tavares Carrigo
Henrique Eloi Albino da Costa
Matilde Santos Gongalves
Jodo Monteiro Gregério

André Filipe Vaz Bernardo
Hugo Miguel Vaz Bernardo
PAULO JOSE ANTUNES GOMES

Estagio Técnico - Associacado Castelo Branco-26/10/2019

26/10/2019
26/10/2019

Abordagem Técnica - Kime-no-Kata - Sérgio Carvalho - 6H00

Licenca Fedederativa
20672
70951
73715
78933
107057
110176
111668
119860
128487
140100
148469
155448
156548
157957

Federado

José Manuel Dias de Melo

Mario Jorge Ferreira Fernandes
Michael Martins

Nuno José Gongalves Rosa
Guilherme Gardete Sao Pedro
Bruno Miguel da Silva Torres
Jodo Pedro Alves Baptista

Jodo José Barata Serrasqueiro
Henrique Eloi Albino da Costa
Mauro Tavares Cardoso

Ismael dos Anjos

Rui Jorge Morias de Brito

JOAO CARLOS DA SILVA BRITO
PAULO JOSE ANTUNES GOMES

Resultado
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente

Presente

Resultado
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente

Presente

Pdg. 18/29



Federagdo Portuguesa . ~ ~
Listagem de Acdo de Formacgao do Ano 2019
& Judo

161479 Leonel Jorge de Andrade Presente
Total de Participantes 15
Nome Acéo de Formagao Estratégia e Tatica no Judo - Associacao Treinadores
Data de Inicio 01/11/2019
Data de Fim 01/11/2019
Programa - Rui Rosa - 5H00
Licenga Fedederativa Federado Resultado
8772 Carlos José Reis Lopes Ramos Presente
27455 Delfim Afonso Camelo Palmeira Martins Presente
32036 Carlos Filipe Correia dos Santos Presente
38345 Julio Ferreira Marcelino Presente
67212 José Manuel dos Santos Mesquita Presente
73075 Pedro Lago Molarinho Jacinto Presente
73495 Tiago Manuel Medeiros Tomé Presente
76110 Altair Frederic do Rego Joaquim Presente
92447 André Lourenco Fernandes Presente
95032 Alexandre Henrique Lopes Vieira Presente
99904 Beatriz Lourengo Fernandes Presente
116885 Tiago José Gongalves Moreira Presente
127588 Veaceslav Bogdan Presente
129005 Manuel Maria Paramos Merino Freire Baptista Presente
129704 Joaquim Carlos Freire Baptista Presente
134044 Luis Pedro Ferreira da Silva Veiga Presente
145001 Daniel Kazmin de Jesus Presente
153778 Alessandro Braganca dos Reis Merly Presente
Total de Participantes 18
Nome Acéo de Formagao Estratégias de Judo Adaptado - Associagdo Santarém
Data de Inicio 30/11/2019
Data de Fim 30/11/2019

Organizacéo e gestdo do judo adaptado - Clubes e instituicdes:Metodologia do treino adaptado: Deficiéncia auditiva e

PRI Deficiéncia Visual - Fernando Seabra - 5HO0

Licenga Fedederativa Federado Resultado
2133 Ricardo Jorge Gongalves Telmo de Araujo Presente

3441 Manuel Fernando Gongalves Martins Presente

5353 Rui José Vilaga Domingues Presente

54630 Ricardo Nuno Antunes Fernandes Presente

63218 Rui Sérgio Félix Dinis Presente

70539 Vitor Manuel Soares Faria Presente

82324 Joaquim José Santos Nogueira Presente

83411 Fernando Ribeiro Vendas Presente

92118 Mariana Faria Gomes Presente

96341 Tiago Alves Pereira Presente

100410 Jo&do Manuel de Sousa Machado Presente
127072 Marcio Miguel Simdes Carinhas Presente

Data Execucdo: 18/02/2020 09:43 Pdg. 19/29



(a Federagdo Portuguesa
Judo

Total de Participantes

Nome Acéo de Formagao
Data de Inicio
Data de Fim

Programa

Total de Participantes

Nome Acao de Formagao
Data de Inicio

Data de Fim

Programa

Total de Participantes
Nome Acéo de Formagao

Data de Inicio

Data de Fim

Data Execucéao: 18/02/2020 09:43

127367
13

Listagem de Acdo de Formacgao do Ano 2019

Ana Filipa Ferrao Silva

Estudo do Gokyo e Ne-waza - Associagao Treinadores

30/03/2019
30/03/2019

Estudo do Gokyo e Ne-waza - Henrique Nunes - 5H00

Licenca Fedederativa
3390
4040
4045
4406
5048
5845
8772
53222
64259
78819

10

Federado
Jodo Eduardo dos Santos Fernandes

Antonio Luis Pereira da Silva

José Augusto Santos e Silva de Amaral

Rui Jorge de Sousa Teixeira

Rui Jorge de Abreu Veloso

José Fernando Barbosa Alves

Carlos José Reis Lopes Ramos
Sérgio Manuel Verissimo de Carvalho
Emanuel José Ferreira Alves

Jodo Pedro Pinto da Silva Bastos

Experiéncia na Selegao Nacional-- Associagao Settbal

06/07/2019
06/07/2019

Presente

Resultado
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente

Presente

Kumi-kata - Marco Morais - 1THOONage-waza - Marco Morais - 1HOOLigacao nage-w3aza para Ne-waza - Marco Morais -
1HOONe-waza - Marco Morais - 1HOO

Licenca Fedederativa
7073
7797
9794
14912
26747
29381
31301
33012
54626
68991
70071
76859
92667

101846
122237
15

Federado
Nelson Marqués Trindade
Virginia Margarida T. Simoes Pinto

Horacio de Almeida Nunes

Miguel Jorge Henrigues Nunes de Almeida

Maria Manuela Marqués Trindade
Marco Anténio do Nascimento Morais
Jorge Humberto Pereira Bernardes
Jorge Manuel de Matos Afonso
Renato Miguel do Nascimento Morais
Jodo Nuno Marques Navalho

Bruno Eduardo Pinto Xavier

Bruno José Miguel da Palma

Carina Sofia Tomé Gouveia

Neridson Gongalves Quaresma

Mario Rui Preguiga de Oliveira

Formacgao em Kime-no-Kata - Associagao 4Judo Project

07/09/2019
08/09/2019

Resultado
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente

Presente

Pdg. 20/29



Programa

Total de Participantes

Nome Acao de Formagao
Data de Inicio
Data de Fim

Programa

Total de Participantes

Nome Acéo de Formacgao
Data de Inicio

Data de Fim

Data Execucéao: 18/02/2020 09:43

Listagem de Acdo de Formacgao do Ano 2019

Ataques e defesas de agarres, socos, pontapé, faca e espada Ataques e defesas de agarres, socos e facadasSaudagao

inicial e final com manuseamento das armasKime-No- Kata completo - Alain Massart 7H00

Licenga Fedederativa
639
2465
5845
54720
67641
71012
77059
79386
97145
9

Federado
César de Jesus Ramos
José Vitor Mendes Vieira
José Fernando Barbosa Alves
Alexandre José Costa Faria Morgado
Antonio Pedro dos Santos Lima
Virgilio Mira dos Santos Silva
Fernando Ricardo Teixeira Gomes
Luisa Maia Mota Garcia

Luis Miguel Sousa Monteiro

| Estagio Associativo de Arbitragem - Associagdo Santarém

02/02/2019
02/02/2019

Atualizagao das Regras e Normas de Arbitragem - Jorge Vitor - 5HO0

Licenca Fedederativa
2133
13236
19581
19595
51025
53112
58975
64320
65187
70449
73371
79553
82324
85686
90050
99930
114404
121655
127155
130144
133406
137421
144862
144863
24

Federado

Ricardo Jorge Gongalves Telmo de Araujo

Manuel Antonio Pinheiro Francisquinho

Jorge Manuel Barroca Vitor
Carlos Manuel Gongalves Ricardo
Luis Anténio Mota Gongalves
Luis Manuel Janeiro Canaveira
Jorge Miguel Ferreira Firmino
Tiago Miguel Marcal da Silva

Rui Miguel Galvao da Silva Motas
Pedro Manuel Marques Vieira
Susana Isabel Margal e Silva
Julio André Timéteo Moura
Joaquim José Santos Nogueira
Nuno André Inverno Ribeiro

Jodo Antonio Franga de Oliveira
Fabio de Oliveira Santos

Joédo de Oliveira Bernardo
Patricia Fernandes Sampaio
Jodo Francisco Mendes Novais
Andreia Alexandra Garcez Rodrigues
Anténio José Cunha Matias
Maria Beatriz Siborro Lopes
Ricardo Alexandre Neto Martins

Rui Miguel Neto Martins

Il Estagio Associativo de Graduagdes - Associagdao Santarém

23/11/2019
23/11/2019

Resultado
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente

Presente

Resultado
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente

Presente

Pdg. 21/29



(a Federagdo Portuguesa
Judo

Programa

Total de Participantes

Nome Acéo de Formacgao
Data de Inicio
Data de Fim

Programa

Total de Participantes

Nome Acao de Formagao
Data de Inicio
Data de Fim

Programa

Total de Participantes

Nome Acao de Formagao

Data Execucéao: 18/02/2020 09:43

Listagem de Acdo de Formacgao do Ano 2019

Katame-waza - Desenvolvimento e Aperfeicoamento técnico - Manuel Francisquinho - 3HOONage-no-Kata -

Desenvolvimento e Aperfeicoamento técnico - Manuel Francisquinho - 3H00

Licenga Fedederativa

2133

8865

13236

82324
125394
125395
133364
147190

8

Federado
Ricardo Jorge Gongalves Telmo de Araujo
Anténio Ramiro Lopes Anjinho
Manuel Anténio Pinheiro Francisquinho
Joaquim José Santos Nogueira
Rafael Alexandre Matos Frias
Francisco José Matos Frias
Madalena Alcobia Santos

Gongalo Filipe Ricardo Simdes

Ligaduras Funcionais no Desporto - Associacao Treinadores

08/12/2019
08/12/2019

Ligaduras Funcionais no Desporto - Carlos Ramos - 5H00

Licenca Fedederativa

5048
8772
10121
20672
53222
59438
68302
70641
95032
98500
108724
115328
139857
140100
14

Federado

Rui Jorge de Abreu Veloso

Carlos José Reis Lopes Ramos
Antoénio Pedro Soares Mendes

José Manuel Dias de Melo

Sérgio Manuel Verissimo de Carvalho
Manuel Anténio Pinto Brandao

Abel Filipe Carrega Pereira Ribeiro Louro
Miguel Joao Fernandes Garcia
Alexandre Henrique Lopes Vieira
Diogo Silva Marzia

Mariana Mendes Milheiro

José Paulo Soares Duarte

Pedro Miguel Paiva Correia

Mauro Tavares Cardoso

Marketing Digital para o Desporto - Associagdao Santarém

06/07/2019
06/07/2019

Marketing Digital para o Desporto - Ana Madureira - 5H00

Licenca Fedederativa

14366

21525

24903

64320

93017
5

Novos Métodos de Ensino de judo dos 4 aos 11 anos - Associagao Agores

Federado
Joaquim Anténio da Silva Fernandes
Paula Cristina Floréncia Nobre Pontes
Anténio Manuel Pedroso Leal
Tiago Miguel Marcal da Silva
Diogo Filipe da Silva Castela

Resultado
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente

Presente

Resultado

Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente

Presente

Resultado
Presente
Inscrito
Presente
Presente

Presente

Pdg. 22/29



(b HJLIH:' Listagem de Acgo de Formag&o do Ano 2019
J

Data de Inicio 15/04/2019
Data de Fim 18/04/2019
Programa l1\lgvos Métodqs.de Ens.ino de Judo - dos 4 aos 11 - anténio Saraiva - 6H0O0OModelos e Métodos de Competigéo - dos 6 aos
anos - Antonio Saraiva - 2h00
Licenca Fedederativa Federado Resultado
17884 Ana Rute Pamplona de Oliveira Ribeiro de Meireles Presente
38834 José Maria Bettencourt Araujo Presente
47897 Victor Fernando Machado Soares Presente
69882 Bruno Paulo Almeida Franca Presente
82410 André Silveira Soares Presente
82961 Tiago Oliveira Rodrigues Presente
121886 Carlos Alberto Luz Presente
143185 Leonardo Ferreira Luz Presente
Total de Participantes 8
Nome Acéo de Formacao Novos Métodos de Ensino dos 4 aos 11 anos - Judo Clube de S. Jorge
Data de Inicio 15/04/2019
Data de Fim 18/04/2019
Programa Novos Métodos de Ensino de Judo - Anténio Saraiva - 6HOOModelos e Métodos de competi¢ao - Anténio Saraiva - 2H00
Licenca Fedederativa Federado Resultado
17884 Ana Rute Pamplona de Oliveira Ribeiro de Meireles Presente
38834 José Maria Bettencourt Araujo Presente
47897 Victor Fernando Machado Soares Presente
69882 Bruno Paulo Almeida Franga Presente
82410 André Silveira Soares Presente
82961 Tiago Oliveira Rodrigues Presente
107863 Raul Paulo Filipe Valente Presente
121886 Carlos Alberto Luz Presente
143185 Leonardo Ferreira Luz Presente
Total de Participantes 9
Nome Acéo de Formacao Nutricdo para atletas de alta competicao - Associacdao Santarém
Data de Inicio 21/09/2019
Data de Fim 21/09/2019

Compreender a importancia da alimentagéo e hidratagdo adequados ao desempenho e rendimento dos atletas de alta
Programa competigao.Utilizar adequadamente os alimentos fornecedores de nutrientes essenciais ao desempenho desportivo -
Magda Borges - 5H00

Licenca Fedederativa Federado Resultado
79910 Jodo Miguel Magalhdes de Almeida Presente
122237 Mario Rui Preguiga de Oliveira Presente
125836 Davi Souza Presente
125837 Inés Oliveira Presente
129304 André de Castro Ressurreigéo Presente
Total de Participantes 5
Nome Acao de Formagao O Fundamental do Judo - Filosofia e Plano de Agao do Treinador - Associacao Aveiro
Data de Inicio 27/01/2019
Data de Fim 27/01/2019

Data Execucdo: 18/02/2020 09:43 Pdg. 23/29



(b ”Jha':‘ Listagem de Acgo de Formag&o do Ano 2019
J

Programa Treino Mental - Fernando santos - 1HOOFilosofia Treinador - Fernando Santos - 2HOOPlano de Ag¢éo - Fernando Santos -

2H00
Licenga Fedederativa Federado Resultado
639 César de Jesus Ramos Presente
13385 Augusto Serafim Ferreira de Almeida Presente
67866 Nuno Miguel Faria Lobo Vieira Presente
76906 David Joaquim Martins Carreira Presente
81411 Carla Gongalves Vaz Presente
84000 Fernando Anténio Flérido Ferreira de Andrade Presente
Total de Participantes 6
Nome Acéo de Formagéao O Fundamental do Judo - Lideranga e Motivacao - Associcdo Aveiro
Data de Inicio 09/03/2019
Data de Fim 09/03/2019
Programa Lideranga - Fernando Santos - 2HOOMotivagéo - Fernando Santos - 2H00Comunicagéo - Fernando Santos - 1H00
Licenga Fedederativa Federado Resultado
2465 José Vitor Mendes Vieira Presente
22316 Antoénio Manuel Morais Correia Presente
58856 Alexandre Duarte Lourengo de Jesus Presente
67634 Nuno Miguel Antunes da Silva Presente
76542 Luis Alexandre Duarte Farias Nogueira Presente
91432 Ana Rute Mendes Moreira Presente
98519 Ana Rute Mendes Moreira Presente
99921 Inés Sofia Mendes Moreira Presente
153553 Helio Oliveira Da Silva Presente
Total de Participantes 9
Nome Acéo de Formagéao Periodizacado e programacéao para competicao de cadetes e juniores - JC Lagoa-Acores
Data de Inicio 18/10/2019
Data de Fim 20/10/2019
Programa Judo periodizagéo; Observagao pratica; Progressdes e estratégias - Jodo Neto - 15H00
Licenca Fedederativa Federado Resultado
9866 Jorge Manuel de Freitas Batista Presente
17884 Ana Rute Pamplona de Oliveira Ribeiro de Meireles Presente
38834 José Maria Bettencourt Araujo Presente
52174 Duarte Nuno Martins Barros Tavares Canto Presente
57486 Vitéria Josefa Pamplona de Oliveira Ribeiro de Meireles Presente
66677 Paulo Rui Silvestre Pinheiro Presente
69875 Filipe José da Silva Teixeira Presente
69877 Nuno Filipe Barbosa Vital Presente
69879 Bruno Ventura Furtado Presente
69882 Bruno Paulo Almeida Franga Presente
70884 Juan Manuel Cabral Martis Silva Pacheco Presente
71880 Nuno Pereira Carvalho Presente
82410 André Silveira Soares Presente
88990 Rui Pedro Botelho Teixeira Presente
89766 Luis Filipe Botelho Teixeira Presente
94136 Fausto Manuel Baptista Amaral Presente

Data Execucdo: 18/02/2020 09:43 Pdg. 24/29



Total de Participantes

Nome Acéo de Formagao
Data de Inicio
Data de Fim

Programa

Total de Participantes

Nome Acgéao de Formagao
Data de Inicio
Data de Fim

Programa

Data Execucéao: 18/02/2020 09:43

102946
17

Listagem de Acdo de Formacgao do Ano 2019

Pedro Jodo Pacheco Almeida

Proposta de Trabalho Técnico com Juvenis e Cadetes - Associagao Agores

03/03/2019
06/03/2019

Técnica para Juvenis e Cadetesc - Alain Massart

Licenca Fedederativa

9866
17884
38834
69875
69877
69882
70884
71880
88990
89766
102946
143185
12

Federado
Jorge Manuel de Freitas Batista
Ana Rute Pamplona de Oliveira Ribeiro de Meireles
José Maria Bettencourt Araujo
Filipe José da Silva Teixeira
Nuno Filipe Barbosa Vital
Bruno Paulo Almeida Franga
Juan Manuel Cabral Martis Silva Pacheco
Nuno Pereira Carvalho
Rui Pedro Botelho Teixeira
Luis Filipe Botelho Teixeira
Pedro Jodo Pacheco Almeida

Leonardo Ferreira Luz

Reciclagem Curso de Arbitros - Associagio Castelo Branco

12/04/2019
14/04/2019

Curso de Arbitragem - Jodo Guerra - 14H00

Licenga Fedederativa

53222
68302
70539
78933
81235
90450
108724
109731
111656
116969
118601
119860
122010
122301
125346
128487
130776
131011
132738

Federado
Sérgio Manuel Verissimo de Carvalho
Abel Filipe Carrega Pereira Ribeiro Louro
Vitor Manuel Soares Faria
Nuno José Gongalves Rosa
Davide José Patricio Cristovao
Silvio José Boga Monteiro
Mariana Mendes Milheiro
Joao Francisco F. Mendes
José Antoénio Dias Farias
Manuel Augusto Ribeiro Mega
Jodo Filipe Nunes Dias
Jodo José Barata Serrasqueiro
Leandro Barata Serra
Jodo Manuel Lucas Domingues
Manuel Filipe Barata Salvado
Henrique Eloi Albino da Costa
Beatriz Alexandre Domingues Riscado
César Filipe Marcelino dos Santos

Maria Inés R. Gomes F. Rosario

Presente

Resultado
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente

Presente

Resultado
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente

Presente
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Federagdo Portuguesa . ~ ~
Listagem de Acdo de Formacgao do Ano 2019
& Judo

135040 Rodrigo Miguel Marcelino dos Santos Presente
140103 Mariana Isabel Lucas Domingues Presente
145729 Jodo Monteiro Gregdrio Presente
153871 Jo&o Pedro Afonso Batista Presente
Total de Participantes 23
Nome Acao de Formagao XIV Estagio Internacional - Associagao Santarém
Data de Inicio 01/07/2019
Data de Fim 04/07/2019
Programa Técnica de Judo - Darcel Yandzi - 14H00
Licenca Fedederativa Federado Resultado
5821 Rui Carlos Pereira Rosa Presente
12098 Renato Alexandre dos Santos Kobayashi Presente
13236 Manuel Anténio Pinheiro Francisquinho Presente
14474 Joao Henrique Pinto Nunes Presente
15327 Rui Pedro Miranda Vieira Presente
40785 Nuno Alvaro Antunes Lopes Presente
66398 Pedro Daniel Castelo Branco Miranda Dias Presente
67634 Nuno Miguel Antunes da Silva Presente
67898 Filipe Alexandre Correia Lopes Presente
74010 Anténio Carlos de Oliveira Dias Presente
76743 Eric Esperanca Domingues Presente
79910 Jodo Miguel Magalhdes de Almeida Presente
82434 Ana Catarina Mata de Oliveira Presente
82491 Pedro Miguel Pires Guarinho Presente
85686 Nuno André Inverno Ribeiro Presente
96219 Tiago Filipe Moreira Nunes Presente
96341 Tiago Alves Pereira Presente
98800 Jodo Carlos Almeida Rodrigues Lopes Presente
99930 Fabio de Oliveira Santos Presente
114404 Joao de Oliveira Bernardo Presente
130144 Andreia Alexandra Garcez Rodrigues Presente
Total de Participantes 21
Nome Acéo de Formacgao XXIV Clinic - Associacao Treinadores
Data de Inicio 06/09/2019
Data de Fim 07/09/2019
Programa Técnica de Judo em Pé - Tachi-waza - Tadahiro Nomura - 10HO0
Licenca Fedederativa Federado Resultado
7 Henrique Carinhas Martins Nunes Presente
259 Hélder Nobre Pontes Presente
1570 Antoénio José Moreira Geraldes Presente
2030 Luis Filipe Peres Presente
2404 Joaquim Caetano Pereira Presente
2777 Miguel Monteiro Corrula Presente
3023 Frederico José Barroso da Silva Salgado Presente
3352 José Vitor Gomes Costa Presente
3379 Eduardo Nuno Oliveira Garcia Presente

Data Execucdo: 18/02/2020 09:43 Pdg. 26/29



Data Execucéao: 18/02/2020 09:43

3390
4045
4251
4406
5048
5845
8772
9970
11264
12098
13236
13499
14371
14474
14802
15923
16157
16267
17587
20113
20442
21525
23642
26116
27387
27455
28574
28881
28884
30430
32036
33338
33446
33468
33968
37232
37585
38345
40443
40785
45511
46434
49790
50151
50900
52613
52720
53141
53196
53581

Listagem de Acdo de Formacgao do Ano 2019

Jodo Eduardo dos Santos Fernandes
José Augusto Santos e Silva de Amaral
José Anténio Pinto Gomes

Rui Jorge de Sousa Teixeira

Rui Jorge de Abreu Veloso

José Fernando Barbosa Alves

Carlos José Reis Lopes Ramos

Jorge Daniel Sousa Santos

Antonio José Rodrigues de Sousa
Renato Alexandre dos Santos Kobayashi
Manuel Antonio Pinheiro Francisquinho
Francisco José Gaitinha Correia Rosa
Anténio Manuel da Silva Saraiva

Jodo Henrique Pinto Nunes

Diamantino de Jesus Simdes

José Manuel Torres de Oliveira

José Anténio Borges Grafanhate

Manuel Simdes Cabete

Arlindo Martins Araujo

Dinis Manuel Pinto

Jodo José Martins da Costa

Paula Cristina Floréncia Nobre Pontes
José Anténio Dias da Costa Prenda

Luis Filipe Mota de Almeida

José Francisco Barroso Mendes Robalo
Delfim Afonso Camelo Palmeira Martins
Verissimo dos Santos Baido Segurado
Paulo Alexandre Mafra Vaz

Antoénio José Chavigas Drogas

José da Silva Gongalves

Carlos Filipe Correia dos Santos

Pedro Manuel de Avila S. Rocha Alves
Nelson Antunes Bras

Nuno Guerreiro Anténio

Agata Cristina Marques Aranha

Roberto Luis Machado Enes

Paulo Alexandre Nunes Almeida Nogueira
Julio Ferreira Marcelino

Pedro Anténio Carvalheiro Ferreira Rodrigues
Nuno Alvaro Antunes Lopes

Jodo Pedro de Azevedo Fernandes Mendonga Santos
Joao Miguel Telo da Costa Trincalhetas
Joaquim Manuel Carvalho Cortez

Pedro Batista Moura Pinheiro

Filipa Lopes Celestino Soares Cavalleri Serpa
Pedro Alexandre Ferreira Santana
Miguel Messias Galhardas

Jorge Miguel Pereira Lopes

Nuno Alberto Lopes Nunes Samouco

Filipe Nuno de Carvalho Rosa
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Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente
Presente

Presente
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Data Execucéao: 18/02/2020 09:43

55482
55558
57480
57486
57493
58752
60341
61413
62645
63476
64566
65590
67472
67634
67818
67866
67898
68250
69366
70641
71012
71378
74072
74075
74433
74810
75750
76027
76542
76743
76906
77422
81411
82434
83277
85774
87667
92733
93017
95032
95946
96109
97145
97146
98519
98526
101418
106579
107016
109131

Listagem de Acdo de Formacgao do Ano 2019

David Jorge Gomes da Costa
Hugo Filipe Franco Viegas

Pedro Prenda Bettencourt

Vitéria Josefa Pamplona de Oliveira Ribeiro de Meireles

Luis Miguel Forjaz Rendeiro
Pedro Andre Rebocho Rodrigues
Anténio José Gomes da Costa

Nuno Filipe Barrocas Filho

Ricardo Jorge Gongalves Cerqueira de Queiros

Bruno Ricardo Rodrigues Costa Figueiredo Almeida

Helena Paula Gomes Figueira
Jerénimo Maria Borralho Ferreira

Luis Adriano Maia Correia Bettencourt
Nuno Miguel Antunes da Silva
Antonio José Correia de Sa Boloto
Nuno Miguel Faria Lobo Vieira

Filipe Alexandre Correia Lopes

Maria de Fatima Nunes Simdes Duro
Rosa Maria Nunes Costa

Miguel Joao Fernandes Garcia
Virgilio Mira dos Santos Silva

Isabel Faria Maia

Jodo Miguel Marques da Cruz

Luis Gabriel Roque Camacho

Diogo Lacerda Morgado César

Rui Filipe Gongalves Ferreira

Luis Filipe Lacao Aleixo

Mariana dos Santos Contreiras

Luis Alexandre Duarte Farias Nogueira
Eric Esperangca Domingues

David Joaquim Martins Carreira

Vitor Miguel Lopes Machado

Carla Gongalves Vaz

Ana Catarina Mata de Oliveira

Ana Carina Pinto Monteiro

Sandra Maria Duarte Lopes

Fabio André Martins Carril

Manuel Rodrigo Cardeira Fresco
Diogo Filipe da Silva Castela
Alexandre Henrigue Lopes Vieira
Beatriz Martin Onate

Rosario lvane Matias Luwawa

Luis Miguel Sousa Monteiro

Miguel da Silva Reis

Ana Rute Mendes Moreira

Maria dos Anjos de Figueiredo Saraiva
Jorge Andre Faria Marto Torcato Constantino
Rdben André Bravo Correia

Ricardo Manuel Castro Bastos

Rui Miguel de Sa Pereira de Sousa
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Presente
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Presente
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Total de Participantes
Nome Acao de Formagao
Data de Inicio

Data de Fim

Programa

Total de Participantes

Data Execucéao: 18/02/2020 09:43

110183
114909
125490
127072
129704
131665
133057
140091
153264
157013
119

XXIV Clinic ANTJ - Associagao Treinadores

06/09/2019
07/09/2001

Listagem de Acdo de Formacgao do Ano 2019

- Técnicas de judo em pé (tachi-waza) - Tadahiro Nomura - 10h00

Licenca Fedederativa
33968
1

Gil Jodo de Campos Reis Presente
Ana Claudia Santos Silva Presente
Pedro Francisco da Costa Queiros Presente
Marcio Miguel Simdes Carinhas Presente
Joaquim Carlos Freire Baptista Presente
Tiago Baptista dos Santos Cruz Presente
Vicentiu Bobi Gaspar Presente
Taciana Rezende de Lima César Presente
Bruno Gomes da Silva Presente
Ricardo Soares de Almeida Presente

Federado Resultado
Agata Cristina Marques Aranha Presente
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RELATORIO DO SETOR
DE COMUNICACAO, MARKETING E RELACOES PUBLICAS

A Federacdo Portuguesa de Judo, ao longo do ano de 2019, na sua area de
Comunicacdo, Marketing e Relagcdes Publicas, deu continuidade ao trabalho que tinha
vindo a desenvolver, apoiado pela empresa Ana Lima — Comunicacdo & Marketing,
alargou a sua presenca nas redes sociais (Facebook, Instagram e LinkedIn), explorou os
éxitos dos seus atletas nos 3 grandes eventos do ano (Jogos Europeus, Campeonato do
Mundo e Champions League), e celebrou os 60 anos da sua existéncia, que culminou
em Coimbra, na Gala de Aniversario, ocasido marcada por varios momentos, mais a

frente desenvolvidos, e pela nova assinatura “mais do que um desporto, um despertar”.

No inicio do ano, foi feita uma reestruturacdo com a integracdo de um elemento mais
proximo do Judo, que dinamizasse a modalidade nas redes sociais e que tivesse
valéncias na producdo de conteudos para as mesmas.

Um dos principais objetivos foi cuidar das contrapartidas assumidas com o principal
patrocinador da FPJ, os Jogos Santa Casa, e aumentar a exposi¢do deste vinculo nas
redes sociais quer nas imagens das publicacGes, quer na identificacdo ou referéncia
deste no proprio texto da publicacdo, e sobretudo nas imagens de capa da pagina do
Facebook da FPJ.

FACEBOOK

PATRICIA SAMPAIOD
MUITO MAIS DO QUE

3 MUNDIAIS

3 MEDALHAS
10003




CAMPEONATO AS NACIONAL
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No Facebook foi feito um total de 2256 publicagdes, face as 598 feitas em 2018.

Ao nivel de seguidores, a pagina terminou 2019 com 19882 seguidores, conquistando
3563 novos seguidores ao longo do ano.



Total de seguidores da Pagina a partir de hoje: 19 882

Totzl de seguidores da Pagins

Total de seguidores da Pagina

19882
9 ‘1‘6319 guidores da Pagina SRR O S AT IR RS
Facebook 2018 2019
Publicagdes 598
Total de Seguidores 16319
Novos Seguidores 1596

TOP 10 _ FACEBOOK POSTS

POST TIPO DATA ALCANCE
O Pai de Sara Marinho (Presidente do CCDPragal ) esta desaparecido desde Dom  Photo 6-12-19 889282
JORGE FONSECA CAMPEAO DO MUNDO!!!! (X Jorge Fonseca (-100k¢  Photo 8-30-19 513297
Boa semana a todos!!! Geralmente estes momentos histéricos acontecem ao fim  Video 10-21-19 278879
Jodo Fernando acaba de conquistar a medalha de OURO na Taca da Europade Ju  Photo 7-20-19 140142
Aqui deixamos motivacdo para todos que voltam hoje ao trabalho! Highlightsd  Video 3-6-19 110908
Patricia Sampaio é BI-CAMPEA DA EUROPA DE JUNIORES!!! (& Parabén: Photo 9-14-19 88592
Portugal e o judo portugués tém mais um motivo com que se orgulhar: Diogo C6  Photo 7-29-19 85207
Motivacdo para toda a semana!!! Highlights da Taga da Europa de Junioresquet  Video 3-18-19 83392
Este é 0 "nosso” Anri! Partilha para que todos conhecam quem realmente é Ani Video 5-14-19 80152
Highlights do Campeonato AS Nacional Cadetes 2019! Video 2-11-19 71805
INSTAGRAM

A 24 de Janeiro de 2019, a FPJ abriu a sua conta no Instagram @portugaljudo, mas sé a
8 de Abril mudou para Business Account.

Instagram 2019
Seguidores
Fotos
Video
Stories
Publicagdes




Este é o perfil dos seus seguidores

Gender O Top locations () Towns/cities

Age range (© All Men Womar Top locations @ lowns/cities  Countries

TOP _ INSTAGRAM POSTS

LINKEDIN



Também iniciou uma conta no LinkedIn para uma maior proximidade com as empresas.

Aqui o volume de posts é menos frequente e o foco ¢ a ligacdo do Judo com o mercado
de trabalho.

@

Federacao Portuguesa de Judo 2
COMPETICOES NACIONAIS E INTERNACIONAL + PROTOCOLOS COM ESCOLAS
AUTARQINAS E UNIVERSIDADES « PROMOCAD SOCIAL DO

Esta ¢ a atual “capa” e alguns exemplos de publicacdes feitas, nas quais, como referido,
abordamos as soft skills que o judoca desenvolve e interioriza que sdo tdo procuradas
pelas empresas no mercado de trabalho.

Federacio Portuguess de ludo Federag 40 Portuguess de Jado




Frdating b Portuguesa o hado

federag 50 Portugoesa de Jado U

MAGAZINE RTP2

Em 2019 foram ainda feitos 11 Magazines que passaram na RTP2, no Domingo
Desportivo, relativos aos maiores eventos que tivemos ao longo do ano (European Open
Men, Campeonato AS Nacional Cadetes, Campeonato AS Nacional Juniores, European
Cup Juniores, Campeonato AS Nacional Sub 23, European Cup Cadetes, Campeonato
Nacional Equipas Cadetes e Seniores, Taca Kyoshi Kobayashi, Campeonato AS
Nacional Seniores, Champions League & Europa League e Campeonato Nacional

Equipas Juvenis e Juniores).

MEIOS DE COMUNICACAO

Ao longo de 2019, em colabora¢do com a Ana Lima — Comunicagdo & Marketing,
foram realizados 9 Gabinetes de Imprensa, 0 mesmo nimero que em 2018, no entanto
em 2019 foi apenas contabilizado um Gabinete de Imprensa para 0 Campeonato AS
Nacional de Seniores “Jogos Santa Casa” 2019 + CN Paralimpico 2019 + CN Judo
Adaptado 2019 + CN Absolutos 2019.

2018 2019
Gabinetes de Imprensa 9

o European Judo Open Men 2019 (Conferéncia de Imprensa e Gabinete de

Imprensa no local);



o Junior European Judo Cup 2019 (Conferéncia de Imprensa e Gabinete de
Imprensa no local);

o Cadet European Judo Cup 2019 (Conferéncia de Imprensa e Gabinete de
Imprensa no local);

o Assinatura do Contrato — Camp. da Europa de Judo 2021 (Gabinete de
Imprensa no local);

o Apresentacdo da Selecdo Nacional de Judo presente no Campeonato do
Mundo 2019 (Conferéncia de Imprensa);

o Rececdo da Selecdo Nacional de Judo presente no Campeonato do Mundo
2019 (Gabinete de Imprensa no local);

o Judo European Club Championships (Europa League + Champions League)
(Conferéncia de Imprensa e Gabinete de Imprensa no local);

o Campeonato AS Nacional de Seniores “Jogos Santa Casa” 2019 + CN
Paralimpico 2019 + CN Judo Adaptado 2019 + CN Absolutos 2019 (Gabinete de
Imprensa no local);

o Comemoracdes 60° Aniversario da FPJ (Gabinete de Imprensa no local);

2018 2019
Press Releases 102

Em 2019, a “ALC” produziu um total de 106 Press Releases para a Federagdo
Portuguesa de Judo. Todo o material produzido foi publicado no website da Ana Lima -
Comunicacdo & Marketing e enviado para os Meios de Comunicacdo Social Nacionais

e Regionais (Imprensa escrita, Televisdo, Internet e Radio).

2018 2019
Pecas Jornalisticas 3012




Segundo os dados oficias fornecidos pela empresa de monitorizacdo CISION, no total
foram publicadas/transmitidas 4580 Pecas Jornalisticas nos mais variados Meios de
Comunicacdo Social a nivel nacional, com referéncia ao Judo e/ou Federacéo

Portuguesa de Judo, um aumento superior a 50%, relativamente a 2018.

Meios de Comunicacgdo 2018 2019
Online 1430

Imprensa Escrita 1369

Televiséo 137

Radio 76

Relativamente a distribuicdo de pecas pelos varios meios de comunicacao, seguindo a
tendéncia dos ultimos anos, o Online foi 0 meio onde foram difundidas mais noticias —
2639. A Imprensa Escrita voltou a assumir a segunda posicdo com 1490 Pecas,
seguida pela Televisdo (264) e a Radio (com 187). No entanto, praticamente

duplicaram as pecas na Televisdo e na Radio o aumento € de 146%.

2018 2019
Valor de Espago nos Meios € 21.263.046,00

Segundo a CISION, o valor estimado das 4580 Pecas Jornalisticas difundidas nos

Meios de Comunicagdo Social ¢ de € 47.566.739,00 (Quarenta e sete milhdes,
quinhentos e sessenta e seis mil, setecentos e trinta e nove euros). Este valor mais que

duplicou relativamente a 2018.

SITE FPJ

Os dados que conseguimos apurar do site oficial da Federagdo Portuguesa de Judo,
através do Google Analytics em 2019, comecam a partir de abril, como se pode ver pela
imagem, ndo havendo por isso razao para que se faca um comparativo relativamente aos
dados de 2018. Partilhamos assim o0s seguintes registos de que dispomos de 2019

relativamente aos usuarios que visitam o site da FPJ:
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Demographics City Users % Users
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EVENTOS

Fora das redes sociais e internet, a convite do IPDJ, a FPJ esteve na FUTURALIA (de 3
a 6 de abril). A FPJ partilhou espaco com a Escola de Judo Nuno Delgado, neste que é o
“maior acontecimento que se realiza anualmente em Portugal em matéria de oferta de
educacdo/formacdo e também o que mobiliza mais jovens e demais partes
interessadas provenientes de todo o pais”. Em 2019 recebeu 66.000 visitantes, 384

escolas em visita de estudo, contou com 530 entidades e empresas.

Pelo tapete passou o Secretario de Estado da Juventude e Desporto, Dr. Jodo Paulo
Rebelo, o Presidente do IPDJ, Dr. Victor Pataco, estiveram também presentes Anri
Equtidze e Barbara Timo, e muitos jovens com os quais estabelecemos vérias analogias

entre o tapete de judo, a vida académica e a profissional.

A todos os participantes foi-lhes dado um flyer/certificado de participagdo, do qual

mostramos um excerto.

B [ B 4

PARTICIPOU NA ACAQ DE FORMACAD

DA FEDERACAO PORTUGUESA DE JUDD
RELATIVA AOS SEGUINTES PONTOS:
NAUOA SE ATINGE SEM PERCORRER UM CAMINHO
VISAD ESTRATEGICA E A LONGO MRAZO

DAR 100% DESDE O 1" MOMENTO
POROUE HA VARIAVEIS QUE NAD DERENDEM BE NOY

PREPARA-TE SEMPRE PARA O PIOR
MESMO QUE CAIES, SABES COMO TE LEVANTAR

COM D OUTRO VAIS CONSEGUIR SER MELHOR
SAD (08 DESAFION QUE T FARAD SUPRRAR

o WwN -



Em julho tinha sido produzido um spot relativo a Campanha Violéncia Zero da
Secretaria de Estado da Juventude e Desporto, que pode ser visto aqui, no canal do
YouTube da campanha.

Ainda sobre a violéncia, para o Campeonato Nacional de Equipas Seniores foi

produzida uma tela de sensibilizacéo e de luta contra a violéncia doméstica.

UNIDOS CONTRA A VIDLENCIA DOMESTICA

JUNTI 2019

Unidos contra a Violéncia Doméstica

Domingo, no final das consagracoes do Campeonato Nacional de Equipas
Seniores, homens e mulheres, Benfica, Sporting e todas as equipas vencedoras
uniram-se para uma luta “maior”, a luta contra a violéncia doméstica! No judo
aprendemos a lutar, a lutar por um mundo melhor, dentro e fora do tapete!

®

PARTILHAR

0020

No Encontro “Boas Praticas da Etica no Desporto”, promovido pelo Plano Nacional de
Etica Desportiva, dia 2 de dezembro, a FPJ foi convidada para fazer uma intervencio
abordado toda a sua acéo e valores, tendo esta sido feita por Fernando Seabra.

L Jupo  lUUDO.

BOAS PRATICAS DA ETICA Judo, mais do que um Desporto,
NO DESPORTO um Estilo de Vida
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Judo, mais do que um Desporto, “Jita-Kyoei"” - Prosperidade
um Estilo de Vida e Beneficios Mdtuos
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https://www.youtube.com/watch?v=ZXgMVn1uayc

A 3 de junho, a assinatura do contrato da atribuicdo da realizacdo do Campeonato da
Europa em 2021 a Portugal, nos Passos do Concelho da Camara de Lisboa, foi também
um marco de 2019. A curto prazo a FPJ foi-lhe atribuida a realizagdo da Champions
League como prova teste em novembro, que se transformou na realizacdo dos European
Clubs Championships, uma vez que a pouco mais de um més para a realizacdo da
Champions League, fichmos com a responsabilidade de realizar também a Europa
League. Esta foi uma forte aposta da FPJ uma vez que a nivel de apoios financeiros, por
muito valor que as empresas reconhecessem a modalidade, 0s seus or¢camentos tinham

ja sido definidos no final do ano anterior.

CAMPANHA AQUISICAO TAPETES

Campanha Tapetes 2018 2019
Tapetes 1177
Entidades 14

Associacoes 10




Devido ao sucesso da Campanha de Aquisicdo de Tapetes foi feita em 2018, na qual
se compraram 1177 tapetes. Em 2019, deu-se seguimento a mesma com uma compra
total de 669 tapetes, tenho aproveitado a mesma 15 entidades/individualidades, de 10
Associagdes, sendo elas: Sociedade Filarmonica Unido Artistica Piedense; Sporting
Clube de Portugal; Sport Clube Escolar Bombarralense; Grupo Desportivo Santo
Amaro; Academia de Judo de Faro; Associagdo Marinheiros do Concelho de Ferreira do
Zézere; Associacao de Judo da Regido Auténoma da Madeira; Virgilio Mira dos Santos
Silva; Escola de Judo e Jujutsu do Porto - Clube Kano; Judo Clube de Ponta Delgada;
Grupo Amigos da Costa da Caparica; Lagos Em Forma; Associacdo de Beja; Junta

Freguesia Alvito; e José Melo.

60° ANIVERSARIO E NOVA ASSINATURA

O tema lancado pela Federacdo Internacional de Judo para celebracdo do Dia Mundial
do Judo, que coincide com o aniversario da FPJ, foi “Plante uma arvore”. Razdo pela
qual, em Coimbra, aquando a Gala do 60° Aniversario da Federacdo Portuguesa de

Judo, foi plantada uma cerejeira no jardim do Hotel Dom Luis.

Foi desta forma que comecaram as celebracdes do aniversario da FPJ a 7 de dezembro,
em simultdneo com a inauguracdo de uma placa comemorativa, em granito, e outra de
placa acrilica a porta do Hotel, seguindo-se pequenas sessdes de apresentacao do livro e

da medalha comemorativa do 60.° Aniversario.




Por esta ocasido da apresentacdo da medalha, foi também comunicada a nova
assinatura da Federacdo Portuguesa de Judo. De “Mais do que um desporto, um
estilo de vida”, passou para “Mais do que um desporto, um despertar”. Continuando
assim a sua ligacdo com a assinatura da Unido Europeia de Judo “Mais do que um
desporto” mas abrindo o seu alcance. Um estilo de vida somente incluia aqueles
praticantes com uma longa ligacdo com a modalidade e na verdade o impacto do judo é

marcante para muitos outros cuja liga¢do ndo foi tdo duradoura.

O judo é um despertar da autoestima desde a primeira aula, € um despertar para valores
como a amizade e o respeito, para a educagdo e ensino como a Fisica, um despertar para

a integracao social. O judo é de facto mais do que um desporto, € um despertar.

Terminamos partilhando palavras relativas ao nosso trabalho, presentes no relatério do
European Clubs Championships - Champions League & Europa League, da Unido

Europeia de Judo, o maior evento que realizdmos em 2019.

The FPJ did a great job. The media coverage was fantastic and the facilities in the
venue for the media were excellent. Also the draw was running smooth and the

technical support was good. The cooperation with the FPJ can 't be better.

(A FPJ fez um 6timo trabalho. A cobertura dos media foi fantastica e as instala¢es no
local foram excelentes. Além disso, o sorteio foi bem-sucedido e o suporte técnico foi
bom. A cooperacédo com o FPJ nédo pode ser melhor.)



Federagdo Portuguesa . ~
- Federados por Associa¢do do Ano 2019
&) Sudo

Benjamins Infantis Iniciados Juvenis Cadetes Juniores Sub23 Seniores  Veteranos Total Total Fed. Clubes
Associacio M F M F M F M F M F M F M F M F M F M F

std";ir?éo de Judo da Regiao Autonoma da 196 59 19 9 14 3 20 | 12 | 19 6 5 10 1 2 5 4 33 8 | 312 113 425 9

Associagéo de Judo de Beja 110 = 54 23 13 11 9 28 17 22 25 17 6 2 7 8 3 45 17 266 151 417 10
Associagao de Judo do Arquipélago dos Agores 378 = 233 75 40 44 30 73 28 73 37 52 32 26 7 41 12 117 = 38 879 457 1336 12
Associagao de Judo do Distrito de Portalegre 65 30 17 2 12 2 14 4 9 2 10 1 1 1 10 1 26 6 164 49 213 8

Associaggo de Judo do Distrito de Santarém 487 144 40 28 @ 31 11 = 55 19 46 1 27 | 14 9 2 11 6 76 17 782 252 1034 20
Associagao de Judo do Distrto de Viana do 233 75 34 | 10 23 19 58 16 64 19 33 13 10 3 18 7 | 71 48 544 210 754 15
Associagao de Judo do Distrito de Viseu 82 40 35 17 15 7 78 72 30 21 12 13 7 3 9 5 39 24 307 202 509 5

Associagao de Judo do Distrito do Porto 228 70 17 6 33 6 36 23 29 22 19 1 | 14 3 21 6 67 23 464 170 634 20
Associagao Distrital de Judo de Aveiro 258 = 98 27 14 15 3 29 6 19 10 13 3 6 2 8 6 46 6 421 148 569 17
Associagdo Distrital de Judo de Castelo Branco 244 150 13 13 12 11 26 12 41 19 20 11 15 5 19 11 45 28 | 435 260 695 11
Associagao Distrital de Judo de Coimbra 339 154 33 18 32 13 57 27 74 41 47 26 17 12 37 17 142 28 778 336 1114 18
Associagéo Distrital de Judo de Leiria 360 132 47 17 26 14 33 41 52 28 15 20 4 3 16 19 55 67 @ 608 341 949 12
Associagao Distrital de Judo de Lisboa 1703 625 228 69 157 36 = 247 72 227 83 114 30 36 10 87 27 331 43 3130 995 4125 67
Associagao Distrital de Judo de Setubal 754 270 98 34 60 31 107 27 103 28 39 23 15 9 32 14 140 @ 45 1348 481 1829 25
Associagdo Distrital de Judo do Algarve 338 113 34 21 28 18 49 @ 32 33 34 21 23 10 10 6 15 62 68 581 334 915 15
Total 5775 2247 740 311 513 213 910 408 841 386 444 236 173 79 = 328 153 1295 466 11019 4499 15518 264

Data Execucdo: 18/02/2020 09:24 Pag. 1/1



Federagdo Portuguesa . -
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Benjamins Infantis Iniciados Juvenis Cadetes Juniores Sub23 Seniores Veteranos Total
Associacao Clube M F M F M F M F M F M F M F M F M F M F
Asscfciagﬁo de Judo .da Regiao ACDGQ - Associacdo Cultural e Desportiva 26 8 3 1 ] ] ] ] 1 1 32 12
Auténoma da Madeira da Quinta Grande
Associagao Desportiva Galomar 29 8 29 8
C.ET. - Clube Escola da Torre 1 0 2 1 1 0 4 1
CEE - Clube Escola do Estreito 4 3 1 0 1 0 6 3
Clube Desportivo Mar e Serra 4 3 1 1 0 1 0 1 5 6
Clube Judo Brava 17 6 1 0 3 0 6 2 2 1 0 1 0 1 5 5 34 16
Clube Naval do Funchal 57 10 2 2 3 1 5 3 12 1 3 3 1 0 3 0 1 1 97 21
Grupo Desportivo APEL 27 10 4 1 4 0 5 2 0 1 0 1 1 0 41 15
Judo Clube da Madeira 32 11 6 4 2 0 2 3 3 3 2 6 1 2 16 2 64 31
Total 196 59 19 9 14 3 20 12 19 6 5 10 1 2 5 4 33 8 312 113

Associacao de Judo de Beja ACDVR - Associagao de Cultura e Desporto e
Vila Ruiva

Associacao Bombeiros Voluntarios de Beja 11 6 5 4 1 3 9 2 7 6 2 3 0 2 1 0 3 0 39 26

Associagao Cultural e Recreativa Alcacovense 6 5 1 0 2 0 1 0 3 1 13 6
Associagao Geragao Selmes 2 6 0 1 1 2 3 1 1 0 7 10
Casa do Professor do Concelho de Aljustrel 2 2 0 1 2 3
Escola Secundaria Gabriel Pereira 12 6 4 0 2 1 4 2 2 4 0 1 24 14
Judo Clube de Alvito 17 20 7 6 1 5 3 4 2 8 3 1 2 3 1 2 9 6 45 55
Judo Clube de Beja 56 6 6 2 3 0 8 3 5 2 9 0 0 1 4 0 28 8 119 22
Judo Clube de Evora 3 0 0 2 1 4 1 1 0 1 0 1 2 1 7 10
Total 110 54 23 13 11 9 28 17 22 25 17 6 2 7 8 3 45 17 266 151
Associacao de Judo do Associagdo "A Passarada” 23 3 1 0 24 3
Arquipélago dos Acores Clube de Judo da Praia da Vitéria 2 45 1312 5 10 7 7 8 8 6 2 7 1 8 85
Clube de Judo da Ribeira Grande 64 45 10 2 1 3 2 4 1 1 1 2 1 0 4 2 3 2 87 61

Clube Escolar Desp. da Escola Basica 2 3

Arrifes
Clube Judo Angra do Heroismo 21 18 7 1 3 1 2 0 6 3 12 5 2 0 5 1 16 1 74 30
Clube Operario Desportivo - Lagoa 18 3 2 0 1 0 21 3
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Associacao de Judo do Cooperativa de Ensino "A Colmeia", CRL 5 2 5 2

Arquipélago dos Acores Judo Clube de Ponta Delgada 63 12 14 6 20 4 27 3 26 9 16 5 10 1 10 3 35 3 221 46
Judo Clube de S. Jorge 42 17 13 11 6 6 15 9 5 5 7 10 2 1 10 2 26 29 126 920
Judo Clube de S&o Carlos 59 74 5 1 3 3 1 2 5 1 1 0 1 0 2 2 77 83
Judo Clube Ramo Grande 13 6 2 0 2 2 5 0 0 2 1 1 1 0 4 1 3 0 31 12
JUDOLAG - Judo Clube Lagoa 23 6 9 3 3 1 7 3 12 7 3 2 5 2 3 3 21 0 86 27
Total 378 233 75 40 44 30 73 28 73 37 52 32 26 7 41 12 117 38 879 457

Associacao de Judo do Distrito Associacdo Desportiva Judo Clube de 17 8 4 0 > ] 3 1 4 ] 3 0 1 0 > 0 > 0 38 1

de Portalegre Portalegre
Atlético Clube de Arronches 1 0 2 0 1 0 6 0 10 0
Casa do Povo de Campo Maior 16 9 8 1 4 0 4 1 4 0 1 1 9 3 46 15
Centro Popular Trab. Bairro da Boa-Fé 7 2 2 1 3 1 1 1 2 1 0 1 3 0 4 3 22 10
Eléctrico Futebol Clube 12 5 5 1 2 0 3 1 3 0 2 0 5 0 32 7
Grupo Desportivo Montargilense 2 0 1 0 3 0
Sporting Clube Campomaiorense 11 6 1 0 1 0 13 6
Total 65 30 17 2 12 2 14 4 9 2 10 1 1 1 10 1 26 6 164 49

Associagét’a de Judo do Distrito A Turma.dos Judokinhas - Associacao 196 48 10 5 5 1 4 0 0 1 > 3 217 58

de Santarém Desportiva
i\/ls;(())criagéo Académica Desportiva de Rio 19 > 3 1 > 0 4 0 0 1 > 0 > 0 1 0 33 4
Q;Z(r:ieagéo de Marinheiros de Ferreira do 7 1 1 4 > 1 ’ 1 > ] 1 0 15 8
Associagdo Desportiva Fabio Santos 10 2 1 0 2 2 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 15 8
Casa do Benfica em Santarém 21 10 2 3 3 1 4 3 2 2 2 3 15 0 49 22
Casa do Povo de Rio Maior 5 2 1 3 3 0 1 1 2 2 1 0 6 1 19 9
Casa do Povo do Pego 1 2 1 1 6 0 8 3
Clube de Competicdo Ribatejo 1 0 1 0
Clube de Judo de Riachos 31 12 2 3 2 1 2 2 2 0 1 1 1 0 5 2 46 21
Clube de Judo de Torres Novas 63 8 1 4 4 0 4 4 4 1 2 0 3 0 13 4 94 21
Clube Desportivo "Os Patos" 2 2 2 1 1 0 1 0 1 0 7 0 14 3
Colegio de Andrade Corvo Il 11 2 1 2 2 0 1 0 0 1 1 0 16 5
Grupo Recreativo 1° Outubro de 1911 30 12 4 1 7 1 5 0 0 1 3 0 4 2 53 17
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Associacao de Judo do Distrito Judo Clube de Coruche 9 2 1 1 1 1 5 0 2 0 3 0 21 4
de Santarém
Judo Clube Salvaterra de Magos 20 10 2 1 4 0 2 2 8 2 4 1 1 0 41 16
Sociedade Filarménica Cartexense 4 2 3 0 0 1 1 1 1 1 9 5
Sociedade Filarménica Gualdim Pais 20 8 7 0 2 0 6 0 1 1 0 1 1 0 1 0 38 10
Sport Club Operario Cem Soldos 31 19 3 0 3 4 7 2 4 0 9 2 0 1 5 1 7 2 69 31
Sporting Clube de Tomar 7 0 1 0 3 1 4 1 4 2 2 1 1 0 1 1 1 1 24 7
Total 487 144 40 28 31 11 55 19 46 11 27 14 9 2 11 6 76 17 782 252
AssoFlaqao de Judo do Distrito f\RCAP-Academla Fecreatlva e Cultural 7 ] > 0 > 0 3 1 6 ] 4 > 4 1 28 6
de Viana do Castelo Amigos de Ponte
Associa¢ado de Judo do Minho 2 0 2 0

Associagdo Desportiva e Cultural de

45 15 6 0 4 1 13 1 14 2 7 5 2 1 1 0 5 0 97 25
Manhente

Associagdo Desportiva e Cultural Taiki-Budo 37 10 8 2 9 1 8 2 13 4 2 0 3 0 1 1 3 0 84 20

Casa do Povo de Ronfe 6 2 7 2 4 2 2 1 4 0 23 7
Centro Cult. e Desp. Ancorense 6 2 6 2
Centro Social Paroquial de Alvaraes 9 2 7 1 1 0 6 1 5 2 3 1 1 0 32 7
Cfentro Social, Cultural e Desportivo de 5 0 1 1 ] 0 1 5 0 1 8 4
Silvares
Clube de Judo da Trofa 2 0 2 0
Clube de Natacdo e Cultura 14 9 0 2 0 6 2 0 3 1 1 0 1 0 1 0 22 18
Judo Clube de Caminha "Jucaminha" 10 3 2 0 0 1 1 2 2 0 1 1 1 1 7 29 24 37
Judo Clube de Valenca (Juvalenca) 53 26 3 4 5 8 6 4 6 6 8 2 2 2 5 3 11 11 99 66
Sociedade de Instrucao e Recreio Darquense 3 1 1 0 3 0 5 0 12 1
Sport Clube Vianense 28 2 2 0 5 1 5 0 1 0 2 0 1 1 54 4
Vitoria Sport Clube 16 4 3 0 0 2 4 0 3 0 2 0 2 0 6 1 15 6 51 13
Total 233 75 34 70 23 19 58 16 64 19 33 13 10 3 18 7 71 48 544 210
Asso.aagao de Judo do Distrito Assooalggo Humamtaﬂa dos Bombeiros 7 1 > 0 > ] ’ 0 3 0 1 0 > 1 5 0 24 3
de Viseu Voluntarios de Gouveia
Associagdo Jita Kyoei 4 3 1 2 0 2 0 1 5 8
Associagao Juvenil Azeredo Perdigdo - ] 0 24 10 ] ] 58 64 10 7 94 82
Abraveses
Dinamo Clube Estacdo 18 7 2 1 4 0 6 2 8 1 4 0 2 1 1 0 7 1 52 13
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Associacao de Judo do Distrito
de Viseu

Associacao de Judo do Distrito
do Porto

Associacao Distrital de Judo
de Aveiro

Data Execugdo: 18/02/2020 09:23

Federados por Clube e Associacdo do Ano 2019

Judo Clube de Viseu
Total
Academia de Judo de Valongo

Associacdo de Actividades Desportivas,
Diversas e Divertidas - 2A3D

Associacdo de Estudantes da Fac. Desporto
da Univ. do Porto

Associagao Desportiva Judo Force

Boavista Futebol Clube

Centro Desportivo e Cultural de Santana
Clube de Judo 82

Clube de Ténis de Mesa de Chaves

Clube Desportivo da Povoa de Varzim
Escola Basica Dr. Costa Matos

Escola Secundéria de Fontes Pereira de Melo
Externato Frances do Porto

Grupo Desportivo e Cultural da Cohaemato
JCG - Judo Clube de Gaia

Judo Clube de Viana do Castelo

Onami Judo Club

Sport Club do Porto

Total

Assoc. Cultural e Desportiva Os llhavos
Associagdo 4Judo Project

Associagdo Académica da Universidade de
Aveiro

Associagao Desportiva e Cultural da Escola
Secundaria José Macedo Fragateiro

Associagdo Desportiva e Cultural do Sosense

Associagdo Desportiva Recreativa e Educativa
da Palhaca

52
82

49

43

12
28

16

228
13
82

28

29
40

-
N

o v o

70

36

10

12

6 4
35 17
1 1
5 2
4 1
1 0
1 1
1 0
1 0
1 0
0 1
1 0
1 0
17 6
7 6
2 0
2 2
6 1
2 2

Pdg. 4/10

15

33

12
78

36

12

72

9

30

12
21

12

19

13
13

11

14

21

27
39

10

N N

23
24

o o o o

132
307
13

15

10

20
15
58
20
20
40

40
12
33
13
49

30
464
16
128

49

30

26

34

96
202

13

14

12

14

21

170

57

15

14
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Associacao Distrital de Judo
de Aveiro

Associacao Distrital de Judo
de Castelo Branco

Associacao Distrital de Judo
de Coimbra

Data Execugdo: 18/02/2020 09:23

Federados por Clube e Associacdo do Ano 2019

Associacdo Recreativa e Cultural da Barroca
CENAP-Centro Atlético Pévoa Pacense
Centro Recreativo de Estarreja

CERCIAG - Cooperativa para a Educagdo e
Reabilitacdo de Criancas Inadaptadas de
Agueda

Clube de Judo Ippon

Clube Desportivo de Campinho
Clube Desportivo Feirense
Oliveira do Bairro Sport Clube
Sangalhos Desporto Clube

Sport Clube Beira-Mar

Total

Academia Judo de Castelo Branco

Associagdo Académica Universidade Beira
Interior

Associagdo de Modalidades Desportivas
Amadoras do Sabugal

Associagdo Escola de Judo Ana Hormigo
Atlético Clube Fundanense
Casa do Benfica de Proenca-a-Nova

Centro de Desporto Cultura e de
Solidariedade Social do Pinheiro

Clube de Judo da Guarda

Projecto Ippon - Judo Clube

Total

Associacdo Académica de Coimbra
Associagao Cristd da Mocidade de Coimbra

Associagao Desportiva e Recreativa do Casal
da Misarela

Associagdo Recreativa de Sao Miguel
C.C.D. - Judo Clube de Coimbra

Casa do Povo de Miranda do Corvo

258
27

163
24
14

244
106
24

27
10

o M O

12
98
18

10

102
12

150
29

13

11

0 1
2 0
1 0
1 0
0 1
2 0
2 1
27 14
4 3
6 7
0 2
3 1
13 13
6 0
0 5
1 0
0 1
2 1
3 1

15

12

11

29
10

14

26
14

12

19

41
18

10

10

19
11

13

20

11

15

19

11

18
46

45
38

o o o o

12
14

13
13

24
12

48
421
74

13

243
54
22

435
210
59

19
59
23

i v O

18
148
31

13

160
39

260

65
24

14

20
16
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Associacao Distrital de Judo Centro Norton de Matos 4 2 4 2
de Coimbra

Clube de Judo do Porto 46 12 9 3 7 0 13 3 11 6 6 3 2 1 11 3 31 7 136 38
Escola de Judo de Coimbra - Clube Sakura 60 26 6 3 3 1 6 7 7 4 6 3 2 2 3 2 11 5 104 53

Escola de Judo e Jujutsu do Porto - Clube

6 1 2 2 1 0 3 0 2 0 1 2 10 1 25 6

Kano

JCM - Judo Clube do Mondego 16 23 3 2 2 2 3 1 2 3 2 3 2 2 3 2 9 5 42 43

Judo Clube de Barcelos "Juba" 1 0 4 0 5 5 5 2 1 0 1 1 6 0 23 8

Montanha Clube 32 17 3 2 5 4 3 5 8 4 7 3 1 2 2 1 8 2 69 40

Total 339 154 33 18 32 13 57 27 74 41 47 26 17 12 37 17 142 28 778 336
Associacao Distrital de Judo Associacao Cultural e Recreativa da Comeira 10 6 1 0 1 3 2 0 14 9
de Leiria . R -

Asteriscos a Solta - Associagao Cultural, ] 0 1 0

Desportiva e Social

CCD - Escola de Judo de Pombal 7 5 3 0 2 0 3 6 2 5 0 5 1 0 3 0 9 2 30 23

Clube de Judo "O Dragao" 40 4 6 1 2 1 8 5 11 3 0 3 2 0 2 0 9 4 80 21

Escqla de Judo Estrela - Atlético Clube 14 18 1 > 0 > 0 1 0 ] 0 3 > 4 17 31

Marinhense

Grupo Desportivo de Santo Amaro 72 25 6 1 2 0 6 10 8 2 3 0 1 0 4 0 102 38

Inst|tuFo Nossa Senhora da Encarnacao - > ] 4 0 ] 0 1 0 3 0 0 3 1 0 6 0 18 4

Benedita

Judo Clube da Marinha Grande 115 31 16 9 15 7 10 8 15 10 7 8 0 3 6 14 18 52 202 142

Judo Clube do Juncal 12 6 2 0 1 1 1 2 2 0 1 0 2 0 2 1 23 10

Lis Tiger Club 78 33 6 4 2 2 0 5 4 5 2 1 0 2 2 3 94 55

Ndcleo Sportinguista de Caldas da Rainha 2 2 2 0 0 1 1 1 2 0 1 0 1 0 3 1 12 5

Sport Clube Escolar Bombarralense 7 1 1 0 2 0 3 2 1 0 1 0 15 3

Total 360 132 47 17 26 14 33 41 52 28 15 20 4 3 16 19 55 67 608 341
Assctcna;ao Distrital de Judo A Turma.dos Ju@okmhas - Associacao 46 18 8 4 5 > 9 5 0 ] 6 > 74 32
de Lisboa Desportiva de Sintra

Academia de Judo da Amadora 19 6 3 2 3 0 4 1 3 2 2 0 34 11

Agrupamento de Escolas Matilde Rosa 1 0 ] 0 1 > 3 2

Aratjo

Assoc. de Educacao Fisica e Desp. Torres 11 5 5 0 ] 0 5 1 3 0 1 0 0 1 20 4

Vedras

Assoc. Desp. Cult. Encarnacao e Olivais 12 2 3 1 3 0 2 0 4 1 2 0 1 0 1 0 28 4
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Associacao Distrital de Judo
de Lisboa

Data Execugdo: 18/02/2020 09:23

Federados por Clube e Associacdo do Ano 2019

Associagdo Desportiva da Povoa de Santo
Adrido
Associagdo Humanitaria de Bombeiros dos
Estoris

Associagdo Instituto do Judo - IJPF
C.C.D. - Judo Clube de Lisboa

CCD Construgdes Norte-Sul

Centro Cultura e Desporto da C.G.D.

Centro Cultural e Recreativo das Criangas do
Cruzeiro e Rio Seco

Centro Cultural e Social de Santo Anténio
dos Cavaleiros

Centro Shotokai de Queluz

Clube Atlético da Alta de Lisboa
Clube Atlético de Alvalade

Clube Atlético de Campo de Ourique

Clube Atlético de Queluz Sintra Patrimonio
Mundial

Clube de Carnaxide - Cultura e Desportos
Clube de Judo 2009

Clube de Judo da Lourinha

Clube de Judo Hajime

Clube Desportivo Marista de Carcavelos
Clube Judo Total

Clube Nacional de Ginastica

Colégio Bom Sucesso

Colegio Manuel Bernardes

Colegio Militar (Secretaria Geral)
Colégio Moderno

Colegio Monte Flor

Colégio Santo André

Escola de Judo Nuno Delgado-Associacao

40
97

12
156

17
21
26
359
25

10

69

23

42

13
60

19
39

94

16
188

o 3 o N o

24

1 0
3 0
5 3
11 5
6 0
1 0
1 0
15 5
3 1
5 1
7 1
7 2
6 1
1 2
3 0
3 2
6 0
4 0
10 0
11 4
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52
26
14
80
27
64

17
127

30
62

102

10
25
193

—
> v o

o b~ 00 O



©) Fuds

Associacao Distrital de Judo
de Lisboa

Data Execugdo: 18/02/2020 09:23

Federados por Clube e Associacdo do Ano 2019

Externato Champagnat

Externato da Luz

Externato Infantil e Primario Passos Manuel
Externato O Poeta

Externato Pim Pam Pum

Externato Rainha D. Amelia

Externato S. Cristovao

Externato Sdo Miguel Arcanjo

Fundacao Salesianos

Ginasio Clube Portugués

Grupo Recreativo Goncalvinhense
IDEIA-Inst. Desenv. Educ. Integrado na Acgao
Instituto dos Pupilos do Exercito
Irmandade St® Casa Mis. Amadora

ISJudo Associagao

Judo Clube de Odivelas

Judo Clube de Portugal

Judo Clube de Sintra - JUDOKAI

Judo Clube do Sul

Lisboa Ginasio Clube

Os Preguicas — Colégio Integrado Monte
Maior

Progresso Clube

Real Sport Clube

Soc. Inst. Beneficiencia "A Voz do Operario"
Soc. Rec. Musical 1° de Agosto St® Iriense
Sociedade Recreativa de Casainhos

Sport Algés e Dafundo

Sport Lisboa e Benfica

Sport Unido Sintrense

10

16

39

45

54

69

30
13

35

52

10

51

23
15
14
14

0 1
0 1
5 0
1 9
16 1
15 3
2 3
2 1
30
6 0
4 1
1 0
4 0
1 1
6 0
1 3
3 1
1 0
8 2
1 1
2 2

o O o

21
15

16
14

11

14
16

21
10
10

12
13

21

20
24

16

39

49
144
147

72

14

50
20
38
55

11

33

25

140
61
46
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Associacao Distrital de Judo Sporting Clube de Portugal 12 3 7 0 4 1 10 1 12 9 5 1 6 1 9 1 5 3 70 20
de Lisboa .
St. Julians School 2 0 1 0 1 0 2 0 6 0
UNBU - Unido Nacional de Budo de Portugal 3 0 3 0
Unido Mucifalense 2 1 2 1

Universidade Luséfona de Humanidades e 51 23 13 5 10 1 29 5 20 6 18 5 5 > 12 0 45 1 203 48

Tecnologias
Total 1703 625 228 69 157 36 247 72 227 83 114 30 36 10 87 27 331 43 3130 995
Associacao Distrital de Judo ACA-Academia Chushin Associacao 36 8 2 1 4 4 2 1 1 1 2 0 47 15
de Setdbal Academia Instrucdo Recreio Familiar
Almadense 2 0 1 0 1 0 1 0 1 1 6 1
215:C;aégzdemia de Judo do Barreiro, 0 0 2 0 1 3,3 0 3 /1 1 4 4 5 6|3 30 16
gzs}?‘:;azioci?;zg Desenvolvimento da 2% 6 4 0 4 1 1 1 ’ 0 1 0 38 8
BEJUDO - Clube 29 11 5 1 3 1 9 0 4 2 1 1 5 0 56 16
CCD - Clube Judo do Montijo 175 50 17 8 8 7 14 1 17 6 2 5 2 1 2 1 26 8 263 87
Centro Cultural e Desportivo das Paivas 20 2 1 0 2 1 9 0 2 1 1 0 6 0 41 4
EAeC::ﬁOCultural e Recreativo do Alto do 26 14 7 1 3 ] 4 3 12 > 1 1 15 3 68 25
Clube Colégio Guadalupe 24 12 1 0 3 2 2 1 1 0 31 15
Clube Desportivo Colégio Minerva 4 1 2 0 6 1
Clube Recreativo Charnequense 33 10 3 2 2 3 4 4 9 1 5 0 1 1 2 0 6 0 65 21
Externato Frei Luis de Sousa 70 17 5 3 5 2 21 1 13 4 7 0 4 0 3 0 3 3 131 30
Ginasio Clube do Sul 9 4 4 0 1 0 14 4
Grupo Amigos da Costa de Caparica 9 5 2 0 1 0 2 0 0 4 1 0 15 9
abaadoersca Repsol Plimercs sl 2 |0 tlepr)elee
Grupo Desportivo Fabril do Barreiro 21 8 2 1 2 0 3 0 1 1 2 0 1 0 32 10
Independente Futebol Clube Torrense 19 2 1 1 1 0 2 1 1 0 0 1 0 1 3 0 27 6
Judo Clube do Pinhal Novo 59 14 10 2 4 2 5 1 9 2 2 3 5 1 3 2 9 2 106 29
Judo Clube do Pragal 110 53 21 9 13 8 12 7 7 5 11 5 2 2 12 4 51 25 239 118
Judo4Kids, Associacdo Desportiva 14 33 3 2 0 2 1 2 18 39
Soc. Rec. Cult. do Povo Bairro Alentejano 8 4 1 0 2 0 11 4
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Associacao Distrital de Judo
de Settibal

Associacao Distrital de Judo
do Algarve

Total

Data Execugdo: 18/02/2020 09:23

Federados por Clube e Associacdo do Ano 2019

Sociedade Filarmonica Unido Artistica
Piedense

Sociedade Recreativa de Figueiras

St. Peters School

Vitoria Futebol Clube

Total

Academia de Artes Marciais do Guadiana
Academia de Judo da Quarteira

Academia de Judo de Faro - Associacdo AJF

Associagao Cultural e Desportiva de
Ferragudo

CAM.A. - Clube de Artes Marciais de Altura -
Associacao

Casa do Povo de Séo Bartolomeu de
Messines

Clube Desportivo Areias de Séo Jodo
Clube Recreativo Alturense

JCLAD - Judo Clube de Lagoa Associacdo
Desportiva

JCLGS - Judo Clube de Lagos
Judo Clube de Albufeira
Judo Clube de Portiméo
Judo Clube do Algarve
Juventude Sport Campinense

Unbreakable Force - Associacdo Desportiva e
Cultural

Total

5 2
23 7
18 5
754 270
0o 7
3 3
52 13
24 14
6 5
315
2410
4 2
33 2
6 2
57 12
93 19
19 2
14 7
338 113

1 0
2 1
2 0
4 1
98 34
1 4
0 1
6 0
2 3
5 0
0 1
4 2
0 1
2 1
0 1
5 0
5 1
2 3
2 3
34 21

5775 2247 740 311

Pdg. 10/10

1 0
3 0
1 0
60 31
1 1
0o 2
4 2
1 1
0 4
2 3
1 0
5 1
3 0
4 2
3 0
2 1
2 1
28 18
513 | 213

49
910

0
0
0 4
0 13
27 103
30
33
2 2
1 2
0 6
4 0
2 4
0
0 0
4 3
0
4 8
1 1
1 0
7 4
32 33
408 841

0
1 2 0
28 39 23
2 0 8
1 1 2
5 1 3
3 0 2
0 3 0
4
1 5 1
1
1
2 1 0
1 0
3 8 2
1 0 1
4 0 1
6 1 3
34 21 23

386 444 236

15

10
173

9 32 14 140 45

0 1 7 11

0 6 0
2 0 8 1
3 3 3 8 3

10 6 15 62 68
79 328 153 1295 466

3 0
7 5
36 7
50 7
1348 481
5 28
14 22
69 31
38 28
33 7
4 28
54 35
1 20
9 5
52 12
19 3
104 24
122 32
26 27
31 32
581 334
11019 4499



Treinadores Revalidados em 2019

Lic.Fed. Nome Data do Curso Data Revalidacao
Nivel 111

7 Henrigue Carinhas Martins Nunes 01/09/1980 14/03/2019
55 Fernando Manuel de Carvalho Costa Matos 01/09/1980 10/01/2019
56 Frigyes Vilmos Torok 01/09/1980 12/02/2019
104 Artur Alves da Mata 01/09/1980 09/01/2019
115 Fausto Martins de Carvalho 01/09/1980 01/01/2019
262 José Manuel Bastos Nunes 01/09/1980 24/04/2019
2777 Miguel Monteiro Corrula 01/09/1980 10/01/2019
3408 Emilio Monteiro da Costa 01/09/1991 28/02/2019
38345 Julio Ferreira Marcelino 01/09/1991 14/01/2019
1450 José Carlos Miranda Fernandes 01/09/1993 09/01/2019
3023 Frederico José Barroso da Silva Salgado 01/09/1993 03/01/2019
3255 Manuel Candido de Sousa Pinto 01/09/1993 30/01/2019
3325 Antdnio Lopes da Silva Moraes 01/09/1993 04/01/2019
4036 Carlos José Graca dos Santos 01/09/1993 02/01/2019
4251 José Antdnio Pinto Gomes 01/09/1993 02/01/2019
7073 Nelson Marqués Trindade 01/09/1993 03/01/2019
14371 Anténio Manuel da Silva Saraiva 01/09/1993 07/06/2019
14373 Carlos Alberto Gongalves Simdes Duarte 01/09/1993 17/01/2019
15517 Luis Fernandes Monteiro 01/09/1993 15/11/2019
50900 Filipa Lopes Celestino Soares Cavalleri Serpa 15/05/1999 03/01/2019
86996 Alain Guy Marie Massart 02/03/2000 01/01/2019
3378 Albertino Rodrigues Peixe das Quintas 21/01/2001 24/04/2019
3379 Eduardo Nuno Oliveira Garcia 21/01/2001 04/01/2019
4129 Jodo Manuel Pereira Borges das Neves 21/01/2001 03/01/2019
5048 Rui Jorge de Abreu Veloso 21/01/2001 01/01/2019
5821 Rui Carlos Pereira Rosa 21/01/2001 04/01/2019
8772 Carlos José Reis Lopes Ramos 21/01/2001 03/01/2019
9794 Horacio de Almeida Nunes 21/01/2001 03/01/2019
13769 Fernanda Luisa Novais Tostdes 21/01/2001 04/02/2019
18226 José Antdnio Chumbo dos Santos Oliveira 21/01/2001 04/08/2019
29381 Marco Antonio do Nascimento Morais 21/01/2001 03/06/2019
30767 Joaquim Manuel da Costa Guerreiro 21/01/2001 02/01/2019
32995 Jorge Manuel de Oliveira Fernandes 21/01/2001 02/01/2019
33468 Nuno Guerreiro Anténio 21/01/2001 04/01/2019
37206 Manuel Alexandre Jeanne Saldanha 21/01/2001 01/01/2019
3540 Victor Manuel de Andrade Caetano 17/06/2012 07/01/2019
5353 Rui José Vilaca Domingues 17/06/2012 10/01/2019
12098 Renato Alexandre dos Santos Kobayashi 17/06/2012 19/02/2019
13236 Manuel Anténio Pinheiro Francisquinho 17/06/2012 10/01/2019
15327 Rui Pedro Miranda Vieira 17/06/2012 03/01/2019
17267 Pedro Manuel dos Reis Cristovao 17/06/2012 10/01/2019
22759 Rui Manuel da Piedade Picoto Ferreira 17/06/2012 13/01/2019
40214 Pedro Nuno de Almeida Soares 17/06/2012 17/01/2019
43254 Jodo Carlos Martins de Castro Neves de Abreu 17/06/2012 01/01/2019
47897 Victor Fernando Machado Soares 17/06/2012 10/01/2019
54630 Ricardo Nuno Antunes Fernandes 17/06/2012 14/01/2019
121886 Carlos Alberto Luz 17/06/2012 10/01/2019
68302 Abel Filipe Carrega Pereira Ribeiro Louro 01/08/2018 04/01/2019
70554 Hugo Filipe Busano Pinto Angelo 12/11/2018 01/01/2019



Lic.Fed. Nome

71155 Jodo Andre Pinto Neto

75117 Tiago Jodo Correia Lopes

56491 Tiago Rodrigues Pereira da Silva
65590 Jer6nimo Maria Borralho Ferreira
82757 Jodo Pinto Mourdo Rodrigues
53581 Filipe Nuno de Carvalho Rosa

Data do Curso

20/11/2018
20/11/2018
21/11/2018
28/03/2019
04/04/2019
05/06/2019

Total de Treinadores de Nivel 111

Nivel 11

3051 Antonio Edmundo Leote Menau
830 Augusto Francisco Ferreira de Almeida
3760 Mario César Batista Franco Jonas

1733 Antonio Manuel Roquete Garcia de Andrade

5715 Jofre Artur Neutel Vieira
20429 Pedro de Almeida Goncalves

1589 Arnaldo Jorge Leitédo
20450 Pedro Nicolau Faria da Fonseca

5607 Luis Fernando Carreira Pereira Miguel
11765 Rogério Carreira Ribeiro
17434 Antdnio Valente Pires
26747 Maria Manuela Marqués Trindade

3073 Artur Pinto de Magalhdes Mateus

3697 Candido Gentil Ribeiro Martins da Silva
11264 Antdnio José Rodrigues de Sousa
14368 Oscar Manuel Mendes Rainho
15205 Fernando Manuel Paussdo Rosa Lopes
15923 José Manuel Torres de Oliveira
16943 Manuel Tavares Lopes
17587 Arlindo Martins Aradjo
19860 Jo&o Luis Afonso dos Reis
20672 José Manuel Dias de Melo
22316 Antonio Manuel Morais Correia
26603 Eduardo Jose Henriques da Costa
30430 José da Silva Gongalves
52232 Jorge Manuel Lourengo Martins Fernandes
59438 Manuel Antonio Pinto Brandéo
10442 Luis Filipe dos Santos Figueiredo
26116 Luis Filipe Mota de Almeida

1570 Antonio José Moreira Geraldes

2404 Joaquim Caetano Pereira

3352 José Vitor Gomes Costa

7805 Alberto Jorge Isidoro Polido

8865 Antdnio Ramiro Lopes Anjinho
13499 Francisco José Gaitinha Correia Rosa
16267 Manuel Simdes Cabete
19581 Jorge Manuel Barroca Vitor

259 Hélder Nobre Pontes
15511 Maério Jorge Duarte
444 Antonio Pedro de Oliveira Maia

9866 Jorge Manuel de Freitas Batista

13385 Augusto Serafim Ferreira de Almeida

01/09/1978
01/09/1979
01/09/1979
01/09/1981
01/09/1981
01/09/1981
01/09/1982
01/09/1982
01/09/1987
01/09/1987
01/09/1987
01/09/1987
01/09/1990
01/09/1990
01/09/1990
01/09/1990
01/09/1990
01/09/1990
01/09/1990
01/09/1990
01/09/1990
01/09/1990
01/09/1990
01/09/1990
01/09/1990
01/09/1990
01/09/1990
23/09/1990
02/12/1991
01/01/1992
01/01/1992
01/01/1992
01/01/1992
01/01/1992
01/01/1992
01/01/1992
01/01/1992
01/07/1993
01/07/1993
01/12/1993
01/12/1993
01/12/1993

Treinadores Revalidados em 2019

Data Revalidacéo

01/01/2019
09/01/2019
09/01/2019
04/01/2019
17/01/2019
01/01/2019
56

09/12/2019
15/01/2019
15/10/2019
07/01/2019
03/12/2019
02/01/2019
09/01/2019
05/01/2019
07/06/2019
21/01/2019
07/01/2019
07/01/2019
27/11/2019
30/11/2019
01/01/2019
30/12/2019
07/01/2019
05/01/2019
13/01/2019
05/01/2019
23/01/2019
15/10/2019
01/01/2019
03/01/2019
02/05/2019
12/03/2019
13/02/2019
18/01/2019
03/01/2019
03/01/2019
02/01/2019
04/01/2019
11/01/2019
07/01/2019
04/01/2019
10/01/2019
07/01/2019
09/01/2019
12/01/2019
03/01/2019
07/01/2019
15/01/2019



Lic.Fed. Nome

13487 José Humberto Rosa Bernardes
14802 Diamantino de Jesus Simdes
25496 Manuel Faustino da Silva
33338 Pedro Manuel de Avila S. Rocha Alves
3002 Luis Manuel de Jesus Ferreira Quintas
17562 Jo&o Paulo Cabrita das Neves Carrasquinho
38283 Vitor do Rego Ponte
49790 Joaquim Manuel Carvalho Cortez
13192 Francisco José Nascimento Silva
16306 Mario Manuel Gomes Coelho
37232 Roberto Luis Machado Enes
37585 Paulo Alexandre Nunes Almeida Nogueira
2465 José Vitor Mendes Vieira
69366 Rosa Maria Nunes Costa
5684 Mario Sérgio Cortez Viana de Aguilar
8585 José Manuel Fernandes Levezinho
14912 Miguel Jorge Henrigues Nunes de Almeida
19138 Fernando Teixeira Félix
25029 José Antonio Amorim de Figueiredo
28881 Paulo Alexandre Mafra Vaz
28884 Antonio José Chavigas Drogas
40443 Pedro Anténio Carvalheiro Ferreira Rodrigues
51025 Luis Anténio Mota Gongalves
56954 Ana Carla Abreu dos Santos Matrena
68183 Antonio Jodo Nunes Costa
27569 José Pedro dos Santos Silva
3873 Maria de Fatima de Lima Rodrigues
4406 Rui Jorge de Sousa Teixeira
9970 Jorge Daniel Sousa Santos
11808 José Mario Lopes de Sa Cachada
22324 Joaquim Manuel da Cruz Lima
23481 Vitor Manuel Ribeiro Tavares
23547 Jodo Manuel Machado Enes
28574 Verissimo dos Santos Baido Segurado
31301 Jorge Humberto Pereira Bernardes
32157 Jose Manuel Figueiredo Fuertes
43253 Ricardo Nuno Carvalho Santos Vildo
43924 Hugo Silva Canha do Carmo
53123 Sérgio Ferreira Serralheiro
53196 Nuno Alberto Lopes Nunes Samouco
53222 Sérgio Manuel Verissimo de Carvalho
59196 Francisco Fernandes Rodrigues
68991 Jodo Nuno Marques Navalho
84501 Ihosvany Ronaldo Veitia Quifiones

17884 Ana Rute Pamplona de Oliveira Ribeiro de Meireles

45480 Catarina Eduarda Lage Pedrosa Rodrigues
46645 Fernando Manuel Figueiredo Soares Quintino

57472 Sandra Susana Cunha de Brito dos Santos Saiote

61028 Luis Miguel Ferreira Pinto
64245 Jose Manuel Rodrigues Nunes
67898 Filipe Alexandre Correia Lopes

Data do Curso

01/12/1993
01/12/1993
01/12/1993
01/12/1993
01/04/1994
01/07/1994
01/09/1994
01/09/1994
12/09/1994
12/09/1994
12/09/1994
11/08/1995
13/07/1996
01/12/1996
19/12/1996
19/12/1996
19/12/1996
19/12/1996
19/12/1996
19/12/1996
19/12/1996
19/12/1996
19/12/1996
19/12/1996
19/12/1996
02/06/1997
22/01/2000
22/01/2000
22/01/2000
22/01/2000
22/01/2000
22/01/2000
22/01/2000
22/01/2000
22/01/2000
22/01/2000
22/01/2000
22/01/2000
22/01/2000
22/01/2000
22/01/2000
22/01/2000
22/01/2000
16/11/2001
23/12/2001
23/12/2001
23/12/2001
23/12/2001
23/12/2001
23/12/2001
23/12/2001

Treinadores Revalidados em 2019

Data Revalidacéo

23/01/2019
16/01/2019
15/02/2019
12/01/2019
15/02/2019
03/06/2019
09/01/2019
09/01/2019
28/01/2019
20/01/2019
07/01/2019
02/01/2019
05/01/2019
01/01/2019
03/01/2019
03/01/2019
26/02/2019
05/12/2019
09/01/2019
13/02/2019
01/01/2019
09/01/2019
21/01/2019
13/01/2019
01/01/2019
09/01/2019
01/01/2019
08/01/2019
04/01/2019
22/01/2019
01/01/2019
28/03/2019
07/01/2019
04/01/2019
03/01/2019
11/01/2019
02/01/2019
14/02/2019
15/02/2019
19/02/2019
01/01/2019
03/01/2019
01/01/2019
13/01/2019
07/01/2019
03/01/2019
04/01/2019
03/01/2019
13/02/2019
01/01/2019
08/01/2019



Lic.Fed. Nome

72424 Filipe Duque Vieira e Carmo Ferreira
61203 Miguel Gongalves Tomé
43698 Carla Alexandra Ramalho de Sena Martins
20113 Dinis Manuel Pinto
54749 Marco Alexandre da Silva Batista
59144 Antonio André dos Santos Alves
62645 Ricardo Jorge Goncalves Cerqueira de Queiros
63218 Rui Sérgio Félix Dinis
64454 Jorge Miguel Laranjeira Lima Gongcalves
76743 Eric Esperanca Domingues
76906 David Joaguim Martins Carreira
23642 José Antonio Dias da Costa Prenda
53812 José Agostinho Blayer Pereira Alves
69052 Artur Jorge da Rosa Vieira
80778 Massimo Spiga
81815 Isa Alexandra Avila Foriaz Coelho Borges
53013 André Francisco Neves Morgado Duarte
112387 Andriy Anatoliyovych Kolesnikov
95946 Beatriz Martin Ofiate
75449 Ricardo Jodo Balby Antunes Pombo
21525 Paula Cristina Floréncia Nobre Pontes
76027 Mariana dos Santos Contreiras
71032 Guilherme Filipe Moleirinho Paulo
84000 Fernando Antonio Flérido Ferreira de Andrade
84935 Pedro Jodo Lopes Ribeiro
117951 Javier Suarez Iglesias
91960 Andrei Veste
70022 Lucia Carolina Vitorino Gaspar
96219 Tiago Filipe Moreira Nunes
64892 Vitor Hugo Urze e Costa
2730 Paulo Newton Pacheco de Canto e Castro
53744 Sandra Maria André Godinho
33446 Nelson Antunes Bréas
72232 Miguel Leal Santos
98047 Luis Miguel Quintinha Serra
75428 Ricardo Jorge Goncalves dos Santos Tomaz Marques
53323 César Teixeira da Silva Nicola
81503 Ana Filipa Proenca Leonardo Martins
42782 Michel de Sousa Fernandes Alcobia de Almeida
14474 Jo&o Henrique Pinto Nunes
63075 Jodo Luis Valente Camacho
56243 Sérgio Nuno d'Azevedo dos Santos Marques
60341 Antonio Jose Gomes da Costa
67634 Nuno Miguel Antunes da Silva
67641 Antonio Pedro dos Santos Lima
68458 Mario Emidio Mendes de Oliveira
76217 Fernando Jorge Ribeiro Inocéncio
83987 Nélson Henrique Pereira Azevedo
95032 Alexandre Henrigue Lopes Vieira
101836 Richard Glied
109131 Rui Miguel de Sa Pereira de Sousa

Data do Curso

23/12/2001
02/04/2002
17/02/2003
21/12/2003
21/12/2003
21/12/2003
21/12/2003
21/12/2003
21/12/2003
21/12/2003
21/12/2003
01/05/2006
01/05/2006
01/05/2006
01/05/2006
01/05/2006
26/07/2006
14/06/2007
22/11/2007
03/12/2007
28/05/2008
30/09/2008
03/03/2009
03/10/2009
26/03/2010
29/03/2010
02/04/2010
06/04/2010
19/04/2010
04/03/2011
27/10/2011
30/11/2011
15/12/2011
10/02/2012
22/02/2012
10/05/2012
16/05/2012
24/05/2012
28/05/2012
17/06/2012
01/12/2012
16/12/2012
16/12/2012
16/12/2012
16/12/2012
16/12/2012
16/12/2012
16/12/2012
16/12/2012
16/12/2012
16/12/2012

Treinadores Revalidados em 2019

Data Revalidacéo

04/01/2019
07/02/2019
18/02/2019
04/01/2019
08/01/2019
08/01/2019
03/10/2019
01/01/2019
09/01/2019
17/01/2019
30/01/2019
12/01/2019
20/01/2019
13/01/2019
20/01/2019
12/01/2019
01/01/2019
14/01/2019
04/01/2019
13/02/2019
03/01/2019
07/01/2019
20/01/2019
15/01/2019
20/12/2019
09/09/2019
01/01/2019
17/01/2019
24/01/2019
04/01/2019
07/01/2019
01/01/2019
04/01/2019
04/01/2019
16/01/2019
11/01/2019
01/01/2019
01/01/2019
20/03/2019
09/01/2019
04/01/2019
15/02/2019
05/01/2019
02/01/2019
01/01/2019
08/01/2019
04/01/2019
03/01/2019
01/01/2019
24/01/2019
22/04/2019



Lic.Fed. Nome

5845 José Fernando Barbosa Alves
11110 Masatoshi Ohi
33968 Agata Cristina Marques Aranha
3441 Manuel Fernando Goncalves Martins
80620 Pedro Fragoso Mendes Pratas
78173 Luis Carlos Castelo Branco Miranda Dias
149424 Vicente Ferreira Soares Neto
67866 Nuno Miguel Faria Lobo Vieira
71012 Virgilio Mira dos Santos Silva
27455 Delfim Afonso Camelo Palmeira Martins
53169 Nuno Miguel Correia Martins de Carvalho
58856 Alexandre Duarte Lourenco de Jesus
61553 Sergio da Costa Morais
69833 Nelson Jodo Gomes Santos
69969 Paulo Miguel Santos Barreirinhas Moreira
71835 Jodo Ricardo Teixeira Nunes
74433 Diogo Lacerda Morgado César
76542 Luis Alexandre Duarte Farias Nogueira
81624 Jorge Alberto Ferreira Fernandes
97870 Antoine Figueiredo Massart
98526 Maria dos Anjos de Figueiredo Saraiva
104499 Arnaldo Antunes Palma
110176 Bruno Miguel da Silva Torres
112594 Sérgio da Silva Ramos
112619 Nidia Cunha Adriano
127072 Marcio Miguel Simdes Carinhas
129339 Tiago Boturao Ferreira
140091 Taciana Rezende de Lima César
76120 Sofia Oliveira de Sa Cachada
32942 Paula Cristina Marie Jeanne Saldanha
56887 Duarte Filipe Aveiro Adolfo
64744 Ricardo Jodo Coelho Pimentel
77189 Elizabete Abreu da Silva
78311 Luis Manuel Carvalho Freches
107016 Ricardo Manuel Castro Bastos
110730 Marco Alexandre Almeida de Matos
101479 Tiago André Faria Lopes
67818 Antonio José Correia de S& Boloto
32036 Carlos Filipe Correia dos Santos
48635 Jose Manuel Peres da Fonte Martins
87667 Fabio André Martins Carril
161174 Renata Zyman de Mello Pati
97145 Luis Miguel Sousa Monteiro

Data do Curso

02/01/2013
17/06/2013
29/05/2014
02/12/2014
20/11/2015
20/02/2017
31/10/2017
06/11/2017
06/11/2017
31/12/2017
31/12/2017
31/12/2017
31/12/2017
31/12/2017
31/12/2017
31/12/2017
31/12/2017
31/12/2017
31/12/2017
31/12/2017
31/12/2017
31/12/2017
31/12/2017
31/12/2017
31/12/2017
31/12/2017
31/12/2017
31/12/2017
30/05/2018
30/09/2018
30/09/2018
30/09/2018
30/09/2018
30/09/2018
30/09/2018
30/09/2018
29/10/2018
12/11/2018
27/03/2019
23/05/2019
24/05/2019
31/05/2019
27/12/2019

Total de Treinadores de Nivel 11

Nivel |
3390 Jodo Eduardo dos Santos Fernandes
4040 Antonio Luis Pereira da Silva
10121 Anténio Pedro Soares Mendes
14509 Manuel Joaquim de Sousa Rosa
15545 Victor Manuel Lobato Sapage

01/04/1979
01/04/1979
01/12/1980
01/12/1980
01/12/1980

Treinadores Revalidados em 2019

Data Revalidacéo

31/01/2019
07/01/2019
01/01/2019
02/05/2019
04/01/2019
10/01/2019
15/01/2019
05/01/2019
08/02/2019
01/01/2019
01/01/2019
24/02/2019
01/01/2019
02/01/2019
02/01/2019
07/01/2019
02/01/2019
07/01/2019
02/01/2019
01/01/2019
02/01/2019
01/01/2019
19/04/2019
09/01/2019
01/01/2019
07/01/2019
14/01/2019
11/01/2019
10/01/2019
03/01/2019
03/01/2019
01/01/2019
01/01/2019
01/01/2019
01/01/2019
03/01/2019
19/01/2019
01/01/2019
04/01/2019
08/01/2019
17/01/2019
01/04/2019
08/01/2019
187

12/02/2019
17/01/2019
30/01/2019
30/11/2019
22/02/2019



Lic.Fed. Nome

20447 Carlos Manuel F. Miranda da Cruz
14366 Joaquim Antdnio da Silva Fernandes
399 Jorge Manuel Neves Pimentel

38834 José Maria Bettencourt Aradjo
52174 Duarte Nuno Martins Barros Tavares Canto
25241 Jose de Sousa Bessa Meneses
32801 Guilherme Frederico do Nascimento e Oliveira de

1135 Hildegarda Maria Infante Alcarve Mundel Calado
14937 Jorge Carlos Sanina Domingos Marques
46434 Jodo Miguel Telo da Costa Trincalhetas
48245 Reinaldo do Livramento Madeira Aquilino
58796 Antonio Luis Pereira Mourato
59063 Sandra Margarida Soutilha Gongalves

4045 José Augusto Santos e Silva de Amaral
44231 Hugo Lourenco de Almeida Paula
54902 Nuno Miguel Martinho Lima da Silva Augusto
51024 Jodo Pedro Torres da Piedade
58374 Paulo Alexandre Gaspar Vieira
69875 Filipe Jose da Silva Teixeira
69975 Paul Sousa Resendes
20818 Augusto Luis Pinheiro Almeida
38394 Manuel Raul Pereira Pinto Gongalves Presa
55481 Jorge Napoledo Gomes da Costa
55618 Ricardo Miguel Pinto Barbosa Ferreira
70794 Luis Filipe da Silva Oliveira
67058 Telmo Ricardo Sanches Alves
69138 Hélder Manuel Cavaco Nunes

8654 Pedro Manuel Lourengo da Mata
61964 Hugo Miguel Baunites Camarate dos Reis Pinhol
50262 Hugo Samuel Tavares Pinto Gongalves
18349 Luis Miguel Catita Mauricio da Costa
21465 Ricardo Jorge Floréncia Nobre Pontes
52720 Miguel Messias Galhardas
61053 Carolina Alexandra de Melo e Costa
61900 Jodo Alexandre Ferreira de Pina
68847 Ana Cristina Teles de Menezes Hormigo
55482 David Jorge Gomes da Costa
64259 Emanuel José Ferreira Alves
68465 Nuno Pedro Clemente Albuquerque
70212 Pedro Jorge Fonseca Madureira
71663 Ricardo Miguel Marques David Luis
74072 Jodo Miguel Marques da Cruz
49295 Bruno Miguel Pereira Mendes de Pataca
45809 Jodo Vasco da Silva Serodio
50740 Andreia Lopes Celestino Soares Cavalleri
51092 Luis Norberto Coelho Vale
58208 Susana Cristina Martinho Lima da Silva Augusto
61724 David Gomes Reis
66398 Pedro Daniel Castelo Branco Miranda Dias
66677 Paulo Rui Silvestre Pinheiro
53049 Jodo Ludovico Romao Bastos Alves Rosa

Data do Curso

01/12/1980
01/06/1991
01/07/1991
01/07/1991
01/07/1991
01/12/1991
01/12/1991
01/03/1993
01/03/1993
01/03/1993
01/03/1993
01/03/1993
01/03/1993
11/07/1994
01/01/1995
01/01/1995
06/05/1995
06/05/1995
01/07/1996
01/07/1996
13/09/1996
13/09/1996
13/09/1996
13/09/1996
13/09/1996
29/09/1996
29/09/1996
01/10/1996
01/10/1996
15/02/1997
19/11/1997
09/10/1999
09/10/1999
09/10/1999
09/10/1999
09/10/1999
12/10/1999
12/10/1999
12/10/1999
12/10/1999
12/10/1999
12/10/1999
30/06/2000
11/11/2000
11/11/2000
11/11/2000
11/11/2000
11/11/2000
11/11/2000
11/11/2000
17/12/2000

Treinadores Revalidados em 2019

Data Revalidacéo

01/01/2019
21/01/2019
01/01/2019
07/01/2019
07/01/2019
19/01/2019
12/02/2019
09/01/2019
01/02/2019
04/01/2019
14/01/2019
30/01/2019
12/03/2019
25/03/2019
13/03/2019
27/03/2019
01/01/2019
01/02/2019
09/01/2019
27/01/2019
23/10/2019
03/02/2019
05/01/2019
06/01/2019
27/06/2019
01/01/2019
01/01/2019
09/01/2019
30/01/2019
14/10/2019
01/01/2019
09/01/2019
15/01/2019
04/01/2019
17/01/2019
04/01/2019
05/01/2019
08/01/2019
17/01/2019
27/09/2019
02/01/2019
01/01/2019
08/02/2019
18/01/2019
17/06/2019
19/01/2019
27/03/2019
24/01/2019
04/01/2019
12/01/2019
07/03/2019



Lic.Fed. Nome

60222 Sandra de Jesus Puidival Saraiva
64320 Tiago Miguel Marcal da Silva
69198 Jodo Luis Castilho Dias
39340 Antonio José de Melo Pacheco
65138 José Guilherme da Silveira Teixeira
61413 Nuno Filipe Barrocas Filhd
66579 Dinis Manuel Romaneiro Lobo Pinto
38392 Orlando Valente Mota Garcia
62642 Paulo Ricardo Sottomayor Lima
69496 Mario Goncalves Vianna Netto
74810 Rui Filipe Goncalves Ferreira
4899 José Domingos Ramos Chasqueira
56303 Ricardo Filipe Farto Barata Moreira
69006 Paulo Rafael Lopes Louro
61823 Jodo Paulo Freitas Brito da Cruz
66383 Jodo Alexandre Medalhas Gongalves Cardoso
70338 Liliana Vieira Rainho
76859 Bruno José Miguel da Palma
37571 Fernando Pereira Soares Seabra
40785 Nuno Alvaro Antunes Lopes
45589 Ricardo Nelson Topa Valentim
80223 Nélson da Silva Antunes Reis
85686 Nuno André Inverno Ribeiro
68731 Marco de Oliveira Moreira
69877 Nuno Filipe Barbosa Vital
69879 Bruno Ventura Furtado
70884 Juan Manuel Cabral Martis Silva Pacheco
71880 Nuno Pereira Carvalho
84294 Miguel Botelho Tomé de Medeiros
94136 Fausto Manuel Baptista Amaral
99380 Bianca Furtado Sousa
53112 Luis Manuel Janeiro Canaveira
70449 Pedro Manuel Marques Vieira
82324 Joaquim José Santos Nogueira
96236 Fernando Manuel de Almeida Anténio Belfo
99930 Fabio de Oliveira Santos
107561 Yahima Menéndez Ramirez
57493 Luis Miguel Forjaz Rendeiro
67420 Tiago Manuel Gomes Faria
77422 Vitor Miguel Lopes Machado
15531 Vitor Fernando Alves Pimenta
16157 José Antonio Borges Grafanhate
56110 Vitor Manuel da Fonseca Fernandes
81037 Nuno Alexandre Barbas de Gomes Grilo
81411 Carla Gongalves Vaz
101418 Jorge Andre Faria Marto Torcato Constantino
75910 Carlos Flavio Bettencourt Pereira
78783 Jodo Pedro da Costa Saldanha
110092 Jodo Gil Alves Pereira
43653 Manuel Nuno de Magalhaes Pinheiro Alcada
78819 Jodo Pedro Pinto da Silva Bastos

Data do Curso

17/12/2000
17/12/2000
17/12/2000
02/05/2001
02/05/2001
23/09/2001
23/09/2001
15/12/2001
15/12/2001
15/12/2001
15/12/2001
13/10/2002
20/09/2003
20/09/2003
18/10/2003
18/10/2003
16/10/2004
16/10/2004
15/10/2005
15/10/2005
15/10/2005
15/10/2005
15/10/2005
03/06/2006
03/06/2006
03/06/2006
03/06/2006
03/06/2006
03/06/2006
03/06/2006
03/06/2006
12/11/2006
12/11/2006
12/11/2006
12/11/2006
12/11/2006
12/11/2006
01/05/2007
01/05/2007
01/05/2007
15/10/2007
15/10/2007
15/10/2007
15/10/2007
15/10/2007
15/10/2007
14/06/2008
14/06/2008
14/06/2008
15/06/2008
15/06/2008

Treinadores Revalidados em 2019

Data Revalidacéo

30/11/2019
13/01/2019
04/01/2019
15/01/2019
22/01/2019
04/01/2019
01/01/2019
02/01/2019
06/01/2019
02/05/2019
03/02/2019
04/01/2019
13/01/2019
13/01/2019
26/02/2019
05/02/2019
18/02/2019
17/01/2019
04/01/2019
03/01/2019
04/01/2019
11/01/2019
01/01/2019
12/11/2019
09/01/2019
09/01/2019
09/01/2019
07/01/2019
27/01/2019
09/01/2019
31/05/2019
04/03/2019
01/02/2019
07/01/2019
22/02/2019
13/01/2019
13/01/2019
12/01/2019
20/01/2019
12/01/2019
21/01/2019
19/06/2019
10/01/2019
17/01/2019
07/01/2019
09/08/2019
01/01/2019
03/06/2019
01/01/2019
01/01/2019
08/03/2019



Lic.Fed. Nome

51048 Rui Monteiro Carvalho
53141 Jorge Miguel Pereira Lopes
73415 Jodo Ricardo Teixeira das Neves Domingues de
73495 Tiago Manuel Medeiros Tomé
74010 Antonio Carlos de Oliveira Dias
84442 Pedro Miguel Negrdo de Matos
86717 Rodrigo Jodo Marques Valente
90083 Tiago André de Jesus Ferreira da Silva
96109 Rosario Ivane Matias Luwawa
99409 Luis Alexandre Medeiros Custddio
2133 Ricardo Jorge Gongalves Telmo de Aradjo
19595 Carlos Manuel Gongalves Ricardo
78933 Nuno José Goncalves Rosa
79553 Julio André Timéteo Moura
79910 Jodo Miguel Magalhdes de Almeida
82866 Claudia Isabel de Jesus Rosa
103754 Antonio Miguel Barroso Simdes
118235 Cristian Gerardo Alderete Bernal
639 César de Jesus Ramos
83316 Philippe Ferreira dos Reis
83659 Filipe Manuel Natalia Alves Domingues
97078 José Manuel da Silva Ribeiro
97769 Pedro Manuel de Azevedo Rodrigues
100988 José Manuel de Sousa Jorge
109130 Isabel Maria da Silva Godinho
45511 Jodo Pedro de Azevedo Fernandes Mendoncga Santos
52613 Pedro Alexandre Ferreira Santana
72922 André Mendes Rosa
79406 Cecilia Pereira Rocha Loya
80432 Hugo Manuel Pinheiro Mendes da Silva
84977 Rui Jorge Drogas Relvas Xavier
85385 Jodo Paulo Leitdo Santana
97670 Barbara do Rosario Hormigo Martins Alemao
100012 Adalberto dos Santos Chantre
81813 Joana da Silva Pinheiro
99724 Sergiu Oleinic
69882 Bruno Paulo Almeida Franca
80502 Jodo Nuno Mendonga Gomes
85355 Bruno da Cunha Luis de Avelar Rosa
50151 Pedro Batista Moura Pinheiro
57486 Vitoria Josefa Pamplona de Oliveira Ribeiro de
58876 Filipe Miguel Henriques Lebre Ramos Figueiredo
67244 Rui Miguel Oliveira da Costa Ferreira
70539 Vitor Manuel Soares Faria
81806 Igor Fernandes Sampaio
85774 Sandra Maria Duarte Lopes
86243 Ana Boyé de Sousa
95143 Eduardo Jorge Cunha Albuqguerque Ferreira da Silva
98519 Ana Rute Mendes Moreira
99449 Diana Filipa Sousa Valente
105696 Gustavo Gouveia de Sousa Barbosa de Andrade

Data do Curso

04/10/2008
04/10/2008
04/10/2008
04/10/2008
04/10/2008
04/10/2008
04/10/2008
04/10/2008
04/10/2008
04/10/2008
02/11/2008
02/11/2008
02/11/2008
02/11/2008
02/11/2008
02/11/2008
02/11/2008
07/11/2008
06/12/2009
06/12/2009
06/12/2009
06/12/2009
06/12/2009
06/12/2009
06/12/2009
11/12/2009
11/12/2009
11/12/2009
11/12/2009
11/12/2009
11/12/2009
11/12/2009
11/12/2009
11/12/2009
13/12/2009
01/12/2011
24/01/2012
11/05/2012
25/07/2012
01/12/2012
16/12/2012
16/12/2012
16/12/2012
16/12/2012
16/12/2012
16/12/2012
16/12/2012
16/12/2012
16/12/2012
16/12/2012
16/12/2012

Treinadores Revalidados em 2019

Data Revalidacéo

08/01/2019
31/01/2019
01/01/2019
14/01/2019
04/01/2019
01/01/2019
20/12/2019
20/12/2019
14/02/2019
01/01/2019
01/01/2019
07/01/2019
07/01/2019
28/02/2019
22/05/2019
15/02/2019
21/01/2019
01/01/2019
01/01/2019
06/06/2019
09/01/2019
08/01/2019
01/01/2019
23/01/2019
30/01/2019
05/01/2019
03/01/2019
04/01/2019
03/01/2019
04/01/2019
07/06/2019
04/01/2019
13/02/2019
11/02/2019
12/01/2019
11/01/2019
09/01/2019
03/01/2019
02/01/2019
01/01/2019
19/05/2019
01/01/2019
01/01/2019
01/02/2019
21/01/2019
03/01/2019
01/01/2019
01/01/2019
02/01/2019
03/01/2019
01/01/2019



Lic.Fed. Nome

108869 Daniel Martins Carrasqueira
112283 Mario Jodo da Silva Aguiar
121665 Antonio Manuel Pinto da Cunha
75733 Gongalo Nuno de Sousa Macedo Leal
2030 Luis Filipe Peres
53116 Antdnio Aurélio Santos Ferreira Bernardo
64566 Helena Paula Gomes Figueira
73371 Susana Isabel Marcal e Silva
82849 Nuno Francisco Puidival Saraiva
82851 Catia Sousa Moiteiro
84927 Joana Rita Gomes Nunes
90050 Jodo Antoénio Franca de Oliveira
94599 Verdnica Mota Raposo
94610 Alexandre dos Santos Sacramento
101762 Valter Fialho Inacio
116923 Manuel de Sousa Pratas
119487 Leandro Miguel Rodrigues Pinheiro
127367 Ana Filipa Ferrdo Silva
133057 Vicentiu Bobi Gaspar
62963 Tiago Ribeiro de Carvalho Ferreira
65187 Rui Miguel Galvéo da Silva Motas
68250 Maria de Fatima Nunes Simdes Duro
71415 Hélder Filipe das Neves Domingos
90450 Silvio José Boga Monteiro
108724 Mariana Mendes Milheiro
95628 André Pereira Gaspar
137373 Carlos José Martins de Carvalho
81079 Jodo Filipe Leal Barbosa
7172 José Carlos da Silva
20261 Alexandre Carlos Cardoso de Oliveira
33012 Jorge Manuel de Matos Afonso
55558 Hugo Filipe Franco Viegas
70710 Flavio Sérgio Ribeiro Martins
74495 Catarina Andrade Teles de Viterbo Correia
76164 Ana Catarina de Almeida Cachola
81438 Nuno Filipe Lourenco Ferreira
81439 Diogo Filipe Lourenco Ferreira
82434 Ana Catarina Mata de Oliveira
82437 André Oliveira Bizarro
82443 Rui Telmo Roméo Veres Machado
83163 Diogo Filipe Curto Marques da Silva
84521 Ana Luisa Gongalves de Sena
85351 Inés Guimarées Fontes Dantas Ribeiro
85461 Nuno de Carvalho Vidal Reis Esteves
86166 Gongalo Caetano Mansinho
88646 Joaquim Manuel Soares de Faria
92766 Filipe Guilherme Diegues Moreira Lima
93157 Joana Catarina Guerreiro Costa
96474 Miguel Filipe Tomaz dos Reis
104260 Diogo Sanches Guerreiro
143185 Leonardo Ferreira Luz

Data do Curso

16/12/2012
16/12/2012
16/12/2012
01/10/2014
01/12/2014
01/12/2014
01/12/2014
01/12/2014
01/12/2014
01/12/2014
01/12/2014
01/12/2014
01/12/2014
01/12/2014
01/12/2014
01/12/2014
01/12/2014
01/12/2014
01/12/2014
01/01/2015
01/01/2015
01/01/2015
01/01/2015
01/01/2015
01/01/2015
01/06/2015
11/07/2015
27/07/2015
31/07/2015
31/07/2015
31/07/2015
31/07/2015
31/07/2015
31/07/2015
31/07/2015
31/07/2015
31/07/2015
31/07/2015
31/07/2015
31/07/2015
31/07/2015
31/07/2015
31/07/2015
31/07/2015
31/07/2015
31/07/2015
31/07/2015
31/07/2015
31/07/2015
31/07/2015
19/10/2015

Treinadores Revalidados em 2019

Data Revalidacéo

05/01/2019
15/04/2019
25/03/2019
01/01/2019
10/01/2019
04/01/2019
10/01/2019
10/01/2019
11/01/2019
20/12/2019
10/12/2019
10/01/2019
07/03/2019
05/01/2019
22/02/2019
26/03/2019
20/12/2019
01/01/2019
08/01/2019
01/01/2019
08/01/2019
13/01/2019
07/01/2019
04/01/2019
04/01/2019
31/01/2019
27/09/2019
08/01/2019
04/01/2019
11/01/2019
24/01/2019
07/01/2019
13/01/2019
08/01/2019
09/01/2019
04/01/2019
04/01/2019
25/01/2019
16/01/2019
04/01/2019
04/01/2019
11/01/2019
14/01/2019
16/01/2019
10/04/2019
04/01/2019
09/01/2019
10/01/2019
14/01/2019
09/01/2019
10/01/2019



Lic.Fed. Nome

9593 José Manuel Moleiro dos Santos
43733 José Pedro Barreira Dias
24298 Jose Manuel Ferreira Silva Martins
57047 Marcelo Luis Reis de Avila
58752 Pedro Andre Rebocho Rodrigues
70469 Alexandre Batista Inacio
70891 Ricardo Filipe Serdeira Aboim
74819 Rui Filipe Abrantes Tavares
88335 Rui Filipe Cardoso Duarte
92870 José Manuel Oliveira Dias
99374 Joana Maria Ferreira Fernandes
99921 Inés Sofia Mendes Moreira
102120 Jodo Pedro Paussao Gavancha Lopes
110183 Gil Jodo de Campos Reis
114909 Ana Claudia Santos Silva
119860 Jodo José Barata Serrasqueiro
125180 Ana Mafalda Reis Gongalves
126810 Antonio Manuel Amaro Figueiredo
132536 Carlos André de Sa
92118 Mariana Faria Gomes
7797 Virginia Margarida T. Simoes Pinto
49930 Frederico Simplicio Alves Caetano
52412 Artur Jorge Melo de Moura
61297 Paulo Manuel Pereira Simas
66138 Jorge Manuel Nogueira Paiva
68304 Elisio André Correia Pires Carmona
69583 Luis Filipe Madeira Pereira
70071 Bruno Eduardo Pinto Xavier
75869 Pedro Westermann Fernandes
76130 Joana Isabel Ventura Ramos
82410 André Silveira Soares
82961 Tiago Oliveira Rodrigues
92667 Carina Sofia Tomé Gouveia
93017 Diogo Filipe da Silva Castela
99440 Sara Coelho de Oliveira Queiroz
101846 Neridson Gongalves Quaresma
102404 Filipe de Oliveira Nunes
106760 Diogo Manuel dos Santos Duréo
110922 Ricardo Filipe Mendes Loureiro
114355 Mario Augusto Gongalves da Silva
115992 Pedro Jorge dos Santos Henriques da Silva
122237 Mario Rui Preguica de Oliveira
125836 Davi Souza
125837 Inés Oliveira
129304 André de Castro Ressurreicao
72920 Diogo de Oliveira Neto Godinho
43948 Joao Pedro Gouveia Santos Morais
60811 Ricardo Manuel Costa Pedroso
73075 Pedro Lago Molarinho Jacinto
85653 Gisela de Sa e Sousa
91786 Bernardo Veiga Figueiredo Pereira Tavares

Data do Curso

04/01/2016
06/01/2016
23/01/2016
23/01/2016
23/01/2016
23/01/2016
23/01/2016
23/01/2016
23/01/2016
23/01/2016
23/01/2016
23/01/2016
23/01/2016
23/01/2016
23/01/2016
23/01/2016
23/01/2016
23/01/2016
23/01/2016
16/02/2016
01/06/2016
01/06/2016
01/06/2016
01/06/2016
01/06/2016
01/06/2016
01/06/2016
01/06/2016
01/06/2016
01/06/2016
01/06/2016
01/06/2016
01/06/2016
01/06/2016
01/06/2016
01/06/2016
01/06/2016
01/06/2016
01/06/2016
01/06/2016
01/06/2016
01/06/2016
01/06/2016
01/06/2016
01/06/2016
24/10/2016
31/03/2017
31/03/2017
31/03/2017
31/03/2017
31/03/2017

Treinadores Revalidados em 2019

Data Revalidacéo

01/02/2019
15/01/2019
08/01/2019
02/01/2019
11/02/2019
17/01/2019
28/06/2019
01/01/2019
01/01/2019
04/01/2019
02/01/2019
02/01/2019
07/01/2019
05/01/2019
22/04/2019
04/01/2019
02/01/2019
02/01/2019
01/01/2019
20/02/2019
27/02/2019
05/12/2019
10/01/2019
01/01/2019
25/02/2019
13/03/2019
01/01/2019
01/01/2019
11/01/2019
11/01/2019
13/01/2019
13/01/2019
03/06/2019
04/01/2019
19/02/2019
24/01/2019
03/01/2019
24/01/2019
26/02/2019
24/01/2019
23/01/2019
01/01/2019
01/01/2019
01/01/2019
01/01/2019
04/01/2019
11/01/2019
07/01/2019
04/01/2019
10/01/2019
16/01/2019



Lic.Fed. Nome

97146 Miguel da Silva Reis
99526 Mariana de Carvalho Vidal Reis Esteves
99653 Miguel Joao Soares Pisco
101893 Antonio Domingues Neto da Silva
102946 Pedro Jodo Pacheco Almeida
106579 Raben André Bravo Correia
107816 Dorin Paladi

111223 Tiago Pereira Delgado Brissos de Almeida

112960 Rafael Melo Cordeiro

116542 Nuno Manuel Gongalves Dias

117297 Noel Augusto Silva Delgado

125490 Pedro Francisco da Costa Queirds
88990 Rui Pedro Botelho Teixeira

131474 José Jodo de Jesus Teixeira Evangelista
33518 Jodo Miguel Carvalho de Almeida
44481 Belmiro Augusto Borges Xavier Ferreira
63522 Alfredo José Sottomayor Pinto Oliveira
64377 Vitor Sérgio Leitdo Goncalves
75750 Luis Filipe Lacdo Aleixo

100410 Jodo Manuel de Sousa Machado

102188 Sofia Correia Vasconcelos Cardoso

105856 Vitor Maia Magalhaes

105921 Jodo Pedro Ramos Marques

107057 Guilherme Gardete Sao Pedro

109236 Tiago Martins Mogo Janeiro

110184 Antonio Sérgio Teixeira Simdes

110418 Bernardo Miguel Dias da Silva

124361 Sérgio Emanuel dos Santos Henriques

125607 Tania Sofia Oliveira Sousa

131011 César Filipe Marcelino dos Santos

132782 Bruno Miguel Cardoso Pires

134891 Helder Soares Pereira dos Santos

138288 Miguel Angelo Correia Rodrigues

140100 Mauro Tavares Cardoso

140386 Angela Cristina Alves de Carvalho

140867 Gustavo Veloso Mendes
84106 Ana Rita Goncalves de Abreu
84310 Alexandre Manuel Guerreiro Silveira
99904 Beatriz Lourenco Fernandes

114356 Eduardo José Proenga Chaves Rodrigues

115202 Edgar Madeira Padua

117023 Denys Romaniv

121492 Maria Grisélia Guerreiro Lopes

127582 Pedro Filipe Ribeiro Gongalves

136815 Vitor Flavio da Silva Pires

140475 Paulo Jorge Duarte Assis

122095 Alexandra Sabina Doros
98800 Jodo Carlos Almeida Rodrigues Lopes
96471 Jodo Pedro Lobato Criséstomo

153778 Alessandro Braganca dos Reis Merly
71933 Ricardo Filipe Oliveira Carvalho Amaral

Data do Curso

31/03/2017
31/03/2017
31/03/2017
31/03/2017
31/03/2017
31/03/2017
31/03/2017
31/03/2017
31/03/2017
31/03/2017
31/03/2017
31/03/2017
30/06/2017
14/09/2017
31/12/2017
31/12/2017
31/12/2017
31/12/2017
31/12/2017
31/12/2017
31/12/2017
31/12/2017
31/12/2017
31/12/2017
31/12/2017
31/12/2017
31/12/2017
31/12/2017
31/12/2017
31/12/2017
31/12/2017
31/12/2017
31/12/2017
31/12/2017
31/12/2017
31/12/2017
31/12/2017
31/12/2017
31/12/2017
31/12/2017
31/12/2017
31/12/2017
31/12/2017
31/12/2017
31/12/2017
31/12/2017
14/01/2018
30/01/2018
12/02/2018
08/03/2018
14/03/2018

Treinadores Revalidados em 2019

Data Revalidacéo

02/01/2019
04/01/2019
11/01/2019
09/01/2019
15/01/2019
09/01/2019
14/01/2019
09/01/2019
16/01/2019
25/06/2019
09/01/2019
02/01/2019
12/01/2019
08/05/2019
01/01/2019
08/01/2019
15/01/2019
28/02/2019
22/01/2019
04/01/2019
01/01/2019
01/01/2019
01/01/2019
07/01/2019
02/01/2019
10/01/2019
02/01/2019
26/02/2019
08/01/2019
07/01/2019
04/01/2019
02/01/2019
01/01/2019
15/10/2019
27/02/2019
24/02/2019
01/01/2019
01/12/2019
09/01/2019
01/01/2019
18/08/2019
14/02/2019
09/01/2019
14/02/2019
04/01/2019
01/01/2019
01/01/2019
13/01/2019
04/01/2019
14/01/2019
15/01/2019



Lic.Fed. Nome

156432 Katia Valeria Marques Rocha Merly
98354 Pedro Filipe Pacheco de Almeida Fernandes
153264 Bruno Gomes da Silva
92733 Manuel Rodrigo Cardeira Fresco
74075 Luis Gabriel Roque Camacho
118774 Jodo Pedro Figueiredo Sa
63476 Bruno Ricardo Rodrigues Costa Figueiredo Almeida
129704 Joaquim Carlos Freire Baptista
116885 Tiago José Gongalves Moreira
115328 José Paulo Soares Duarte
125941 Pedro Miguel Barros Afonso Teixeira
82491 Pedro Miguel Pires Guarinho
107423 Emanuel Afonso Martins
71723 Gustavo Lopes Guerreiro
134910 Sérgio Gabriel de Moura Cunha
133051 Maria Inés Costa Sousa
111414 Jodo Pedro Monteiro Ferreira Garcés
57480 Pedro Prenda Bettencourt
79304 Luis Duarte Santinho Maximino
96341 Tiago Alves Pereira
107792 Leonor Araujo Oliveira Romano Gongalves
83411 Fernando Ribeiro Vendas

Data do Curso

04/07/2018
22/10/2018
21/12/2018
24/01/2019
29/01/2019
14/02/2019
19/02/2019
19/02/2019
22/02/2019
12/04/2019
26/04/2019
09/05/2019
22/05/2019
30/05/2019
14/06/2019
18/06/2019
26/06/2019
15/07/2019
15/07/2019
15/07/2019
15/07/2019
26/12/2019

Total de Treinadores de Nivel |

Total de Treinadores

Treinadores Revalidados em 2019

Data Revalidacéo

01/01/2019
30/01/2019
04/01/2019
04/01/2019
04/01/2019
01/01/2019
01/01/2019
01/01/2019
04/01/2019
04/01/2019
04/01/2019
04/01/2019
08/01/2019
06/03/2019
08/01/2019
01/01/2019
01/01/2019
08/01/2019
03/01/2019
09/01/2019
04/01/2019
03/01/2019
333

575



9Dan (2)
Fernando Matos

José Nunes
8Dan (2)

Fausto Carvalho

Henrique Nunes
7 Dan (12)

Alain Massart
Anténio Andrade
Antonio Geraldes
Anténio Moraes
Artur Mata
Frederico Salgado
Frigyes Torok
José Farias
Manuel Martins
Masatoshi Ohi
Nelson Trindade

Pedro Gongalves
6 Dan (32)

Anténio Aleixo
Anténio Saraiva
Anténio Sousa
Arnaldo Leitao
Beatriz Ofiate
Carlos Duarte
Catarina Rodrigues
César Nicola
Eduardo Garcia
Emilio Costa
Filipa Serpa
Gérard Taille
Guilherme Bentes
Joéo Neto

Jodo Nunes

Jodo Pina
Joaquim Guerreiro
Joaquim Pereira
Jorge Batista
José Costa

José Gomes

José Oliveira
Manuel Francisquinho
Manuel Pinto
Marco Morais
Michel Almeida
Miguel Corrula

Nuno Carvalho

Data Execugdo: 18/02/2020 09:25

Federado

Lic. Fed.

55
262

115

86996
1733
1570
3325
104
3023
56
24
3441
11110
7073
20429

159
14371
11264
1589
95946
14373
45480
53323
3379
3408
50900
163634
32801
71155
14474
61900
30767
2404
9866
3352
4251
15923
13236
3255
29381
42782
2777
53169

Listagem dos Federados DAN do ano 2019

Data Graduagao

07/12/2019
07/12/2019

28/10/2017
07/12/2019

16/01/2017
07/12/2019
27/10/2018
09/01/2017
07/12/2019
20/04/2016
07/12/2019
07/12/2019
30/12/2015
01/11/2010
07/12/2019
30/12/2015

28/10/2017
28/10/2017
01/01/2017
07/12/2019
19/10/2016
01/01/2017
01/01/2017
07/07/2018
01/01/2017
01/01/2018
29/06/2016
20/12/2019
01/01/2017
29/06/2017
01/01/2017
01/01/2017
01/01/2017
07/12/2019
01/01/2017
11/12/2010
11/12/2010
01/01/2017
01/01/2017
28/10/2017
01/01/2017
01/01/2017
29/06/2016
28/10/2017

Ano Graduagao

2019
2019

2017
2019

2017
2019
2018
2017
2019
2016
2019
2019
2015
2010
2019
2015

2017
2017
2017
2019
2016
2017
2017
2018
2017
2018
2016
2019
2017
2017
2017
2017
2017
2019
2017
2010
2010
2017
2017
2017
2017
2017
2016
2017
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Pedro Cristovao
Pedro Soares
Rui Domingues

Telma Monteiro
5Dan (43)

Albertino Quintas
Alberto Polido
Ana Hormigo
Andres Dominguez
Anténio Alves
Augusto Almeida
Carlos Luz
Carlos Ramos
Fernando Seabra
Francisco Rodrigues
Francisco Rosa
Hugo Gongalves
Jerénimo Ferreira
Joana Ramos
Joéo Neves
Joaquim Cortez
Jorge Fernandes
Jorge Fernandes
José Fernandes
José Figueiredo
Julio Marcelino
Katia Silva

Luis Figueiredo
Luis Monteiro
Luis Paz

Luis Pinto

Maria Trindade
Mario Duarte
Massimo Spiga
Nuno Anténio
Paula Saldanha
Paulo Moreira
Pedro Dias
Renato Kobayashi
Renato Morais
Rui Ferreira

Rui Veloso

Rui Vieira
Sandra Godinho
Sérgio Carvalho
Verissimo Segurado
Victor Caetano

Yahima Ramirez
4 Dan (57)

Agata Aranha

Data Execugdo: 18/02/2020 09:25

17267
40214
5353
83562

3378
7805
68847
132451
59144
830
121886
8772
37571
59196
13499
50262
65590
76130
4129
49790
81624
32995
1450
25029
38345
162089
10442
15517
2745
61028
26747
15511
80778
33468
32942
69969
66398
12098
54626
22759
5048
15327
53744
53222
28574
3540
107561

33968

Listagem dos Federados DAN do ano 2019

01/01/2017
01/01/2017
01/01/2017
28/10/2017

28/10/2017
28/10/2017
07/12/2019
02/04/2012
25/07/2015
07/12/2019
01/01/2017
07/12/2019
13/01/2018
01/01/2017
28/10/2017
28/10/2017
01/01/2017
01/01/2017
01/01/2017
06/12/2014
07/07/2019
18/12/2016
27/10/2018
07/07/2018
07/12/2019
30/10/2019
28/06/2014
07/12/2019
01/01/2017
07/07/2019
01/01/2017
01/01/2017
28/10/2017
01/01/2017
01/01/2017
25/06/2016
01/01/2017
07/12/2019
28/10/2017
01/01/2017
28/10/2017
01/01/2017
01/01/2017
07/07/2019
28/10/2017
08/01/2018
01/01/2017

28/10/2017

2017
2017
2017
2017

2017
2017
2019
2012
2015
2019
2017
2019
2018
2017
2017
2017
2017
2017
2017
2014
2019
2016
2018
2018
2019
2019
2014
2019
2017
2019
2017
2017
2017
2017
2017
2016
2017
2019
2017
2017
2017
2017
2017
2019
2017
2018
2017

2017
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Alexandre Vieira
Antoine Massart
Antoénio Anjinho
Anténio Correia
Anténio Costa
Artur Mateus
Augusto Almeida
Candido Silva
César Ramos
David Costa
Dinis Pinto
Fernando Quintino
Filipe Lopes
Filipe Rosa
Hélder Pontes
Horacio Nunes
Hugo Angelo
Ihosvany Quifiones
Javier Iglesias
Jodo Abreu

Jodo Camacho
Jodo Cruz

Joéo Guerra
Jorge Bernardes
Jorge Gongalves
José Cachada
José Grafanhate
José Melo

José Oliveira
José Vieira

Luis Peres
Manuel Cabete
Mario Coelho
Michelle Wellenkamp
Miguel Galhardas
Murilo Mendes
Nelson Santos
Nuno Silva
Orlando Garcia
Paul Cools

Paula Pontes
Pedro Godinho
Pedro Madureira
Pedro Pinheiro
Philippe Reis
Ricardo Fernandes
Rosa Somoza
Rui Dinis

Rui Ferreira

Rui Fonseca

Data Execugdo: 18/02/2020 09:25

95032
97870
8865
22316
60341
3073
13385
3697
639
55482
20113
46645
67898
53581
259
9794
70554
84501
117951
43254
63075
74072
78608
31301
64454
11808
16157
20672
18226
2465
2030
16267
16306
47139
52720
160926
69833
67634
38392
97220
21525
53646
70212
50151
83316
54630
132454
63218
74810
20589

Listagem dos Federados DAN do ano 2019

01/01/2017
10/12/2017
28/10/2017
28/10/2017
01/01/2017
01/01/2017
16/12/1989
01/01/2017
28/10/2017
01/01/2017
01/01/2017
28/10/2017
28/10/2017
01/01/2017
28/10/2017
01/01/2017
28/10/2017
05/02/2015
09/09/2019
01/01/2017
28/10/2017
28/10/2017
07/07/2018
28/10/2017
07/07/2018
01/01/2017
07/07/2018
08/12/2012
02/07/2011
28/10/2017
28/10/2017
28/10/2017
28/10/2017
01/01/2017
10/12/2017
21/03/2019
28/10/2017
28/06/2014
01/01/2017
07/12/2019
12/12/1992
28/10/2017
29/06/2013
01/01/2017
14/12/2013
28/10/2017
02/04/2012
29/06/2013
01/01/2017
01/01/2017

2017
2017
2017
2017
2017
2017
1989
2017
2017
2017
2017
2017
2017
2017
2017
2017
2017
2015
2019
2017
2017
2017
2018
2017
2018
2017
2018
2012
2011
2017
2017
2017
2017
2017
2017
2019
2017
2014
2017
2019
1992
2017
2013
2017
2013
2017
2012
2013
2017
2017

Pag. 3/28



Rui Gomes
Rui Rosa

Rui Teixeira
Taciana César
Tiago Lopes
Victor Soares

3 Dan (94)

Abel Louro

Ana Cachola
Ana Moreira
André Duarte
Andreia Cavalleri
Andriy Kolesnikov
Anténio Boloto
Antonio Drogas
Anténio Menau
Antoénio Pires
Arlindo Araujo
Armando Ribeiro
Bruno Franga
Bruno Palma
Bruno Pataca
Carina Gouveia
Carlos Fontes
Carlos Pereira
Carlos Santos
Carolina Costa
David Carreira
Diamantino Simées
Dinis Pinto
Diogo César
Diogo Ferreira
Eduardo Costa
Eduardo Morais
Emanuel Alves
Eric Domingues
Fernando Inocéncio
Filipe Lopes
Filipe Teixeira
Francisco Silva
Guilherme Paulo
Hildegarda Calado
Igor Sampaio
Joana Santos
Jodo Navalho
Jodo Reis

Jodo Reis

Jodo Rodrigues
Jodo Seabra

Joaquim Lima

Data Execugdo: 18/02/2020 09:25

13597
5821
4406

140091

75117

47897

68302
76164
98519
53013
50740
112387
67818
28884
3051
17434
17587
26478
69882
76859
49295
92667
2790
75910
32036
61053
76906
14802
66579
74433
81439
26603
3012
64259
76743
76217
86868
69875
13192
71032
1135
81806
88208
68991
19860
63847
82757
103335
22324

Listagem dos Federados DAN do ano 2019

01/01/2017
16/04/1988
25/06/2016
27/09/2017
01/01/2017
01/01/2017

18/12/2016
02/07/2011
18/12/2016
30/06/2012
11/12/1993
06/12/2014
10/12/2017
10/07/2004
28/10/2017
19/01/2018
28/10/2017
15/12/1990
28/06/2014
08/12/2012
18/04/1996
13/07/2019
28/10/2017
17/12/2011
21/12/2019
01/01/2017
20/06/2019
28/10/2017
30/06/2012
27/09/2017
10/12/2017
07/07/2018
01/01/2017
02/07/2011
05/07/2008
28/10/2017
18/12/2016
28/06/2014
11/07/1992
28/10/2017
05/07/2008
01/01/2017
01/01/2017
08/12/2012
08/07/2000
28/06/2014
19/01/2019
09/07/2017
28/10/2017

2017
1988
2016
2017
2017
2017

2016
2011
2016
2012
1993
2014
2017
2004
2017
2018
2017
1990
2014
2012
1996
2019
2017
2011
2019
2017
2019
2017
2012
2017
2017
2018
2017
2011
2008
2017
2016
2014
1992
2017
2008
2017
2017
2012
2000
2014
2019
2017
2017
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Jofre Vieira
Jorge Afonso
Jorge Fernandes
Jorge Fonseca
Jorge Marques
Jorge Pimentel
Jorge Santos
Jorge Vitor

José Araujo
José Bernardes
José Fuertes
José Nunes
José Silva
Liliana Rainho
Luciana Souza
Lucio Conceigéo
Luis Canaveira
Luis Freches
Luis Gongalves
Luis Monteiro
Luis Silva

Luis Vale
Manuel Brandéo
Manuel Cardoso
Manuel Saldanha
Mario Oliveira
Miguel Almeida
Miguel Santos
Nelson Bras
Nuno Carvalho
Nuno Ferreira
Nuno Rosa
Nuno Vieira
Paulo Castro
Pedro Fonseca
Pedro Pratas
Pedro Rodrigues
Reinaldo Aquilino
Renata Pati
Ricardo Bastos
Ricardo Valentim
Richard Glied
Rogério Ribeiro
Sandra Saiote
Tiago Faria
Tiago Nunes
Tiago Silva
Tiago Tomé
Virgilio Silva
Vitor Costa

Data Execugdo: 18/02/2020 09:25

5715
33012
52232
116151
14937
399
9970
19581
38834
13487
32157
64245
7172
70338
161724
20584
53112
78311
51025
97145
12730
51092
59438
1571
37206
68458
14912
72232
33446
71880
81438
78933
67866
2730
20450
80620
40443
48245
161174
107016
45589
101836
11765
57472
67420
96219
56491
73495
71012
64892

Listagem dos Federados DAN do ano 2019

15/07/1995
21/12/2019
21/11/1998
07/12/2019
28/10/2017
28/10/2017
28/10/2017
28/10/2017
12/11/2019
28/10/2017
08/12/2001
01/01/2017
14/12/2013
28/10/2017
12/09/2019
01/01/2017
09/07/2017
28/10/2017
28/10/2017
10/12/2017
28/06/2014
01/01/2017
28/10/2017
07/12/2019
28/10/2017
01/01/2017
12/05/1990
01/01/2017
01/01/2017
12/11/2019
10/12/2017
20/06/2019
28/10/2017
01/01/2017
02/07/2011
19/12/2015
13/07/2019
26/03/2013
22/04/2019
07/07/2018
29/06/2013
29/06/2013
28/10/2017
28/10/2017
28/10/2017
28/10/2017
19/01/2018
11/12/2010
17/12/2011
30/06/2012

1995
2019
1998
2019
2017
2017
2017
2017
2019
2017
2001
2017
2013
2017
2019
2017
2017
2017
2017
2017
2014
2017
2017
2019
2017
2017
1990
2017
2017
2019
2017
2019
2017
2017
2011
2015
2019
2013
2019
2018
2013
2013
2017
2017
2017
2017
2018
2010
2011
2012
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Vitor Gongalves
2 Dan (294)

Adalberto Chantre
Afonso Silva
Alain Pereira
Alberto Costa
Alexandre Morgado
Alexandre Oliveira
Alexandre Sacramento
Alexia Castilhos
Alfredo Oliveira
Ana Jorge

Ana Martins

Ana Matrena

Ana Meireles
Ana Monteiro
Ana Sena

Ana Silva

Ana Sousa

André Bizarro
André Cravo
André Cruz
André Fernandes
André Rosa
André Soares
Andrei Veste
Anténio Bernardo
Anténio Costa
Anténio Cunha
Anténio Dias
Antodnio Leal
Anténio Lima
Antonio Maia
Anténio Mendes
Anténio Pacheco
Anténio Santos
Antoénio Silva
Antoénio Silva
Artur Moura
Barbara Timo
Beatriz Caires
Belmiro Ferreira
Bernardo Tavares
Bruno Almeida
Bruno Silva
Bruno Torres
Bruno Xavier
Carla Martins
Carla Vaz

Carlos Carvalho

Data Execugdo: 18/02/2020 09:25

64377

100012
139791
50390
37104
54720
20261
94610
161433
63522
81682
81503
56954
17884
83277
84521
114909
86243
82437
115383
75121
92447
72922
82410
91960
53116
68183
38513
74010
24903
67641
444
10121
36987
109468
4040
70698
52412
157065
115142
44481
91786
63476
153264
110176
70071
43698
81411
137373

Listagem dos Federados DAN do ano 2019

25/06/2016

16/07/2017
12/12/2019
12/07/2008
22/07/2011
10/01/2018
06/11/2018
30/12/2017
05/07/2019
30/06/2017
15/03/2018
17/07/2005
21/03/1998
15/12/1990
11/07/2015
07/07/2019
06/01/2017
21/12/2012
16/07/2017
12/12/2019
18/07/2009
01/07/2017
14/01/2012
17/12/2016
14/04/1998
29/06/2012
28/10/2017
19/07/2019
28/11/2009
28/10/1989
23/06/2012
11/07/1992
13/07/2003
01/07/1989
11/12/2019
07/07/2013
27/07/2013
15/07/2017
07/12/2019
07/07/2019
13/01/2016
16/07/2017
15/03/2019
17/11/2017
20/06/2019
20/12/2011
13/04/1991
29/06/2012
19/12/2019

2016

2017
2019
2008
2011
2018
2018
2017
2019
2017
2018
2005
1998
1990
2015
2019
2017
2012
2017
2019
2009
2017
2012
2016
1998
2012
2017
2019
2009
1989
2012
1992
2003
1989
2019
2013
2013
2017
2019
2019
2016
2017
2019
2017
2019
2011
1991
2012
2019
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Carlos Damas
Carlos Dinis
Carlos Lima
Carlos Lopes
Carlos Ricardo
Carlos Santos
Carlos Silvestre
Carolina Trindade
Catarina Aleixo
Catarina Clérigo
Cecilia Loya

Célia Cavalheiro
César Santos
Cicero Pereira
Claudio Bassani
Cristian Bernal
Cristiana Santos
Daniel Carrasqueira
Delfim Martins
Diogo Almeida
Diogo Castela
Diogo Fernandes
Diogo Guerreiro
Diogo Rodrigues
Diogo Silva

Dorin Paladi
Duarte Adolfo
Elisio Reis
Elizabete Silva
Fabio Carril
Fernanda Tostdes
Fernando Andrade
Fernando Félix
Fernando Lopes
Fernando Pilar
Fernando Silva
Fernando Vendas
Filipe Domingues
Filipe Figueiredo
Filipe Nunes
Filipe Santos
Flavio Martins
Francisco Branco
Frederico Caetano
Gil Reis

Gongalo Leal
Gongalo Lopes
Gongalo Silva
Guilherme Salvador

Gustavo Andrade

Data Execugdo: 18/02/2020 09:25

42915
9479
4167
11465
19595
4036
29867
98341
98835
106548
79406
43138
131011
160940
125014
118235
102236
108869
27455
93605
93017
85692
104260
90196
83163
107816
56887
33502
77189
87667
13769
84000
19138
15205
93005
53352
83411
83659
58876
102404
71505
70710
80615
49930
110183
75733
113256
95745
117247
105696

Listagem dos Federados DAN do ano 2019

10/07/1993
12/07/2014
07/12/2019
29/12/2019
10/07/2010
16/12/1989
07/07/2012
16/07/2019
22/07/2017
15/12/2018
24/06/2012
14/07/1990
20/06/2019
25/03/2019
14/04/2011
03/12/2012
01/07/2016
30/12/2017
21/07/2013
15/12/2018
11/02/2018
17/02/2018
12/07/2014
07/07/2019
15/12/2013
15/03/2018
02/07/2017
01/07/1989
07/07/2019
19/12/2014
31/12/1988
22/07/2011
21/11/1998
16/12/2000
09/01/2015
12/07/2014
21/12/2019
09/07/2010
10/01/2016
20/12/2015
09/07/2010
09/12/2017
12/12/2019
13/12/2014
12/02/2015
30/06/2007
12/12/2019
11/02/2018
22/07/2019
21/12/2012

1993
2014
2019
2019
2010
1989
2012
2019
2017
2018
2012
1990
2019
2019
2011
2012
2016
2017
2013
2018
2018
2018
2014
2019
2013
2018
2017
1989
2019
2014
1988
2011
1998
2000
2015
2014
2019
2010
2016
2015
2010
2017
2019
2014
2015
2007
2019
2018
2019
2012
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Hélder Nunes
Helena Figueira
Hugo Diogo
Hugo Ldio

Hugo Messias
Hugo Silva

Hugo Viegas

Igor Martins

Inés Ascenséo
Inés Ribeiro

Isa Borges

Jaime Roque
Joana Carvalho
Joana Costa
Joana Diogo
Joana Fernandes
Joana Nunes
Jodo Abreu

Jodo Almeida
Jodo Baptista
Jodo Barbosa
Jodo Cardoso
Jodo Carrasquinho
Joéo Criséstomo
Jodo Dias

Jodo Fernandes
Jodo Garcés
Jodo Gomes
Jodo Lopes

Jodo Machado
Jodo Madeira
Jodo Nunes
Jodo Piedade
Jodo Pinto

Jodo Rodrigues
Jodo Rosa

Jodo Saldanha
Jodo Santana
Jodo Santos
Jodo Serodio
Jodo Serrasqueiro
Jodo Soares
Jodo Trincalhetas
Joaquim Faria
Joaquim Fernandes
Joaquim Justino
Joel Pinheiro
Jorge Guerreiro
Jorge Lopes

Jorge Paiva

Data Execugdo: 18/02/2020 09:25

69138
64566
97810
118668
73154
80432
55558
109919
116983
85351
81815
20352
111402
93157
112729
99374
84927
104324
103125
111668
81079
66383
17562
96471
69198
3390
111414
80502
98800
100410
37391
71835
51024
12427
99758
53049
78783
85385
45511
45809
119860
103854
46434
88646
14366
75917
112471
53514
53141
66138

Listagem dos Federados DAN do ano 2019

07/02/2010
12/07/2014
15/12/2012
11/02/2018
20/07/2002
20/12/2015
16/07/2016
12/12/2019
17/12/2016
24/09/2018
29/07/2006
05/07/2014
14/12/2018
15/03/2018
06/01/2017
09/01/2015
19/12/2014
09/01/2018
22/07/2019
22/12/2019
22/07/2017
10/01/2015
28/10/2017
12/12/2019
06/07/2013
13/01/2016
24/03/2018
02/02/2019
02/07/2016
16/07/2017
03/03/2019
14/12/2012
25/03/2019
17/12/2016
18/12/2016
10/07/2004
17/07/2010
12/12/2019
06/07/2018
10/07/1993
17/12/2016
06/01/2017
16/01/2011
06/07/2013
18/12/2018
12/12/2019
12/12/2019
06/01/2007
06/01/2007
06/07/2013

2010
2014
2012
2018
2002
2015
2016
2019
2016
2018
2006
2014
2018
2018
2017
2015
2014
2018
2019
2019
2017
2015
2017
2019
2013
2016
2018
2019
2016
2017
2019
2012
2019
2016
2016
2004
2010
2019
2018
1993
2016
2017
2011
2013
2018
2019
2019
2007
2007
2013
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Jorge Scheder-Bieschin
José Alves

José Alves

José Amaral
José Ameixa
José Carrilho
José Chang
José Chasqueira
José Duarte
José Jorge

José Martins
José Mesquita
José Prenda
José Ribeiro
José Silva

Juan Pacheco
Julio Moura
Justino Fonseca
Leandro Pinheiro
Leonor Gongalves
Luis

Luis Almeida
Luis Brito

Luis Costa

Luis Dias

Luis Miguel

Luis Nogueira
Luis Pereira
Luis Quintas
Luis Rendeiro
Luis Serra

Luiz Coelho
Magda Silva
Manuel Dias
Manuel Ferreira
Manuel Fresco
Manuel Lopes
Manuel Rosa
Marcio Carinhas
Marco Avila
Marco Batista
Marco Maciel
Marco Matos
Maria Lopes
Maria Rodrigues
Maria Saraiva
Mariana Contreiras
Mariana Esteves
Mariana Milheiro

Mério Aguiar

Data Execugdo: 18/02/2020 09:25

4064
5845
53812
4045
71098
70028
54414
4899
115328
3864
48635
67212
23642
97078
27569
70884
79553
4366
119487
107792
74075
26116
84451
18349
78173
5607
76542
69583
3002
57493
98047
155463
72704
25566
1497
92733
16943
14509
127072
23652
54749
77792
110730
99198
3873
98526
76027
99526
108724
112283

Listagem dos Federados DAN do ano 2019

14/07/2018
14/07/2015
22/02/2018
28/10/2017
22/12/2018
24/06/2012
30/03/1996
16/07/2016
20/06/2019
02/02/2019
06/07/2013
18/07/2015
29/07/2006
28/10/2017
24/03/2018
25/07/2009
18/12/2018
15/04/2019
19/12/2014
22/07/2019
29/12/2019
28/10/2017
07/07/2019
31/12/1988
01/01/2017
12/11/2019
30/06/2017
24/06/2012
14/12/1986
29/07/2006
16/07/2016
19/12/2019
18/07/2001
16/07/2005
07/07/2019
29/12/2019
28/10/2017
02/06/1988
30/06/2017
15/12/2018
28/10/2017
05/07/2015
02/07/2017
13/01/2016
14/12/1986
30/06/2017
08/01/2018
09/01/2018
19/06/2016
08/01/2016

2018
2015
2018
2017
2018
2012
1996
2016
2019
2019
2013
2015
2006
2017
2018
2009
2018
2019
2014
2019
2019
2017
2019
1988
2017
2019
2017
2012
1986
2006
2016
2019
2001
2005
2019
2019
2017
1988
2017
2018
2017
2015
2017
2016
1986
2017
2018
2018
2016
2016
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Mario Aguilar
Mario Jonas
Mario Silva

Mario Vale
Miguel Castro
Miguel Madeira
Nélson Azevedo
Neridson Quaresma
Nuno Augusto
Nuno Esteves
Nuno Filho

Nuno Grilo

Nuno Lopes
Nuno Matos
Nuno Rato

Nuno Samouco
Nuno Saraiva
Nuno Vital
Pascal Rodrigues
Patricia Matias
Patrick Chevallay
Paulo Freitas
Paulo Martins
Paulo Nogueira
Paulo Oliveira
Paulo Simas
Paulo Vaz

Pedro Almeida
Pedro Almeida
Pedro Alves
Pedro Chen
Pedro Costa
Pedro Fernandes
Pedro Fernandes
Pedro Guarinho
Pedro Jacinto
Pedro Mata
Pedro Ribeiro
Pedro Rodrigues
Pedro Silva
Pedro Silva
Pedro Teixeira
Pompilio Ferreira
Rafael Pina
Ricardo Amaral
Ricardo Lavos
Ricardo Luis
Ricardo Marques
Ricardo Messias

Ricardo Pimentel

Data Execugdo: 18/02/2020 09:25

5684
3760
114355
52729
85633
25575
83987
101846
54902
85461
61413
81037
40785
69526
127828
53196
82849
69877
68060
105054
161526
71179
80002
37585
3861
61297
28881
55917
102946
43090
113622
117758
98354
75869
82491
73075
8654
84935
116223
99787
115992
125941
3106
90048
71933
71023
71663
75428
53432
64744

Listagem dos Federados DAN do ano 2019

01/01/2017
15/12/1990
15/07/2017
21/03/1998
08/12/2008
29/06/2012
28/11/2009
15/07/2017
18/12/2018
06/07/2013
22/12/2018
07/07/2012
03/07/2011
22/07/2011
06/07/2018
07/04/2001
19/12/2014
25/07/2009
19/12/2015
12/12/2019
12/06/2019
02/07/2017
29/06/2012
14/07/1991
16/07/1994
24/06/2012
27/02/2011
07/07/2019
31/07/2019
15/07/1995
24/03/2018
12/12/2019
17/02/2018
16/07/2017
24/03/2018
15/03/2018
11/07/1987
18/07/2009
11/02/2018
11/02/2018
15/07/2017
11/02/2018
07/12/2019
02/07/2016
06/07/2018
21/12/2012
06/03/2004
06/11/2018
09/12/2001
05/07/1997

2017
1990
2017
1998
2008
2012
2009
2017
2018
2013
2018
2012
2011
2011
2018
2001
2014
2009
2015
2019
2019
2017
2012
1991
1994
2012
2011
2019
2019
1995
2018
2019
2018
2017
2018
2018
1987
2009
2018
2018
2017
2018
2019
2016
2018
2012
2004
2018
2001
1997
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Ricardo Pontes
Ricardo Santos
Rita

Roberto Enes
Rodrigo Lopes
Rodrigo Valente
Rosa Costa
Rosério Luwawa
Rui Duarte

Rui Ferreira

Rui Jorge

Rui Machado
Rui Sousa

Rui Teixeira

Rui Xavier
Sandra Lopes
Sébastien Pradon
Sérgio Calado
Sérgio Cruz
Sérgio Henriques
Sérgio Marques
Sérgio Morais
Sérgio Ramos
Sérgio Serralheiro
Sergiu Oleinic
Silvio Monteiro
Sofia Cachada
Stecy Silva
Susana Silva
Susana Valente
Telmo Alves
Teresa Silva
Teresa Trindade
Thomas Capelas
Tiago Ferreira
Tiago Janeiro
Tiago Lopes
Tiago Moreira
Tiago Rodrigues
Tiago Silva
Tibério Pinto
Vicentiu Gaspar
Vitor Faria

Vitor Fernandes
Vitor Ponte
Vitor Tavares
1Dan (811)
Adérito Araujo
Adriana Cruz

Adriana Nunes

Data Execugdo: 18/02/2020 09:25

21465
95821
88089
37232
95549
86717
69366
96109
88335
67244
68774
82443
109131
88990
84977
85774
150662
107934
79555
124361
56243
61553
112594
53123
99724
90450
76120
157507
73371
58208
67058
107999
105039
149388
74958
109236
101479
116885
82961
64320
3617
133057
70539
56110
38283
23481

17582
70693
88728

Listagem dos Federados DAN do ano 2019

16/12/1989
14/07/2018
07/07/2012
01/01/2017
07/07/2014
21/12/2012
13/07/2003
02/12/2017
13/01/2016
26/01/2012
15/12/2013
15/12/2013
03/07/2014
31/07/2019
27/02/2011
20/12/2015
22/01/2019
18/12/2016
01/07/2011
28/10/2017
01/07/2011
21/12/2012
09/01/2015
01/07/2011
01/01/2003
20/06/2019
06/07/2018
19/09/2019
22/07/2017
28/10/2017
14/07/2002
03/07/2014
13/07/2019
26/09/2016
15/07/2017
30/06/2017
15/12/2012
07/07/2019
17/12/2016
22/07/2017
18/07/2015
02/02/2019
27/02/2011
02/02/2019
05/07/1997
15/07/2001

12/07/2013
07/04/2001
09/12/2011

1989
2018
2012
2017
2014
2012
2003
2017
2016
2012
2013
2013
2014
2019
2011
2015
2019
2016
2011
2017
2011
2012
2015
2011
2003
2019
2018
2019
2017
2017
2002
2014
2019
2016
2017
2017
2012
2019
2016
2017
2015
2019
2011
2019
1997
2001

2013
2001
2011
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Afonso Esteves
Afonso Ferreira
Afonso Oliveira
Afonso Silva

Ailton Cardoso
Albertino Fernandes
Alessandro Merly
Alexandra Doros
Alexandra Morais
Alexandre Guerreiro
Alexandre Guillaume
Alexandre Holtreman
Alexandre Inacio
Alexandre Jesus
Alexandre Lemos
Alexandre Martins
Alexandre Pereira
Alexandre Silva
Alexandre Silveira
Alexandre Soares
Alexandre Teoddsio
Alice Pereira

Alicia Frango

Ana Abreu

Ana Agulhas

Ana Andrade

Ana Campos

Ana Canaveira

Ana Caseirdo

Ana Chaveiro

Ana Correia

Ana Ferreira

Ana Gongalves
Ana Kokeza

Ana Morgado

Ana Moura

Ana Neves

Ana Nunes

Ana Oliveira

Ana Oliveira

Ana Pinto

Ana Silva

Ana Sousa

Ana Teixeira

Ana Viegas

André Barata
André Diogo

André Fresco
André Gaspar
André Lopes

Data Execugdo: 18/02/2020 09:25

115242
130378
113432
114291
119977
37874
153778
122095
142607
73805
160153
42929
70469
58856
94938
37283
103605
133570
84310
134848
103474
116713
117025
84106
109661
96516
113499
95179
112244
50683
116481
84508
125180
161129
144381
111685
117488
108553
82434
130959
99976
127367
118103
113063
108650
81693
112730
92720
95628
123808

Listagem dos Federados DAN do ano 2019

14/07/2018
26/01/2018
18/12/2016
16/07/2016
16/07/2017
01/07/2006
07/11/2017
28/03/2014
07/07/2019
14/12/2002
11/03/2019
11/07/2015
19/12/2014
21/12/2012
11/12/2010
26/01/2012
07/07/2019
07/07/2013
16/01/2011
09/07/2018
16/01/2016
16/07/2017
01/07/2017
28/01/2006
16/07/2017
16/12/2011
20/12/2015
09/12/2017
11/07/2015
28/03/2014
24/06/2012
11/07/2015
13/02/2018
01/05/2019
26/07/2019
25/06/2017
17/07/2016
07/07/2019
06/07/2013
20/07/2018
14/02/2018
21/12/2013
14/07/2019
15/12/2019
26/07/2019
11/07/2015
06/01/2017
16/01/2011
07/07/2012
09/03/2019

2018
2018
2016
2016
2017
2006
2017
2014
2019
2002
2019
2015
2014
2012
2010
2012
2019
2013
2011
2018
2016
2017
2017
2006
2017
2011
2015
2017
2015
2014
2012
2015
2018
2019
2019
2017
2016
2019
2013
2018
2018
2013
2019
2019
2019
2015
2017
2011
2012
2019

Pdg. 12/28



André Maia
André Marques
André Mira
André Passos
André Picoto
André Pinho
André Pinto
Andreia Loureiro
Andreia Rodrigues
Andreia Serrao
Andreia Zeferino
Angela Carrigo
Angela Carvalho
Anibal Sousa
Annika Glied
Anri Egutidze
Antoine Pradon
Antdnio Augusto
Anténio Carvalhinho
Anténio Coelho
Anténio Cunha
Anténio Ferrdo
Antonio Filipe
Anténio Gouveia
Anténio Jacinto
Anténio Lopes
Anténio Maio
Antdnio Matias
Anténio Mendes
Anténio Monteiro
Antdnio Mourato
Antdnio Pacheco
Anténio Ramos
Anténio Silva
Anténio Simbées
Anténio Simbdes
Antoénio Tetino
Arlindo Borges
Armando Lopes
Armando Tavares
Arnaldo Palma
Arthur Gottheiner
Artur Junior
Artur Matias
Artur Vieira
Augusto Almeida
Avelino Perez
Barbara Alemao
Barbara Calgada

Barbara Carrigo

Data Execugdo: 18/02/2020 09:25

112475
123616
130380
83324
107560
97416
117594
132004
130144
138611
115022
124431
140386
10967
101840
125690
150663
20705
118522
130800
121665
106810
48973
8295
8892
133643
89295
133406
66475
110193
58796
39340
115456
101893
103754
110184
128267
141449
125764
143816
104499
148008
153881
121008
69052
20818
133161
97670
111001
124432

Listagem dos Federados DAN do ano 2019

15/07/2017
20/12/2015
26/01/2018
05/03/2005
25/03/2019
22/12/2018
17/07/2016
16/07/2016
02/07/2016
06/07/2019
13/12/2012
20/06/2019
14/12/2018
24/06/2012
20/12/2015
06/07/2013
01/07/2019
06/12/2009
19/06/2016
06/12/2019
24/09/2009
07/12/2019
08/12/2008
17/07/2004
11/04/2019
22/07/2017
17/01/2016
22/07/2017
04/07/2019
15/06/2018
16/06/2002
16/07/2005
07/07/2019
14/12/2013
05/07/2009
06/07/2019
16/07/2017
16/07/2017
15/12/2012
02/03/2015
03/07/2015
14/07/2018
10/10/2018
02/01/2018
15/12/2001
15/12/2002
11/11/2013
12/07/2008
11/07/2015
20/06/2019

2017
2015
2018
2005
2019
2018
2016
2016
2016
2019
2012
2019
2018
2012
2015
2013
2019
2009
2016
2019
2009
2019
2008
2004
2019
2017
2016
2017
2019
2018
2002
2005
2019
2013
2009
2019
2017
2017
2012
2015
2015
2018
2018
2018
2001
2002
2013
2008
2015
2019

Pdg. 13/28



Barbara Rodrigues
Bastian Jimenez
Beatriz Barata
Beatriz Duarte
Beatriz Esteves
Beatriz Fernandes
Beatriz Martins
Beatriz Milheiro
Beatriz Neto
Beatriz Riscado
Beatriz Rocha
Bernardo Duarte
Bernardo Fernandes
Bernardo Oliveira
Bernardo Ribeiro
Bernardo Serra
Bernardo Silva
BIANCA FONTES
Bianca Sousa
Bruno Araujo
Bruno Barros
Bruno Bento
Bruno Bidarra
Bruno Caldeira
Bruno Furtado
Bruno Gongalves
Bruno Lopes
Bruno Pestana
Bruno Pires
Bruno Rego
Bruno Ribeiro
Bruno Rosa
Bruno Simdes
Bruno Tacéo
Caetano Cardoso
Carlos Costa
Carlos Couto
Carlos Faria
Carlos Figueiredo
Carlos Rodrigues
Carlos Sa

Carlos Vieira
Carolina Estevao
Carolina Esteves
Carolina Gongalves
Carolina Paiva
Carolina Santos
Catarina Correia
Catarina Costa

Catarina José

Data Execugdo: 18/02/2020 09:25

122905
161424
112264
138223
141064
99904
135308
116025
127181
130776
129891
101459
115427
130277
123496
112242
110418
138033
99380
104821
133642
119245
130870
123219
69879
133098
94960
78795
132782
139602
71033
85355
69448
136865
103263
68952
18907
71386
96808
33721
132536
98004
126888
139264
97412
120609
133226
74495
112525
116886

Listagem dos Federados DAN do ano 2019

30/06/2017
08/07/2019
11/07/2015
13/07/2019
19/07/2018
21/07/2013
26/01/2018
27/06/2014
06/07/2019
20/06/2019
02/07/2018
17/07/2016
09/07/2018
06/01/2017
09/12/2017
17/07/2016
01/07/2016
18/03/2019
13/12/2013
17/12/2018
09/12/2017
09/03/2019
22/12/2019
18/12/2018
17/12/1999
22/12/2018
19/07/2014
20/07/2013
17/12/2016
06/07/2018
08/07/2001
14/01/2012
16/07/1999
14/02/2018
13/12/2014
22/11/2019
21/07/2018
15/12/2012
06/07/2018
13/07/1986
25/05/2018
26/12/2018
13/07/2019
11/04/2019
18/12/2009
15/07/2017
13/12/2019
18/12/2004
21/12/2012
28/03/2014

2017
2019
2015
2019
2018
2013
2018
2014
2019
2019
2018
2016
2018
2017
2017
2016
2016
2019
2013
2018
2017
2019
2019
2018
1999
2018
2014
2013
2016
2018
2001
2012
1999
2018
2014
2019
2018
2012
2018
1986
2018
2018
2019
2019
2009
2017
2019
2004
2012
2014

Pdg. 14/28



Catarina Santos
Catia Leitéo
Céatia Moiteiro
Cecilia Carvalho
Célio Dias

César Praga
Claudia Rosa
Clayton Anastacio
Cristiano Gherman
Cristiano Reis
Cristina Soares
Damian Troianschi
Daniel Afonso
Daniel Aguiar
Daniel Bandarra
Daniel Fernandes
Daniel Monteiro
Daniel Moura
Daniela Villacampa
Dany Amionny
Davi Souza
David Barros
David Ferreira
David Monteiro
David Paula
David Reis

David Reis

David Serra
Davide Cristovéao
Denisa Grecu
Denys Romaniv
Diana Ribeiro
Diana Valenga
Diana Valente
Dino Mafra

Diogo

Diogo Alves
Diogo Antunes
Diogo Araujo
Diogo Brites
Diogo Carvalho
Diogo Corte
Diogo Duréao
Diogo Esteves
Diogo Ferreira
Diogo Godinho
Diogo Henriques
Diogo Joao

Diogo Nunes

Diogo Oliveira

Data Execugdo: 18/02/2020 09:25

145524
117502
82851
100528
110310
71931
82866
163492
120327
90261
76777
133078
141941
70816
60174
125809
108866
43940
63768
143611
125836
120454
67040
129610
70585
61724
116163
75348
81235
122137
117023
140995
115417
99449
105488
140816
129538
125380
82985
115474
122596
141124
106760
150519
113139
72920
90785
78265
112234
126908

Listagem dos Federados DAN do ano 2019

18/03/2019
28/06/2013
19/12/2009
15/12/2012
14/01/2012
15/12/2019
05/07/2009
09/12/2017
23/05/2018
14/07/2015
29/06/2012
12/05/2018
05/11/2018
11/07/2015
16/06/2002
22/07/2017
19/12/2014
12/03/2019
12/07/2014
07/07/2019
09/07/2016
20/07/2018
21/07/2018
17/07/2016
22/07/2000
17/07/1999
06/07/2013
03/07/2004
29/06/2012
20/06/2019
03/12/2017
19/07/2018
09/07/2018
06/12/2009
15/12/2019
06/07/2018
19/07/2018
14/07/2018
17/12/2012
08/01/2016
16/07/2017
20/06/2019
13/07/2010
21/12/2019
14/07/2018
20/07/2002
20/12/2011
02/07/2005
11/07/2015
15/12/2018

2019
2013
2009
2012
2012
2019
2009
2017
2018
2015
2012
2018
2018
2015
2002
2017
2014
2019
2014
2019
2016
2018
2018
2016
2000
1999
2013
2004
2012
2019
2017
2018
2018
2009
2019
2018
2018
2018
2012
2016
2017
2019
2010
2019
2018
2002
2011
2005
2015
2018

Pdg. 15/28



Diogo Ribeiro
Diogo Santos
Diogo Vitorino
Djamila Silva
Djibrilo

Doina Babcenco
Duarte

Duarte Canto
Duarte Coutinho
Duarte Lufinha
Dyego Vieira
Edgar Vasconcelos
Eduardo Fragoso
Eduardo Lameira
Eduardo Medeiros
Eduardo Rodrigues
Eduardo Silva
Eduardo Silva
Elisabete Mourato
Elisio Carmona
Emanuel Lemos
Emanuel Martins
Emma Cortez

Eric Takabatake
Eudson Silva

Eva Mendes
Fabio Santos
Farid Abdurakhmonov
Fatima Andrade
Fausto Amaral
Felismina Barros
Fernando Belfo
Fernando Cabral
Fernando Gomes
Fernando Santos
Fiama Souza
Filipa Maia

Filipa Sousa
Filipe Amaro
Filipe Campos
Filipe Cordeiro
Filipe Ferreira
Filipe Horta

Filipe Lima

Filipe Lopes

Filipe Ramos
Filipe Soares
Filipe Sobrinho
Francisca Nunes

Francisco Bastos

Data Execugdo: 18/02/2020 09:25

96527
124094
134286
143029
143016
109501
132171

52174
117250
116004
161770
111815
141416

94729
113110
114356
120367

95143

75743

68304
129975
107423
104709
161432
156709
110344

99930
161685
134080

94136

69211

96236

38119

77059
157963
145171
137385
105936
103921
107194

86584

72424

60832

92766
104070
127459

98003
113282
104949
123404

Listagem dos Federados DAN do ano 2019

06/07/2018
23/01/2018
15/12/2018
14/07/2018
01/01/2017
18/12/2010
04/01/2019
28/12/2010
06/07/2013
07/07/2019
25/09/2019
02/07/2016
28/03/2019
05/12/2018
15/04/2019
01/07/2017
06/07/2018
21/01/2011
27/02/2011
06/07/2013
25/07/2019
19/12/2015
07/01/2019
05/07/2019
09/04/2019
01/02/2018
25/03/2019
31/07/2019
02/07/2018
26/07/2008
01/04/2000
12/07/2013
12/07/2014
10/01/2018
30/11/2018
01/12/2018
07/07/2019
08/01/2016
08/04/2017
12/07/2014
17/12/2012
15/07/2000
17/07/2016
28/03/2014
20/12/2015
20/12/2015
30/12/2014
20/07/2018
05/07/2015
02/10/2019

2018
2018
2018
2018
2017
2010
2019
2010
2013
2019
2019
2016
2019
2018
2019
2017
2018
2011
2011
2013
2019
2015
2019
2019
2019
2018
2019
2019
2018
2008
2000
2013
2014
2018
2018
2018
2019
2016
2017
2014
2012
2000
2016
2014
2015
2015
2014
2018
2015
2019

Pdg. 16/28



Francisco Carmo
Francisco Coelho
Francisco Costa
Francisco Couto
Francisco Duarte
Francisco Fraga
Francisco Freches
Francisco Gomes
Francisco Gongalves
Francisco Mendes
Francisco Mendes
Francisco Monteiro
Francisco Mourao
Francisco Ribeiro
Francisco Rovira
Francisco Santos
Francisco Santos
Francisco Silva
Francisco Silva
Francisco Silva
Francisco Soares
Francisco Sousa
Francisco Vieira
Francisco Vieira
Frederico Santo
Gabriel Abreu
Gabriel Souza
Gabriela Barbosa
Gabriela Clemente
Gaspar Domingues
Gerson Pacheco
Gil Garcia

Gil Sousa

Gisela Sousa
Gongalo Alves
Gongalo Antunes
Gongalo Cardoso
Gongalo Cavalleri
Gongalo Correia
Gongalo Costa
Gongalo Cravinho
Gongalo Freitas
Gongalo Loureiro
Gongalo Mansinho
Gongalo Monteiro
Gongalo Mortagua
Gongalo Oliveira
Gongalo Silva
Gongalo Sobrinho

Gongalo Sousa

Data Execugdo: 18/02/2020 09:25

128958
123410
108040
136901
95843
89978
112628
115660
119344
119493
111437
151152
98839
113932
108074
119382
124937
121727
124506
128819
118770
115637
104696
137628
116178
74267
114739
143674
149773
122396
116895
3380
15338
85653
125609
112916
132709
50742
116005
134707
102335
110017
56495
86166
131600
115483
122477
104205
42807
133681

Listagem dos Federados DAN do ano 2019

02/01/2018
12/12/2019
08/01/2016
12/01/2019
12/07/2014
14/07/2015
05/07/2015
16/12/2017
15/12/2018
09/01/2015
12/07/2014
14/12/2019
26/07/2014
11/07/2015
13/02/2018
21/12/2019
07/07/2019
06/12/2019
09/03/2019
06/07/2018
30/07/2018
17/12/2016
21/12/2012
06/07/2018
15/12/2018
22/07/2007
02/01/2018
10/11/2019
15/04/2019
16/07/2018
17/07/2010
20/07/2002
11/12/1993
12/07/2014
05/07/2014
30/03/2019
16/07/2017
09/12/1995
14/07/2018
13/12/2019
05/07/2008
11/07/2015
27/07/2019
22/08/2009
13/07/2019
18/03/2019
16/07/2016
29/06/2019
03/07/2011
25/03/2019

2018
2019
2016
2019
2014
2015
2015
2017
2018
2015
2014
2019
2014
2015
2018
2019
2019
2019
2019
2018
2018
2016
2012
2018
2018
2007
2018
2019
2019
2018
2010
2002
1993
2014
2014
2019
2017
1995
2018
2019
2008
2015
2019
2009
2019
2019
2016
2019
2011
2019

Pdg. 17/28



Guilherme Alves
Guilherme Antunes
Guilherme Kobayashi
Guilherme Pedro
Guilherme Pereira
Guilherme Silva
Gustavo Guerreiro
Gustavo Mendes
Gustavo Monteiro
Gustavo Ramos
Hélder Domingos
Hélder Gaspar
Helder Santos
Hélio Vieira
Henrique Costa
Henrique Ferreira
Henrique Leitao
Henrique Lopes
Henrigue Sousa
Horacio Carvalhinho
Hugo Carmo
Hugo Pinhol

Hugo Praxedes
Hugo Silva
Humberto Afonso
Humberto Valentim
Inés Cavalleri

Inés Costa

Inés Fernandes
Inés Moreira

Inés Neves

Inés Oliveira

Inés Ramalho
Inés Rosa

Inés Silva

Ingride Fernandes
Iris AlImeida

Isabel Damas
Isabel Godinho
Isabel Trindade
luri Correia

Ivo Pinto

Jan Glied

Jaques Rico
Joana Carvalho
Joana Correia
Joana Criséstomo
Joana Pinheiro
Joana Rodrigues

Joana Silva

Data Execugdo: 18/02/2020 09:25

129034
114564
117337
107057
127809
117964
71723
140867
129640
71994
71415
146823
134891
29594
128487
100763
132172
101059
20435
118558
43924
61964
157564
63682
140799
147571
64762
117757
89035
99921
120820
125837
101287
72867
76459
100910
123092
153274
109130
74197
117333
66580
106720
112253
137615
113191
132613
81813
122183
108547

Listagem dos Federados DAN do ano 2019

20/07/2018
20/12/2019
21/12/2019
14/06/2015
14/07/2018
07/07/2019
08/07/2018
18/02/2018
06/07/2018
01/12/2005
21/03/1998
07/01/2019
29/03/2019
01/01/1990
22/12/2019
17/12/2016
04/01/2019
12/07/2014
01/01/2017
27/06/2014
15/07/1995
17/07/1999
10/10/2018
01/07/2006
12/03/2019
21/12/2019
13/12/1997
18/12/2016
29/06/2012
01/07/2016
06/07/2019
09/07/2016
12/07/2008
21/07/2001
09/07/2016
20/12/2015
13/07/2019
28/03/2019
03/07/2014
16/07/2019
22/12/2019
20/06/2001
09/07/2016
17/07/2016
14/12/2018
11/07/2015
15/07/2017
02/07/2011
15/07/2017
05/07/2015

2018
2019
2019
2015
2018
2019
2018
2018
2018
2005
1998
2019
2019
1990
2019
2016
2019
2014
2017
2014
1995
1999
2018
2006
2019
2019
1997
2016
2012
2016
2019
2016
2008
2001
2016
2015
2019
2019
2014
2019
2019
2001
2016
2016
2018
2015
2017
2011
2017
2015

Pdg. 18/28



Joana Silva
Joana Silva
Jodo Abrantes
Jodo Afonso
Jodo Albuquerque
Jodo Almeida
Jodo Almeida
Jodo Alves
Jodo Alves
Jodo Alves
Jo&o Antunes
Jodo Azevedo
Jodo Banza
Jodo Bastos
Jodo Batista
Jodo Bernardo
Joéo Candeias
Jodo Castro
Joéo Claro
Jodo Costa
Jodo Cruz

Jodo Cunha
Joéo Dias

Jodo Enes
Joao Fernandes
Jodo Fernando
Jodo Ferreira
Jodo Figueiredo
Joao Filipe
Jodo Frazéo
Joao Gregorio
Jo&o Guimaraes
Jodo lldefonso
Jodo Jesus
Jodo Lima
Jodo Lopes
Jodo Marcha
Jodo Marques
Joao Martinho
Jodo Martins
Jo&o Matos
Jodo Mendes
Jodo Mendonga
Joao Morais
Jodo Neiva
Jodo Oliveira
Joéo Oliveira
Jodo Patricio
Jodo Peral

Jodo Pereira

Data Execugdo: 18/02/2020 09:25

115387
124329
113496
124933
160292
79910
33518
46123
118529
90811
74329
113461
38403
78819
124811
114404
47903
85632
135779
112300
61823
1860
118601
23547
137760
119617
114483
15815
81602
121894
145729
60721
131932
85884
73481
102120
105269
105921
96108
121585
137660
109731
131202
43948
82014
73415
90050
112625
144608
139701

Listagem dos Federados DAN do ano 2019

07/07/2019
07/07/2019
02/01/2018
14/07/2018
11/02/2019
14/07/2007
12/07/2016
10/07/1993
20/06/2019
07/07/2012
17/07/1999
16/07/2017
21/12/2019
12/11/2007
11/04/2019
22/07/2017
14/07/2013
08/12/2008
30/03/2019
02/07/2018
20/07/2002
12/12/1992
22/12/2018
15/12/1990
14/07/2018
09/01/2015
05/07/2019
07/07/1985
30/01/2018
22/01/2018
22/12/2018
15/04/2019
01/12/2018
16/07/2017
15/12/2012
14/06/2015
24/07/2015
08/01/2016
13/12/2012
09/07/2016
01/10/2018
22/12/2018
06/11/2018
14/05/1988
15/12/2019
05/07/2008
17/01/2012
03/07/2014
14/12/2019
18/06/2018

2019
2019
2018
2018
2019
2007
2016
1993
2019
2012
1999
2017
2019
2007
2019
2017
2013
2008
2019
2018
2002
1992
2018
1990
2018
2015
2019
1985
2018
2018
2018
2019
2018
2017
2012
2015
2015
2016
2012
2016
2018
2018
2018
1988
2019
2008
2012
2014
2019
2018

Pdg. 19/28



Jodo Pereira
Jodo Pereira
Jodo Pinha

Jodo Sa

Jodo Sa

Jo&o Sanches
Jo&o Santos
Jodo Silva

Jodo Silva

Jodo Silva

Joéo Simoes
Jodo Sousa
Jo&o Sousa
Jodo Taveira
Jodo Teixeira
Jodo Vera
Joaquim Baptista
Joaquim Monteiro
Joaquim Nogueira
Joaquim Pina
Joaquim Santos
Joel Castario
Jorge Alves
Jorge Barros
Jorge Constantino
Jorge Costa
Jorge Cunha
Jorge Firmino
Jorge Pereira
José Alves

José Araujo
José Assungao
José Bentes
José Cardoso
José Casimiro
José Costa

José Costa

José Dias

José Dias

José Evangelista
José Farias
José Ferreira
José Freitas
José Gameiro
José Gongalves
José Jorge

José Levezinho
José Lima

José Lopes

José Martins

Data Execugdo: 18/02/2020 09:25

110092
105837
110386
127544
118774
125942
2762
84251
134567
75340
92792
63470
50956
24213
27877
113899
129704
84962
82324
26562
136582
153770
59993
139260
101418
55481
3640
58975
67746
54782
104384
57082
120184
112121
101096
111286
15594
92870
43733
131474
111656
111160
8151
4567
30430
100988
8585
15919
125662
24298

Listagem dos Federados DAN do ano 2019

02/07/2011
25/05/2018
17/07/2016
15/12/2019
14/12/2018
15/12/2018
31/03/1984
18/07/2009
30/12/2017
19/07/2003
12/07/2014
15/03/2019
19/07/2003
15/12/2012
08/04/1990
07/07/2019
23/05/2018
15/12/2019
17/07/2004
19/07/2014
05/12/2019
15/11/2019
16/12/2011
11/04/2019
18/07/2009
22/07/2011
11/01/1987
18/12/2016
21/07/2001
05/07/2014
31/07/2019
03/07/2016
09/03/2019
09/12/2017
17/12/2010
06/07/2018
12/03/2019
28/01/2011
24/06/2012
16/07/2016
19/06/2016
12/07/2013
14/01/2012
18/12/2010
01/07/1989
29/06/2012
13/07/1996
01/07/1989
01/10/2018
11/06/2003

2011
2018
2016
2019
2018
2018
1984
2009
2017
2003
2014
2019
2003
2012
1990
2019
2018
2019
2004
2014
2019
2019
2011
2019
2009
2011
1987
2016
2001
2014
2019
2016
2019
2017
2010
2018
2019
2011
2012
2016
2016
2013
2012
2010
1989
2012
1996
1989
2018
2003

Pdg. 20/28



José Matos

José Meneses
José Oliveira
José Pires

José Ramos
José Santos
José Santos
José Silva

José Teixeira
José Xavier
Katia Merly
Leandro Cresol
Leandro Serra
Leila Gongalves
Leon Glied
Leonardo Azevedo
Leonardo Pinheiro
Leonor Gomes
Liliana Ferreira
Lourengo Machado
Lucas Catarino
Lucas Maia
Lucas Rosa
Lucia Gaspar
Luis Aleixo

Luis Brand&o
Luis Camacho
Luis Custédio
Luis Duarte

Luis Leite

Luis Marques
Luis Maximino
Luis Natario

Luis Oliveira

Luis Ribeiro

Luis Tavares
Luis Teixeira
Luis Veiga

Luisa Garcia
Luiz Vieira
Madalena Vasques
Mafalda Ezequiel
Mafalda Matos
Mafalda Sachim
Magner Mendes
Magnos Nhanco
Manuel Algada
Manuel Barbosa
Manuel Costa

Manuel Ferreira

Data Execugdo: 18/02/2020 09:25

139458
25241
33043
5859
96600
9593
137921
139794
65138
127970
156432
116560
122010
109525
101833
105789
123529
115144
111545
131524
132021
146012
113001
70022
75750
67215
128503
99409
17891
133770
108727
79304
146486
70794
119264
120757
89766
134044
79386
69101
146259
122699
134318
96376
157509
143019
43653
123531
100526
91182

Listagem dos Federados DAN do ano 2019

22/12/2018
16/12/1989
08/12/2008
14/12/2019
18/12/2010
12/07/2013
26/07/2019
14/12/2019
16/12/2000
23/01/2018
02/04/2018
16/07/2017
22/12/2018
20/12/2015
15/07/2017
07/07/2014
20/12/2015
02/07/2018
03/07/2016
27/03/2019
19/07/2018
01/07/2016
05/07/2019
11/07/1998
23/05/2018
09/07/2010
29/12/2019
05/07/2008
21/03/1987
25/07/2019
25/06/2011
15/07/2017
14/12/2019
25/07/2019
28/10/2019
08/03/2019
16/12/2017
23/05/2018
14/12/2018
18/12/2004
07/07/2019
09/03/2018
08/07/2018
18/12/2016
01/08/2019
12/01/2019
07/07/2013
04/05/2018
15/12/2012
01/10/2018

2018
1989
2008
2019
2010
2013
2019
2019
2000
2018
2018
2017
2018
2015
2017
2014
2015
2018
2016
2019
2018
2016
2019
1998
2018
2010
2019
2008
1987
2019
2011
2017
2019
2019
2019
2019
2017
2018
2018
2004
2019
2018
2018
2016
2019
2019
2013
2018
2012
2018
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Manuel Medeiros
Manuel Pratas
Manuel Presa
Manuel Rodrigues
Manuel Rodrigues
Manuel Salvado
Manuel Santos
Manuel Silva
Manuel Simées
Marcelo Casaca
Marcelo Cruz
Marcelo Neves
Marcelo Pereira
Marco Borralho
Marco Klain
Marco Moreira
Marco Pereira
Marco Reis
Marco Silva
Marco Teixeira
Marco Vieira
Marcos Ribeiro
Margarida Bras
Margarida Freitas
Maria Alves
Maria Bernardo
Maria Duro

Maria Lopes
Maria Lopes
Maria Miguel
Maria Oliveira
Maria Rocha
Maria Rosario
Maria Semedo
Maria Sereno
Maria Siderot
Maria Sousa
Maria Sousa
Maria Ulrich
Mariana Domingues
Mariana Gomes
Mariana Maximo
Mariana Noronha
Mariana Santos
Mario Fernandes
Mario Oliveira
Martim Matias
Martim Silva
Martin Guibert

Mauro Cardoso

Data Execugdo: 18/02/2020 09:25

96534
116923
38394
47931
112792
125346
110603
25496
112167
131526
148234
137774
136114
141543
162412
68731
125798
80753
141601
73655
122740
131676
124069
115453
137472
106115
68250
121492
137421
148215
100816
105361
132738
118732
112270
129386
93672
133051
136354
140103
92118
139843
125777
127371
70951
122237
140302
156609
132175
140100

Listagem dos Federados DAN do ano 2019

30/12/2014
12/07/2013
16/12/2011
16/07/2005
17/12/2016
22/12/2018
11/07/2015
11/07/1992
06/07/2013
27/03/2019
06/07/2019
01/10/2018
01/10/2018
22/12/2018
14/11/2019
17/12/1999
11/07/2015
19/12/2009
07/07/2019
03/07/2016
02/07/2018
28/10/2019
07/07/2019
07/07/2019
04/07/2019
31/07/2019
27/07/2013
18/07/2015
05/09/2018
01/06/2019
15/12/2012
20/07/2013
22/12/2018
07/07/2019
16/07/2016
06/12/2012
24/07/2015
14/12/2018
08/07/2018
22/12/2018
05/07/2009
07/07/2019
09/07/2017
13/12/2019
29/05/2001
06/07/2013
09/03/2019
05/07/2018
04/01/2019
25/06/2017

2014
2013
2011
2005
2016
2018
2015
1992
2013
2019
2019
2018
2018
2018
2019
1999
2015
2009
2019
2016
2018
2019
2019
2019
2019
2019
2013
2015
2018
2019
2012
2013
2018
2019
2016
2012
2015
2018
2018
2018
2009
2019
2017
2019
2001
2013
2019
2018
2019
2017
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Mauro Faria
Maya Dinapoli
Miguel Alves
Miguel Batista
Miguel Carrera
Miguel Colesnic
Miguel Fernandes
Miguel Gago
Miguel Louzeiro
Miguel Martins
Miguel Medeiros
Miguel Palma
Miguel Pinheiro
Miguel Pinho
Miguel Pisco
Miguel Raposo
Miguel Rato
Miguel Reis
Miguel Reis
Miguel Rodrigues
Miguel Soares
Miguel Tomé
Miguel Vieira
Miguel Vieira
Moisés Soares
Natalino Borrega
Naurides Camargo
Nélson Reis
Nelson Sobral
Newton Areias
Nicolae Panaite
Nidia Adriano
Noel Delgado
Noemia Lima
Norberto Trides
Nuno Albuquerque
Nuno Alves
Nuno Barba
Nuno Chabert
Nuno Dias

Nuno Gongalves
Nuno Jacinto
Nuno Lopes
Nuno Martins
Nuno Oliveira
Nuno Passé
Nuno Pereira
Nuno Ribeiro
Nuno Rodrigues

Nuno Sousa

Data Execugdo: 18/02/2020 09:25

112302
158235
114506
117597
139759
137383
70942
120693
135257
129183
84294
105446
121703
106677
99653
120699
135468
97146
96474
138288
88273
61203
133028
102251
108900
78522
31535
80223
153132
131728
125025
112619
117297
83037
70696
68465
78897
73974
47882
116542
102555
89715
93305
119363
137621
24547
108903
85686
117890
76646

Listagem dos Federados DAN do ano 2019

07/07/2019
19/12/2018
19/10/2014
17/07/2016
13/07/2019
03/12/2017
22/12/2018
08/07/2018
16/07/2017
02/01/2018
28/12/2006
14/07/2013
28/03/2019
13/11/2019
06/07/2013
22/12/2018
06/07/2018
24/07/2010
24/06/2012
13/02/2018
26/12/2018
13/07/1996
01/01/2017
10/01/2016
30/12/2014
01/02/2009
01/07/2019
17/12/2005
01/10/2019
26/07/2019
01/12/2018
21/12/2012
14/01/2012
15/12/2006
18/12/2018
27/06/2008
06/12/2014
20/12/2003
31/10/2019
16/07/2016
17/07/2010
01/03/2019
06/07/2019
13/07/2019
06/07/2018
02/01/2018
17/12/2016
18/12/2014
23/12/2011
12/11/2019

2019
2018
2014
2016
2019
2017
2018
2018
2017
2018
2006
2013
2019
2019
2013
2018
2018
2010
2012
2018
2018
1996
2017
2016
2014
2009
2019
2005
2019
2019
2018
2012
2012
2006
2018
2008
2014
2003
2019
2016
2010
2019
2019
2019
2018
2018
2016
2014
2011
2019
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Orlando Mendes
Oscar Rainho
Otari Kvantidze
Patricia Sampaio
Patricia Simdes
Paul Resendes
Paulo Araujo
Paulo Assis
Paulo Bringela
Paulo Cascéo
Paulo Cortesao
Paulo Cravo
Paulo Dourado
Paulo Esteves
Paulo Lima
Paulo Louro
Paulo Martins
Paulo Matias
Paulo Matos
Paulo Mendes
Paulo Pinheiro
Paulo Ribeiro
Paulo Rosério
Paulo Sousa
Paulo Vaz

Pedro Almeida
Pedro Alves
Pedro Andrade
Pedro Antunes
Pedro Bacalhau
Pedro Batista
Pedro Bernardo
Pedro Bettencourt
Pedro Borges
Pedro Campos
Pedro Correia
Pedro Cruz
Pedro Domingues
Pedro Figueira
Pedro Folgado
Pedro Fonseca
Pedro Gomes
Pedro Gongalves
Pedro Gongalves
Pedro Henriques
Pedro Horta
Pedro Horta
Pedro lidefonso
Pedro Lima
Pedro Machado

Data Execugdo: 18/02/2020 09:25

108036
14368
157088
121655
70424
69975
41772
140475
69533
14746
119561
144609
59725
113473
62642
69006
121588
101215
110332
140388
66677
84648
134148
72420
89658
108293
33338
103184
120859
110400
71803
91968
57480
90897
53187
139857
112592
124446
146768
95404
90078
5686
127582
20569
90784
123894
115092
127584
128943
127698

Listagem dos Federados DAN do ano 2019

17/01/2016
28/10/1989
07/12/2018
17/12/2015
20/07/2004
31/07/2001
08/04/1990
01/07/2017
27/02/2011
14/03/2019
08/03/2018
14/12/2019
22/12/2019
01/01/2017
19/02/2005
17/07/1999
20/12/2015
17/07/2016
30/12/2017
14/12/2018
24/07/2002
14/01/2019
09/07/2016
19/07/2003
16/12/2017
31/07/2019
21/03/1987
21/06/2019
04/07/2015
17/07/2016
13/12/1997
24/01/2011
12/07/2014
29/12/2007
15/07/2006
08/11/2019
21/12/2012
20/06/2019
07/01/2019
19/12/2009
09/12/2011
03/07/2004
03/12/2017
01/12/2007
20/12/2011
20/07/2018
06/07/2013
15/12/2018
19/07/2018
25/05/2018

2016
1989
2018
2015
2004
2001
1990
2017
2011
2019
2018
2019
2019
2017
2005
1999
2015
2016
2017
2018
2002
2019
2016
2003
2017
2019
1987
2019
2015
2016
1997
2011
2014
2007
2006
2019
2012
2019
2019
2009
2011
2004
2017
2007
2011
2018
2013
2018
2018
2018
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Pedro Matos
Pedro Medeiros
Pedro Morais
Pedro Morna
Pedro Moules
Pedro Nascimento
Pedro Nunes
Pedro Pinheiro
Pedro Queirés
Pedro Rodrigues
Pedro Rodrigues
Pedro Rosa
Pedro Simdes
Pedro Soares
Pedro Sousa
Pedro Vera
Pedro Vieira
Rafael Barreira
Rafael Cardoso
Rafael Chambel
Rafael Cordeiro
Raquel Bras
Raquel Brito
Raquel Costa
Raquel Portela
Raquel Soares
Renata Dias
Renato Ferreira
Renato Simdes
Ricardo Aboim
Ricardo Afonso
Ricardo Araujo
Ricardo Braz
Ricardo Ferreira
Ricardo Henriques
Ricardo Lopes
Ricardo Loureiro
Ricardo Moreira
Ricardo Oliveira
Ricardo Pedroso
Ricardo Pires
Ricardo Pombo
Ricardo Queirés
Ricardo Raimundo
Ricardo Serrao
Ricardo Venancio
Ricardo Vilao
Rita Luz

Rita Mauricio

Rita Pereira

Data Execugdo: 18/02/2020 09:25

84442
84295
127793
70549
97029
81162
102406
119839
125490
97769
58752
55126
51590
88274
122995
113898
70449
124904
137788
123066
112960
141492
117568
105738
101174
57058
107681
123184
125511
70891
123691
2133
96440
55618
71061
71681
110922
56303
115971
60811
123135
75449
62645
37162
156418
113258
43253
136775
81553
141888

Listagem dos Federados DAN do ano 2019

18/07/2003
20/12/2008
07/07/2019
11/07/2014
14/07/2013
15/12/2012
11/01/2019
25/05/2018
12/07/2014
14/03/2009
18/07/2014
19/12/2014
10/07/1993
17/12/2012
14/12/2018
07/07/2019
17/07/2004
10/01/2019
01/10/2018
13/07/2019
30/12/2014
21/12/2019
14/07/2018
17/01/2012
28/02/2009
13/07/1996
12/07/2014
15/07/2017
15/12/2018
09/12/2001
09/12/2017
10/07/2010
06/07/2013
01/10/2018
07/12/2019
01/10/2018
12/07/2014
19/07/2003
13/11/2019
15/12/1990
13/07/2019
19/07/2003
31/07/2001
15/04/1989
16/04/2019
14/07/2018
15/12/1990
16/07/2017
06/01/2007
05/07/2019

2003
2008
2019
2014
2013
2012
2019
2018
2014
2009
2014
2014
1993
2012
2018
2019
2004
2019
2018
2019
2014
2019
2018
2012
2009
1996
2014
2017
2018
2001
2017
2010
2013
2018
2019
2018
2014
2003
2019
1990
2019
2003
2001
1989
2019
2018
1990
2017
2007
2019
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Rodrigo Antunes
Rodrigo Boavida
Rodrigo Carvalho
Rodrigo Carvalho
Rodrigo Freitas
Rodrigo Lopes
Rodrigo Marques
Rodrigo Ponte
Rodrigo Torre
Rogério Machado
Ruben Correia
Ruben Gongalves
Rubina Gongalves
Rui Alves

Rui Araujo

Rui Azevedo

Rui Carvalho

Rui Condinho

Rui Correia

Rui Costa

Rui Gongalves
Rui Mauricio

Rui Motas

Rui Nobre

Rui Nogueira

Rui Padua

Rui Passos

Rui Perdigoto

Rui Rodrigues
Rui Silva

Rui Tavares
Sandra Borges
Sandra Gongalves
Sandra Saraiva
Santiago Escada
Sara Araujo

Sara Marinho
Sara Queiroz
Sarah Favinha
Sebastido Oliveira
Sérgio Cabral
Sérgio Cunha
Sérgio Mendes
Sérgio Pinheiro
Sidonio Serpa
Silvia Alves
Silvino Lopes
Siméao Pereira
Simé&o Pereira

Sofia Cardoso

Data Execugdo: 18/02/2020 09:25

111490
118793
28229
107985
161839
157066
123612
104137
142403
63180
106579
123649
108591
38986
52267
123441
51048
70932
26429
127657
133171
9931
65187
132029
27034
138396
46922
135531
133018
117237
74819
76015
59063
60222
146839
118505
69151
99440
76460
117570
92955
134910
142500
49125
123833
70432
11635
112232
124387
131112

Listagem dos Federados DAN do ano 2019

27/07/2018
04/05/2018
14/01/2012
30/06/2017
07/10/2019
08/04/2019
22/12/2019
17/12/2016
07/07/2019
23/01/2018
13/12/2012
17/07/2016
07/07/2019
02/01/2018
15/12/1990
17/12/2016
14/03/2009
23/07/2016
05/07/2003
06/01/2017
14/12/2018
17/07/1999
26/07/2014
16/07/2016
19/07/2003
15/12/2018
09/04/1994
27/07/2018
14/12/2018
15/06/2018
10/01/2016
15/07/2000
17/12/2010
16/07/1999
07/01/2019
13/12/2019
15/07/1995
12/07/2014
22/12/2008
14/07/2018
28/07/2014
05/11/2018
25/06/2017
07/07/2019
21/12/2019
22/07/2000
11/04/2019
11/01/2019
05/07/2019
07/07/2019

2018
2018
2012
2017
2019
2019
2019
2016
2019
2018
2012
2016
2019
2018
1990
2016
2009
2016
2003
2017
2018
1999
2014
2016
2003
2018
1994
2018
2018
2018
2016
2000
2010
1999
2019
2019
1995
2014
2008
2018
2014
2018
2017
2019
2019
2000
2019
2019
2019
2019
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Sofia Cardoso
Soraia Ribeiro
Steve Castanheira
Tacio Santos
Tania Moreno
Tania Sousa
Teresa Castro
Teresa Santos
Tiago Almeida
Tiago Amaral
Tiago Barreiros
Tiago Ferreira
Tiago Ferreira
Tiago Lopes
Tiago Marques
Tiago Marques
Tiago Pereira
Tiago Serra
Tiago Silva

Tito Grilo

Tomas Costa
Tomas Gois
Tomas Monteiro
Tomas Pereira
Valdemiro Teixeira
Valter Braga
Valter Inacio
Vanda Pégo
Vasco Andersen
Vasco Barreiros
Vasco Deusdado
Vasco Moura
Vasco Oliveira
Vasco Revés
Vasco Ribeiro
Vasco Rompéo
Veaceslav Bogdan
Vera Cerqueira
Vera Ferreira
Verénica Raposo
Vicente Neto
Vicente Ribeiro
Vicente Rovira
Victor Fernandes
Virginia Pinto
Vitor Geirinhas
Vitor Machado
Vitor Magalh&es
Vitor Pimenta

Vitor Pires

Data Execugdo: 18/02/2020 09:25

102188
120850
97137
156572
118301
125607
113238
114175
111223
125778
116835
129339
62963
112634
139423
130923
96341
115238
90083
109697
86837
118230
129939
112233
29548
47899
101762
71680
124072
113146
141710
28123
72631
123813
120840
120114
127588
79545
132317
94599
149424
124106
108075
31775
7797
118556
77422
105856
15531
136815

Listagem dos Federados DAN do ano 2019

09/01/2015
15/12/2016
06/07/2013
08/04/2019
14/07/2018
06/07/2019
11/07/2015
01/07/2017
06/07/2013
05/12/2018
05/07/2019
06/01/2017
11/12/1994
13/02/2018
13/12/2019
22/07/2019
06/07/2013
05/12/2018
19/12/2009
19/03/2018
30/06/2007
08/07/2018
13/07/2019
11/01/2019
11/07/1987
14/07/2013
12/07/2013
15/12/2012
20/07/2018
16/07/2017
22/07/2019
13/07/1986
06/01/2014
11/07/2015
26/07/2014
17/07/2016
23/05/2018
14/12/2018
10/01/2019
05/07/2009
30/09/2016
14/07/2018
13/02/2018
20/07/2018
20/07/2002
27/06/2014
29/07/2006
13/02/2018
01/12/2018
14/07/2017

2015
2016
2013
2019
2018
2019
2015
2017
2013
2018
2019
2017
1994
2018
2019
2019
2013
2018
2009
2018
2007
2018
2019
2019
1987
2013
2013
2012
2018
2017
2019
1986
2014
2015
2014
2016
2018
2018
2019
2009
2016
2018
2018
2018
2002
2014
2006
2018
2018
2017
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Q@ "Sude”

Vitéria Meireles
Vivien Gaspar
Volodymyr Horodovoy
William Fetue

Wilsa Gomes
Yevgeniy Kryvoshey
Zilda Franga

Zokir Gadomamadov

Data Execugdo: 18/02/2020 09:25

57486
139502
101764

69278
129030
123580

1566
161686

Total de Cintos Negros Revalidados

Listagem dos Federados DAN do ano 2019

11/10/1999
01/12/2018
12/07/2013
08/07/2011
16/07/2016
06/12/2019
30/06/1975
31/07/2019

1999
2018
2013
2011
2016
2019
1975
2019
1347
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Quadros Retirados:

Abu Dhabi Grand Slam
(Abu Dhabi, 27 a 29 de outubro de 2018)

::Stc', Nome Clube Paises Atletas | Combates | Vitorias Class.
-48 Kg Joana Diogo JCC 20 25 1 - -
-48 Kg Catarina Costa AAC 20 25 4 2 7°
-52 Kg Joana Ramos SCP 14 18 4 2 52
-52 Kg Mariana Esteves 0sJ 14 18 1 - -
-57 Kg Telma Monteiro SLB 18 23 1 - -
-78 Kg Yahima Ramirez CPRM 10 13 1 - -
-66 Kg Jodo Crisdstomo ULHT 24 29 1 - -
-73Kg Jorge Fernandes JCC 33 41 1 - -
-73Kg Nuno Saraiva SLB 33 41 1 - -
-73Kg Jorge Fonseca SCP 22 25 4 2 52

Gyor Cadets European Cup

(Koper, 27 a 28 de outubro de 2018)
:::(') Nome Clube Paises Atletas | Combates | Vitdrias Class.
-48 Kg Raquel Brito SAD 11 15 4 4 1¢

Quadros acrescentados:

Numero de atletas que participaram em provas internacionais 2019:

SENIORES

PROVA

M

ODIVELAS EUROPEAN OPEN

38

SOFIA EUROPEAN OPEN

PARIS GRAND SLAM

2

TEL AVIV GRAND PRIX

(6]

EUROPEAN OPEN OBEWART

= | O [0 |Ww

EUROPEAN OPEN ROMA

DUSSELDORF GRAND SLAM

EKATERINBURG GRAND SLAM

ZAGREB GRAND PRIX

v |

SANTIAGO PANAMERICAN OPEN

CORDOVA PANAMERICAN OPEN

MARRAQUEXE GRAND PRIX

TBILISI GRAND PRIX

ANTALYA GRAND PRIX

wilhlU|lwlpr|loo|rR,|N]|r

COPA A MARIN

=
()]

NP




ORENBURG SENIOR EUROPEAN CUP

R

HOHHOT GRAND PRIX

[

CELJE SENIOR EUROPEAN CUP

CLUJ-NAPOCA EUROPEAN OPEN

N N[N

SARAJEVO SENIOR EUROPEAN CUP

BRATISLAVA SENIOR EUROPEAN CUP

EUROPEAN GAMES/EUROPEAN CHAMPIONSHIP

UNIVERSIADAS

BRASILIA GRAND SLAM

OSAKA GRAND SLAM

TALLIN EUROPEAN OPEN

MONTREAL GRAND PRIX

BUDAPEST GRAND PRIX

WORLD SENIOR CHAMIONSHIP

ABU DHABI GRAND SLAM

PERTH OCEANIA OPEN

N | P OR[N OO

DAKAR AFRICAN OPEN

MASTERS QINGDAO

NiprjlOwjfowjo|lLniwlwibh| IV OIDD|FL|W

171

125

JUNIORES

PROVA

M

COIMBRA JUNIOR EUROPEAN CUP

60

42

LIGNANO JUNIOR EUROPEAN CUP

5

MALAGA JUNIOR EUROPEAN CUP

21

LIMA PAN AMERICAN JUNIOR

LEIBNITZ JUNIOR EUROPEAN CUP

PAKS JUNIOR EUROPEAN CUP

PRAGA JUNIOR EUROPEAN CUP

EUROPEAN JUNIOR CHAMPIONSHIPS

BERLIM JUNIOR EUROPEAN CUP

WORLD JUNIOR CHAMPIONSHIPS

UGN | U

88




CADETES

PROVA M
BERLIM CADETS EUROPEAN CUP 18 12
FUENGIROLA CADETS EUROPEAN CUP 43 31
TEPLICE CADETS EUROPEAN CUP 17 13
ZABREB CADET EUROPEAN CUP 11 7
COIMBRA CADETS EUROPEAN CUP 48 79
FOIJE 4 4
EUROPEAN CADETS CHAMPIONSHIPS 7
BIELSKO BIALA CADET EUROPEAN CUP 1 -
WORLD CADET CHAMPIONSHIPS 4 3
GYOR CADETS EUROPEAN CUP 2 -
COPA ESPANHA A VIGO 81 39
COPA ESPANHA A AVILES 44 30
GYOR CADETS EUROPEAN CUP 23 11
LIMA PAN AMERICAN OPEN 1 1
304 236

Medalhados Portugueses 2019:

Grande Prix — Tel-Aviv, 24 a 26 de Janeiro de 2019

Rochele Nunes (+78 kg), SLB — 32 Lugar

Grande Slam - Paris, 9 a 10 de Fevereiro de 2019

Barbara Timo (-70 kg), SLB — 32 Lugar

European Open — Roma,16 e 17 de Fevereiro de 2019

Catarina Costa (-48 kg), ACC - 32 Lugar

Grande Slam - Ekaterinburgo, 15 a 17 de Margo de 2019

Rochele Nunes (+78 kg), SLB — 32 Lugar




Pan American Open - Santiago, 23 a 24 de Marg¢o de 2019

André Soares (-66 kg), JCSJ — 22 Lugar

Grande Prix — Thilisi, 29 a 31 de Margo de 2019
Barbara Timo (-70 kg), SLB — 12 Lugar
Patricia Sampaio (-78 kg), SFGP — 32 Lugar

Rochele Nunes (+78 kg), SLB — 32 Lugar

Taca da Europa de Cadetes — Teplice, 6 e 7 de Abril de 2019

Raquel Brito (-48 kg), SAD — 12 Lugar

Taca da Europa de Juniores — Lighano, 6 e 7 de Abril de 2019

Alexandre Teoddsio (-100 kg), SCP — 32 Lugar

Taga da Europa de Juniores — Coimbra, 16 e 17 de Margo de 2019
Raquel Brito (-48 kg), SAD — 32 Lugar
Joana Criséstomo (-70 kg), ULHT — 32 Lugar

Patricia Sampaio (-78 kg), SFGP — 12 Lugar

Grand Prix — Marraquexe, 8 a 10 de Margo de 2019

Patricia Sampaio (-78 kg), SFGP — 32 Lugar

Taga de Europa de Cadetes — Fuengirola, 16 a 17 de Margo de 2019

Raquel Brito (-48 kg), SAD — 32 Lugar

Teresa Santos (-52 kg), ACC — 22 Lugar

Copa de Espanha A — Marin, 6 de Abril de 2019



Wilsa Gomes (-57 kg), SCP — 32 lugar
Joana Carvalho (-63 kg), ADJF — 29 Lugar
Bruno Barros (-66 kg), SCOCS — 32 Lugar
Henrique Lopes (-73 kg), GCP — 32 Lugar
Miguel Alves (-81 kg), SCP — 12 Lugar
Pedro Horta (-81 kg), SAD — 22 Lugar
Marco Pereira (-90 kg), SCP — 22 Lugar
Tiago Rodrigues (-90 kg), JCSJ — 32 Lugar
Pedro Silva (-100 kg), ULHT — 22 Lugar
Ailton Cardoso (+100 kg), SLB — 29 Lugar

Vasco Rompao (+100 kg), CAAL — 12 Lugar

Taga da Europa de Cadetes — Berlim, 27 a 28 de Abril de 2019

Raquel Brito (-48 kg), SAD — 12 Lugar

Taga da Europa de Seniores — Orenburg, 18 e 19 de Maio de 2019

Wilsa Gomes (-57 kg), SCP — 32 lugar

Taga da Europa de Juniores — Malaga, 18 e 19 de Maio de 2019
Raquel Brito (-48 kg), SAD — 19 Lugar
Jodo Fernando (-73 kg), SCP — 32 Lugar

Damian Troianschi (-81 kg), JCP - 32 Lugar

Taga Pan-Americana de Cadetes — Lima, 1 de Junho de 2019
Raquel Brito (-48 kg), SAD — 19 Lugar

Arthur Gottheiner (-60 kg), SAD — 32 Lugar



Taga da Europa de Cadetes — Coimbra, 25 e 26 de Maio de 2019
Raquel Brito (-48 kg), SAD — 29 Lugar

Tomds Gomes (-55 kg), CRCh — 22 Lugar

Taga Pan-Americana de Juniores — Lima, 2 de Junho de 2019
Raquel Brito (-48 kg), SAD — 19 Lugar

Arthur Gottheiner (-60 kg), SAD — 12 Lugar

European Games/ Campeonato da Europa Seniores — Minsk, 22 a 24 de Junho de 2019

Telma Monteiro (-57 kg), SLB — 32 Lugar

European Games/ Campeonato da Europa Equipas Seniores — Minsk, 25 de Junho de 2019

Portugal — 22 Lugar

Campeonato da Europa de Cadetes — Varsévia, 27 a 29 de Junho de 2019

Raquel Brito (-48 kg), SAD — 22 Lugar

Grand Prix — Montreal, 5 a 7 de Julho de 2019
Catarina Costa (-48 kg), ACC - 22 Lugar
Taga da Europa de Juniores — Praga, 20 e 21 de Julho de 2019

Jodo Fernando (-73 kg), SCP — 12 Lugar

Campeonato da Europa de Katas — Ilhas Canarias, 20 a 21 de Julho de 2019

Pedro Gongalves e Paulo Moreira (Goshin Jutsu — Grupo 2), EJC — 12 Lugar

Campeonato da Europa de Veteranos - llhas Canarias, 25 a 27 de Julho de 2019

Andreia Cavalleri (F3 -63 kg), SCP — 19 Lugar



Eric Domingues (M2 -60 kg), GDSA — 32 Lugar
Jodo Santos (M3 -100 kg), SCPorto — 12 Lugar
Nuno Anténio (M4 -66 kg), FS — 12 Lugar

Jodo Neves (M6 -60 kg), GCP — 32 Lugar

Festival Olimpico da Juventude Europeia — Baku, 24 a 27 de Julho de 2019

Raquel Brito (-48 kg), SAD — 22 Lugar

Taca da Europa de Juniores — Berlim, 27 a 28 de Julho de 2019

Jodo Fernando (-73 kg), SCP — 2@ Lugar

Grand Prix — Zagreb, 26 a 28 de Julho de 2019

Jorge Fonseca (-100 kg), SCP — 32 Lugar

Campeonato do Mundo de Seniores — Téquio, 25 a 31 de Agosto de 2019
Barbara Timo (-70 kg), SLB — 22 Lugar

Jorge Fonseca (-100 kg), SCP — 12 Lugar

Campeonato da Europa de Juniores — Vantaa, 12 a 14 de Setembro de 2019

Patricia Sampaio (-78 kg), SFGP — 12 Lugar

Grande Slam — Brasilia, 6 a 8 de Outubro de 2019

Catarina Costa (-48 kg), ACC - 12 Lugar



Super Copa de Espanha - Vigo, 12 de Outubro de 2019
Tomds Gomes (-55 kg), CRCh — 12 Lugar
Francisco Bastos (-55 kg), FS — 22 Lugar
Bernardo Fernandes (-60 kg), ACM — 19 Lugar
Miguel Gago (-60 kg), AAC — 32 Lugar

Rodrigo Almeida (-73 kg), JCLx - 32 Lugar
Rodrigo Pires (-73 kg), SLB — 12 Lugar

Marco Vieira (-81 kg), JICMa — 22 Lugar
Guilherme Silva (-81 kg), GRGc - 22 Lugar
Lourenco Pimenta (-90 kg), SLB — 12 Lugar
Matilde Gongalves (-40 kg), EJAH — 29 Lugar
Barbara Carrico (-44 kg), EJAH — 22 Lugar
Joana Morgado (-44 kg), Valenca — 32 Lugar
Maria Sena (-52 kg), AcJF — 32 Lugar

Tais Pina (-70 kg), EJND — 19 Lugar

Fabia Conceigdo (-70 kg), SLB — 22 Lugar
Adriana Torres (-70 kg), EJAH — 32 Lugar
Filipa Teixeira (+70 kg), AcJF — 32 Lugar

Margarida Bernardo (+70 kg), CIMM — 12 Lugar

Campeonato da Europa de Juniores — Marraquexe, 16 a 19 de Outubro de 2019

Patricia Sampaio (-78 kg), SFGP — 32 Lugar

Campeonato do Mundo de Veteranos — Marraquexe, 10 a 13 de Outubro de 2019
Eric Domingues (M2 -60 kg), GDSA — 29 Lugar
Nuno Anténio (M4 -66 kg), FS — 12 Lugar

José Gomes (M8 -66 kg), SAD — 12 Lugar



Jodo Neves (M6 -60 kg), GCP — 32 Lugar

Andreia Cavalleri (F3 -63 kg), SCP — 19 Lugar

Taga da Europa de Cadetes — Gyor, 18 a 19 de Outubro de 2019
Yahima Ramirez (-78 kg), CPRM — 32 Lugar
David Reis (-66 kg), SCP — 22 Lugar

Vasco Rompao (+100 kg), CAAL — 32 Lugar

Super Copa de Espanha - Aviles, 26 de Outubro de 2019
Goncalo Lampreia (-50 kg), SLB — 32 Lugar
Francisco Bastos (-55 kg), FS — 22 Lugar
Tomas Gomes (-55 kg), CRCh — 12 Lugar
André Sousa (-60 kg), SAD — 32 Lugar
Guilherme Silva (-81 kg), GRGc - 32 Lugar
Lourengo Pimenta (-90 kg), SLB — 12 Lugar
Matilde Gongalves (-40 kg), EJAH — 32 Lugar
Beatriz Duarte (-57 kg), JCPr — 32 Lugar
Adriana Torres (-70 kg), EJAH — 32 Lugar
Tais Pina (-70 kg), EJND — 19 Lugar

Filipa Teixeira (+70 kg), AcJF — 32 Lugar

Alexandra Morais (+70 kg), SCP — 12 Lugar

Grande Slam — Abu Dahbi, 24 a 26 de Outubro de 2019

Catarina Costa (-48 kg), ACC - 32 Lugar

Oceania Open - Perth, 3 a 4 de Novembro de 2019

Maria Siderot (-48 kg), SCP — 292 Lugar



Patricia Sampaio (-78 kg), SFGP — 12 Lugar

Rochele Nunes (+78 kg), SLB — 22 Lugar

Masters — Qingdao, 12 a 14 DE Dezembro de 2019

Telma Monteiro (-57 kg), SLB — 22 Lugar
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