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CIRCULAR Nº 035/2020  
 
ASSUNTO: Campeonato de Apuramento da Seleção Nacional de Cadetes 2020 - Resultados 

 
Lisboa, 13 de fevereiro de 2020 

 
Exmos. Senhores, 

Vimos por este meio proceder à divulgação dos resultados finais do Campeonato AS Nacional Cadetes 2020 
 

PROVA Campeonato AS Nacional Cadetes 2020 

DATA/LOCAL 8 de fevereiro de 2020, Pavilhão Multiusos de Odivelas, Odivelas 

ESCALÃO Cadetes Masculinos e Femininos 

Nº ATLETAS 271 Atletas Masculinos + 108 Atletas Femininos = 379 Atletas  
96 Clubes Participantes 

 
RESULTADOS FINAIS 

 

MASCULINOS 

  
-50KG (46) 

     
-55KG (42) 

  

1º Gonçalo Lampreia 137419 SLB  1º Joaquim Rovira 135905 AAC 
2º Henrique Ferreira 137547 SCP  2º Pedro Horta 123894 ULHT 
3º Tomás Fonseca 136526 SCP  3º Francisco Bastos 123404 FSAL 
3º João Martins 135961 ACMC  3º Tiago Silva 129189 JCSa 
  

-60KG (62) 
     

-66KG (49) 
  

1º Bernardo Fernandes 115427 ACMC  1º Filipe Almeida 138542 SLB 
2º Miguel Nery 120693 AAC  2º Levi França 144217 JCVi 
3º André Sousa 147394 SAD  3º Gustavo Amaral 126245 CJRG 
3º Tomás Gomes 147003 CRCh  3º Manuel Baptista 129005 JCPt 
  

-73KG (38) 
     

-81KG (21) 
  

1º Rodrigo Pires 136581 SLB  1º Pedro Lima 128943 EJND 
2º Diogo Rangel 124107 CAAL  2º Marco Vieira 122740 JCMa 
3º João Dias 118601 EJAH  3º João Coito 136210 JCSa 
3º Duarte Dias 138408 JCPN  3º Nuno Esteves 136541 CJPo 
  

-90KG (7) 
     

+90KG (6) 
  

1º Lourenço Pimenta 140177 SLB  1º Max Myzar 137880 CNSu 
2º Diogo Chantre 124795 EJND  2º Rodrigo Marques 123612 GRGc 
3º Luís Carvalho 141371 JUBA  3º Wilson Freitas 162789 CJMo 
3º Guilherme Silva 117964 GRGc  3º Miguel Arouca 157919 CIMM 
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FEMININOS 

 -40KG (3)     -44KG (6)   
1º Matilde Gonçalves 130780 EJAH  1º Bárbara Carriço 124431 EJAH 
2º Ana Freches 119625 CNFc  2º Raquel Homem 159124 AJQt 
     3º Maria Gaspar 142191 AJBr 
     3º Bianca Ramos 143585 ACA 
  

-48KG (14) 
     

-52KG (17) 
  

1º Ângela Carriço 124431 EJAH  1º Mariana Máximo 139843 SCP 
2º Iracema Manarte 129642 ADJF  2º Carolina Nunes 124098 JCLx 
3º Ema Rodrigues 142357 JCPt  3º Catarina Silva 131533 AJAm 
3º Lara Costa 125991 CAAL  3º Maria Sena 120328 AcJF 
  

-57KG (25) 
     

-63KG (18) 
  

1º Margarida Brás 124069 SCP  1º Adriana Torres 122248 EJAH 
2º Flávia Sousa 115766 AAC  2º Bárbara Ribeiro 120860 SpTm 
3º Beatriz Duarte  138223 JCPr  3º Mariana Serrão 138618 CJMo 
3º Raquel Brás 141492 SUS  3º Beatriz Pereira 135839 MonC 
  

-70KG (14) 
     

+70KG (11) 
  

1º Fábia Conceição 138458 SLB  1º Alexandra Morais 142607 SCP 
2º Taís Pina 135954 EJND  2º Margarida Bernardo 152305 CIMM 
3º Marcela Araújo 140933 EJAH  3º Filipa Teixeira 133120 AcJF 
3º Filipa Maia 137385 SCP  3º Maria Colito 157790 EJC 

 
 
Com os melhores cumprimentos e cordiais, 
 
 

Saudações Desportivas 
O Presidente da FPJ 

 
Jorge Fernandes 
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