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CIRCULAR Nº 317/19 
 

ASSUNTO:  Campeonato AS Nacional Seniores “Jogos Santa Casa” 2019 
 Lista de efectivos 

Odivelas, 05 de novembro de 2019 

Exmo. Srs. 
 
Vimos por este meio divulgar a lista final de efetivos para o Campeonato AS Nacional Seniores 
“Jogos Santa Casa” 2019. 
 
Informamos que por não haver, após recebidas as inscrições, pelo menos duas atletas nas 
categorias de -78kg e +78kg, as atletas foram agrupadas na categoria de +70kg. 
 
Aproveitamos para divulgar o programa da prova atualizado com hora prevista do Bloco de 
Finais.  

PROVA Campeonato AS Nacional Seniores “Jogos Santa Casa” 2019 
ESCALÃO Seniores masculinos e femininos 

 

Sexta-feira, 9 de novembro 2019 

CATEGORIAS 
Masc: -73kg; -81kg; -90kg, -100Kg, +100Kg 

Fem: -63kg; -70kg; +70Kg 

PESAGENS OFICIOSAS 19h30-20h00 
PESAGENS OFICIAIS 20h00-21h00 

 

Sábado, 09 de novembro 2019 
Masc: -73kg; -81kg; -90kg, -100Kg, +100Kg Fem: -63kg; -70kg; +70Kg 

PESAGENS OFICIOSAS 08h00-08h15 
PESAGENS OFICIAIS 08h15-08h45  

SORTEIO 09h00 
  

INÍCIO DA PROVA 10h00  
  

BLOCO FINAL (FINAL/BRONZE) 14h00 (nunca antes)  

  

CATEGORIAS 
Masc: -60kg; -66kg; 

Fem: -48kg; -52kg; -57kg; 

PESAGENS OFICIOSAS 16h30-17h00 

PESAGENS OFICIAIS 17h00-18h00 
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Domingo, 10 de novembro de 2019 
Masc: -60kg; -66kg; Fem: -48kg; -52kg; -57kg; 

PESAGENS OFICIOSAS 08h00-08h15 
PESAGENS OFICIAIS 08h15-08h45  

SORTEIO 09h00 
  

INÍCIO DA PROVA 10h00  
  

BLOCO FINAL (FINAL/BRONZE) 14h00 (nunca antes) 

 
 
 

Aproveitamos para relembrar que os atletas, no momento das pesagens, terão de apresentar 
um documento comprovativo da sua Nacionalidade Portuguesa, assim como os normativos do 
artigo 55º do Regulamento de Organização de Provas, sobre Pesagens. 
 

Regulamento Organização de Provas - Artigo 55.º 
Pesagens 

2. Nos Campeonatos de Apuramento das Seleções Nacionais de Seniores e de Juniores os 
Atletas podem optar por se pesarem no próprio dia em que vão competir ou na véspera, só 
podendo, contudo, pesarem-se numa das pesagens oficiais. 

4. Os Atletas que se tenham pesado na véspera podem estar sujeitos a nova pesagem no dia 
em que vão competir. Nessa eventualidade serão selecionados aleatoriamente 4 (quatro) 
Atletas por categoria de peso, salvo se o número de Atletas que se pesaram no dia anterior 
for igual ou inferior a 4 (quatro) Atletas, caso em que se pesarão todos novamente no dia 
em que vão competir. 

5. Os Atletas que forem objeto da pesagem referida no número anterior têm uma tolerância 
até 5% (cinco por cento) do limite do peso da sua categoria de peso. 

6. Quando houver lugar a pesagens aleatórias estas realizar-se-ão no período compreendido 
entre 60 (sessenta) e 15 (quinze) minutos antes do início da prova. 

 
Saudações Desportivas 

O Presidente da FPJ 

 
Jorge Fernandes 
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CAT. SITUAÇÃO L.F. NOME A.N. ASSOCIAÇÃOCLUBE PONTOS NºPROVAS

1 -60 2º CNS 2018 133570 Alexandre Silva 1994 LISBOA Sport Lisboa e Benfica 43 4

2 -60 EFETIVO 119245 Bruno Bento 2000 LISBOA Universidade Lusofona Humanidades e Tecnologias 28 4

3 -60 EFETIVO 116560 Leandro Cresol 1999 LISBOA Sport Lisboa e Benfica 19 3

4 -60 EFETIVO 130277 Bernardo Oliveira 1999 COIMBRA C.C.D. - Judo Clube de Coimbra 18 4

5 -60 EFETIVO 107423 Emanuel Martins 1998 AVEIRO Associação Académica da Universidade de Aveiro 17 3

6 -60 EFETIVO 122463 Daniel Santos 2000 LISBOA Sport Lisboa e Benfica 15 3

7 -60 EFETIVO 146594 Felipe Cruz 1998 LISBOA Sport Lisboa e Benfica 14 1

7 -60 EFETIVO 132029 Rui Nobre 2000 LISBOA Escola de Judo Nuno Delgado 14 1

9 -60 EFETIVO 132021 Lucas Catarino 2000 LISBOA Escola de Judo Nuno Delgado 10 2

10 -60 EFETIVO 116885 Tiago Moreira 1998 LISBOA Universidade Lusofona Humanidades e Tecnologias 8 4

11 -60 EFETIVO 122477 Gonçalo Oliveira 2001 LISBOA Judo Clube de Lisboa 7 1

12 -60 EFETIVO 117597 Miguel Batista 2000 LISBOA Judo Clube de Portugal 5 3

13 -60 EFETIVO 157695 Pedro Nunes 2000 LISBOA Judo Clube de Lisboa 3 1

14 -60 EFETIVO 125941 Pedro Teixeira 1996 LISBOA Universidade Lusofona Humanidades e Tecnologias 3 1

15 -60 EFETIVO 111223 Tiago Almeida 1997 LISBOA Sport Algés e Dafundo 3 3

16 -60 EFETIVO 105497 Pedro Sanfona 1998 AÇORES Judo Clube Lagoa 1 1

CAT. SITUAÇÃO L.F. NOME A.N. ASSOCIAÇÃOCLUBE PONTOS NºPROVAS

1 -66 2º CNS 2018 116163 David Reis 1997 LISBOA Sporting Clube de Portugal 26 1

2 -66 EFETIVO 95549 Rodrigo Lopes 1996 LISBOA C.C.D.-Judo Clube de Lisboa 40 4

3 -66 EFETIVO 112242 Bernardo Serra 1999 LISBOA Escola de Judo Nuno Delgado 35 3

4 -66 EFETIVO 139791 Afonso Silva 2001 LISBOA Universidade Lusofona Humanidades e Tecnologias 23 5

5 -66 EFETIVO 71880 Nuno Carvalho 1984 AÇORES Judo Clube de Ponta Delgada 17 2

5 -66 EFETIVO 115383 André Cravo 2000 LISBOA Universidade Lusofona Humanidades e Tecnologias 17 2

7 -66 EFETIVO 104324 João Abreu 1995 LISBOA Fundação Salesianos 16 2

8 -66 EFETIVO 113432 Afonso Oliveira 1999 LISBOA Sport Algés e Dafundo 14 3

9 -66 EFETIVO 157066 Rodrigo Lopes 1996 LISBOA Sport Lisboa e Benfica 9 1

10 -66 EFETIVO 156709 Eudson Silva 1993 LISBOA Sport Lisboa e Benfica 9 2

11 -66 EFETIVO 112234 Diogo Nunes 1998 LISBOA Escola de Judo Nuno Delgado 9 3

12 -66 EFETIVO 143019 Magnos Nhanco 1992 LISBOA Clube Judo Total 8 3

13 -66 EFETIVO 112730 André Diogo 2001 COIMBRA C.C.D. - Judo Clube de Coimbra 7 1

14 -66 EFETIVO 98800 João Lopes 1996 SANTARÉM Sport Clube Operário Cem Soldos 6 1

15 -66 EFETIVO 137373 Carlos Carvalho 1997 PORTO Associação Desporticva Judo Force 6 1

16 -66 EFETIVO 132709 Gonçalo Cardoso 1999 LISBOA Ginásio Clube Português 6 1

17 -66 EFETIVO 114739 Gabriel Souza 1998 LISBOA Universidade Lusofona Humanidades e Tecnologias 6 2

18 -66 EFETIVO 104205 Gonçalo Silva 2000 LISBOA Clube Judo Total 6 2

19 -66 EFETIVO 111656 José Farias 2000 C.BRANCO Academia de Judo de C. Ranco 6 3

20 -66 EFETIVO 143706 Alexandrino Gomes 2001 LISBOA Sport Lisboa e Benfica 4 1

21 -66 EFETIVO 106720 Jan Glied 2000 SETÚBAL Judo Clube do Pinhal Novo 4 2

22 -66 EFETIVO 110386 João Pinha 1998 LISBOA Sport Algés e Dafundo 3 1

23 -66 EFETIVO 137546 Manuel Ferreira 2001 LISBOA Sport Algés e Dafundo 3 2

24 -66 EFETIVO 129183 Miguel Martins 2001 LISBOA Universidade Lusofona Humanidades e Tecnologias 2 2

25 -66 EFETIVO 145546 Bruno Carlos 2001 AÇORES Judo Clube de Ponta Delgada 1 1

26 -66 EFETIVO 97416 André Pinho 1998 C. BRANCO Academia de Judo de Castelo Branco 1 1

27 -66 EFETIVO 117250 Duarte Coutinho 1997 LISBOA Sport Algés e Dafundo 1 1

28 -66 EFETIVO 116835 Tiago Barreiro 2001 LEIRIA Judo Clube Marinha Grande 1 1

CAT. SITUAÇÃO L.F. NOME A.N. ASSOCIAÇÃOCLUBE PONTOS NºPROVAS

1 -73 1ºCNS 2018 119617 João Fernando 1999 LISBOA Sporting Clube de Portugal 26 1

2 -73 EFETIVO 82491 Pedro Guarinho 1991 LISBOA Universidade Lusofona Humanidades e Tecnologias 34 4

3 -73 EFETIVO 108040 Francisco Costa 1999 LISBOA Sporting Clube de Portugal 29 3

4 -73 EFETIVO 85692 Diogo Fernandes 1993 LISBOA Construções Norte-Sul 27 2

5 -73 EFETIVO 108900 Moises Soares 1995 AÇORES Judo Clube de S. Jorge 23 4

6 -73 EFETIVO 80615 Francisco Branco 1990 LISBOA Universidade Lusofona Humanidades e Tecnologias 21 4

7 -73 EFETIVO 127809 Guilherme Pereira 2001 LISBOA Sport Algés e Dafundo 19 4

8 -73 EFETIVO 99724 Sergiu Oleinic 1985 LISBOA Sporting Clube de Portugal 13 1

9 -73 EFETIVO 97870 Antoine Massart 1992 COIMBRA Associação Académica de Coimbra 13 1

10 -73 EFETIVO 113256 Gonçalo Lopes 2000 LISBOA Universidade Lusofona Humanidades e Tecnologias 11 3

11 -73 EFETIVO 140006 Fábio Borges 2000 LISBOA Sport Lisboa e Benfica 10 1

12 -73 EFETIVO 127828 Nuno Rato 1997 PORTO Sport Club do Porto 10 1

13 -73 EFETIVO 115271 Diogo Silva 1999 V. CASTELO Associação Desportiva e Cultural de Manhente 10 2

14 -73 EFETIVO 61724 David Reis 1981 LISBOA C.C.D.-Judo Clube de Lisboa 10 2

15 -73 EFETIVO 139602 Bruno Rego 2000 PORTO Sport Club do Porto 9 3

16 -73 EFETIVO 106677 Miguel Pinho 1995 SETÚBAL Externato Frei Luis de Sousa 8 2

17 -73 EFETIVO 143685 Vasco Rego 2000 V. CASTELO Casa do Povo de Ronfe 8 2

18 -73 EFETIVO 118230 Tomás Goís 2001 ALGARVE Academi de Judo de Faro 7 2

19 -73 EFETIVO 104137 Rodrigo Ponte 1997 AÇORES JUDOLAG - Judo Clube Lagoa 7 2

20 -73 EFETIVO 101059 Henrique Lopes 1998 LISBOA Ginásio Clube Português 6 1

21 -73 EFETIVO 14912 Miguel Almeida 1966 SETÚBAL Judo Clube Pragal 5 2

22 -73 EFETIVO 142280 Diogo Oliveira 2000 V. CASTELO Casa do Povo de Ronfe 2 2

23 -73 EFETIVO 156548 João Brito 1983 C. BRANCO Atlético Clube Fundanense 1 1

24 -73 EFETIVO 124387 Simão Pereira 2001 LEIRIA Judo Clube da Marinha Grande 1 1

25 -73 EFETIVO 104384 José Araújo 1999 AÇORES Judo Clube de Ponta Delgada 1 1

26 -73 EFETIVO 109919 Igor Martins 1999 LISBOA Universidade Lusofona Humanidades e Tecnologias 1 1

27 -73 EFETIVO 125380 Diogo Antunes 2001 LISBOA Sport Algés e Dafundo 1 1
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CAT. SITUAÇÃO L.F. NOME A.N. ASSOCIAÇÃOCLUBE PONTOS NºPROVAS

1 -81 1º CNS 2018 114506 Miguel Alves 1998 LISBOA Sporting Clube de Portugal 34 1

2 -81 EFETIVO 107816 Dorin Paladin 1991 LISBOA Sport Algés e Dafundo 42 3

3 -81 EFETIVO 116223 Pedro Rodrigues 1999 LISBOA Universidade Lusofona Humanidades e Tecnologias 25 4

4 -81 EFETIVO 117758 Pedro Costa 2000 LISBOA Universidade Lusofona Humanidades e Tecnologias 21 4

5 -81 EFETIVO 97137 Steve Castanheira 1995 LISBOA Fundação Salesianos 20 1

6 -81 EFETIVO 112792 Manuel Rodrigues 2000 SETÚBAL Judo Clube Pragal 18 2

7 -81 EFETIVO 128267 António Tetino 2001 LISBOA Escola de Judo Nuno Delgado-Associação 15 3

8 -81 EFETIVO 115092 Pedro Horta 1997 LISBOA Sport Algés e Dafundo 14 2

9 -81 EFETIVO 103125 João Almeida 1999 LISBOA Fundação Salesianos 13 1

10 -81 EFETIVO 105269 João Marchã 1997 AÇORES JUDOLAG - Judo Clube Lagoa 12 2

11 -81 EFETIVO 82849 Nuno Saraiva 1994 LISBOA Sport Lisboa e Benfica 11 1

12 -81 EFETIVO 108074 Francisco Rovira 2001 COIMBRA Associação Académica de Coimbra 10 3

13 -81 EFETIVO 124933 João Afonso 2001 LISBOA Sport Algés e Dafundo 7 2

14 -81 EFETIVO 105837 João Pereira 1999 AVEIRO Sport Clube Beira Mar 7 3

15 -81 EFETIVO 102634 Filipe Faria 1995 LISBOA Clube de Judo 2009 5 3

16 -81 EFETIVO 93017 Diogo Castela 1991 LISBOA Universidade Lusofona Humanidades e Tecnologias 3 2

17 -81 EFETIVO 135257 Miguel Louzeiro 2000 LISBOA Ginásio Clube Português 2 1

18 -81 EFETIVO 157957 Paulo Gomes 1991 C. BRANCO Atlético Clube Fundanense 1 1

19 -81 Reg.Sel.Nac. 133078 Damian Troianschi 2000 LISBOA Judo Clube de Portugal

20 -81 WILD CARD 96108 João Martinho 1996 LISBOA Sporting Clube de Portugal

CAT. SITUAÇÃO L.F. NOME A.N. ASSOCIAÇÃOCLUBE PONTOS NºPROVAS

1 -90 1ºCNS 2018 82961 Tiago Rodrigues 1990 AÇORES Judo Clube de S. Jorge 24 1

2 -90 2º CNS 2018 117247 Guilherme Salvador 1998 LISBOA Fundação Salesianos 25 2

3 -90 EFETIVO 156418 Ricardo Serrão 1993 LISBOA Sport Lisboa e Benfica 33 4

4 -90 EFETIVO 135468 Miguel Rato 1999 PORTO Sport Club do Porto 32 4

5 -90 EFETIVO 117297 Noel Delgado 1982 LISBOA Sport Lisboa e Benfica 18 4

6 -90 EFETIVO 125798 Marco Pereira 1997 LISBOA Sporting Clube de Portugal 17 3

7 -90 EFETIVO 107057 Guilherme Pedro 1997 C.BRANCO Academia de Judo de Castelo Branco 11 2

8 -90 EFETIVO 95404 Pedro Folgado 1999 LEIRIA Judo Clube Marinha Grande 11 3

9 -90 EFETIVO 108075 Vicente Rovira 2001 COIMBRA Associação Académica Coimbra 8 1

10 -90 EFETIVO 100432 Rui Teixeira 1976 COIMBRA Montanha Clube 7 2

11 -90 EFETIVO 150349 Fábio Gomes 1987 AÇORES Judo Clube Ramo Grande 6 1

12 -90 EFETIVO 143802 Bruno Carvalho 1975 COIMBRA Montanha Clube 6 3

13 -90 EFETIVO 127070 José Bernardo 1999 COIMBRA Montanha Clube 5 1

14 -90 EFETIVO 113932 Francisco Ribeiro 1999 LISBOA Universidade Lusofona Humanidades e Tecnologias 5 2

15 -90 EFETIVO 111437 Francisco Mendes 1997 LISBOA Judo Clube de Portugal 5 2

16 -90 EFETIVO 132536 Carlos Sá 1989 AVEIRO Sport Clube Beira Mar 3 1

17 -90 EFETIVO 152213 Rémi Ferreira 1990 PORTO Sport Clube do Porto 2 1

18 -90 EFETIVO 150311 Rafael Graça 2001 LISBOA Universidade Lusofona Humanidades e Tecnologias 2 1

19 -90 EFETIVO 142278 Diogo Fernandes 2001 V. CASTELO Casa do Povo de Ronfe 1 1

CAT. SITUAÇÃO L.F. NOME A.N. ASSOCIAÇÃOCLUBE PONTOS NºPROVAS

1 -100 1ºCNS 2018 99787 Pedro Silva 1996 LISBOA Universidade Lusofona Humanidades e Tecnologias 47 4

2 -100 2ºCNS 2018 115474 Diogo Brites 1998 LISBOA Sporting Clube de Portugal 19 2

3 -100 EFETIVO 67818 António Boloto 1976 VISEU Dinamo Clube Estação 24 8

4 -100 EFETIVO 104821 Bruno Araújo 1997 AÇORES Clube de Judode Angra do Heroísmo 17 3

5 -100 EFETIVO 96808 Carlos Figueiredo 1995 PORTO Sport Club do Porto 14 3

6 -100 EFETIVO 75869 Pedro Fernandes 1985 LISBOA Escola de Judo Nuno Delgado 5 2

7 -100 EFETIVO 136815 Vitor Pires 1998 BEJA Judo Clube de Alvito 4 2

8 -100 EFETIVO 153089 Sérgio Machado 1986 AVEIRO Associação Académica da Universidade de Aveiro 3 1

9 -100 CENTRO 101762 Valter Inácio 1989 LEIRIA Instituto Nossa Senhora da Encarnação - Benedita 1 1

10 -100 EFETIVO 121008 Artur Matias 2001 LISBOA Universidade Lusofona Humanidades e Tecnologias 5 2

11 -100 EFETIVO 149809 Fábio Relva 1985 AÇORES Judo Clube de S. Jorge 1 1

12 -100 EFETIVO 115328 José Duarte 1992 C. BRANCO Escola de Judo Ana Hormigo 1 1

13 -100 Reg.Sel.Nac. 103474 Alexandre Teodósio 1999 LISBOA Sporting Clube de Portugal

CAT. SITUAÇÃO L.F. NOME A.N. ASSOCIAÇÃOCLUBE PONTOS NºPROVAS

1 +100 2ºCNS 2018 120114 Vasco Rompão 1996 LISBOA Clube Atlético da Alta de Lisboa 35 3

2 +100 EFETIVO 119977 Ailton Cardoso 1998 LISBOA Sport Lisboae Benfica 19 2

3 +100 EFETIVO 81693 André Barata 1986 LISBOA Clube de Judo 2009 17 3

4 +100 EFETIVO 157377 Carlos Barbosa 1985 LISBOA Universidade Lusofona Humanidades e Tecnologias 13 4

5 +100 EFETIVO 89601 André Carvalho 1992 COIMBRA Montanha Clube 12 2

6 +100 EFETIVO 161784 João Mimoso 1982 SETÚBAL Centro Cultural e Recreativo do Alto do Moinho 6 1

7 +100 EFETIVO 60341 Antonio Costa 1982 V. CASTELO Sport Clube Vianense 6 1

8 +100 EFETIVO 146246 Carlos Honorio 1976 COIMBRA Montanha Clube 5 2

9 +100 EFETIVO 110310 Célio Dias 1993 LISBOA Centro construções Norte sul 4 1

10 +100 EFETIVO 130829 João Pires 1998 V. CASTELO Associação Desportiva e Cultural de Manhente 2 1

11 +100 EFETIVO 150971 Ruben Raposo 1999 BEJA ACDVR - Associação de Cultura e Desporto e Vila Ruiva 2 1

12 +100 EFETIVO 114819 Rodrigo Saraiva 2001 AÇORES Judo Clube Ponta Delgada 1 1

13 +100 EFETIVO 120322 Alexandre Marques 1993 COIMBRA Montanha Clube 1 1
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CAT. SITUAÇÃO L.F. NOME A.N. ASSOCIAÇÃOCLUBE PONTOS NºPROVAS

1 -48 EFETIVO 121384 Vanessa Barbosa 2000 V. CASTELO Associação Desportiva e Cultural de Manhente 19 3

2 -48 EFETIVO 126888 Carolina Estevão 2000 SETÚBAL Clube de Judo do Montijo 11 2

3 -48 EFETIVO 155572 Vânia Ribeiro 2000 V. CASTELO Casa do Povo de Ronfe 4 2

4 -48 EFETIVO 91227 Andreia Martins 1994 AÇORES Judo Clube Lagoa 1 1

5 -48 Reg.Sel.Nac. 117548 Raquel Brito 2002 LISBOA Sport Algés e Dafundo

CAT. SITUAÇÃO L.F. NOME A.N. ASSOCIAÇÃOCLUBE PONTOS NºPROVAS

1 -52 1ºCNS 2018 105054 Patricia Matias 1997 LISBOA Universidade Lusofona Humanidades e Tecnologias 22 3

2 -52 2ºCNS 2018 143029 Djamila Silva 1996 LISBOA Sport Lisboa e Benfica 22 2

3 -52 EFETIVO 112729 Joana Diogo 1995 COIMBRA Judo Clube de Coimbra 6 1

4 -52 EFETIVO 93672 Maria Sousa 1995 AÇORES Judo Clube de Ponta Delgada 1 1

4 -52 EFETIVO 114175 Teresa Santos 2002 COIMBRA Associação Académica de Coimbra 1 1

CAT. SITUAÇÃO L.F. NOME A.N. ASSOCIAÇÃOCLUBE PONTOS NºPROVAS

1 -57 1º CNS 2018 129030 Wilsa Gomes 1997 LISBOA Sporting Clube de Portugal 14 1

2 -57 2ºCNS 2018 122699 Mafalda Ezequiel 2000 LISBOA Judo Clube de Portugal 10 1

3 -57 EFETIVO 99526 Mariana Esteves 1996 LISBOA Fundação Salesianos 18 3

4 -57 EFETIVO 112264 Beatriz Barata 2000 LISBOA Escola de Judo Nuno Delgado 6 1

5 -57 EFETIVO 127860 Ana Agulhas 2001 LISBOA Sporting Clube de Portugal 5 2

6 -57 EFETIVO 115766 Flávia Sousa 2003 COIMBRA Associação Académica de Coimbra 2 2

7 -57 EFETIVO 134318 Mafalda Matos 2000 ALGARVE Academia de Judo de Faro 2 2

CAT. SITUAÇÃO L.F. NOME A.N. ASSOCIAÇÃOCLUBE PONTOS NºPROVAS

1 -63 2ºCNS 2018 107792 Leonor Gonçalves 1998 LISBOA Fundação Salesianos 12 1

2 -63 EFETIVO 137615 Joana Gabriel Carvalho 2000 PORTO Associação Desportiva Judo Force 23 4

3 -63 EFETIVO 105039 Teresa Trindade 2001 SETÚBAL Judo Clube do Pragal 16 3

4 -63 EFETIVO 117488 Ana Neves 1997 LISBOA Sport Lisboa e Benfica 12 2

5 -63 EFETIVO 88208 Joana Santos 1990 ALGARVE Judo Clube do Algarve 11 2

6 -63 EFETIVO 127478 Carolina Francês 2001 LISBOA Sport Lisboa e Benfica 9 3

7 -63 EFETIVO 111402 Joana Batista Carvalho 1998 PORTO Sport Club Porto 9 3

8 -63 EFETIVO 131923 Marta Loureiro 2002 LISBOA Sport Lisboa e Benfica 6 1

9 -63 EFETIVO 111685 Ana Moura 2001 C. BRANCO Escola de Judo Ana Hormigo 6 3

10 -63 EFETIVO 135308 Beatriz Martins 2000 ALGARVE Academia de Judo de Faro 4 2

11 -63 EFETIVO 106115 Maria Bernardo 2000 AÇORES Clube de Judo da Ribeira Grande 3 2

CAT. SITUAÇÃO L.F. NOME A.N. ASSOCIAÇÃOCLUBE PONTOS NºPROVAS

1 -70 1º CNS 2018 157065 Bárbara Timo 1991 LISBOA Sport Lisboa e Benfica 20 1

2 -70 2ºCNS 2018 132613 Joana Crisóstomo 2001 LISBOA Universidade Lusofona Humanidades e Tecnologias 20 2

3 -70 EFETIVO 138611 Andreia Serrão 2001 SETÚBAL Clube de Judo do Montijo 14 3

4 -70 EFETIVO 132317 Vera Ferreira 2001 LISBOA Judo Clube de Portugal 5 2

5 -70 EFETIVO 113362 Mariana Dias 2001 AÇORES Judo Clube Ramo Grande 4 2

CAT. SITUAÇÃO L.F. NOME A.N. ASSOCIAÇÃOCLUBE PONTOS NºPROVAS

1 +70 1ºCNS 2018 105936 Filipa Sousa 1999 COIMBRA Associação Académica Coimbra 12 1

2 +70 EFETIVO 120386 Jaqueline Alves 2001 V. CASTELO Associação Desportiva e Cultural de Manhente 2 2

3 +70 EFETIVO 149475 Cátia Rosa 2001 ALGARVE Academia de Judo de Faro 1 1

3 +70 EFETIVO 124265 Rita Gama 1997 COIMBRA Montanha Clube 1 1

5 +70 Reg.Sel.Nac. 107561 Yahima Ramirez 1979 SANTARÉM Casa do Povo de Rio Maior


	19ci317 CASN Seniores Lista efectivos.pdf (p.1-2)
	19ci317 CASN Seniores Lista efectivos_Anexo.pdf (p.3-5)

