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CIRCULAR Nº 269/19 
 

 

ASSUNTO: Divulgação de Eventos 
 
 
 

Odivelas, 12 de setembro de 2019 
 
 
 
 

Exmos. Senhores, 
 

Vimos por este meio proceder à divulgação dos Eventos abaixo indicados: 

 

→ Curso de Árbitros – Associação Algarve 

→ 8º Congresso - Sociedade Científica de Pedagogia do Desporto 
http://www.ipg.pt/scpd/8congresso-scpd/default.aspx 

 

Com os melhores cumprimentos e cordiais, 

 

 
Saudações Desportivas 

O Presidente da FPJ 

 
Jorge Fernandes 
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CIRCULAR 

Circular n.º 083/19 

Faro, 05/09/2019 

PARA: 

Clubes ADJA 

ADJA - ALGARVE 
ASSOCIAÇÃO DISTRITAL DE JUDO DO ALGARVE 

CURSO DE ÁRBITROS ADJA 2019 

   Exmo(a). Sr(a).,  

 

   A ADJA irá organizar um curso de árbitros, com as seguintes caraterísticas: 

 

Data: 5 e 6 de outubro de 2019 (parte teórica e teórico-prática; a parte prática 

será realizada no decurso das provas do segundo semestre da ADJA); 

 

Horário / programa: conforme informação anexa; 

 

Local: Clube Desportivo Areias São João, Rua Fernão Lopes n.º 21, Albufeira  

 

Formador: Carlos Duarte (Árbitro Olímpico, 6.º Dan, membro da C.N.A.) 

 

Condições de frequência: revalidação no ano corrente, 16 anos de idade e 

graduação mínima de 2.º kyu (em caso de competidores, e para obtenção do 

estatuto de jovem árbitro, poderão ter 14 anos e graduação mínima de 2.º kyu); 

 

Taxa de inscrição: gratuito (inclui a realização de três arbitragens pro bono 

após a conclusão do curso) ou €75,00 (sem a realização das referidas 

arbitragens). 

 

Data limite de inscrição: 27 de setembro de 2019, com envio de formulário de 

inscrição preenchido enviado para o endereço adjalgarve@gmail.com; 

 

Número de formandos: mínimo 10, máximo 20. 

 

Material: judogi, papel e caneta. 

 

 

Saudações desportivas, 

P’ela Direção da ADJA, 

André Alves 
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ADJA - ALGARVE 
ASSOCIAÇÃO DISTRITAL DE JUDO DO ALGARVE 

Componente teórica e teórico-prática 

 

5 de outubro de 2019 (sábado) 

 

09:30 – 12:30 – A missão de arbitrar 

- A estrutura da arbitragem 

– As regras de arbitragem 

 

14:30 – 17:30 - Cronómetros e mesa de provas 

 

 

6 de outubro de 2019 (domingo) 

 

09:30 – 12:30 - As alterações às regras de arbitragem 

 

14:30 – 17:30 - Visionamento de vídeos / análise no tapete 

- Esclarecimento de dúvidas 

 

17:30 – 18:00 - Teste escrito 

 

Componente prática 

Arbitragens a realizar durante as provas da ADJA no segundo semestre de 2019 

 

 

Currículo Formador: 

  

Carlos Duarte 

- Treinador de Judo Grau III 

- 6º Dan de Judo 

- Árbitro Internacional FIJ, Olímpico 

 

Participações Internacionais: 

- JO Atenas 2004 

- Campeonatos do Mundo (Paris 1997, Munique 2001, Osaka 2003) 

- Campeonatos do Mundo Juniores (Porto 1996, Colômbia 1998, Tunísia 2000, 

Coreia 2002) 

- Jogos Paraolímpicos, Sydney 2000 

- Campeonato Pan-americano, Argentina 2001 

- 11 Campeonatos da Europa 

 

 

 

 

  

 



Presidência do Conselho de Ministros

Secretaria de Estado do Desporto e Juventude

A N E X O  R E L A T Ó R I O Identificação Formandos

AÇÃO DE FORMAÇÃO

Nome

Sexo M F Data de Nascimento

Morada

Localidade Código Postal

Telefone E-mail

Atividade Profissional

Habilitações Literárias

Escolaridade Obrigatória (9º ano)

12º Ano de Escolaridade

Licenciatura Qual

Mestrado / Doutoramento Qual

Currículo Desportivo

Praticante
Federado

Internacional

Treinador

Árbitro e categoria

Dirigente

Outro Qual

Licença Federativa n.º

Número TPTD BI/ CC

Graduação NIF
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