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CIRCULAR Nº 206/19 
 

ASSUNTO: Estágio Internacional  
(Tel Aviv, 29 julho a 2 de agosto de 2019)  

 
Odivelas, 3 de julho de 2019 

 
Exmos. Senhores, 
  
Vimos por este meio convocar os atletas abaixo indicados para o Estágio Internacional, a realizar em Tel 
Aviv (ISR), de 29 julho a 2 de agosto de 2019. 
 
 

Estágio Internacional 
 (Tel Aviv, 29 julho a 2 de agosto de 2019) 

 

SELEÇÃO FEMININA 

Cat. Peso Nome Clube 

-48 Kg Maria Siderot SCP 

-52 Kg Joana Ramos SCP 

-57 Kg Telma Monteiro SLB 

-70 Kg Bárbara Timo SLB 

-78 Kg Yahima Ramirez CPRM 
 

  

TREINADOR: Ana Hormigo /Tsuyoshi Tsunoda 

FISIOTERAPEUTA: Rafael Assunção 

   
 

Com os melhores cumprimentos e cordiais, 
 
 

Saudações Desportivas 
O Presidente da FPJ 

 
Jorge Fernandes 

 
/IR 

mailto:secretaria@fpj.pt
http://www.fpj.pt/

