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CIRCULAR Nº 302/18 
 

ASSUNTO: Os preços dos Estágios Fim de Ano I e II  

Odivelas, 13 de dezembro de 2018 

Exmos. Senhores, 
 
  
Vimos por este meio informar sobre os preços dos Estágios Fim de Ano I e II para os atletas 
que participam a expensas próprias:  
 

Estágio fim de ano I – alojamento e alimentação nas instalações do CAR Jamor 
Quarto triplo – inclui pequeno almoço 10,50 euros (por pessoa x dia) 
Quarto single – inclui pequeno almoço 18,50 euros (por Pessoa x dia) 
Almoço Avulso – 6,50 euros  
Jantar Avulso – 6,50 euros  
 

Estágio fim de ano II – alojamento e alimentação no Hotel D. Luís3  
Quarto triplo – 19,00 euros (por pessoa x dia) inclui pequeno almoço 
Quarto duplo - 21,50 euros (por pessoa x dia) inclui pequeno almoço 
Quarto single – 35 euros inclui pequeno almoço 
Almoço Avulso – 10 euros  
Jantar Avulso – 10 euros 
 
Informamos que a Federação oferece o transporte entre o local dos treinos e o local do 
alojamento, durante os estágios, para os atletas a participar a expensas próprias que ficam nos 
alojamentos referidos acima.  
 
Pedimos que os pagamentos sejam feitos para a conta da Federação com o seguinte: 
NIB PT50 000700410003506000779 
 
 

Com os melhores cumprimentos e cordiais 
 
 

Saudações Desportivas 
O Presidente da FPJ 

 
Jorge Fernandes 
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