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ASSUNTO: Conferéncia de Judo Adaptado e Gala do 59.2 Aniversario da FPJ -
Coimbra 27.10.2018 - Hotel D. Luis

Lisboa, 11 de setembro de 2018

Exmos. Senhores,

No sentido de dinamizar mais e melhores conhecimentos na drea do Judo Adaptado e,
nomeadamente, realizando-se em Portugal, pela 1.2 vez, o Campeonato do Mundo de Cegos e
Baixa Visdo-Odivelas2018, entre 16 e 18 Novembro de 2018, a FPJ decidiu levar a efeito uma
Conferéncia sobre a tematica do JUDO ADAPTADO, antecedendo a Gala do 59.2 Aniversario da
FPJ, realizando-se pois ambos os eventos no Hotel D. Luis - Coimbra, no dia 27 de Outubro.

A fim de permitir uma ampla participacdo de todos os interessados, foi decidido, com apoios
locais e a boa vontade dos Palestrantes, minimizar os precos de inscricdo nos 2 eventos.

Juntam-se os 2 Programas, devendo as inscricdes ser feitas, com a maior brevidade, no
seguinte site:

https://goo.gl/forms/6a0yZOkCthcEuoHrl

O prazo limite para as inscrigdes e pagamento é o dia 18 de Outubro. Por exigéncias logisticas
nao poderado ser aceites inscri¢des depois desta data.

Com os melhores cumprimentos e cordiais

Saudacdes Desportivas
O Presidente da FPJ

&\@“‘(" we_‘:

Jorge Fernandes
AB/AR

RUA DO QUELHAS, 32 *1200-781 LISBOA - PORTUGAL
J OG OS TEL. (+351) 213 931 630 * FAX (+351) 213 951 679 * E-MAIL: SECRETARIA@FP).PT * WWW.FP).PT
SANTACASA

PATROCINADOR PRINCIPAL


https://goo.gl/forms/6a0yZOkCthcEuoHr1

FEDERACAO PORTUGUESA DE JUuDO

INSTITUICAO DE UTILIDADE PUBLICA DESPORTIVA
CONT N° 501515 674
FUNDADA EM 1959 - MEMBRO DA UNIAO EUROPEIA DE JUDO E DA FEDERACAO INTERNACIONAL DE JUDO

Federagao Portuguesa

Judo

CONFERENCIA SOBRE O "JUDO ADAPTADO"

27.10.2018 - Hotel D. Luis - Coimbra
PROGRAMA

09,45 H. - Credencia¢ao

10,15 - Abertura - Boas Vindas

10,30 - Tema 1: JUDO, DESPORTO ADAPTADO E INCLUSAO
Preletor - Prof. Doutor Francisco Ramos Leitdo

Doutorado em Educacdo Especial e Reabilitacdo pela FMH-Lx.; Professor Associado na ULHT,;
Autor de diversas obras literarias sobre a tematica pedagdgica e da inclusdo, etc.)

11,00 - Tema 2: APTIDAO FiSICA E APTIDAO TECNICO-TATICA DOS JUDOCAS PARALIMPICOS E
OLIMPICOS DA SELECAO NACIONAL: ESTUDO COMPARATIVO

Preletor - Prof. Doutor Luis Fernandes Monteiro

For¢a Explosiva em Atletas de Elite no Judo; E o Coordenador da Avaliagdo e Controlo do Treino
das Sele¢des Nacionais da FPJ e Professor na ULHT)

11,30H.-Curta pausa para café
11,45 - Tema 3 - O JUDO COMO "FERRAMENTA" DE INCLUSAO
Preletor - Dr. José Luis Lourenco

(Presidente do Comité Paralimpico de Portugal, fundador e ex-Vice Presidente da FPDD,
Licenciado em Sociologia e com Mestrado em Politicas Publicas e Desigualdades Sociais)

12,15 -Tema 4 - “O JUDO ADAPTADOE A COMPETICAO"
Preletor - Mestre Jerénimo Maria Borralho Ferreira

(Membro da equipa técnica da FPJ (Judo Paralimpico), 5.2 Dan, Treinador do Clube Judo Total,
Judo Clube de Portugal e “CECSSAC”))

Curta intervengdo de 2 Judocas Paralimpicos, selecionados para o Campeonato do Mundo de
Cegos e Baixa Visdo-Odivelas2018 (Miguel Vieira e Ruben Gongalves - 1.2s Dan) e por 1
Surdolimpico (Jodo Machado - 2.2 Dan).

13,00-ALMOCO
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14,30 - Tema 5 - JITA KYOEI - (PROSPERIDADE E BENEFICIOS MUTUOS)

Preletor: Dr. Fernando Pereira Soares Seabra
(Treinador de judo (desporto adaptado) no “Clube Judo Total” e no “Judo Clube de Portugal” -

5.2 Dan, Advogado. Agraciado em 2015 pela “International Blind Sports Association” (IBSA)).

15,00 - Tema 6 - PROJETO "IPPON A EXCLUSAQ" - JUDO ADAPTADO EM
INSTITUICOES DE MULTIDEFICIENCIA

Preletora: Dr.2 Inés de Sousa e Silva

(Licenciada em Terapia da Fala e Pés Graduada em Terapias Assistidas por Animais. 1.2 Dan e
Responsavel da ADJudo de Setubal pelo Projeto "Ippon a Exclusdo". Oradora na Associacdao
“Pais em Rede”)

15,30 - Tema 7 - JUDO PARA POPULACOES ESPECIAIS: DESAFIOS PARA O FUTURO
Preletor: Dr. Hugo Angelo

(Professor de Educacdo Fisica, 4.2 Dan e Treinador de Judo da AAC; Mestrado em Treino
Desportivo para Criangas e Jovens - 2x Campedo Nacional Sénior (2006/7) e Vice-campedo
Europeu Universitario (2013)).

16,00 - Tema 8-0 JUDO E A INCLUSAO DAS PESSOAS COM DEFICIENCIA
DA VISAO

Preletor: Dr. Jodo Eduardo dos Santos Fernandes

(Mestrado em Educagdo Especial (Problematica da deficiéncia visual), Presidente do Clube de
Judo do Porto, Formador certificado, Licenciado em Linguas)

16,30 - Tema 9 - PLANO DE DESENVOLVIMENTO DO JUDO ADAPTADO

Preletor: Dr.José Mendes Robalo

(Diretor do Departamento de Formagdo da FPJ, Docente de Judo na ULHT,Professor de
Educacdo Fisica (ES Pedro Nunes) e Licenciado em Educagdo Fisica pela Universidade Técnica
de Lisboa.)

17,00-ENCERRAMENTO

17,15 - Passeio Fluvial no Rio Mondego, a bordo do barco "Baséfias”, com pequeno lanche
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servido a bordo (transporte em camioneta Hotel/Rio Mondego/Hotel)
* % % %k %

Palestras de 20m. e esclarecimentos de 10m.

Para esta Acdo de Formacdo estd a ser solicitada ao IPDJ a atribuicdo de Créditos para
Treinadores de Judo e de Desporto Adaptado.

A Conferéncia sera coordenada pelo Dr. A. Martins Borrego, Presidente do Conselho de Justica
da FPJ.

Hotel D. Luis: Junto a Rotunda Sul da Ponte Rainha Santa Isabel - Coimbra
Coordenadas GPS: N40211°22.9" W 08¢ 25" 52.2"”

Preco da Inscricdo: 25€ (Além da Conferéncia, inclui: Coffee Break, Almoco, Passeio no
Mondego e Lanche).

Reserva de quartos no Hotel D. Luis: 36€ individual; 22€x2 duplo (inclui pequeno almocgo).
Inscrigdes no site indicado na circular.
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GALA DO 59.2 ANIVERSARIO DA FPJ

HOTEL D. LUIS - 27.10.2018 - 19,45H.

A Gala do 59.2 Aniversario da FPJ, evento em que, além do Jantar, serdo entregues os prémios
ou graduacdes aos Agentes do Judo que a FPJ decidir distinguir, tera animac¢do musical e bolo
de aniversario.

A rececdo serd a partir das 19,45h. e o Jantar a partir das 20h. Prevé-se que o evento acabe
cerca das 23,30H.

Serdo convidados para a Gala, além de entidades oficiais, 2 elementos por Associacdo
(Presidente e outro dirigente).

Inscricdo: 27,50€; Quartos: 36€ individual e 22€X2 duplo; Inscricdo Conjunta Gala+Conferéncia
"Judo Adaptado": 50€. Inscri¢Ges no site indicado na circular.
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