
 

 

 

 

CIRCULAR Nº 188/18 

 
ASSUNTO: Estágio de Preparação para o Campeonato do Mundo de Seniores - Convocatória 

(3 a 5 de setembro de 2018)  

Lisboa, 20 de julho de 2018 

 

Exmos. Senhores, 

Vimos por este meio convocar os seguintes atletas para os Estágios de Preparação para o 

Campeonato do Mundo de Seniores: 

 
      

Min. 
Sen 

Min. 
Jun. 

Min.         
Cad. 

1º e 2º            
CASN 
Sen. 

1º e 2º            
CASN 
 -23 

1º e 2º            
CASN 
Jun 

1º e 2º 
CASN 
Cad 3 

Seniores 
/ Sub 23           

- 48 Kg DIOGO Joana JCC x             

- 48 Kg COSTA Catarina AAC x             

- 52 Kg RAMOS Joana SCP x             

- 52 Kg ESTEVES Mariana OSJ x             

- 52 Kg CASTRO Teresa ULHT         x     

- 52 Kg MATIAS Patrícia ULHT         x     

- 57 Kg MONTEIRO Telma SLB x             

- 57 Kg GOMES Wilsa SCP       x       

- 57 Kg SOUSA Ana AAC       x       

- 57 Kg LOUREIRO Andreia EJND         x     

- 63 Kg BABCENCO Doina SLB       x       

- 63 Kg CORREIA Ana JCLx       x       

- 63 Kg NEVES Ana SLB         x     

- 63 Kg DOROS Alexandra UFAD         x     

- 70 Kg LISBOA Ana AAC       x       

- 70 Kg CRISÓSTOMO Joana ULHT         x     

- 70 Kg MARTINS Beatriz VFC         x     

- 78 Kg RAMIREZ Yahima CPRM x             

- 78 Kg SAMPAIO Patrícia SFGP x             

- 60 Kg MANSINHO Gonçalo SLB x             

- 60 Kg ABREU João OSJ       x       

- 60 Kg MARTINS Emanuel AAUAv         x     

- 60 Kg PISCO Miguel EJND 
   

CAR 
   

- 66 Kg OLEINIC Sergiu SCP x             

- 66 Kg CRISÓSTOMO João ULHT x             

- 66 Kg BORGES Fábio SLB       x       

- 73 Kg SARAIVA Nuno SLB x             



 

 

 

 

 
      

Min. 
Sen 

Min. 
Jun. 

Min.         
Cad. 

1º e 2º            
CASN 
Sen. 

1º e 2º            
CASN 
 -23 

1º e 2º            
CASN 
Jun 

1º e 2º 
CASN 
Cad 3 

- 73 Kg FERNANDES Jorge JCC x             

- 73 Kg ALMEIDA João OSJ         x     

- 81 Kg EGUDITZE Anri SCP x             

- 81 Kg MASSART Antoine AAC       x       

- 81 Kg HORTA Pedro SAD         x     

- 90 Kg MARTINHO João SLB x             

- 90 Kg RODRIGUES Tiago JCSJ x             

- 100 Kg FONSECA Jorge SCP x             

- 100 Kg SILVA Pedro ULHT       x       

+ 100 Kg ROMPÃO Vasco SLB       x       

+ 100 Kg SILVA Diogo OSJ       x       

                      

Juniores                     

- 44 Kg BARBOSA Vanessa Manhente   x           

- 44 Kg RIBEIRO Soraia SCOCS           x   

- 48 Kg SANTOS Teresa UFAD   x           

- 52 Kg AGULHAS Ana SCP   x           

- 52 Kg MENDES Eva CJPo           x   

- 57 Kg EZEQUIEL Mafalda JCP   x           

- 57 Kg SILVA Leonor AAC           x   

- 63 Kg LOUREIRO Marta SLB           x   

- 78 Kg SOUSA Filipa AAC           x   

+ 78 Kg GONÇALVES Andreia JUBA           x   

- 46 Kg VEIGA Luís JCPt           x   

- 46 Kg MARTINS João ACM           x   

- 50 Kg RIBEIRO Bernardo SCOCS           x   

- 50 Kg PIRES Ricardo JCPN           x   

- 55 Kg CATARINO Lucas EJND   x           

- 55 Kg CRESOL Leandro SLB           x   

- 60 Kg MENDES Francisco AAC   x           

- 60 Kg CRUZ Felipe SCP           x   

- 66 Kg SERRA Bernardo EJND   x           

- 66 Kg LOPES Gonçalo ULHT           x   

- 73 Kg FERNANDO João SCP   x           

- 73 Kg LOPES Henrique SLB           x   

- 81 Kg ALVES Miguel SCP   x           

- 81 Kg RODRIGUES Manuel JCPr   x           

- 90 Kg SALVADOR Guilherme OSJ   x           

- 100 Kg TEODÓSIO Alexandre JCLx   x           



 

 

 

 

 
      

Min. 
Sen 

Min. 
Jun. 

Min.         
Cad. 

1º e 2º            
CASN 
Sen. 

1º e 2º            
CASN 
 -23 

1º e 2º            
CASN 
Jun 

1º e 2º 
CASN 
Cad 3 

- 100 Kg BRITES Diogo AAC   x           

+100 Kg CARDOSO Ailton SLB   x           

+100 Kg PIRES João Manhente           x   

                      

Cadetes                     

- 48 Kg BRITO Raquel SAD     x         

- 57 Kg TRINDADE Teresa JCPr             x 

- 57 Kg PEREIRA Alice EJND     x         

- 70 Kg SERRÃO Andreia CJMo             x 

- 78 Kg BARBOSA Gabriela A4JP             x 

+ 78 Kg ROSA Cátia AcJF             x 

+ 78 Kg SIMÃO Aida SpTm             x 

- 55 Kg DIOGO André JCC             x 

- 55 Kg OLIVEIRA Gonçalo JCLx             x 

- 55 Kg SOARES Francisco JCViseu     x         

- 66 Kg GÓIS Tomás AcJF             x 

- 73 Kg ROVIRA Francisco AAC             x 

- 73 Kg TETINO António EJND             x 

- 81 Kg ROVIRA Vicente AAC             x 

- 81 Kg CARDOSO José SCOCS             x 

- 90 Kg BOAVIDA Rodrigo JCViseu             x 

- 90 Kg SILVA Eduardo ADJF             x 

+ 90 Kg MATIAS Artur ULHT             x 

+ 90 Kg SARAIVA Rodrigo JCPD             X 

 

Informamos ainda que os critérios para a convocatória foram: 

 Atletas com mínimos (Convocados pela FPJ) para o Campeonato da Europa de 

Juniores, sub 23 e Campeonato do Mundo de Seniores. 

 Atletas classificados no CASN de Cadetes em 1º lugar (3º ano de cadetes) e  Juniores e 

Seniores classificados em 1º e 2º lugar nas respetivas categorias . 

 

 

 

 



 

 

 

 

A calendarização e organização dos Estágios será a seguinte:  

 

Data 

Local Organização 

Horários 

Início Fim 
1º Dia 2º Dia 3º Dia 

M T M T M T 

03.09 05.09 

Coimbra 

Hotel Tryp 

Melia 

 

FPJ 

11 

-- 

13 

17 

-- 

19 

10 

-- 

12 

17 

-- 

19 

10 

-- 

12 

16 

-- 

17:30 

 

Os Estágios serão orientados pelos treinadores nacionais da FPJ: 

- Ana Hormigo 

- Go Tsunoda 

- Marco Morais 

- António Saraiva 

- Jerónimo Ferreira 

 

Salientamos que os atletas do Projeto de Preparação Paralímpica têm direito a participar 

nestes estágios, no entanto terão de se inscrever antecipadamente por forma a garantirmos o 

Alojamento e a Alimentação. 

Os atletas residentes nas proximidades do local de realização do Estágio, não terão direito a 

alojamento, salvo casos devidamente justificados e autorizados antecipadamente. 

Admitimos a participação a expensas próprias de outros atletas, apesar de termos vagas muito 

limitadas, que serão seriadas por ordem de chegada, mas os atletas terão de agilizar a sua 

alimentação e o seu alojamento. 

Todos os atletas que pretendam participar nos Estágios deverão obrigatoriamente preencher 

inquérito no seguinte link: 

https://goo.gl/forms/OnvsKclgT2mEd5LI2  

 
 
 

https://goo.gl/forms/OnvsKclgT2mEd5LI2


 

 

 

 

Com os melhores cumprimentos, 
 

O Presidente da FPJ 

 
Jorge Fernandes 

 
 
 
 
 

JR/DF 


