
 

 

CIRCULAR Nº 170/18 
 

ASSUNTO:  Estágios de Verão (Juvenis de 2º ano e Cadetes do 1º e 2º ano) - Convocatória 
 

Lisboa, 19 de junho de 2018 
 
 

Exmos. Senhores, 
 
Vimos por este meio convocar os atletas abaixo indicados para os Estágios de Verão:  
 

 2 a 5 de julho de 2018 - 13º Estagio Internacional AJDS a realizar no Pavilhão  da Cidade do Tomar. 
 

 9 a 12 de julho de 2018 – Estágio Internacional de Judo de Lisboa a realizar nas instalações do 
Colégio Militar (Largo da Luz – Lisboa). 
 

 23 a 28 de julho de 2018 - 3º Estágio Internacional de Judo da Costa da Caparica a realizar no Inatel 
da Costa da Caparica. 

 

Convocatória 
 

Cat Peso Apelido Nome Clube LF Class Escalão 

- 78 Kg TEIXEIRA Filipa AcJF 133120 1 Juvenil 

- 48 Kg MANARTE Iracema ADJF 129642 1 Juvenil 

- 57 Kg SILVA Mafalda CJRG 134353 1 Juvenil 

- 50 Kg GOMES Tomás CRCh 147003 1 Cadete 

- 40 Kg CARRIÇO Bárbara EJAH 124432 1 Juvenil 

- 44 Kg CARRIÇO Ângela EJAH 124431 1 Juvenil 

- 52 Kg NOBRE Ana EJND 134569 1 Juvenil 

- 63 Kg MARTINS Letícia EJND 135950 1 Juvenil 

- 81 Kg CHANTRE Diogo EJND 124795 1 Juvenil 

- 38 Kg SANTOS António GCP 131226 1 Cadete 

- 66 Kg TELES Afonso GCP 129235 1 Juvenil 

- 44 Kg MORGADO Joana JCVa 117202 1 Cadete 

+78 Kg SILVA Ana Manhente 151941 1 Juvenil 

- 42 Kg SANTOS Francisco Montanha C 130632 1 Cadete 

- 46 Kg BASTOS Francisco OSJ 123404 1 Juvenil 

- 46 Kg SANTOS Francisco SAD 124937 1 Cadete 

+ 90 Kg MAZYAR Max SFPied 137880 1 Juvenil 

- 30 Kg BARROS Iuri SLB 135337 1 Juvenil 

- 50 Kg FREITAS Tomás SLB 127798 1 Juvenil 

- 60 Kg ALMEIDA Filipe SLB 138542 1 Juvenil 

- 73 Kg PIMENTA Lourenço SLB 140177 1 Juvenil 

- 55 Kg RODRIGO Torre ULHT 142403 1 Juvenil 

- 48 Kg SANTOS Teresa UNFO 114175 1 Cadete 



 

 

 
 
Critérios de Seleção: 
1º Lugar no Campeonato Nacional de Juvenis 2º ano e 1º Lugar no CASN de Cadetes do 1º e 2º ano. 
 
Objetivos: 
Preparação para as competições no final do ano em Espanha. 
 
Informamos ainda que os pormenores relativos a cada um dos estágios serão enviados posteriormente. 
 
 
 

Saudações Desportivas 
O Presidente da FPJ 

 
Jorge Fernandes 
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