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Judo

CIRCULAR N¢ 018/17

x FEDERACAO PORTUGUESA DE |JuDO

ASSUNTO: Divulgacdc de Eventos
Lisboa, 24 de Janeiro de 2017

Exmos. Senhores,

Vimos por este meio proceder a divulgacdo dos Eventos abaixo indicados:

-> Open de Juvenis — Associacdo Lishoa
-» Open de Infantis e Iniciados — Associa¢ao Lisboa

Com os melhores cumprimentos e cordiais

Saudacdes Desportivas
O Secretdrio Geral da FP]

Fyolnes Ko

Filipe Carmo Ferreira

RuA 0o QUELHAS, 32 *1200-781 LISBOA - PORTUGAL
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ASSOCIAGAO DISTRITAL DE JUDO DE LISBOA

PESSOA COLECTIVA DE UTILIDADE PUBLICA

RUA DE PONTA DELGADA N2 61 - 1000-241 LISBOA
NIF-501653503  TELEFONE~-218460286 TELEMOVEL-965657 296  FAX - 218 461608

E-Mail: director.tecnico @adjudolisboa.pt Endereco: www.adjudolisboa.pt
Facebook: www.facebook.com/adjudolisboa

CIRCULAR n2 004/17/DT
Lisboa, 17 de Janeiro de 2017

CIRCULAR
Torneio Open de Juvenis da ADJL

O Torneio Open de Juvenis da ADJL decorrera no dia 18 de Fevereiro de 2017 (Sabado).

LOCAL de REALIZACAO: Pavilhdo Multidesportivo do Estadio 12 de Maio {Av. Rio de Janeiro, Lisboa).
HORARIOS:
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Inicio Previsto; 16h00

TAXA de INSCRICAQ: 7,5€ por atleta.
INSCRICOES: A inscricio dos atletas terd de ser efetuada até 3s 24h00 do dia 13 de Fevereiro

(Segunda-feira), através do site www.adjudolisboa.pt {em

http://www.adjudolishoa.pt/atividades/provas). Excecionalmente poderdo ser aceites inscrigdes

“fora de prazo” até as 12h00 do dia 16 de Fevereiro {Quinta-feira), sujeitas ao pagamento da taxa
extra de 5€, de acordo com as Normas Administrativas da ADIL para 2017

(http://www.adjudolisboa.pt/regulamentacao/normas).

NOTA: De acordo com o Regulamento de Organiza¢do de Provas 2015 da Federag¢do Portuguesa de
Judo:
- Os Clubes deverdo indicar os Treinadores que acompanhardo os seus Atletas,
simultaneamente com ainscricdo destes na prova, sem o0 gue nao os poder3o orientar.
- 56 os Treinadores reconhecidos com a respectiva licenga federativa em dia podem ser

indicados para o efeito do ponto anterior.@
Dist.: Clubes / Treinadores; AD's e FPJ.
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ASSOCIACAO DISTRITAL DE JUDO DE LISBOA

PESSOA COLECTIVA DE UTILIDADE PUBLICA

RUA DE PONTA DELGADA N2 61 - 1000-241 LISBOA
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Os Treinadores acreditados estdo proibidos de utilizar, durante toda a prova, calgdes, corsarios,
judogi (casaco ou calca), qualquer tipo de chapéu ou boné a cobrir a cabega, calgas de ganga,
chinelos, de andarem em tronco nu, ou de usarem qualquer tipo de indumentaria que conflitue

notdria e ostensivamente com a dignidade e a boa apresentacdo da prova.

A documentacdo necessdria para a participacdo no Torneio Open de Juvenis ADIL integra: a

Licenca Federativa atualizada, o Exame Médico (ou declaracio de responsabilidade do clube do

atleta) e Seguro Desportivo atualizado.

O Gabinete Técnico

Lufs Dias

Dist.: Clubes / Treinadores; AD's e FP).
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ASSOCIACAO DISTRITAL DE JUDO DE LISBOA
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CIRCULAR n¢ 06/17/DT
lisboa, 20 de Janeiro de 2017

CIRCULAR
Torneio Open de Infantis e Iniciados ADIL
Torneio Open de Benjamins ADIL

O Torneio Open Infantis e Iniciados ADIL e o Torneio Open de Benjamins ADIJL, irdo realizar-se no

dia 19 de Fevereiro de 2017 {Domingo).

LOCAL de REALIZACAO: Pavilhdo Multidesportivo do Estadio 12 de Maio (Av. Rio de Janeirg, Lisboa).
TAXA de INSCRIGAO: 2,5€ por atleta. O pagamento podera ser efetuado através do NIB: 0010 0000
905204800 02 76 e o comprovativo de pagamento ser enviado para secretaria@adjudolisboa.pt.
TAXA de INSCRICAO para Judocas com “ASE” de Categoria A e B: gratuito (mediante apresentagio
do comprovativo no ato de inscrigdo).

HORARIOS:

Torneio Open de Infantis e Iniciados ADJL

Pesagem 08h30 - 09h00
Aquecimento 0shoo
*INICIADOS 2005
Inicio 0sh30
Fim 10h30
Pesagem 10h30 - 11h00
Agquecimento 11h00
*INFANTIS 2006
Infclo 11h30
Fim 12h30

*E obrigatério todos os judocas apresentarem-se de judogi branco.

Dist.: FP)/ Clubes / Treinadores.
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ASSOCIACAO DISTRITAL DE JUDO DE LISBOA

PESSOA COLECTIVA DE UTILIDADE PUBLICA

RUA DE PONTA DELGADA N2 61 - 1000-241 LISBOA
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E-Mail: director.tecnico@adjudolisboa.pt Enderego: www.adjudolisboa.pt
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Torneio Open de Benjamins ADJL

Pesagem 14h00 - 14h30
Aquecimento 14h30
*BENJAMINS 2007
Inicio 15h00
Fim 16h00
Pesagem 16h00 - 16h30
Aquecimento 16h30
*BENJAMINS 2008 I ~
Inicio 17h00
Fim 13h00

* E obrigatério todos os judocas apresentarem-se de judogi branco.

INSCRIGOES: A inscricio dos_atletas terd de ser efetuada até as 24h00 do dia 13 de Fevereiro

(segunda-feira), através do site www.adjudolisboa.pt {em
tp://www.adjudolishoa.pt/atividades/provas). Poderdo ser aceites inscricdes até as 12h00 do dia 16
de Fevereiro (quinta-feira) desde que, simultaneamente, seja paga a taxa de 2,5€ de acordo com as

Normas Administrativas da ADJL [Circular 02/16/DIR).

A documentacdo necessdria para a participacdo no Torneio Open Infantis e Iniciados ADIL e no

Torneio Open de Benjamins ADIL, integra: a Licenca Federativa atualizada, o Exame Médico (ou

declaracdo de responsabilidade do clube do atleta) e Seguro Desportivo atualizado.

O Gabinete Técnico

Luis Dias

Dist.: FPJ/ Clubes / Treinadores.
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