
 

 

Portugal leva 11 Judocas ao Training Camp 

OTC “Going for Gold” Nymburk 

6 a 11 de março de 2017 – Nymburk, República 

Checa 
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Portugal vai estar presente com 11 Judocas no Training Camp 

OTC “Going for Gold” Nymburk 2017, que se realiza de 6 a 11 de 

março no “Sports Center” de Nymburk, na República Checa. 

 



A Comitiva Portuguesa é composta 4 Atletas Femininas – Joana 

Diogo (-48 kg), Leandra Freitas (-52 kg), Joana Ramos (-52 kg) e 

Ana Correia (-63 kg) -  e 7 Atletas Masculinos – Sergiu Oleinic (-

66 kg), David Reis (-66 kg), João Crisóstomo (-66 kg), Jorge 

Fernandes (-73 kg), João Martinho (-81 kg), Jorge Fonseca (-100 

kg) e Pedro Silva (-100kg). Os 11 Judocas são acompanhados pelos 

Treinadores Ana Hormigo e Go Tsunoda, e pela fisioterapeuta Rita 

Fernandes. 

O OTC “Going for Gold” é um projeto da União Europeia de 

Judo (EJU) criado em 2010 com o objetivo de ajudar os Melhores 

Judocas Europeus a prepararem-se para os Jogos Olímpicos de 

Londres 2012. Face ao sucesso dos atletas europeus na prova, a EJU 

decidiu dar continuidade ao projeto, que se manteve no ciclo olímpico 

do Rio 2016 e se mantém para o ciclo de Tóquio 2020. Inicialmente 

apenas os atletas que estivessem entre o 1º e o 80º lugar do ranking 

mundial eram elegíveis, mas a EJU resolveu alargar a elegibilidade 

para as jovens promessas do judo europeu. 

 

 

 

 

 

 



Programa 
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A Comitiva Portuguesa parte de Lisboa no dia 6 de março às 13h10, 

rumo à Republica Checa e tem regresso marcado para sábado, dia 11 

às 20h50. 
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