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                    Programa da prova 

 

Data Sábado 19 de Novembro de 2016 

Local Complexo Municipal dos Desportos Cidade de Almada 

Alameda Guerra Junqueiro, Feijó - Almada 

Escalão Juvenis Masculinos e Juvenis Femininos nascidos em 2002 e 2003 de acordo com 

o Regulamento de Organização de Provas da FPJ. 

Tipo de prova Individual por categorias de pesos. 

 

Horários 
 Pesagens das 13.30h às 14.15h 

 Sorteios imediatamente a seguir às pesagens 

 Início previsto da competição pelas 15.00horas 

 

 
 

 

 

Inscrições 
 

 

As inscrições têm de ser realizadas através do link: 

 

 -  https://goo.gl/forms/oDg0p3sDqfwaKIdb2  (JUVENIS )  

 

No acto da inscrição cada Clube terá de enviar o comprovativo do pagamento 

da taxa de inscrição em prova de 5 euros por atleta e a indicação do NIF do 

Clube. 

Prazo de inscrição até segunda-feira 14 de Novembro. 

O pagamento por transferência bancária da totalidade dos inscritos tem de ser 

por clube para o NIB da ADJS PT 50.001000005339591000115 . 

Não são aceites inscrições depois do 14 de Novembro. 

No dia 16 serão publicadas as listas de inscritos no site www.adjudosetubal.com  

 

Documentação Licença federativa atualizada para  2016 e cartão de cidadão 

 Arbitragem Os Clubes inscritos podem apresentar um árbitro devidamente equipado. 

 

Organização 

 

 

Associação Distrital de Judo de Setúbal em parceria com Judo Clube Pragal 

(C.C.D. Pragal/Almada) 

 

Apoios 

 

 

Federação Portuguesa de Judo, Câmara Municipal de Almada e União de 

Freguesias de Almada, Cacilhas, Cova da Piedade e Pragal 

 

Informações Nelson Trindade – TM 914 058 664 

 

Prémios 

 

 

Medalhas para os classificados e diplomas até ao 5º classificado. 

 

Responsabilidade 

 

A organização não se responsabilidade por qualquer tipo de acidentes inerentes 

ao decorrer da prova, apesar de providenciar meios de apoio e primeiros 

socorros. 
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